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༄༅། །རྐྱགརསྐདདུ,། 


རལ་འནས་མྭད་ཡུན་སུ་ཏ ། 
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༄༅། པོ་དང ཟུ ངས་ད 
ག་འཚལ་ལོ།| བདག་གྲེས སྔ་ལས་པའིདུས་ གྲཿགྲན། 
བབ བ་རིག ལ་ས 
ལ་དཔག བཞུགས་ཏ།ཟས་ཅད་ངབ། 
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རབ་ཡོསསུ་ 


ེི ་ [གང 


འབོའ།།དྭོངམ་ལཱ་བ 


ལོའ ི་ བ་ ཞུགས་པ དྲལ 
དགའསྟནདང་།ད་ །དགཉནས་ཤས་ཅོདཀའ་ན་གྟགདང།ཨ་ 


























































།འཇུམཔཔ།ཌ་ མ་ཡི 








༄༅༅། །ཆུབསུམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔོ་ གདུམ ¬ ཟུསྭ་ཐོབ ཟོང་ ཅོོ ཙོ 
ཚང དཔ མདབ ཤོ བག་་མས་བ་ང་་ཀྱ ོ་ 


ཐོབ་པ །ཐྲམས་ཅདཀང་མངོནཔར་ཤས་པ་ཝ་དང་ཝུན་པ ། གཟུང་བའི་ཚིག་དཔཝན་པ །ཆུལ། པཔ །ཤས་ཀི་ 

་ ¦; སཱ་ ངི ན་པ ལ་འཆས་ ༩༡༡ ༡ ༧༡༡།༠༡- ༡༤༧ 

སུམ དག་ས 

ལས་ཡངདག བུར་འདུས་པ ། ལས་ཀཱ་སྦབ་པ་ཐམས་ཉདལས་ནམ་པའ་གོལ་བ ། ན་པྲའྲི་རོས་སྣ་དས་བསགས་པ | བསྐལ་པ་གྲཔས་མད་པ 
པོན་ལམ་ཤེནཏུ་བསགས་པ ། བཞེན་འཛུས་པ་དཔཝན་པ ། གསོང་པོརསཱབ | བཞིནའྲོ་གཉའམད་པ ། འཁོརམཐའ་ཡས་པ་ཟིལྱ་བིས 



































༠།གནོན་བའི་ཨོཾ་འཇིགས་པ་དང་ལྡན་བ ། བྷས་ལ་པྭ་པབྲ་ཕགངུསར་བ རེས་བར་འབུངབ་ལ་མཁས་བ ། ཆོས་ལྭ་སྣ་མ་དང་ ༽ སྨགེ་རྒྱུ་དང་ ` ] རླཾ་ལམ་དང་ ] ཆུ་ཟླ་དང་། ! 
མག་ཡོརདང་ ] ནམ་མཁའ་དང་ ། བག་ཆདང་ ། དིཾཛའ་ཝོང་ཁྱིར་དང་ ཀ གཟུགས་བརྟྙན་དང་ ] སྦྲུལ་པ་ བུ་མོས་པ  མཾ་ཁཇྲིགས་པ་ཚད་མུད་པ་དང་ལྡུན་པ་ 1 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིསམས་་ཀྱི་སོདོ་པ་ པ་དང་ ༈ ཨོས་བ་དང་ - ཕ་མ་མཁེན་པ ། ཁོུ་ཆུད་པར་བྱབེ་ལ་མཁས་པ ༽ སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་དང་ཞ་འྲགས་པ་མད་པའི 
སེམས་དང་ཝྡན་་ ] བཟོད་པར ་ར་ལནཔ་ ། ་བབཞིནདུ་འ་ཇུག་པ་ལ་མཁས་པ པི སཔསྐྱ་ཆས་རྱཿ་ཞོངམཐའ་ཡས་པར་སྤོན་ལམ་ ཇས་སུ་བྲརང་བ ། འཇིག་ཏན 
ཧིས་ེད་པའི་སངསངས་་སར་རའི་རའ་ ཉ་རྟ་གཏཱ་ཧཱན་མོ་ཁཆད་པ་མངོན་དྲུ་གུར་པ ] སངས་རྒྱས་དཔགཏུ་མདབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་མཁས་པ་ 1] ཟལ 
བ་སྣ་ཚོགས་ཉིས་ཀུ་ ནས་ལྟང་བའོ་ོན་མོཁས་བྭ་སོང་བ་ལ་མཁས་པ ། ཏིང་ངེ་ཁ་ཛིནྱ་གོཾས་ནམ་པར་ཝ་བ་ཁབ མམཆོན་པརྫསབ་པ་ལ་མཁས་པའི་བེངྷརབས་མས་དཔའ་ཤ་སུག་ལ་འདི་ཞ། 
ཤྱངཆུབ་ །མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་བཟང་སངདང་ ། དཀོན་མཆོག་འྱབུང་གནས་དང་། དདངཔོན་དང་ ། ན་ལས་ཧན་དང་ ། གཟའ་སྦ་འནདང་ ༽ ཆུ་ལྷས་ཏྱིན་དང་ ) 


:།༄༅ཿ ]དབང་ཁོས་བྱཾནདང་ ། ཐཱོ་གྲོས་རྒྱ་རན་དང་ ] གློ་གྲོས་ཁུང་པར་ཅན་དང་ ) ཟློ་གྲོས་འཕལ་དང་ ། མཐོངབ་དོན་ཡོད་དང་ ། ཤིན་ཏུ་ཡངག་ཞུགས་དང་ ༈ 
ཟ །རབྱ་ཙིཚལྱ་གཱཾསྣ་ནམ་བཟགནོན་པ་དང་ ། རྟག་ཏུ་བརོན་དང་ ། བཙོན་པ་མོཾ་གཏོང་བདང་ ། ཉིཾ་མའ་ཧཱངཔོ་དང་ ། ཟླ་བའི་གིངཔོ་དང་ ༈ ཟློ་གོས་དབ་མེད་དུང་ ། གན་རུས་ 
„, ་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་ ] འཇམ་དཔལ་དང ། ཡག་ན་ཧགྱར་རིན་པོ་ཆེ་དང་ ། བྱངརུབཿ མས་དཔའ་ཏུག་ཅུ་ལག་བྱཿདང་ ༽ བྱངཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནབོ 
རྱམས་པ་དང་ ༈, དདུག་ལ་སོགས་པྱ་བརྡརབསེམས་དཔའ་ཚོུང་ཕག་དུམ་ཐམས་ཅདྱ་སངག་ཞོན་ནུརྱསུར་པ་ཤ་སྟགཿ ང་ཐབས་ཅིགགོ་ ངང །དཁིཙ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་། 
' བྷྱརྱ་བོན་དང་ ། ཚུངས་པ་དང་ ། འཆིག་རྟེ་ནསོངབ་ཐམས་ཅད་་ཙིགཟི་བྲད་ཟེལ་ཆིས་མནན་ནས ། ཞི་བ་དག་གསདན་ས། ི་ལྷང་ངེ་ཞིང་ ] ཛྔ་འཕྲུལ་རྱི` 
ཤཿ རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་མོའ་ཕུལ་ནམ་པ་དུམ་ཡངདག་པརབྷསནཏོ། །སཱའི་ཁུངངཱ་ནམསྭ་ནས་ཏུང་འོད་ཟེརྩཧེཁྲ་ཁག་ཝ གདམ བརར „ །ཡང་དེའི་ཆཚ་ 
ླ་ིག་བཟནིར་དམ་པྱ་་ནུསཔས དེ་འིན་ད་པརོ་ོུནམརས་བུསཔའཆ་་བུ་ོ་ཞསརགར་ི་མགུལ་ཡི་ཟས་ཏ། རབ་ཏུ 


ལེང༥༦༠- 


༣།ད་ག་ཁ་བ་དང་ ། ཡའེ་བདེ་བྱ་སས་ནས་སན་ལས་ལངས་ཏ ། བ་གོས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་གཟརནས ། པམ་མོ་གཡས་བའྭ་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ] བཅོམ་ལྡན་འདུས་ག་ཡ་བ་ངེ 
སུཐལ་མོ་སྤྱར་བ་བཏུད་ནས  བཅོམ་བན་དས་ལ འདྲོག ཅས་གསོལ་ཏོ། །ག ཁཞུསནྲཞུ་བ་འཇ་བསན་པའྟི་སར ༈ བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འུདས་ཉིས་བདག་ལྭ་སྐབས 











ཙན བྱན་བ་བཅེོམ་ལྡན་ཁདས་ལབདག་ཤོགས་འགའ་ཞིགྲ་ཞུ་ལགས་སོ། །དྷ་མདཅས་གསོལ་བ་དང་ ༈ བཅོས་ལན་དསྱ་ཏིས །ཚདང་ལྡན་བཔཀརྲ་ད་ཏིའ་བུ་ལ་ ་ 
རིོིསགིངགིག རར 
རྲིས་པ་ནདད་དའི་ཡན་བཏབཔས་ཁོརྱ་ཏིསེམས་རབས་པརྩཔའོ། །དཾ་སྐུད་ངེས་བཀའ་མུཡཿ་པ་དང་ ། རཤ་རྟ་དཱ་ཛོ་འྡོ་དཱུས་ ༡བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ལ་འདྭཾསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཅོན་ 


| ` <` < <` བབ 
བཛྡན་འདསུ་ཤེས་ནབ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཤེསརང་ཀྱི་ཕརོའ་ཏུ་ྱྱིནཔ་ཞེས་བཅྱིན_། བཅུན་པ་བཅིམ་ལྡན་འདས་ཏུངྲ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མས་ཉིཿཤེས་༢བ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་ཆོས་གང་གི་ 
| ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པས ] བྱངཆུབམས་དཔའ་རམས་རོམ་གག་འབྱ་སི་མལོའ་ུ་ཙིཉ་པར་མ་ཏ་སོནབ་ར་ོང་ ། རྐྱར་དུ་བླན་མདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ཕའི་ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་མདོན་བར | 


རི འའ ་གར་རོ་ལགས་ རི་ལོར་ར་སའིཚེ་ ་ིིེ་རདེ་ལ་བར།་རྲིར་ འ་བ་འང་ར།ཆ་ཛེང་ ་ཏི་་རོབ་འརོལག་པ་བཟང་ོ་ ཙི རེར 
 ཧཱརྒཱཾིྦདམེ་གསས་ལགས་སོ། ། རི་ལ ཞིན་གཤེགས་པྱ་བནྡ་ི་རས་ཅིས་ཞུ་བཞུསཔམཛུ་སོ། །དོཡོས་་ཏོགཔ་བབངངོ། ཞེ་ས 
རབ་ཏུ་ཉོན་ཡ་ཡདེ་ལྭ་ཟུཿཞིག་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀོིལ་རོལ་ཏཱ་ོན་པ་བསྟན་པར་ངྱའོ། །བཅུན་པདེེ་ལུནའཚུལ་ལེ་ཞེས་གསོལ་ཏེ །ཚདད་ལཱན་པརྷཾརྦད་ཏིའྲབེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུ་ལཱན་ཞན་བ་ 
 དང་༈ བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཆིས ། དེལ་འདྟིགདཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏོ། །ཤཱརྦཏ་ཏིའྡོཾ་ཧཱ་ཤེས་རབ་ཏྱ་ལའོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་ཁེས་བབནི ། འདི །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞན་པ་མད་བ 
. ཡནནོ། ། ཤཱརྦང་ཏིའ་བྲཱ་ཧྲརརཱབ་སམས་དཔའ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མད་པྷ་ནམསནི་ † ཤིས་ཟབ་ཀྱོ་ཁ་ལོལ་ཏུྱིན་པའི་ཛཐོལ་ཏུ་སོན་པ་ཡན་ཞིང་ ༽ མྱུན་དུ་བླ་ན་མད་པ་ཡང་ངག་པར 
ཧཱ, རྫོགས་པའྱ་བུངྦདབྱཏཱམངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་མ་བར་ཡངའྱ་གུརའོ། །གསོལ་པ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྩོ་རམས་རིས་གངལ་མངོན 
༩ པར་ཞེན་པར་མ་ྱེཧད་པའི་ཆོས་ད་དག་ཐམས་ཅད་གང་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ༨རྟད་ཏིའྡོ་རཱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེསྱ་བ་བན ། འདྡཾ་ལཱ་སྭ ། ཛཱ་ལོ་ཝཱ་དང་ ། 


༠།༄༅།  ་ ] དྷེ་སདཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས །ཚོདང་ལྡུན་པུརྡ་ཱཏིའི་བུལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བཁྱརིན་ཏ ¡ 
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སྒྱ་མཆེད་བཅུ་གཏིས་དང་ ? ་ཁམས་བཅོ་བྱཧད་དང་ ། ཁ་ལགས་པ་འི་བདོན་པ་བ་ཞོ་དང་ ། རྟན་ཅཔའྲཐལ་བར་འྱབུང་བའི་ཡན་ལག་བྱརུ་གཉིས་དང་ ། རྦན་པ་ཀ་བརགཞག་བ་བཞི་དང་། 
་བང་དག་པར་སོངབ་བཞིརང་ པ རྔ་འཛྲུལ་རྱི་རྐཔཔ་བཞོ་དེང་ ] དབང་པོ་ལྔ་དང་ ] སྟོབས་ཁྔ་དང་ † 5ངརུབ་ཀྐྱི་ཡན་ལག་བརུན་དང་ ། འ་ཕགས་མའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརང ་ 
བདང་ ། ཨ་པར་ཐར་པའི་སླེ་སྟེང་པ་འདེདུང་ ] རྣམ་པར་ཐར་པའ་རེ མཚན་མ་མད་པ་དང་ ] རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒྲོ་པྨོན་པ་མད་པ་ཤཾརེ་དང་ 7 བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ཧཱཾ 
ཚད་མེད་པ་བུཞོཾ་དེང་ ། གྲཟུགས་མད་པའ་ མས་པར་འཇྲག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བྒྱརད་དང་ ། མཐང་ཆིས་གནས་པའོི་སོམས་པར་འཇྔ་ཤ་པ་དྭག་དང་ ། འདུ་ཤེས 


་དགུ་དང་ ༈ རྗེས་སུ་དྲན་པ་བྱཅུ་དང་ 1 (འདུ་ཤེ 'ཉི་རྣམ་པ་; ག་དུང་ ། ཆོས་ཤས་པ་དང་ † རྗེས་སུ་ཏོགས་པ་ཤེས་པ་དང་ ] ཕལལྱཾ་ཙིསེམས་ཤེས་པ་དང་ ། གཱན་ངོཁ་ཤེས་པ་དང་ ། 
 ཛཱག་བམལ་ཤེས་པ་དང་ ] ཀུན་འབྱུང་ཤས་པ་དང་ །_ཁ' ག་ཁ་ཤེས་པ་དང་ ] ལམ་ཤེས་པ་དང་ ། ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་ ] ཨིསཾ་ཐ་ཤེས་པ་དང་ ཟི ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་ཤེས་པ་དང་ ༽ ཌེཞྲཾནེ 


གོ་བ་དད་ཅས ། དྷཀོདཔ་དངབཿས་པའོ་ཏོངེང་འཛོན་དང་ ། རྟོག་མ་མད་ལ་དགོད་བཙམ་རྱཾ་ོངང་འཛིན་དང་ ། མོ་རྟོག་མཾདྷེབོན་པའི་ཏིངང་འཛིན་དང་ ། མཤེས་པ་ཀུན་ཤེས 


།༄༅ །པར་ཧེཏྐ་པའི་དེབང་པོ་དང་ ། ཀུན་ཤེས་པའོ་དབང་པོ་དང་ ། ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བའོ་དབང་པོ་དང་ ། ཟིལྕ་ཧིས་གནེན་པའི་སྙེ་མཆེད་བྱཿད་དང་ ༽ ཟད་པར 
-- ཙོབ མཆད་བཅུ་དང་ ། སྟང་པ་འདེབ་ཅོབྱ་སད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་བྱརུ་དང་ ། ཐཐ ཀ ིལྱ་གིས་ནེནོ་པའ་་མཆདབྱ་ † ཐམས་པ་ཆེན 
་པོ་དང་ ། སྭེང་ཇྔེཆ པོ་དང་ ། སཛས་རྒྱས་རྱི་ཚེས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱྱཧད་དང་ ། དེ་བཞི དུཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིའ་དང་ ] མཐ་ཙཾཾ་རམ་བར་ཤས་པཏིད་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 

༥ པ་ཏིདེ་དང་ ། ་བའོལ་ཏུ་ཕུནཱ་པ་དྲུག་དང་ ] མཛོན་པར་ཤེས་པ་དྲག་དང་ | མིག་ཁཱ་དང་ ] སྙེས་རུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམངཱ་ཚུ་གཏིས་དང་ ། དུཔ་བྱད་བཟང་པོ་བྱྱརཏྭ་ཅཱ་པེ་ 
„. དག་སྙེ ། གངལྱ་བུངརུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱ་རམས་ཉོ་མངོན་པར་ཞན་པར་མྱང་བའ སྭ་ཐམས་ཅད་ན་དེ་དག་ཡིན་ནོ། །མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་ནངཞེས་རབ་ཏོབ 

་ རོལ་ཏྲཱ་ཉིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཡཾནེ་ཞིང་ མུར་ངུ་བླན་ ད་པ་མངདག་པར་ཇོགས་པའྱི བཇྨརུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་འགྱུར་ དོ །དེནས་བཅོམ་ 
'ལཱན་འས་ལ་ ། ཚདང་ལྡན་པཔཤཱ་རྭདྷ་ཏཾའོ་ཇཱས་འདྷཾ་སད་ 'གསོལ་ཏེ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཕུང་པོ་ཁཱ་གང་ལགས་ཤེས་བྱ་ཁ་ནས ] རྟན་ཙོའི་འཁྲེལ་པར་འབྱུང་བ 


12 ཡན་ལག་བཅུ་གཞིཾས་པའི་བརྲ་དུ་དེ་བཞནེ་དུ རརོ། །དྲན་པ་ཉཾ་བར་གཞ། ་པ་བཞི་གང་ལགས་བྱབནས ། ལུགས་པའི་་ལམ་ཡན་ལག་བྱངཔའི་ཡརདུད་བཞོན ལོ། ] 
རྣ་མ་པར་ཐར་པའ་གྲེ་སྙོངོཕ པ་ཞིད་གང་འགགོཤས ། རྩ ིོ་ །ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གང་ལགས་བྱ་ཐ་ནས་ མའ 
དཾ སྐདཅེས་གསོལ་བ་དང་། ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཆད་ནནཔརྦ་། འ་འ དིདཅས་བཀའ་ 
། ཱརྭདཱ་ཏིའི་བྲ་ཐུང་པེ་ལ་ཞེས་བཁནིི ། འདི་ལ་སྐེ ། གྲ་ཟགས་དང་ ། ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེན་ཆུམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས 
དེ་དང འ་ཧོ། ། ད་ང ུམཆ་གསཞི་ན རི 


། 
རམ གཉིས་གང ཨཱ གཾ ནང་གྲི་ངཱག་ ཟི འ ཞིན 

་ མཆེད་དང་ | རྣ་བའི་ཡྱེ་མཆད་དང་ ཇ་ ད་དོང་ ། ལཱ་སྱཱ་སཱི་མཆད་དང་ ། ཕུདྱེ་ཉིསི་མཆད་ནེ ། དོ་དགུ་ན་ནངགྷོ་སེ་མཆད་དཱཱུ 
ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལ་ཕྱའོ་སྱེ་མཆེད་ཇུག་གངཞེ་ན དད &་ ] སྒྲ་ི་སྐྱེ་མཿདདང་ ། རྲའི་སྱེ་མཆེད་དང་ དད ི་ ] རེག་བྱའི་ཧྱ 


སཱ་༅ག།། །མ་ན་དང་། རོས་རི་སེ་མཉནའང་ ༣ དེདགནི་་མཆར་རག་ཅེསབྱཌ། །དེ་ལ་ཁམས་བཅོ་བྱསདགངཁེན ༽ འདྲི །མགི་གི་ཁམས་དང ། 
- ཤེ །གཟུགས་ཀྱིཿ་ཁམས་དང་ ། མོག་གོ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། རྣ་བི་ཁམས་དང་ ། སྒྲའིའམས་དང་ ] རྣབའི་རྣམ་པ་མཤེས་པའ་ཁེམས་དང་,། སྣའི་ཁམས་དང་། 
རྲིའི་ཁམས་དང་ ] སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་དང་ ] ལྕེ་འི་ཁམས་དང་ ] ཚོའོ་ ཁམས་དང ༽ ལྕའྷི་རྐམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ངང་ ། ལུས་ཀྱི”་ཁམས་དང་ ། ཟགྱ་ཧུའི 
@ྭ །ཕམས་དང་ ། ལུས་རྱི་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་ ། ཡདེ་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། ཆོས་རྱི་ཁམས་ངང ། ཡོནྱཾ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་ཏེ ། རེ་དག་ནིི་བམས་བཅོ་བྱསད་ཅེས་བུའོ། 
༢ མས་ན རས ཞས་སས་ ལ་ག ག་ལ་འ ཞས་ལའི་བདེན་པདང ། གུན་འྱུང་འཕགས་པི་བདེནཔ་ངང་ ། འགོག་པ་འཕགས་པའི་བརན 
ཧཾ) བ་དང་ ། ཡམ་འཁགས་པའ་བདེན་པ་སྟ ] དེ་ད རཿ ལགས་པའི་བདྲན་པ་བཞི་ཞེས་བྱའོ། ཤདེ་ལ་རྟེནཅིང་འཕེལ་ར་འ་གྱུངབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཞིས་གང་ཞེ་ན ༽ འདི་ལྟ་སེ རཱ 


མཆགེ་པའྱི་ཉེན་ཧོཾས་འདུ་ཕྱེད་ནམས ། འདྱུ་ཏུདྱ་ཙཾ་ཧུནྭ་ཧིཾས་རྣམ་པས་ཤེས་པ ། རྣམ་པར་ ས་པའྟཾ་ཏུན་ཧིས་མངེ་དང་གཟུགས ། མོངེདང་གྲཟུགས་ཏུ་སྐྱི་མཆེད་ཇུག ] སྐེ 


སྒུབའི་ཧུན་ཙོས་ན་ ཤ་དང ] མུ་ཐནདང་ ། གཱཱ་ཁགས་འདོན་པ་དང་ ། ཝཱག་བསལ་བདང་ ། མདེམ་བདབ་དང་ ། འཁུག་པ་ནམས་འབུངྣག ། དེ་ལརན་ཐཱག་བྔཿ་པཊ 
ཆིན་ གེལོ་འཛད་ འགྱུར མ་རིཤ་པ་འགགས་པས་འདུ་ཧེན་འགག །འདུ་ཧན་འགགྲས་པས་རྣམ་པམ་ཤེས་པ་འགག །རྣམ་པམ་ཤེས་པ་འགགས 
ངས་མངེདང་གྲཟུགས་འགག སྐྱེ 

སྨད་པ་འ་གུག 

༽རྐ་ཤ་འགགས་པས་མྱ་ངན་དང་ 

་ཤ་འགགས་པས་མུ་དནད། 


ཚོརབ་འགགས་པས་ 
 ཤི་འགག ། 
སྡུག་བསྔལ་ཛྱོ་ཛེ༔ 







ལེན་བའྲ་ཉོནྱ་ཧིསྲ་གདེ་བ ། ཧདེ་པའྭཾ ༽ 


༨ 


རྭ ངདུང་གཟུགས་འགགས་པས་སྒྱེ་མཆད་དྲུ་ འགག ] ་མཆད་དུག་འགགས་པས་འག་པ་འགག །རེག་པ་འགགས་པས་ཚོརབ་འགག ། 
༽སྲད་པ་འགགས་པས་ལན་པ་འགག །ལན་པ་འགགས་པས་སང་པ་འགག །གྲདེ་པ་འགགས་པས་ བ་འགག །སྙ་བ་འགགས་པས 


། ཤཱ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ཇཾ སྡྲག་པ་སྔལ་བ་དང་ ] ཡདེ་མི་བར་བ་དང་ ] འཁྲུག་པ་རྣམས་འགག་པར་འགྱུར ། ད་ལན 


ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་ཕོ་འནིདེག་འགག་པརའྱགར་ཏེ ། དནྡི་ཏེནཅིང་འྲཐལ་པར་འྱ་བུང་བ་ཡན་ལག་བྱང་གཉིས་པ་ལུགས་དང་འབྲུན་པ་ནང་ ། འྷགས་དང་མོ 


\ < _༽ > -, <, ༽ ངཿ ར་ས ~ 
༦ །མཛུནྨ་པ་ེས་བྱའོ། །དེ་ལྲ་དན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞི་གང་ཤན ། འདི་ལས ། ལུས་ལ ལུས་ཉི་ཛཾས་སྭུ་ལ་བའྲིདྲན་པཉེ་བརག་ཞག་པ་དང་ ༽ ཚོར་བ་ལྭ་ཆན 
དག་ནྲིདན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཞེས་བྱའོ། ཤནཾ་ལ་ཡངདག་པར་སོང་བ་བཞི་གང་ཞིན ། ཌའཛཾལྱ་བྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལག་པ་མདག་བའི་ཆོས་མསས་པྲ་ནམས 
ད་པའཾ་ཛོར ། འདུན་པ་རྒྱད་ཅེང་འཁད་ལ་བརྱོན་འགྲུས་རོམསྐ སེམས་རབ་ཏུ་འཛིནི་ ང་མངདག་པར་རབྱ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ ། སྔཾག་པ་མོ་དགེ་བའོ་ཆོས་སྐྱེས་པ་རྣམས 
_ ཨཱཿབའཾ་ཕཾར་ ། འདུན་པ་སྐྱདཅོང་འབད་ལ་བརྩོན་འགྲུས་རོ་མསྟ ༣ སེམས་རབ་ཏུ་འཛིན་ཅོང་ཡང་དག་པར་དབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ ] དགེབའི་ཚོས་མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་བསྐྱང་པཁཱཾ་ྱཾར 
རཾ བརན་པ་སྤྱད་ཅིང་འབད་ལ་བཙྩོན་ཁགྲུས་རྩོམ་སྭ ཀ སེམས་རབ་ཏུ་འཛིནརིང་ཡངདག་པར་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆེས་སྒྱས་པ་རྣམས་གནས་པ་དང་ ] མི་རིད་པ་དང་། 
” ཤོནཏུ་རྒྱས་པ་དང་ ། ཤྱཾར་ཞིང་བསྔོམ་པ་ཡོཕས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཁྱོར བདུན་པ་སྒྱད་ཅཾང་འབད་ལ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་སྟ ཀ སམས་རབ་ཏུ་ཁ་ཛིནཧང་ཡང་དག་པར་རབཏུ་འཇོག 








ཐ6ྐ[པ་མཱ་ ། དེདག་ནི་ཡང་དག་པར་སོངབ་བཞི་ཞེས་ ༥ལྲ་ཛཱ་འཝུལ་ཀི་རྐང་པ་བཞི་ དཞེ་ན ། འ དུན་པའ་ ངར་འཛིན་སོངབའ་འདུ། རྐ་དང་ཁཱན་པའི་ཛཱ་འཕྲུཡ 
ཧཱ གི བ ཡོ་ཤས ལ་ད བོ བབི་གང་ཞིན ། དིལ ། བ་པ ཿཕྱེད་དང་ལྡ ན་པའ། སས 
དྲད  ྣ་ ] དདགནོཾརཱ་འཐུལྷ་སོ་རངཔ་བཞོ་ཞིས་བྱའོ། །ད་ལ་དབངཔོ ལོགས ] ཨེ ། དད་པའོ་ 
དབང་པོ་དང་ ༈ བཙོན་ཁྲགས་ཙོ། ང་པོ དལ ོ་་ ། ཏཾངངའཛིན་ྱི་དབང་པོ་དང་ ། ཤབ་ཉོདབང་པོ་ད སྭ ། རེདུག་ནིདབང་ པོ་ཝཱཞེསྱ་བའོ། ། 
དེ་ལ་ བས་་གངཞ ཁྲུ ་ རལ དུ་དད་པའི་སྙེབས་དང་ ། ཚོ མ་མ་དང  རྦན་པའི་སྟེབས་དང་ ། ཏེངེང་འཛནེ་སི་སཱོབས་དང་ ། ཤེས་ 
རབྱ་ཀཾ་ཤོབས་ཏེ ནིཾསབཾས་ཝ་ཞེས་ཏུའོ། ། ལྱ་བརརབྱཡན་ལག་བདུན་གཔཞེན་ | འདྲ་ལ ། རནཔ་མངམྱ་བྱ་ཏི་ཡན་ཡགནང་ 1 ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར 
རིས་ད ། དདག་ོས་ཆ་ཞིས། † བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་ཏྱང་ཆུབ་རྱི་ཡན་ལག་དང་ ། རགའ་བ་ཡང་དགྱ་དངརཱབྱ་ཨོ་ཡན་ལག་དང་ ¡ ཤིནེ་ཏྭ་མཱམས་པ་ཡང་དག ། 





ཿཿ།༄༅། །བྱངཆུང་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་དང་ ། ཏིརར་འཛིན་ཡང་དགྱ་བངྒ་རུབྱ་ཧཱུ་ཡན་ལག་དང་ ། བཏངསོམས་ཡང་དགྱ་ཏང་ཆུབ་ཀོ་ཡན་ལག་སྭ ༈ དེ་དགན་ངྱོང་རུ་བ་རྱི་ཡ། 
¬ །བདུན་ཞེསྱ་བའོ། །དེ་ལ་འཛགས་པའི་ལེམ་ཡན་ལུག་བྱ་བདཔ་གངཤེན ༈། འདི་ད ། མངདག་པའི་ལྟ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའ་ཏོག་པ་རད་ ། ཡང་དགུ་པའ་ངག་དང་ ། 
ཁའ ་མང་དག་པའོ་ལས་ཏྱི་མཐའ་དང་ ] ཡངད་ ་པའ་འཆེབདང་ ། ཡངང་ [པའི་རྩུལ་བ་ ང་ ། ཡངདག་པའྲདན་པ་དང་ ཀ ཡངདག་པའོ་ཊངང་འཛིན དེ་དགནོ་ 
ཁཾ ཁཝགས་པའ་ཁམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་ཞེསྭ་བའ། ་བ་ག་བའི་ོ་དང་པ ན་གང ནུ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། ཆོས་ཐམས་ཅུད་རང་ག་མཚུན་ཞེད་ཏིས་སོང་པར་ སོརྟོག་པའ 
མ་ས དོ་ར དེ་ལྟར་ན་ནི ཆས་ལས་ཅར 
ཐཾ) རང་གི་མཚན་ཆིད་ཀྱོཿ (མཚན་མམེད་པརསོ་སོར་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པའི མས་གནས་པྷ་རམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་མཚན་མ: ལྐ ། དེན 'པར་ཐར་པའི་སོ་མཚནམ་ཡེད་བ་ཞེས་བུའོ། །རེ་ལ་རྣམ 

པར་ཐར་པའྲི་སྣོ་སོནཔ་མེད་པ་གང་ཞ་ན ༽་ འདི་ལྭ་ས །ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདྲུ་བེང་པ་མད་པ་ལ ། མངོན་བར་འདྲུ་ཏེད་པ་མད་པར་སམས་གནས་པ་སྨོན་པ་ཨད་པའྱི་རམ་པར་ཐརཔའི 





བཅས་པ རླང་ཞུམ་ པ་ལས་སས་པའ་དགའ་བདངབདབ་ཅན་བསམ་གཏུ །ནུས་པ་དང་ ། ད་རོག་པ་དང་དྷོད་པ་དྲ་བལ་ཞོ་ངོནང 
བང ལས ཊྱད་པས། གྱ་དགུ མ་གནང ྒྱུབས་ཏ་གཞས་པ་དང་ །དེ་ཏོགཔདང་དོདབདང་བལ་ཞོ 
| ། པའི་ག མང་བ ༈ ཁལགས་བྷ་རུམ་ས་ 
ལྡན་པ ། ༈ བདེ་བ་ལ་གནས་པ། ཀླ བཏང མས་པའོ་ཞེས་བརོད་པ་སྟ ། དགའ་བཡད་པའོི་ སམ་གཏན་གྲས བརྗོམ་བཉེ་གནས་པན། ། དེ་བདེ་བའང་སཱངས་ཏེ ། སཱ་ནས 
སྩུག་བསྔལ་ཡང་སྲངས་ཤངེ་ ] ཡིད་བདེ་བུ་དང་ཡདེ་མ་བདེ་བའངནུབ་པས སྔུག་བསྔལ་བའང་མ་ཡུན ། བདེ་བའང་མེ་ཡན །  ཏང་ཧོསས་དཔ་དནཔ་ཡངས་སུདགུ་ པས 
 མཏབཞི་པབླམཔསནས་གནས་པ་སེ ། དེ་དག་ན་བསམ་གཞན་བཞིཞིསྱ་བའོ། །ཞེ་ལཆན་མདཔ བཞི་གང་ཞེ ། འདི་ལྟ བྱམས་པ་དང་ ] ཚོི་རྗེ་དང་ | 


ལལ ི་ནེ་པརཐརབའ་ ཐིར ནཔ་ཞེས་བུའོ། ད་ལབསམ་གཏུནབཞི་གངཞ་ འདི་ལྟས ། འདོད་པ་ད ག་ལས་དབེནཔ ༢ ིགི་གེའི་ཚ་ནམས་ལས་ེནཔ་ 
ངཿ 


9 ༄༅། །དགའ་བནང་. ། བཏང་ཧཱོམས་ཏ ། དེ་དགནི་ད་མ། པ་བཞི་ཤེས་ཐཌོ། །དེ་ལ་གྲཟུགས་མད་པའ་ཧེོམས་པར་འཇ༔ པ་བཞི་གང་ཞེན ། འདྲི་ལྟ་ས ། ནམ་མཁ 
ཟླ མཐའ་ཡསྭ་ས་མདདང་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་དང་ ། སིམ ང རཿ ་ དད ཁྲས ེ་ིི་ོོ། 
པཱར་འཇུག་པ་པཞི་ཞེས་བའོ། །ནི་ལྷ་རམ་བརྡ་འརཔ་བྱཧཏད་གང་ཞེ་ན ༢ འདྲིད་ས བཱ ད་ག་ས་དམས་ལ་ས་འྲཆ་བར་རཔ་ངཔ་འོ། །ནངགཟུགས་མེད་པར་འདུ 
ཤེས་ས་ལྱཾརོལ་གྱི་ག་ུཤས་རྣམས་ལ་ལྟབ་འདིནོ་རྣམ་པར་ཐར་པ་གཞིས་པའོ། ག་པ་ཞདྡ་རྔམསཔའད་ནམ་པར་ཆརཔ་གྲསམ་པའོ།།ད་ས་པ་ཟམསཅད་ཅུ་ྲས་ཀིཁྱ། ཤེས 
| རྣ་མུ་ལས་ཡ་ངདག་པར་འདས་ཏེ ༈ ཐོགས་པའིའདུ་ཤེས་རྣ་མས་རུབ་ཙིང་ ། ལྣཿ གསྱ་ཉི་བངུ་ཤེས་ནམས་ཡོད་ལ་མིཧྲད་པས ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་དྭམ་ནས །ནམ་མཁའ་མཐའ 
ད ས་ས་མཆེད་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་པ་འདིནོ་རྣམ་པར་ཐངཔ་ཐའོ་པའོ། །དྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆད་ལས་ཡུང་དག་པར་འདས་ཏེ ། རྣམ་ཤས་མཐའ་མས་སོ་གྲམ་ནས ། 
རྣམཤོས་མཐའ་ལསས་མཆདབླསབས་ཏེ་གནས་པ་འདེ་ནྙོནམ་པར་བརཔ་ལྔ་པའོ། །དྣནམ་པཐམས་ཅད་དྲུནམ་ཤེས་མཐའ་ལས་སྐྱེ་རཆེད་ཡས་མངདག་པརའདས་ཏེ ] ཅིའེང་མང་དོ་ཧྭ མནས་ ། 


1༢ ཇིང འ་མཛོ་རིང་ 











ིམཆདབླགངས་ཏ་གནས་པའདྲོེ་རཐར་པྱད་པའོ། །དྡེ་རྣམ་བ་ཐམས། ུཊིམདཔྱ་ ས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ ༈ ལྱང་ཞསམདྱང་ཤེསམདཆག་ 
༧ དཔྱི མཆེདླགསཏ་། ཨ་པར་ཐར་པ་བདུན་པ་འོ། །རྡཾ་ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་འུུ་ ས་ིནྱ་སས་ད་ས ས་མདགག་པར་འདུས་ཅེ དེ 
གླག་བསཏ་གནསཔ་བྗམ་པར་དརབྱུསནཔ་ 1 སག་མ ཞེས་མ དད ཡན ༈ འདིལ | 


ཨཿ ་དཔན་པ ] གེ་པ་མ དགེ་བའི ནམས ་ལས་ དབན ༽ སྒོག་པ བདང་བཅས་པ ། ོད་པ་དཔབཅས་ པ རཱ དབེན་པ་ ་ལས་སས་ ་པའདག འཇ་ བཟབདེ་བཅགསས 
ཅེ རགས་པའི མས་པརའ་ཇུག་པ་དང་པོའོ། །དེ་ོག་པ་དངདོད་པ་དང་གལ་ཞི ངཤང་ཡོངས་སུ་དང་ སེམས་ད ཏུ་གྱུར་པས །རོག་པ་མད་པ་ ོད་པ 
འཛིན་ལས། ་ྩྱས་པའི་དྭགའ་བ་དང་བདེ་བཅན་བསམ་ གཏན་གྲས་པ་བྒས འུར ་ག ི&ཾི ི་ོ 


ེ་ི་ཏིན་ལ དྲན་པདང་ཤེས་བཞིན་ཅན་ལནེཏེ ] བདེ་ང་ལུས་ཏིས་སོང་ལ་ ་གས་པ་འདནིགེམས་པརཁངགཔགཉིས་པའོ པཿ 7 བཏངཾཧོམས་པའོ་ཞེས་བྲངོད་བ 


༧།༄། །སུ།དགའ་བདཔའི་འསམ་གཏན་གསུམ་པ་བླམབས་ཏུ་གནས་པ་འདནོ་སེམས་པར་འ ཨཱ་པ་གསུམ་པའོ། །དེ་བར་བའང་གངས་ཏེ ། སྔཱནས་སྔུག་བསྔལ་ཡངསཱངས་ཤིང།། 
-¬  གདེ་བདེ་བ་དང་ལདི་མོ་བདེ་བནུབ་པས ། སྡུག་བསྔལ་ཡངམ་ཡེནེ ] བདེ་བའང་མ་ཡེནེ་བ ] བྐང་ོསས་དང་དནཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ ༽ བསམ་གཉན་བཞོིཔ་བསླླྲབས་ཏ་གནས | 

ནིནཾ་སོམས་བ་ར་འ་ངཱཀ་པ་བཞི་པའོ། །རྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་རྱི་འདུ་ཤེས་ནམས་ལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ ། ཚོགས་པའོ་འདུ་ཤེས་རྣམས་ནུབ་པརྒྱརུར་ཅིངེ་ ། 
: ཚོགསྱ་ཉོ་འདུ་ཤེསྣ་ནམས་ཡདེ་ལ་མོ་བྱེད་པས ༽ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་སམནས ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྙེ་མཆད་བསླབས་ཏ་གནས་པ་འདེ་ནོ་ཧམས་པར་འངག 
¢ པཔ ནྷེ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མ ཅལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ ༽ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་སྭས་ནས ཀ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས 
© སྐྱ་མཆེད་ཤེ་བར་བསྦྲུབས་ཏེ་གནས་པ་འདིནོ་བོས་པར་ཁྔ་རག་པྱ་དྲག་པའ། ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་དྲུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩམཆདལས་ཡུང་དུག་པར་འདས་ཏ ] ཅིའེང་མདདོ་ཧམ 


༧ ནབ ; ཨིང་མེད་པའྱཾ་སེ་མཆད་བླསབས་ཏེ་གནས་པ་འདིཉོ་སམས་པར་འཇུགཔ་བདུན་པའོ། །རྷེ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་རུ་ཅིའར་མད་པའྱ་སྤྱི་མཆད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ །འཇུཤེས། 








། 


༧།མད་འབུ་ཤེས་མད་མནྩེས་མཆད་ བས་ཏེ་གནས་པ་འདྟིསོམས་པར། ཤ་བ་བྱཧད་པའོ། །དྲེ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདུ་ཤས་མད་འདུ་ཤེས་མད་མིན་སྩེ་མཆད་ལས་ཡང་དག་པར | 
ཞུནས་ཏེ ། འདུགསདང་རའ ཁོ བླམབས་ཏེགནམ་ར་འདིན གསོག་ར་བར་པ་གང། ། མེ་དགན་ས་ྱིས་གཞས བའི་སྟོམས་རར་བག་རུནས བོས ཊཱ 
དེ་ཁ་འདུཤེས་དགུ་གངཞི་ན ། འདྲ་ཞྭ་༽ ། ནམ་པར་བུམ་པའ་འདུ་ཤས་དང ། རྣམ་པར་འཇུས་གཞིག་པའ་འབུ་ཤེས་དང་ རྣམ་པར་དམརབའི་འཇུ་ཤཾས་དང ༽ རྣམ། 
པརྡ་ནགས་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། རྣམ་པར: ས་པའ་འདུད་ཤེས་དང་ པོ རྣམ་པར་ཟེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ༨ རྣམ་པརའཛོར་བའཾ (ཤེས་དང་ ། རུས་གེང་གཾ་འེདུ་ཤེས་དུང་། 
རྣམ་པར་ཚོགེ་པའི་འདུ་ཤེས་ཏ ། དེ་དག་ནི་འཇུ་ཤེས་དགྲུ་ཞེས་བྱའ། །རྡེ་ལ་རྗེསསུ་རྲ་ ་པ་བཅུ་གང་ཞེ་ན ། འདིལྟ་སྙ ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ །ཆོས་རྗས' 
སུ་ཟུན་པ་དང་ ། དགེ་འདུན་ཆེས་སུ་དན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁིསསྔ་སྲས་དུན་པ་དང་ ། གཏོངང་ཇེས་སྲ་དནཔ་དང་ ] ལྷ་ཇེས་སུ་དན་པ་དང་ ། ཤེ་བརྡ་ཞི་རྲ་ངས་སྲུ་དན་བ་དུང་། 
དབུགས་འྱ་བུང་བ་དང་ཇུབ་པ་ཛེས་སུ་དན་པ་དང་ ། ལུས་སུ་གཉོགས་པ་ཚེས་སུ་དན་པ་དང་ ] འརིམ་ སྤ་སུ་དྲན་པ་སྟ ། དེདག་ནོཾ་ཇིས་སྲུ་ངན་པ་བྱརུ་ཞེསྱ་བཁེ། །དེ་ལ་འདུ་གེས | 


་ 









ཀྱི་རྣེ་མ་པ་དྲུག་གང་ཞེ། ིརག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། སྣག་བསྔལ་བའི་འདུཿཤེས་དང་ །བདག་མེད་པའ་འདུ་ཤེས་དང་ ། མོ་ཝཱག་པའིའེ 
དཱ རིག་ག ག་བསམ ག་ས ད་ཤ བདག་མེད་པའི ཤང སག་ལ 
དེ ས་ཕོ་ནམས་ལོངསྲས སུཔརྱ་བ་་ལ་ཡོཁསརུ གཆདཔ་འ་ཤས་པ་གང་ཡིན་པེ། ་  ་ ། མགེ་མི་ཏྟག 
2, གོ་ཞེས་ད་ཐར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ར་བཞིནེ་དྲུ་ར་བ་དང་ ། སྣ་དངུ་ ༽ ལླུང་ _ ལཱམ་དུང་ ། ཡདེ་དང་ གླརགས་ང་ དང ། མདང རཾ ང ། རོདང་། 
ཧཱཾ ལག་ཧཱདང་ །  ཆོས་རྣམས་མ་ྟེ དསཔདེིིེཾེཾེྲ་ ཉོ ག་ བཤེས་པཞེབ་བུའི། འལ སིས་ི ཞན །] སེམས 
2; ཏིདྱཾ་ཚོསེ་སེམས་ཅན་གཞན་ ་ ] རར་གསཔ་གང་ཡི་ལི་ ། དེ སམས་ལ བའོ བྷ་ན་མས་ལ་ཇྡི་ཚོམ་མེད་པར་ ཤེས་པ་དེ ། དེ ཆིལ ིོ་ིས་གསཔ་ 
༼ །ཞེས་ཐཱའོ། །ནེ་ལ་ཀུན་ བཤེས་པ་གང་ཞེ་ན ། ལམ་ཤེས་བ་གང་ལནེ་པ་ས ། དེནི་ཀུན་ཇོབ་ཤེས་པ་ཞེས་བུའོ། །དེ་ལ་སག་བྱསལ་ཤིས་པ་གཔཞེན ། ལཱགབསལ 


རྦ ྱེཿགྲས་བཟཤསཔག། ་ཱ དེ་ནྡིནཱག་བམལ་ཤེས་པ་ཞེསྱ་ཌའོ། ཀོ ཀདེ་ལ་ཀུན་འབུང་ཤེས་པ་གངཞེན ། ནའ་བྱུང་བ་སཱོརབ་གང་ཡཾནེ་པ་སྙ ནི་ཀུན་འྱུ། ང་བཡཾས་པ 
ལས་འ 


།ནེ་ལ་འགོག་བཤེས་པ་གང་ཞིན ། སྡུག་ 


་ཤེས་ གས ནི་པ་ 


རྡི ག་བ་ཤེས་པ་ཞེས་རྱའོ། །ནེ་ཁ་ལམ་ ུམ་གབཞན ། 


ཞུསྱཤའི། ། ཡན་ལག་བྱརནཔས་པཐང་འཕྡ ལམ ས་པ་ཞེས་ཏྱའོ། ། རུར་ཞད་པ་ཤྲས་པ་གང་ ན ] འདོད འདྡོད་ཅུགས་དུང་ ། ་ ག་གི 
བྱཿ 


སུག་རྣབས་ཟད་པན་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་ས ། དེནི་ཝ སྐག 
ཤེས་པ་ཞེ ་ཞེས་པའོ། དལིཉབ་ིངཤས་པགང་ནེན སགས་པ 


བཅོརྐས་ཅི་དབལ་པོདང་ ] རྔན་པའི་དེབང་པོ་དང་ ] ཏིངི་ངེའ་ཇིནྱེ་ཧོ་དབ་ 


།ནལྷ་ཨི་ཧབ་ ས་གང ན ། སཱདེཔའི་འསོ་བླ་ནམས་སམ་སཱབར་ ཤེས་པ་ 
ནེ 


སས་དམྱུན་བཏོསཉིལ། ས་གང་ཡོནེ་པ་ ནི་ཇོ་ལེ་བ་བ། པཔ ༣ པཔ 
དེནརོ་ལྟ ༡ ི་ཞིས་པཞེས་ཀའ། །ནེ་ལ་ ས་པ་ཀུནཤིས་བར་ཏྱེ༔ རྐ་པའི་དབང་པོ་གང་ཞེན ] ་གང་ཟག་སོང་པ་མངོན་པར་ ལིས་པརྡ་ པྨ་རམས་ པའི་བང་པོ་དང་ ། 
ལེས 


ངབོ་དང་ ། ཤིས་རབ་ཨོཔར་བོ་གང་ཡོན་པ་སེ ] དེན་མི་ཤེས་པ་ཀྲུན་ཤེས་པརྩ་ཧེད་པའི་དབང་ 








༄༅།། །བྱའོ། (དྡེ་ལ་ཀྐུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་གང་ཞེ: 
དྲུན་པའི་དབང་པོ་དང་ ] ཏིརེའེ་འཛོན་རྱེ་དབང་ལོ་དང་ ཁངཔོ་གུང་ཞེན ། གང་ཟག་སྤྲོབ་པ་ཨངོན་པར་རྟོགས་པར་ ར་པ་རྣམས་ཀྱཾ་དད་ ¬ 
ཞེ་ན གཔརགསོ་ཕབ་པ་འདི་དད་ ཀཿ དང ། ཤེས་རབ་བ ། དེནིཀུན་ ཙི ་ནམས་ཨ་དད་པ་དབང་པོ་དང དཱ བསྔོན་འྭ་གུས་ཀྱིདབང་ལོ་དང་། 
'བཅོམ་པ་ཡངདབ་རར་ཚོཿ | ང་སངས་རཆས་ཚམས་དང་ །ཡ་ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལཱན་པའ་དབང་པོ་གང་ 
སརབྱ་ཀབང་པོ་གེ ༈ དེ་ནོ་ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལན་པའི་དབངཔོ་ཞེས་བུའོ། ། བབཙོན་ཁྲགས་ཾ་དབང་པོ་དང་ ། དྦན་པའི་དབང་པོ་དང་ ། ཏིངི་ང ྱི་བིནབར་ལོ་རང་ 
པཱ ལག་པམ་དགེ་པའིམོམ་དག་ལས་ནེན་པ་ ། དགའ་བདང་བདེབྱ ས་གཏནའ ོག་པདར་བཅས་པ་བོདཔདངབཅས་པའིཉིར་པཛན་གརཞ འཛནྱཾ་་དབང་པོདང་ 
རྟོག་པ་ཨད་ལ་དཔྱོནཔ་ཙམ་གྱེཏོངེར་འཛིན་གངཞེ་ན བདང་བདེབཅན་བསམ་གནན་དངའ བླགས ཏགནས་པ། ཏ་པིོི་ཛན་གསཞི་ན་ འགོད་པ་དང 
བསམ་གཏན་གཞོས་པའི་བར་གང་ཡེན་པ་ ཏི ང་འཛན་ཅེསྱ་ཀའི། 
། བསམ་གཏན་གཞོས་པའི་བར་གང་ཡིན་པ་སྙྭ ། ནེ་ནཾ་རྟིག་པ་ཡེད་ལ་དཔྱོན་པ ཅ་ གཾ 






།ཅེས་བུའོ། །དལ་ཚ་ཉྟོག་ཚུ་དཔོད་པའི་ཉོ་ངེང་འ་ཛིན་གདཞི་ན ། བསམ་གཏན་དང་པོནས་བཟུང་ས ། འབུཤེས་མེདའྱུ་ཤེས་མད་མནེ་ས་མཆད་རོ་བདྙད་ཧོམས་པརའཇྲུག་པར ] ། 
. དེ་ནས དེ་ལཐྱ་ཉིས་གནིནཔའུ་མཆདབྱསདག་བཞེན ། འདི་དེ ནབགྲགཤས་སུ བྱ ལས་མ་ལལཅོ་གྲས་རུང 
ཁཁ་དེག་བཟང་པོ་དང་ཁདོག་ངན་པྲ་ནམས་ལ་ལྟ་ཞིང་ གྲཟུགས་དེ་དག་ཟཾལྷ་ཁོས་མནན་ནས་མཐོང་སྭ ། དེ་ལྟ་བུར་འདུས་ཤེས་པར་རྱུར་པ་དེ་ནཾ་ཐོལེ་ཙུས་གནོན་པའི་སྙེ་མཆེད 
དང་པོའོ། །ནང་གྲསུས་མཔར་ཁྡགཤས་པས་རོང་ཨོ་གྲམགས་ཆན་པོྱ་གརལ་ཁདོག་བཟང་བདང་ཁ་དོག་ངནས་དམས་ལ་ྟ་ཞིར་ ༈ གྲུཟགས་དེ་དག་ཟལྷ་ཚིས་མནན་ནས 
ས་ ; ཟོལྱ་ཏེས་མནན་ ས་མཐོང་ས ༽ དེ་ བུར་འདུ་ཤེས་པརྱ་གུར་པ་འདེ་ནོ་ཟིལ་གོས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆད་གཉིས་པའོ། ནུང ཟུགས་མད་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཧུ་ལེལ་གོ 
གཟུགས་སྲན་པོ། །ཁ་དི་སོནལོ་ །ཕོན་ ལྟ་བུན་དན་པ ཙི འདོན་འ ངབ་རྣམས་ལ་ལུ་ ། རཔརནཟར་མ་འ་ཏོག་གམ ༈ ཡྱལ་ལཱ་ར རེས 
ུམ་ཚོགས་་ོན་པོ་ | ཁ་དེགོཤཔོ་ ། ནཔོ་ལྟ་བུཌ་སྙོན་པ ] འོད་པྫོན་པོ་འྱབུང་བའེ་བཞིན་དུ ། ནང་གྲབགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་བས་བྱི་འལྱ་ཁི་གཟུགས 


ཧྭ 


7 


11 


ཀྲུ ཛི 


༽29-.8 
= 


༄༅། 


ཡུལ་ 











ལཱ སའོ་རེས་ཕུན་སུས་ཚོགས་བསར་པོ། 
 ་ 


།ཧཱོན་པོ ། ཁ་དོག་ཚོན་པོ ཀ སྔོན་པོ་ལྟ་བུན་སྟོན་པ ། 
༣ གད་ཤས་པས་ཅྱ་རོབྱ་ཙོ་གྲམགས་ད་པོ་ ཟེབ 


¬ 


གོགས 


། བཾ 


་རྣུ་པསའི་རས་ཕནྲ་སུམ་ཚོགས་པ་དམར་པོ ༽ ཁ་དོག་དམརཁོ 


ལཛ་ 


། སེམཔྷོ་ལཱ་བུར་སྟེན་པ ། 


ས་པོ ། སར་པྱོ་ལཱ་བུརནཱན་པ ] ཁོནསེར་ཁོ་འབུངབ: བཞིན 
པར་ལོ ༈ སརཔོ་ལྟ་བུར་སཱཾན་པ ] ས་པ [སེརཔོ ། ཞོ ་སགསམན ] །ནང་གཟུཊས་མེདཔད་འདུ་ 
ས་པས་ཌོ་རལ་ཁི་ག་ཟུགས་དམར་པོ ] ཁ་དོག་དམར་པོ ། དམར་པོ འོད་དམར་ འབྱུང་བརྣམས་ལ་ལུུསཱ . དཔརན་བན་དུ་ཛི་བའོ་མེ་ཏོག་གམ ། 

སཱ མ་ཚ དམར་པོ་ལྟ་བུར་སཱན་པ ། འོད་དམར་པོ་འབུང་བུད་བཞོན་དུ ། ནང་གྲབགས་མད་པར་འདུ་ཤེས 
རོལ་བྱོ་གཟུགས་དམར་པོ ། ཁ་དོག་དམར་པོ ] དམར་པོ་ལྟབར་ ན་པ་ ] འོད་དམར་པོ་འྱབུངབ་ནམས་ལ་ལྟབ་འདི་ 


རཱ ཊོན་པོ་ཁྱབངབ་ནམས་ལ་ལྟ་བ་འདིན་ཟོལ་ཙོས་གནན་པའི་ལྕ་མཆད་གསུམ་པའོ། །ནང་གཟུགས 


སར་པོ་འབུངབྷ་རམས་ལྭ་ཝ་ས ། དཔར་ནདོང་ཁའི་མེ་ཏོག་གམ ] ཡུལ 
] ནངགཟུགས་མད་པར་འཇུ་ ཤེས་པས་ཛུ་རོལ་ཙ་ 





ནོ་ཟོལ་ཉིས་གཞོན་པའ་ས་མཆད་འ་པའོ། །ནང་གཟུགས 





༧།མདབར་འདུ་ཤེས་པས་ཤོརེལྱ་ཧི་གྲཟུགས་དཀར་པོ ། ཁ་ནོག་དཀརབོ ། དཀའ་བོོ་གརུཿྷནོནཔ ། འོད་དཀུར་པོ་ཁྱ་ངབ་ནམས་ལྭ་ལྟན ། དཔིརནྷ་སྐུར་མ་པ་ལཱ་ 

སཔསྦ་ཉི་མདོག་དཀར་པོ ། ཁ་དོག་དཀརཔོ ། དཀའ་པྩོ་ལ་བརྙ་སན་པ ། འདོདད་ཀར་པོ་ཁྱ་བང་བ་དེབཞིནད ། ནངགཟུགས་མེད་པར་འུ་ཤེས་བས་ཅྱུ 

ཚོམ་གྱིགཟུགས་དཀར་པོ་ ། ཁདོག་དཀར་པོ ¬ དཀར་པོ་ལྟ་བྲར་སྙོན་པ ] འོདདཀར་པོའྱབངབ་ར་མས་ལ་ལཱ ད དེན་ཐོལ་ཁིས་གནོན་པའ་སེ་མཆད 
ཤི 







རྲུག་བའོ། །ནཾ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་རྱི་འཧུ་ཤེས་ནམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ | གས་པའི་འདུ་ཤེས་རྣམས་རུབ་བརྡ་གུར་ཅིང་ ༽ ཏཾ་འདུ་ 
ཤེས་རྣ་མས་ཡའེ་ལ་མིཿ པས ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོསསནས ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་མུ་མཆེད་བླགབས་ཏུ་གནས་པ་འདིན་ཟོལེ་ཙོས་ག ན་པའོ་སྐྱེ་མཆད་ 
བདུན་པའོ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་ལས་ཡངདག་པར་འནསཏེ ། རྣམ་པར་ ས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས 


༠ <` ༤༠༦ < ༤ བྷཀཨཿ སྲ ༨༽ | 
སྐྱེ་མཆད་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་པ་འདིན་ཟོལ་ཙས་གནོན་པའོ་གཱེ་མཆདབྱ་ཧྐད་པས། ། དེ་དགན་ཟོལ་ཧོས་གནོན་པའི་ ར་ནས་བ །དེ་ལ་ཟད་ངར་གྱི་སྐྱེ་མཆད་ཁདུ | 


༄༅། 














རེ 


།གང་ཞེ་ན ། འདྭཾ་ལྷ་ས ། ཟད་པར་ས་དང་ ། ཟད་པར་ནུ་དང་ ། ཟད་པར་མ་དང་ ། ཟད་པར་རང་དང་ ། ཟད་པར་ནམ་མཁའ 
 ཟན་པརོན་ཕོ་དང་ ། ཐད་པར་སར་པོ་དང་ ། ཟད་པར་དམུར་ཕོ་དང་ ། ཟད་པར་དཀར་པོ་དང་ ] ཟད་པརྡ་དམ་བར་ཤེས་པ་སྣེ ། དེ་དག་ན་ཟད་པར 
ཆེད་བྱརུ་ཞེས་བྷ་ས ། ཁམས་ཐམས་ཅད་སའ་ཁྲམསྲ་ས་སོས་པར་ཧེདད ། ཁམས་ཐམས་ཅདྭ་ཏུང་སའ་ཁམས་ཁོནར་ཁམས་གཅིག་ཏུ་འགྱུརརོ། །ཁམས་ཐམས 


ཅདྲ་རཱའི་ཁམསྤ་སཱ་མོས་པརྱ་ཧེདད ། ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀུྱ་རཱའི་ཁམས་ཁོ་ནར་ཁམས་གཙོཀྱཏཱ་འགུར་རོ། ། ཁམས་ཐམས་ཅད་མའི་ཁམས་སུ་མོས་བར་ཧེད་ད ། ཁམས 
མམ མས་ཅད་ཀངམའི་ཁམས་ཁོ་ནརཁམ ས་གཅིགཉུ་འྱར་རོ། །ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་རཱང་གཾ་ ཁམས་རྲ་མོས་པར་ཧཱེད་ད < 

ཏུ་འྱགརརོ། །ཁམས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ཁམས་སུ་མོས་པར་ཧེདད ། དྲེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངནུམ་མཁའི་ཌམས་ཁོ་ནང་ཁམས་གཙོགྱཅུ་འྱགགར་རོ། 
 ཐྔོན་པོར་ཨོས་ 


། ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏྱང་རཱང་གཾ་ཁམས་ཁོནང་ཁམས་གཅིག 
]ཁམས་ཐམས་ཅད 


པར་ྱེདད ༽་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སཱོན་པོ་ཤིདེ་དཱ་འགྱུརའོ། །༩ཁམས་ཐམས་ཅད་སེར་པོར་མོས་པར་ཕེེད་ནེ ། ད་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་སེར་ལོ་ཁེནོར་འགྱུར་རོ། ། 


| 


£ 


འམས་ཟམས་ཅད་དམར་བོར་མོས་པརྱ་ཏེད་ད ། ནེ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀུང་དམར་པོ་ཁོ་ནར་ཁྱ་གརརོ། །ཁམས་ཐམས་ཅད་དཀར་པོར་མོས་བརྩ་འན་དེ ། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངད་ཀར་པོ་ཁོ ༈ 
ནར་འ་གྱུར་རོ། ཀཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པར་མོས་པརྩ་རཏདེ ད ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཁོ་ནང་ཁམས་གཙོགཏུ་འགུརརོ། །ས་དང་ ། རཱདང་  ] མ་དང་།, 
རླུངདང་ ༈ ནམ་མཁའདང་ ། སྔོན་པོདང་ ། སར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དུང་ ། དཀར་པོ་དང ། རུམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་གཅིག་ཁོ་ནརའྱ་གུཏ ། 
ྡནོཟེད་བརྱ་ཧཾསི་མཆད་རྣ་མས་ཤེས་བུའོ། །ཟད་པར་དྲུ་སུ་བྱ་གུས་པརྱ་དད་པས ] དེནཟེད་པརྡ་ཛཱ་སེ་མཆེདནམས་ཤེས་བུའེ་། །རེརེའབྷཱཱ་མཆད་ཐམས་ཅད་དུའྱུ་གུར་ཏུ ། 
དེའྱ་བིར་ཟད་བརྱཾ་སེ་མཆེདྲ་ནམས་ཤེས་བྱའོ། །དེ་ལ་དངཔ་ཏོད་ཁེཅོབྱ་པད་གང་ཞེན ། འདྟི་ལྟ་སྭ ། ནང་སྙོངབ་ཏིཾད་དང་ ] ཧྱི་གྒོང་པ་ཏིདེ་དང་ །ཤི་ནང་རྒོངཔ 
ཏིན་དང་ ། སྟོང་པ་༩། ད་ྭངཱ་པ་ཉིད་དང་ ། ཆེན་ལོ་སྟོང་པ་ཏེད་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ] འདུས་བྱས་ ངཔ་ཏྭཾདེ་དང་ 4 འཇུས་མཏྱས་སྙོང་པ་ ་དང་།, 
བ་ལ པའ ་ཝོ་མངང་ཐ་མཡད་པ་སོངཔ་ཞིདེ་དང་ བ་ཡེད་པ་སོང་པ་འཾདེ གའིའི་ཡོང་པ་ཞིར་དང་ རོ་བ ་རདོང་ 
མཐའ་ཁས་འདས་ལ་སོང་པ་ཞོད་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟོངཔ་ཉིདེ་དང་ ། རོཔབ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞིདེ་དང ། རཔབཞིནེསྙོངཔ་ཏིདདང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་ 
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།པ་ཞིདེ་དང་_ ། རང་གཾ་མཚན་ནདེ་སྟོང་པ་ཧོད་དང་ ། མོ་དམིགས 


གང་ཞེ་ན 











༽ ཧྱིའི་ཚེས་རྣམས་ཤེས་ྱ་བ་ན་ ] འདི་ལྟསྙ ] གཟུགས་དང་ ] ཁཱ་དང་ ] རྔཾ་དང་ ] རོ་དང ། རེག་པ་དང་ ྐ ལཱ 
ཏུ་གནས་པ་ཨདཔ་དང་ ། འཇིག་པ་མེད་པའི་བཱར ། གྲཟུགས་རམས་ནི་གཟུགས་ཀྱས་སྒུངངོ་། །དེཅཾའི་ཕོར་ཞེ་ན ། དེའ་རེང་བཞིནདེ་ཡིན་པའི་བུཾརརོ། །ངེ་བཞོན 


༧། དུ་ཝརྦ་ཟུགཅུ་གནུས་པ་མད་པ་དང་ ། འ་ཇིག་པ་མད་པའོ་པཱར ། སྨྲ་དང་ ། དྲཾདང་ ] རོ་དང་ ། རེག་པ ང་ ] ཆོས་ནམས་ནི་ཆོས་རམས་ཅིས་ ངོ །དཅེའི 
ཕྱིམཞེ་ན 1 ་ ། དེན་ྱོ་སྙེང་། ˆ ་་ གོ ངང ། མཆེད 
རླུག་དང་ ། ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆད་དྲུག་དང་ ] ད་ལ་ཐན་བུགཏུ་གནས་པ་མད་པ་དང་ ། འཇིག་པ་ དཔའི ། ནང་གི: ཙནྣ་མས་ནནེངག་ཆོོས་ཆུམས་ཏིས་ ངངོ་། །དོ་ཙཾའི་ཤོའ་ 
ཞུན  དའོ་བབང་ཞན་དདན་པའི་ུརརོ། ། གྱ ནས་པ ིད་དད། འཇིག དྡིག་པ་ཿ པི  ཚི་ཚ་ནམས་ཅང་ིའི་ཆུསནསསྱིས་སོདོ། །དེ་ཅཾའི 
ཐཾ ཤིར་ཞེན ། ཞིང་མ | ཁམཞད་ཅེསྱ་བའོ། དེ ལྭ་སུང་པ་ནདྷ་མུང ངཔ་ཏཾ གང་ཞེ་ན ནས་པ་མད་པ་དང་ རག ཆེའི 
ཕུར། ¡; ངཔ་ ་ཞིདེ་ག ང་ཡན་པའ་སྭོང ཡཱངཔ་ཧཾ གེས ཆོས་ལས ངཔ་ཞདེ་སང སྙོངངོ་། ་ ༽ ] དནི་སོང 
པ་ཏིདསྟོང་པ་ཞིདཅས་བྱཌ། ` ༢ ན ། ཨརབག་ུ་གནས་ར་མ་ ད་པ་དང་ ] @ རྫག་མཆེདཔའི་ཡོམ་ 1] ཤར་ལོགས་ནི་ཤར ཨི ༽ 






༢།གྲ་བགས་མེད་པའ་ཁམས་ཁྱིས་སྟོངངོ་། །དེ་ཅིའོ་ཕོར་ཞེ་ན ། ངེའི་རང་བཞིན་ད་ཡན་པའི་ཉོལཏ ༽ དེ་ནི་འ་དུསྱ་བྲས་སྟོང་པ་འོདེ་ཅེས་ཉའོ། །དེ་ལ་འདུས་མ་པསྭ་སོངཔ་ཉོད 
།གང་ཞན ། འཇུས་མྱ་བས་སྙོང་པ་ཧདཅེས་བབནིརོས་གང་ལ་སྩེ་བ་མདཔ་དང་ ] གནས་པ་མད་པ་དང་ ] འཇིག་པ་ཡད་ལ་དང་ † གཞུན་ངུ་འགྱུརབ་ཿ པ་སེ ། དེ་ལ 
ཐེརྡ་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེད་པདང་ ། འཆིག་པ་མད་པའི་ུརེ ། འདུས་མུསན་འྱུསས་བས་ས་སངངོ། །དེཅའི་ུཾཞེ་ན ། དེའ་འུ་ནདེ་ཡཞིཔའི་པཌཏ། 
དན་འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པ་ཉད་ཅེས་བའོ། །དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉོདེ་གང་ཞེ་ན ། ཟིར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མད་པ་དང་ ། འཇིགེཔ་མདཔའི་ཕོན ། ཟེ 

གང་ལྭ་མེབཤིནྭཏཱམདམིགས་པའོ། །དེ་ཅིའ་ཡོཾཞེན ། དའི་རངབ་ཞིནདེ་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏ ། དེན་མཐའ་ལས་ཁདས་པ་སྟོངཔ་ཞེཅེས་བུའོ། །དེལ་ཐོག་མདང་ཐ་མ་མད 
མོ ེགངཞེན ། ཐེརྡ་ཟླགཏུ་གནས་པ་མད་པ་དང་ ། འཇིགཔ་མེད་པའི་པུན ། ཆེས་གངལ་འངང་མདམགས་པའོ། །ནེ་ཅིའི་ཡུརེ་ཞིན ། ནེའ་རང་བཞིན་དེ 

ཡེ་པའྱི་པོཾརཏེ ། དེ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟང་པ་ཧདཅས་བྱའོ། །དེལ་དོརབ་མད་པ་སྙོངཔ་ཏིད་གང་ཞེ་ན ། ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མད་པ་དང་ ། འཛིག་པ་མད ¡ 





།པའི་ཕྱེརེ ། ཆོས་གངལ་ཆོས་གང་ཡངདོར་དུམད་པའོ། །དེ་ཙའོ་ཕྱིརཞེ་ན ་ ༢ དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཡནེ་པའི་ཧིར ། དེ་ནི 
དན་སོངཔ་ཉིད་གཔཞེན ༢ ཝེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་ཨད་པ་དང་ ༽ འཛིག་པ་མད་པའོ་ཛུརེ ། འདུས་བྱས་སམ ། འཇུས་མྱ་བམ་ཀྲ 


འ་བ་ཡད་ ་པ་ཧོང་བ་ཧཾཿ ་ཏིད་ཅས་བའ བའོ། 
'ཐམས་ཅད་ ཀུ་འེང་བཤྲིནེ 


གང་འནི་པ་དའི་ཞན་ཐོས་ཆ་མས་ཉིས་མཐུས ༽ རངསངས་རྱས་ནམས་ཙིས་མྱ་བས ། བྱངརྨུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཊིས་མྱ་བུས ༈ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས 
1, ་ ཅི་ཞེ་ན ། ཨ་ནི ༈དེནིང་མཞིན་ངས་ཞིདཆས དེ་གིས 








མ།ནེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་གམཚན་ཞདྱ་ཉིསོ་སྣངརོ། །དེ་ཙོའི་ཕོརེ་ཞེ་ན ། དེའ་རེང་བཞིན་དེ་ཡནེ་པའ་པོརཏི ། དེ་ནརངགི་མཚན་ཧོདེ་སོང་པ་ཚོདེ་ཅེས་ཤུའོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཐམས 
ཅི < ༤ 
ཅད་སྙོང་པ་ཉིད་གང་ཞེ་ན ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཅས་བྱ་བན་ཛུང་པོ་ལཱ་དང་. ] སྐྱི་མཆེད་བཅུ་གཞིས་དང་ ] ཁམམ་བཅོ་བྱ་པདུ་དང་ ] ཆོས་གཟུགས་ཅན་ནམས 
དང་ གཟུགས་མད་པའ་ཆོས་རམས་དང་ ། འདུས་བུས་ཙུ་ཆོས་ནུམས་དང པཿ འདུས་མ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ཏ ] དེ་ལ་ཐིརྦ་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མད་པ་དང་ ངུ 
 །ཆིག་པ་མན་ཞྲཡིར་ ༽ ཆོ བས་བཅདཆོས་བསམ ཅྱཅིས་སང་ངོ། ནེ་ཆོྱ་རོའཉ ༈ དོརད མོན་པའ་ཛོརཏེ ག ནོ་ཆོང་ཐམས་ཅད་སོརཔ་ཆིད 
། ཅེས་བྲའོ། །དེ་ལ་མི་དམོགས་པ་སྙོངཔ་ཞཾད་གང་ཞ་ན ཀ དེ་ཡང་པར་ཟུཀ་ཏུ་གནས་པ་ ད་པ་དང་ ] འཇིག་པ་མད་པའ་ཕོར ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མོ་དམོགས་པ་གང་ཡན 
པའོ །དྲངེག་ཧུན་ཞྲེག ནང་ང་མཞོནད་པོདཔི་ོར། ༽ དོནདནོགས་པ་གོརས་ཞད་ཅས་རམ། །ན་ལ་བོ་ལོམདཔ་སྡོངཔ་ཏིད་གང་ཞེ་ན ། གངལ་དངས། 
བོ་འགའ་ཡང་མ་དམགས་ཏེ | དེ་ནིདངོས་པོ་མེདཔ་སྙོང་པ་ཞོདེ་ཅེས་ཀྱའོ། །དེ་ལ་ཇོབོ་འདི་སོང་པ་ཧིདེ་གང་ཞེ་ན ༽ འཇུས་པ་ལས་བུང་བའ་ངོབོ་ོད་གང་ཡང་མེད་པ་སྷ ། 














པཿ ༤ ¬ = -- ཆེ £ 
3/'༄༅། །དེན་ངོ་བ་ཤའི་ ང་པ་ཞོད་ཅས་བའོ། །དེ་ལ་དངོས་པོ་མད་པའ་ངོ་བོ་ཚད་ཧོང་པ་ཏཾར་གངཞེ་ན ། འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཇོབོ་ཞོདེ་འགའ་ཡང་མད་པ་ས ཀ 


- ཟླ དིནཇོམ་པོ་མད་པའི་འོའོ་ཚདོ་སོང་པ་ཧདེཅེས་བྱའོ། །ལཤཱ་རྡ་ད་དིའྫོ་དུ་གཞན་ཡང་དངོས་བོ་ན་དངོས་བོས་སྣང་ངོ་ ། ། དངོས་པོ་མེད་པ་ནདཔོས་པོ་མེད་པས་གློངངོ། །ངོབ་ཞིད་ན 
ོདྷཾ་ཉིས་སྟོང་ངོ་ །གཞན་ྱ་དངོས་པོ་ནིགཞན་་ཧདངོས་ལོས་སྟོང་ངོ། །ན་ལ་དངོས་པོ་གངཞི་ན ། དངོས་པོ་ཞེས་ཧྱབནོཾ་ ། ཡཱཏཔོ་ལཱ་བོ་རམས་ཏ ། འདི་ 


ཏཱཾ ལྟད ། གཟུགས་དང་ ། ཚོརབ་དང་ ། ཁདུ་ཤེས་དད་ , ། འདུཀྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སཱེ ། དེ་ལ་དངོས་པོ་ན་དེངོས་ལོས་སྟོང་ངོ། རི 
ཧཱཾ ན་དངས་མོ་སེདཔ་དངས་ལོ་མེད་པས་སྣོང་ཞེན | དངེས་བོ་མེད་པ་ཞེས་བུབ་ན་འདུས་མ་བས་པག | ད་ལ་འཇུས་མྲཤས་ནོཁྱདས་མྱ་བས་རོས་སོངངོ་། །དེ་བཞིན་དྲུ་དངོས་ 
ཛཿ མོ་མིད་བ་ནདངོས་ཕོ་མེད་པས་སྭོངངོ་། ༽ཇི་ལྐརན་ངོའོ་ནད་ངོ་བོ་ཉིད་ཏིས་སྙང་ | ` ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཅིང་བོཤད་གང་ཡེན་པ་དོན་ཤུས་པས་བུངམ་རུས ། མཐོང་བས 


ཀྱང་མབྱས ] གང་གིས་མ་ཤས་པ་ས ཀཾ དེནི་བོ་འདྱ་ཉོས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ན་གཞན་བྱ་དངོས་ གཞན་གུ་དངོས་ལོས་གྩོང་ཞེ་ན ། གང་དེ་བཞིན་གཤགས་ 


ཆ པ་རྣམས་བྱང་ཡངརུང་ ] དེ་བ་ཞིན་ ཤེགས་པ་ནམས་མ༔ ང་ཡང་རུང་ ཆོས་ནམས་རྱི་ཚོས་གནས་པ་འོད་དང་ ཆོས་ྱི་ད་ཉིངས་དང་ ། ཆོས་སྟོན་མེདཔ་ཤིད་དང་ 
དབཞིནཚོད་དང་ ། ཧཱནེ་ཅིས་མཀ་པརའཞིན་ཚ་ང་ པ་ གཞམ་ལནིརེཡཞིན་ཞད་དང་ སིི ། སོས་པ | 
སྟོང་པ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ནོ་གཞན་ཁྱིདངོས་པོ་གཞན་གྱོས་དངོས་ཕོས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱཿ ༽ ཤཱར་དྲ་ཏི་ཅྲིབ་གང་ལྭ་བར་རུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་མངོན་པར་ཞིན་པར་མོ། | 
བྱ་ཐའ་ཚེས་ཐམས་ཅད་ནའེ་དག་ཡནེ་ནོ། །མངོན་པར་ཞེན་པ་ཨད་པ་ནིཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པའ་ཕལོལ་ཏུ་སོན་པ་ཡོནེ་ཞིང་ ] མུར་དུ་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའོ་བྱང་ཆུབ 
ཧུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཁྲོཔ་ལས ། གླེང་གཞཾའི་ལེཁུསྟ་དང་པོ་ཛོགས་སོ།། ། ཤེས་རང་ཉི་ཕའོལ་ཏུ 
ཕྱོན་པ་ཁྲི་པ་ཕམ་པོ་གཞིས་པ།། „ །།དེནས་ཡུང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ ། ཚོ་དང་ལྡན་པརྙའཱ་རྭང་ཏོ་འྲི་བུ་ལ་བཀའ་ཛཱཿལ་པ ། ཤརྭའཊའྲོ་བུ་ད་ལ་དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པའ་སྐེབས་བྱར་གང་ཞེ་ན ། འདིལྭ་སུ ། ན་བཞིནི་གཤེགས་པས་གནས་ལའང་གནས་སྲུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ] གནས་མ་ཡན་པ 





༡།།༄༅། ་ }ལའང་གནས་མ་ཡན་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ངུ་རབ་ཏུ་ཤུས་པ་དང་ ། འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ ། ད་ལྷརྱ་བུངབའི་ལས་རྣམས་དང་ ། 
.¶ ཁས་ཡང་དག་པར་ལེན་པ་རྣམས་ཏྱ་རྣམ་པར་སྨན་པ་གནས་]ྱི་སོ་དང་ ། རྒྱུའི་སྙོ་ནས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ ༈ འཇཾགེ་རྟན་དུ་ཁམས་སྣ་ཆོགས་ཡང་ 
་དག་པ་ཇོ་་ྟ་བ་བཞིན་དུ་འབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ 1, དེས་སམས་ཅན་གཞན་དག་ངང་ ། གང་ཟག་གཞན་རྣམས་རྱི་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཞཾད་དང་ ། མོས་པ་དུམ་ཤཾང་ཡང་དག 
# པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ ། དེས་སྐ་མས་ཅན་གཞན་དག་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་རམས་རོ་དབང་པོ་མ་ཆོག་དང་མ་ཆོག་མ་ཡོན་པ་ཚིད་ཡང་པག་པ་ཛོ་འྟ།བའཞིན་དུ 
རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཐམས་ཅད་དུ་འགོོ་བའ་ལམ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་དུ་མབ་ཏུ་ ས་པ་དང ། དབང་པོ་དང་ ། སྙོབས་དང་ ] ཀྱརརུང་ཀྱིཿཡནུ་ལག་དང་། 
, | རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། རྟིང་ངེ་འཛིན་དང་ ༽ ཤཧོམས་པར་འངག་པའོ་གུན་ནས་ཞོན་མོངས་པ་དང་ ། རྣམ་བར་རྱཔབ་དང་ལྡན་པ“ཤས་པ་ཡུང་ 
དག་ལ་ཇོ་འཱ་བ་བཞིན་དུ་རབྭཏུ་ཤེས་པ་དང་ པབ ཐན་ཧི་གནས་དྣ་མ་བ་དུ་མ་རེས་སུ་དན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་འཆི་འཕོ་དངྩསུ་བ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས 


༽བཞིཡ་པས་ 





༧།བ་དང་ ། ཟག་བྷ་རམས་ཟད་པས་སམསྣ་རམ་པར་གྲོལ་བདང་ ། ཤེས་མབ་ཆམ་པར་གྲོལ་བེ་འདི་ིད་ལ་རང་ གོ་མངོན་པར་ཤེས་པས་མངོན་སྲམ་ངུ་བྱས་ནས་བ ས་ཏེ་གནས 
ཤཇ་ ;, བདག་ག་ལྩེ་བནི་ཟདདོ། - ]ཚངས་པར་སྩོད་པ་ནོ་སད་དོ། བདག གྩེ་བནྟཾ་བྲས་སོ། །མདེབ་འཛིས་གཞན་མཤས་འ རཔ ལཾ ལརྦའ་ཏཾའི་ 
བུ་དེ་དག་ན་དེ་བཞིན། །ཤིགས་པའི་ བས་བྱར་ཡན་ནོ། ]ཤརྔད་ཏིའི་བུདེ་ལ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ ང་ཞེ་ན ། ང་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པརསངས་རྐམ་སོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ 
ན འདི་བཆོས་འདི་དག་མོན་པར་ཚོགས་ངར་སངས་མྱ་རས་ ཞེས །. །སྦྱོང་ཕམ ། ཟྲམ་ཟེ་འལ ] ལྷ་འམ ༽ བདུད་དམ ༈ ཚཇས་པ་འམ ། 
སཱའང་རུང་བ་འགའ་འཇིག་ཏན་ན་ཆོས་དང་འབུན་པརུ་འདག་ལ་ནོལ་བའྱ་རུ་དེ་ཡང་དག་ངརྡ་ཇེས་སྔ་ཨཾ་མཐོངྷ ། ཇས་རྒྱདེ་ཡང་དག་པར་ཚེས་སུ་མ་མཐོངབས་བདེབ་ཆོབ་སྣ་གནས་ཤིང་། 
བགཚ་བ་མེད་པ་ཐོང་ལ ། མོ་འཇིགས་པ་ཐོང་དུ་གནས་ཀྱིས ༽ ཁྱུ་ རྔབས་བོ་ཆེའི་གནས་སུ་དམ་བཅའ་འ། །འཁོརྱཀོ་ནེངདུ་སང་གེའྷ་སྦ་ཡང་དག་པར་བསྒྲགས་གོ 
ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་མེོན་དགེ་སྦྱོང་ངམ ] ཟྦམ་ཟ་འམ ༽། ལྔ་འམ ། བདུད་དམ ། ཚསས་པ་འམ ། སུས་ཏྱངཆོས་དང་འཐུན་པར་མ་བྷམོར་བ་ཆབ་ཏུ་བྷསོར 


༧་།༽༠། །རོ་ཞིས་པ་བ་དང་ ། ང་ཟག་པ་ཟད་དོ་ཞཾས་དམ་བཅས་ན ། འདིར་ཟག་པ་འདི་དག་མ་ཟད་དོ་ཞེས ། དགེ་སྦྱོང་ངམ 1 བྲམ་ཟྲེ་འམ 1 ལཱ་འམ 1 
¬ བདུད་དམ ། ཚངས་པ་འམ ། སུ་འང་ནུངབ་འགའ་ཞིག་འཇིག་རེན་ན་ཆོས་དང་འྲ་བླན་པར་བདག་ལ་ཆོལ་བའྱི་རྒྱ་ནེ་ཡང་དག་ཕར་རྗེས་སུམ་མཐོང་ལྟ ] ངས་རྒྱ་འེ་ཡང་དག་པར | 
ཅེས་སུ་མ་མཐོངབས་བདེ་བ་ཐོབ་སྟེ་གནས་ཤང་ ། བག་ཚ་བད་པ་ཐོབ་ལ ། མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་སྟེ་གནས་ཀྱིས་ ། ཁུ་མཆོག་རབས་མོ་ཆཾཁི་གནས་སུདམ་བཅབ་འོ། འཁོན 
ཨྱིནང་དུ་སབཀཁིསྨྲ་ཡང་དག་པར་བསྒྲགས་གོ །ཚངས་པའཾ་འཁོར་ལོ་སྔོན་དགེ་སྦྱོང་ངས ། ཁྲམ་ཟེ་འམ ] ལཱ་འམ ] བདུད་དམ ) ཚངས་པ་འམ ] གྲུས་ཀང་ཁྲ་རོགཏེན་ན་ 
ས་དང་མཐཱན་པརམ་བསོརབུ་བྷསར་རོཞེས་བྱ་བ་དང་ ། ངས་བར་དུ་གཅོད་པའིཿ སོ་གང་དག་བཤདཔ་དེདག་སྙན་ཀྱང་བར་དུ་གཅོད་པར་མོ་འགུརཏ ] དྡེརཾ་གནས་མེད་དོ་ཞེས་དས་བཅས་ན ། ། 
འདཾརདགེ་སྦྱོངངམ ། བྲམ་ཟ་འམ ]། ལཱ་འམ ། བདུད་དམ ླ ཚངས་པ་ཁུམ ༢ སྣའང་མུངབ་འགའ་ཞིག་ཁཇིག་དན་ན་ཆོས་ ངུ་མཐཐན་པར་བདག་ཁ་རོགཁོ་རཱུ་་༩༡༡དཀ་༡ཀྲ་རེས་རྱ། 
མ་མཐོང་སྙ ། ངས་རྒྱུད་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མ་མཛོང་བས་བདེ་བ་ བྲསྭ་གནས་ཤཾང་ ། བག་ཚབ་མེད་པ་ཐོབ་ལ ། མོ་འཇོགས་པ་ཐོབ་སྭ་གནས་ཏྱིས ། ཁྱུ་མཆོག་རླབས་བོ་ཆེའི་གནས་སུདམ་ | 








ལྔུ 


ྩོ 








18ཿ1296- (!ཊ9$ེཏུ 


༧།བཅའ་འོ་། །འཁོར་ཧི་ནང་དུ་སེང་གེའ་མཱཾ་ཡང་དག་པར་བསྒྲགསཿ །ཚངས་པའ་འཁོར་མོ་སྔོན་དགེ་སྦྱོངརམ ] བྲམ་ལེ་འམ ] འྷ་འམ བདུད་དམ ] ཚངས་པ་འམ ] སུས 
བཅཁི། །འ་ཁོརཙི་ནསང་གེའི་ཡངདག་པངབླསགས་གེ་ | ས་པ། འོདེྫོམ་གང་ངམ། ། ཟམ་པ | པཔ ] པུག སྲལ་ཡངན། 
བརྡ་ཟད་པུར་འགུར་བའོ་ལམ་གུང་བཤད་པ་བླསྲབསན ། ངེས་པར་འཛྱིན་པ་མ་ཡོན་ཞིང་ ། སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག་པར་ཟད་པརམ་འྲ རཏ ] དེནཾ་གནས་མེད་དོ་ཞེས་དམ་བཅས་ན | 
འདིརེ་དུག་སྦྱོང་ངམ { བྲམ་ཟེ་འམ ] ལྟ་འཾམ ] བདུད་དམ ། ཚངས་པ་འམ ]། སཱའངརུང་བ་འགའ་ཞིག་འཇིགཏནན་ ས་དང་འཛཐན་པརྡ་ཐོལ་བའྱི་རུ་དེ་ཡང་ །པརྡ་རེས་སྤུ་མི 
མཐོང་སྟེ ། ངསུ་རུ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངབས་བདེ་བ་ཐོབ་སྟ་གནས་ཤིངེ་ ] བག་ཚིབ་ཡད་པ་ཐོབ་ལ ། མོཾ་འཛགིས་པ་ཞོབ་སྙེ་གནས་ཀྱེས ། ཁྱུམཆོག་ནབསལནའ་ 
གནས་སྲ་དམ་བཅའ་འོ། །འཁེརྩ་ཙི་ནངདུ་སེང་གའོ་སྒྲ་ཡང་དག་པརཁསྨྲགས་གོ །ཚངས་པའའེ་ཁེརལེ་སཱོནདགེ་སྦྱོངངམ ། བྲམ་ཟེ་འམ ] ལྟ་འམ ། བདུད་དམ ] ཚངས 
པ་འམ ། སུས་ཁང་འཛིག་ཏེན་དུ་ཆོས་དང་འྔབན་པར་མ་བསྐོར་བའི་བརད་བསྟོར་རོ་ཞེས་བྱས ། དེ་དགནཾ་མི་འཇིགས་པ་བཞོ་ཞེས་ཁྱའེོ། །དེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པརརགི་པ་བཞོ་གང་ཞེན། 









༠༦༠ །འདིལྟེ་ ] ནྡོན་སོ་སོ་ཡང་དགྭ་པར་རོག་པ་དང་ ། ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་དང་ ། ངེས་པའི་ཚོག་སོ་སོ་ཡང་དག་པུར་རོག་པ་དང་ † གློ་བས་ 
ཱཤཟ དག་པར་རིག་ས ] དེདག་ན་སེ་ས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞི་ཞས་བའོ། །དེ་ལྭ་བམས་པ་ཆེན་པོ་གང༔ ན །] ནེ་བཞན་གཤགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ; 
, བཤས་ལ་འདྲ་བར་མཛད་པ་གང་ཡནེ་པ་ས། ] དནྟི་བྲམས་པ་ཆེན་ གཞེས་བྲའོ། ལ་ན གང་ཞེ་ན ] ཨམས་ཅན་ཡོད་པ་མུ་ཡནེ་པུའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལྭ་བམས། 
ཧཾཿ པ་མ་གཏེངབ་གང་ཡོནེ་པ་སྭ ། ད་ནི་ཧའྲ་ཛྔཆན་པོ་ཞེསྱ་ཏའོ། །དེ་ལ་སངས་རྱས་ཀྱོ ས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱཆད་གང་ཞེན ། འདི་ལྟ་སྟ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཁྭ་ཁུལ་ལ་ 
- མེད་པ་དང་ ། ཅ་ཅོ་མད་པ་དང་ ། བསྙལ་བ་མེད་པ་དང་ 3 ཐ་དད་པའི་འདྲུ་ཤེས་མེད་པ་དང་ | སེམས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ ད་པ་དང་ ། སོ་སོར་མ་བཅགས་པའི་བཏདང་ ། 
÷› ཧོམས་མེད་པ་དང་ ། འདུན་པ་ཞམས་པ་མད་པ་དང་ ] བརྩོན་འགྲུས་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་ ] རྲན་པ་ཞམས་ལ་མེད་པ་དང་ ༽ ཏིངརེ་འཛིན་ཞམས་པ་མད་པ་དང་ །] ཤས་རབ་༡མས 
པ་མེད་པ་དང་ ། རྣམ་པ༣གྲོལ་བཞམས་པ་མེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའཾ་ཡ་ཤེས་མཐོང་བམས་པ་ཨེད་པ་དང་ ། ལུས་ཉྱིལས་ཐམས་ཅད་ཡུ་ཡེས་སྔོན་དུ་་གོ་ཞིད་ཡཿགས 


༤༡༦༽༦ུ་ 


་ 








ཤ།། ཀུ་ཆིས་སུ་ཁའཁྲང་བ་དང་ ། རྔག་ག་ལས་ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སོན་དུ་འགོོ་ཞོང་ཡ་ཤེསྱ་ཉྫི་རེས་སུ་འབྲང་བ་དང་ ¡ དྱ་ཉིལས་ཐམས་ཅནཡཤསསོནུམོཞ་ེཤེས་ཙ་ས་ས་ 
 འྲ་དབབ་དང་ ། འདས་པའི་ཅུས་ཁ་མཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངོབ་འྲ་རུག་པ་དང་ ༈ མ་འབོས་པའྭདུས་ལ་མ་ཆགུས་མ་ཐོགས་པའ་ཡེ་ཤེས་མཐོངཔ་འཇཇག་པ་དང་ ། དྭ 
བྱུང་བའི་དུས་ལ་ས་ཆགས་མ་ཐོགས་པའ་ཡེ ཤེས་མཐོང་བ་ཁྲ་རག་པ་སྟ ] དེ་དགནིས་སྱ་རས་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་རྱསདྲས་བའོ།  དེ་ལུ་ཐུམས་ཅད་ ས་པ་ཞདེ་གང་ཞེ་ན ། 
མས་ཆེན ཞེས་པོ་དག་ལ ། གང་ཟག་ལ་བདུག་མད་པར་ཡོགས་གཙིག་ཤེས་པ་གང་ཡིནཔ་ནེ ། དེན ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ནི ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལ ' 

ལམ་ཐོ ཉནམ་པ་ཤེས་པ་ དེ་གང་ཞེ་ན ། ༈ བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐིག་པ་གསུམ་གོ་ཡམཤེས་པ་དང་ ། ཉནཐོལ་དང་རང་སབས་སཚ་ཐག་བསནག་པརམ་བམས་ཆི ] བྱང་ཆུབ་སེམས 

།དབའ་ཡ་མྱ་གིས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་གང་ཡོནེ་པཿ ] ུནི་ལྱ་བླནམ་བཤེསཔ་ིདཅས་བའེ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཞོདེ་གང་ཞེ་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དུས་གསུམ 

 བདོགཅུ་ནམ་པ་ཟམས་ཅད ཆོས་ཐམས་ཅད་ས་ེཚོམ་མེད་མར་སྦྱ པ་གང་ཡིན་པ ༽ ལནནམལ་སམས་ནསྱེནཔ་གཅས་མོ། །དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྱིནེ་པ་དྲག་གང་ཞེ་ན ། | 





{„ 


ངོམས ལེ 


]རྒུལཁཱེས་ཀ་ལོ་ཅུ་ཞཔ་དང་ ། ཟོདཔའ་ོཕྱ་བཔ་དང་ ༈ བྱོནཁྱགས་ཅ་ལ་མོལ་ཅུ་ཤིན 





རྲི < རི་ཕ་ལོལ རེ་པ་དང་ 
༄༅། །འད་ལྐ་སྟ ། ཧྤྱན་པའ་ཕར་ཤཏུ་ཕྱན་པ་དང་ _ པཱ 
ལོ ། བསུམ་ཏའ ལྲནོ་བནང་ 1 ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལེ་འོཁ་ཏུ་ཕྱིནཔ་སྟེ ! དེ་དག་ན་ལ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པོ་དྲུག་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ན ] འདི 
༠ འི་མགེ་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བུ་བཔ ས་པའ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལྔའྷ་ར་བའི་གེས་པ་མངོན 


ེ བཤེས་པ་མངོན་སུམ་ ཧབ་ཤེས་པའ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལཱའི་མགེ་ ྷ 
ལྷུག ། རབ་གེས་མངོནསམ་ཅུ་བ་ ] ཐོལ་གྱུསི་མསཤེས་པ་མངོན་སུམངྱུ་བབ་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ༈ སྔོནྱ་ཧི་གནས་ཇེས་སྲུ་རན་པ་ཤེས་པ་མངོན་སྲས་དྲུ་བབ་ 
- །ཤེས་པའམངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཟག་པ་ཟུད་པ་ཤེས་པ་མངོན་སུམདུ་ ས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པྷས | དེདགན་མངོན་པར་༥ །ས་པ་དྲུགཅས་བྱའེ། །དེ་ལ་མགེ་ལྔ་གང་ཞེ་ན 1 | 
འདི་སྐད ། ཤའ་མགེ་དང་ ། ལྤའི་མཾག་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་མོག་དང་ ། ཆོས་རྱི་མགེ་དང་, ] སངས་རྱས་ཀྱི་མགེ་ས ། དདེ་དགྲ་ནི་མགེ་ཝཱ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་དེ་བཞོན | 

གངས་ཿ ། འདི་ཀྐ་སྙ ༢ བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་ཞབས་ཤནེ་ཏུ་གྲནས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡན་ ། །དེ་ལ་ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ན་འདི་ཡཞེ་ཏ། 


གཤེགས་པའྱི་སྐྱས་ཅུ་ཆེན་ལོའོ་ཨེཚན་སུམ་ཅུ་མཱ་གཞིས་གང་ཞེ་ན 





། ཞབས་ཊིའགགམའིལ་གཞིས་ཐམས་ཅད་་ཡོས་ས་ལ་ཀུག་པ ། དེཔརན་ཟམ་ཏོག་ག་ཞབས་མཁམ་ཞའེ་ཞབས་ཕྱངངེབ་ས་གཞི་ཤིན་ཏཱ་མཉམ་ལ་ལ་གཞག་ན ༈ འོག་གི་ཞབས་ཐམས 
ཅདྱ་ཀིསེ་ས་ལ་ཀུན་ཏུ་རེག་པར་འྱ་གུར་བདེ་བཞནེ་དུ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ན་ཞབས་ཤིན་ུ་གནས་པ་དུང་ལྡན་པ་ཡནེ་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་མྲུ་ཁུད་ཁེརོ་ལུག་དང་ལྡན་པ་ཡནེ་ནོ། །དེ་ལ 
ཅད་ཁོར་ུག་དང་ལྦན་པན་འདིཡན། ། ཞབས་ཀྱེ་འོག་གཾ་མཐི །གཞིས་ལ་འཁེར་ལེའ་ཚོབས་སྟོང་དང་ ན་པ ] ལྟེ་བ་དང་བཅས་པ ། མུ་ཁྱུན་དང་བཅས་པ ། རྣམ་པ་ཐམས 
ཅད་ཡེངས་སྐུ་ཚྫོགས་པ ། མཛེས་པར་རེས་པ་གང་དག་ཡན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་ཕུག་དང་ཞབས་འཇུམ་ཞོངེ་གཞེནཤ་ཆགས་པ་ལ་ནེན། །དེ་ལྭ་ཕག་དང་ཞབས་འཇམ་ཞིང་གཞོན་ཤ 
ཆགས་པ་ནདེ་ན་འདི་ཡོན་ཏ ། དཔར་ན་ཤོངི་བལ་ཙོ་ དའ་བ་ཁམ ། རལ་བལ་རྱཾ་འདའ་བ་ལཱ་བུ་སྙེ ] ཇཾ་ལྟར་མོཾ་གཞན་དག་ལཿ ་པ་ལྷ་བུ་ཡོནན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོ་སེའོ་མོའོརིབ་ཡནེ་ནོ། །། 
དེ་ལ་སོར་མོ་རངེབ་ཉདྷ་ནི་འདི་ཡོནེ་ཏ ༽ དེའི་ཕཱག་དང་ཞབས་ཏུ་སེར་མོ་དག་ལཱག་པར་རིངབ་ཡོ ཏཾ བཱ ྙལར་སཾ་གཞན་དགལ་མད་པ་ྟ་བུཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ན་ཡུག་དང་ཞབས་དྲ་བ་དང་ལྡན་བ 
་ཡནེ་ཏ ། དེའི་ཕྱག་དང་ཞབས་དྲ་བ་ལྷག་པ་དག་སྐྱས་ཏ ] ཇྲི་ལྟརསཾ་གཞནདག་ལ་མད་པ་ལྟ་བུ་ཡཾ ནོ། ། མ་ལྡནའ་དསྟན་རོང་བ་ཡངས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡནི་ནོ། །དེ་ལ་ཏཾངཔ་ཡངས་པ་ནི་འདོ་ཡོནེ་ཏ ། 


༧།༄༅། །དེའ་ཞབས་ ཊཀརྟོངེཔ་གཞིས་ ཀྱི་མཐྲལ་ནཾ་ཡངས། པ་སྙ ། ཇཾལཱརམོ་གཞན་དག་ ་ལ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ཡནེནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནི་ཞབས་ལོང་མོའི་ཚོགས་ཚུ་ མངོན་པ་ཡནཾནོ། །དེ་ཁ ¦ 


-ཟ 


མ་(ྡན་འདསཿ ནོ་བཞེ། ང་བཞི 





ྱནྱ་ི་་བར་མངདག་པརྦྱབངབ། ། དཔ །དཔེརན་རདེགས་རྱྱི་སལ་པོ༔ ཨེའི ལྟ།་བ་ཡནེ་ནོ། 
ས་བཞིན་ངུ་མ་བཏུད་པར་ཕགྲ་བས་མོ་ལ་སམཔ་ནོ་འདི་ཡོནཏེ ། བ་ 
།བཅོམ་ལུན་འདས་ནོམདམས་ཊོ་བ་ླས་སུ་ནབ་ 


1༦ེབངས་ ཡཕ 


༤ ལོུའ་ཚོགས་ཞོ་མཛོན་ས་ྟནའད་ན། ། ང་མཁས ་མངད་གམམ་བོར་ཁ  ྟང་ཕ་བརསམཀང་ཞབས་ལོང་བའཚགས་མམེ་ངོན་པ་ལ་ོརབ།། ༈ ཛིྟར་མོ་གཞན་དག 
ལདེ་གྱུམཞན། ཅོན དགམ : ་ 1 དེའིབྱོནཔ་བཱཾནེ་རྱེས་སྡ་བར་བཱེས | 


རམ་བཏུད་པར་ཕྱག་པུས་ ཨོར་སེབ་པ་། “ན་ནོ། །དེ་ཁ་ 


བཅོ་སོ་ནན་འདས་ཆིལ ཤེས ཨ་བཏུད་པར་པག་གི་མཛཚིལ་གཞིས་ཏྱིས་ རང་གང མ་མོའ ་ང་ལ་ཡང་དག་ངས་པ༣ ; 
མཛུད ་ྭུག་པར་མཛོདཔ་ཡཆིནོ ། ལྡི དོས མ་ནས་བ 
རྨུ་དང ཤེས་སམ །ཏྟ་ སྭ་ཏྷོ་ཏ་བཱ་ཡཾནེནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནྭིཝ་ེ་རེནས་མཛེས་པར་སྐེས་ཤའེ་ གཡས་སུཌཁལེ་བ་ཡན་ནེ། །དེལ་སྣུར་ ༥༩༣ རེརེ་ནས་ 


་མཛས་པའ་སྐྱས་ཤཾང་ | 


ཅི 


རད 


ག་ཡསྭ་སཱ་འྱའིལ་བཏདན་འདོ་ཡོན་ཏ ། དེའི་ཛཱའྲ་ཁཱངདཱརརེནས ། ྫརེའེ་མཐོན་མཐིང་ལ་ ང་ལོརའྭ་འིལ་བ་འཇམ་ཞིངྱསྣམ་ལ་གཡས་སྭུ་འྱའིལ་ཅངེམཛས་པརྙཾསས་པ་ཡནེནོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ནྟ་སཱའི་སླཱཧིནདྱཱ་ཡོགས་པདང་ལྡན་པ་ཡནནོ། ལ་མ ་སོགསཔཞ་ནལ་ན ༈ ནེའོ་སྐུ་དང་དབུ་ལསྭ་སས་པའི་དྲངུ་སཱ་དང་དནམས་ནཌ་ཉེན་དུབལས་ཤོང་ ། མཐོན་ 


བ་གུན་ནས་ལྕང་ལེརའྱ ཁིལེ་བཱ་ཁ་ཇམ་ཞོའེ་གྣཱམ་ལ་གཡས་སུ་འཌིལབ་མཛེས་པརྩསསཔ་ཡནེ་ནོ། །བཙཅམ་། ནའདས་ནི་ཕགས་པྲམབཙའེ་འཇུམ་ལ་སུམཔ་ཡནནོ། །དེ་ལ་པགས་པ་གྲབ 
དཔར 


ན་འཛམ་ཐའི་རུཔོའོ་ 
གསར་རྱི་མརོད་ ལ་རནི་ཕོཆེ་སྣཱ་ཚོགས་རིས་སྤཱས་པ་ལྟ་ཐུར་གཟུགས་བཟང་ཞིངེ་མཛེས་ལ་བལྟ་ནྭསག་པ་ཡན། ། དེས་ནིགསར་ོ་བ་དོག་ལྟ་བུ་ཞེས་བའོ། །བཅོམ་ཁྡན་ཁ་དས་ཆི་བདུན་མཐོ་ 
བཡནིན། །དེ་ལ་བདུན་མཐོབ་ཏིདན་འདིཡནཏེ ། དའེ་ཞབས་གཞིས་ཉ་གོང་མཐོང་གཞིས་གྲརིགས་བཟང་འིིམཛེས་ལ་བ་ལུན་སུག་པ ། ་ཤད་ཐག་གིས་མོས་སུརས་པརགར་པདང་། དེ 
བཞིནེ་དུ་ཕྱག་གཞིསྱ་ཏམཐོ་བ་གཞས་གྲ་ཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་ལ་བྷཌ་ན་སྡུག་པ ། ཤ་དང་ཁག་གས་ཡོབས་སྤུ་རུས་པརྨ་ཆུར་བ་དང་ ། ཐལ་གེང་གཞིས་སུ་གཉིས་མཐོབརྒྱགར་བདང་ ། གཏའ་གོང་ 


ཅིའཇམ་ལྭ་ས་པོ་ད་ཡེ ། དའྷིསཱ་ལྲ་རཱའམ་དུལ་ཀུནཏུ་མོ་ཆེགསཔའི་མི་གནས་བ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནོ་མདོག་གསར་ལྟ་བུ་དང་ལནེཏ ། 
(རྡ 




















༠།༡༠། །རུ་མཐོ་བ་གཅིག་གཟུགས་བཟང་ཞངེ་མཛས་ལ་པལྟ་ན་སྡུག་པ † ཤ་དང་ཁྲག་གིས་ཡོངས་སྱུ་མས་པརྱ་གུར་པ་ཡོནེནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོ་དཔུར་མགོང ཤནཏུ་ཟླུམ 
- བུ་དང་ལཱནཔ་ཡནེ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་ཐུལ་གོང་རྒྱས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡན་ནོ། །བཅོམ་ལྡནུ་འདས་ནྣོསཤོནེ་ཏུ་རང་བོར་འྲ་བངས་པ་ཡན་ནོ། ཀབཅེམ་ལྡན་འདས་ནིཾ་གྲ་ྟམྲོ་ད་ཀཱརྦ 
_ །ཞེང་གབུ་པ་ཡནེ་ནེ། །ནེ་ལྟར་གྲོ་དལརྒུ་རུ་ཞེང་གཔ་པ་འདེན་འདི་ཡནེ་ཏེ ། ཆུར་ཛྡིསདེ་པ་ཞང་དུའང་དེ་མདེ་པ ། ཞེང་དུ་ངོ་སོད་པ་ནུར་ཡངདེ་སདེདེ ། དེ་ཉཉ་གོ་ཏུ་ལར་ཆཱ་ཞེང་ 
༧ །གབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ོ་སག་་ོསང་སེང་གཡ་དང་འཕར་ བནེ །བཅོམ་ལཱནའདས་ན་མམས་བཞི་བྱད་མངའབ་ཡིནནོ། །བཅེོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཆམས་ཐགས་བཟང 
ཧཱཾ ཐ་མནེ་ནེ། །བཅོམ་ལྡནཱ་འདས་ནཾ་ཚེམས་ར་མོ་མཐེ་ཞངྡ་ནོ་ལ་དཀརབ་ལཾནནོ།  བརེོམ་ལྡན་འདས་ནཌཿ བའི་མཆོག་དང་ལཱན་པ་ཡནཏྲེ ། དེའོ་མགུར་དང་བོར་མདེ་པྲ་དང་འོངེ་མོ་ལོ 
ཧལ ཐེགས་པ་མདཔར་མདོ་དུ་རུང་བརྱཐུར་པ་ཡནེནོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་རྡཾ་ལྟགས་རིངེ་ཞ སྲབ་པ་ཡུནནོ། །དེ་ལ་ལྗགས་རཾ་ཛཾངེ་སྲབ་པ་ཞིད་འདཾ་ཡཾནཏ ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞེདན 

ཞལ་ནས་ལྗགས་ཕྱུང་སྐྙ | ཤངས་ཀྱི་ཁུང་བུ་གཞིས་དང་ ། ཧཱནགྱཾ་ཞུངབུ་གཉིས་དང་ ། ཧནམྱོ་ཁུང་ཁུགཞཾས་སུརཾག་པར་མཛད་ཙང་ ] ཡོངས་སུ་ཀླུག་བར་མཛད་ལ ། དབུའི་མཚམས 








3༡ སྤུ་ཟུག་པའོ་ཞལ་བཱྱ་ཧིལ་ཁཁེར་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་འགབས་པར་མཛད་པ་ཡནེ་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསན་ཚངས་པའོ་དྲེ་ུངས་དང་ ན་པ་ཡྲདེ་ནོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ནི་སུན་ཡང་པ་༤་བའ་ཛོ་མ ད 

ལཱ་བ་ཡནེནོ། ༈བཅོས་ཞྡན་ཁདས་ནསུནམ་ངོན་མཛང་བདང་ལྡནཔ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ནི་ལུན་ཧོ་ཚོགས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཡུནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་འོད་འདོས་གངབ་ཡོན་ནེ། ། 

བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནུཞལ་ཟླ་བཞ་བ་ལྟུ་བུ་ཡནེ་ནོ] །བཅོམ་ལཱནུཁ་དསན་མཆེད་བྲུ་ཡན་མཚམས་སུའའུས་ལ་ཤངབུལ་ལར་འཇམ་ཞང་ ། མེ་ཏོག་ཀུན་ད་དུང ] རླཾ་བདང་ ། དུང་དང་ ། མངྒའ་ཙ་ 

བགདང་། བའི་འེ་མི་དང་ ༈ བ་མོའི་མདོག་ལྟ་རུ་ཡནེནོ། ། 'ལྡན་འདས་ནི་དངུ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་ང་ཡཾནེཏ ] དེ་དག་ཚཾ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྐེམ་དུ་ཆེན་པོའཾ་མཚན་སུམ་ཇུ་རྩ་གཉིས་ཤེས 

ཟའོ ཿནི་ཁཿ་དེ་བྱད་བ་ཟང་པོ་བྷྱསདྱཧཱ་གང་ཞེན ། འདི་ལྟ་སྭ ༽ སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནོསྐརམོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྭ་བདང་ལཱན་པ་ཡནན། _།སྲེད་མེད་ཀུ་ཁུའི་ལཱར་སྐུ་ཛོཨེས་བ་ཡོན་ནོ། ཊ 

ཇུས་མོའ་ཝཱ་ང་དག་མཛེས་པརྱཧུར་པ་ཡནེནོ། ༽སུ་གཙང་བ་དག་ཡནནོ། །སྐུ་འཇམ་པ་དག་ཡརནོ། ། སྐུ་མཉེནཔ་དག་ཡཾནེནོ། [སུ་སྨུམ་བགུཅན་དུག་ཡེནན །སྐུ་མ་བཏུདཔ་དག་ཡན་ནོ༽ ། , 
།སོར་མེ་ 


སོརམྟོ་རམས་ཇིངབ་དངྱ་དོནྱ་ཧིས་ཝབ་དག་ཡན་ནོ། །སཔསྦ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ར་མསན་སེར་མོ་རམས་ཟུམ་པ་དག་ཡནེན་། རྣམས་བྱིན་གྱཾས་ཕྲ་བདག་ཡིན་ནོ། །རྩ་རྣམས་མམངོན ° 








| 










༈ །པ་དག་ཡནིནོ། །ལེབོ་ནམས་མོ་མཛོན་པདག་པན།།ས་དིབས་ལགས་པ་དག་པ་ན་ནོ། །སླ་ཤིནྱ་ལགས་པརའདེལ་བ་དག་ཡིནོ། །སུ་མའེདྨ་དའ། 
ྲིཾིཾིི་ ་མོསས་དགབམཞིན། ། ་ྱས་ ཡགས་པ་ད་ ོ། སུ གལགས་པར་འདལབདག་མཆིོ། ས་ཆད 
ནན །བསྟ་བར་འོས་པ་དག་ཡནེན། །ཞལ་ཧུཅང་ཡང་མ་རངེབ་དུག་ཡོནནོ། །ཞལ་ཏང་སྐོངམད་པ་དགུ་ཡིནན། །སློས་བམ་པ་ལཱརདམར་བ་དག་ཡནེནོ། །ཞལ་ཡོངས་སྱུ་ཆུས 
་པ་དག་ཡཾནནོ། །དྱབངས་ཟབ་པ་དག་ཡནེནོ། །ལྟེ་བ་ཟབ་པ་དག་ཡནེནོ། །ལྟེ་བ་གཡས་སྲུ་འཏྱིལ་བདག་ཡནནོ། །ཕྱག་དང་ཞབས། ངས་སྐུ་རས་བ་དག་ཡོན་ནོ། །སཔསརྒྱསབཅོམ 
ཧ །ལཱན་འདས་རྣམས་ན་ཕྱགྲདང་ཞབས་ཇྫི་ལྐུར་ད་ ངས་བབཞི་དང་ལུན་པདུགཔ ཞེན ཕུག་གཾ་མཐོལ་མཉུམ་པ་དག་ཡཾནནོ། །ུག་ག་རོ་མེ་བར་མཆད་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཕཱགནོ་རོ་མེ་མཐོབ་དག 
2༩ ཡན་ནོ། །གཱཱ་ལ་རཱཾ་མ་མད་ཧད་དྲ་མོ་ཞིམ་པ་མེདཔདགནེན།། མདོག་གསལ་ཁ་དག་ལནནོ། །སྐུ་མཆེདྱ་ཉྣ་གོ་བཟངབ་དག་ཡནེནོ། །ཞལ་བུ་བ་ཏྷ་བུདག་ཡཱན་ནོ། །གསོང་པོར་གསུངབ་དག 
འེ་ན། །ཞལ་ལོ་གཞརྱ་ཙིམཔ་མེདཔ་དག་ལནེནི། ༽སའི་ཁུངབུ་ཐམས་ཅདནས་ད་ཡོདི་དུ་འང་བཁྱབུང་བདག་ལནེནོ། །དདག་གིཞལཞས་པ་དག་ལཞིནོ། །སངགེའི་སབས་སུ་གཤེགས་པ 


ཛིད 1 ༦༣ 








ཿ།།དག་ལནེནོ། །གང་པོ་ཆེའི་དབང་པོའི་སཱབས་སྲུགཤེགས་པ་དག་ཡནེ་ནོ། །པངཔའི་ཨབས་སུ་གཤེགས་པ་དག་ཡནེནོ། །དྭབུ་གདུགས་འདྲ་བདག་ཡན་ནོ། །གྲསུཁཿཧནཿཅར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད 
ཡཁས་སྐ་ཚོགས་པ་དག་ཡཾནནོ། །ཆམས་མཆབ་རོབ་དང་འན་པ་དགུ་ཡནེན། ། ཤངས་མཐོབདག་ཡུ་ན་ནོ། །ལགས་དམར་བདག་ལིནནོ། གསངས་རྒམ་བཅོམ་ལྟན་འདས་རྣམསནེ 
འཛཱགས་སབ་ཅོངཆབ་དག་ཡན་ནོ། །སླཱ་མཐོན་མཐིང་ཅན་དག་ཡནནོ། །སླ་གཙང་བདག་ཡནནོ། །སྔཱན་ཡངས་པ་དག་ཡིནནོ། །བ་གའི་སླེ་ནམས་ཡོངསྤ་མམ་ཀམས་པ་དག 
པནནོ། །ཡུག་དང་ཞབས་ཨུམཚིལ་དམརབ་དག་པནོནོ། ༽ལྟེ་་མ་བེ་བདག་ཡིནནོ། །དུཀུ་མ་ཚྟོས་པ་དག་ཡོན་ནོ། །ཕཱལ་ལུང་ངབདག་ཡིན་ན། །སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན 
འདསྣ་རམས་ནོ་ཀྐུ་ལ་གཞེརམ་མེད་པ་དག་ཡཾནན། །ཆཚིགས་མཚེས་པ་དག་ཡིནན། །ཚགས་རངེ་དག་ཡནེ་ནོ། །རྱག་ཞབས་ལོངས་སྲུ་དག་པ་དག་ལོནནོ། །འོད་འདོས་གང་མཉམ 
་པ་དག་ཡནེ་ནོ། །འདྲོ་ཉིས་གསལ་བར་མཛད་ཙང་གཤགས་པ་དག་ཡནེནོ། །ལཱ་རང་མཾ་གངདག་གས་སྐུ་མཐོངབ་དེ་དག་ཚཾམ་པར་འགྱམརོ། །སོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀོས་མཐོང་ཡང་ 
བྷམས་པར་མོ་པེད་དོ། །སེཡས་ཅནནམས་ལ་ངང་བ་གོན་པར་མཛོདལ། །དེ་དག་གི་གྲསངན་འཁེརདང་འུན་པར་ཁུབ་པར་མཛད་རུ ། འཁོར་གྱཾཾ་རོལ་དུ་གསུངས་འགྲོའོ། །རོ་སྟོད་] 
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་དག་ཡཞེནོ། །ད ཐཀོ་ཡུག་པ མཐོང་མ ས་མཛོནསཐ་ལ་འཇསཞང་ི 
་ རོ་འཁྱིཿ 
ཅིན ༡ པལ་ འབར་བ་དང་ ན་པ་ ཊ་ཡ ནེ 
ཆོ ཁི ཞེས སོ པེ ཀིཾ་ 
།།ེ་ནས་བ ཞས་འས་ལ་ ། ཀ་ངོ 
ིསཆོས་མསབདདགསམནཔ སསམ མཐོང་ལགས་ཏ ! འདི་ལྟ་སེ ] ཤོ 


ཧུ འཇིགེ་རེན་པའ་ཆོས་མས་སོ། །འདིདེག་འི་ཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའོ་ཆོས་རྣམས་སོ། །འདཾདེགནཾཟག་པ་དང་བཅས་པའ་ཆོས་ མས་སོ། །འདཾདེག་ནོ་ཟེག་པ་མ་མཆོས་པའི་ཆོས་ནམས་། 
བོ; ;འདཾདེགྷ་ནིའདུས་བས་ཀྱ་ཆེས་རྣམས་སོ། །འདཾ་དག་ཆོ་འདུས་མ་བས་ཀི་ཆོས་རྣམས་སོ། །འདིན་དནམོངགིཆོསྨ་ནམས་སོ། །འདོ་དག་ནཾ་ཐུན་མོང་མ་ལགས་པའོ་ཆོས་རྣམས་སོ། 
ཤས་བྱུསིབརམངདགཔརྡ་ེས་ཨུམ་མཐོངན ༈ བྱརབ་ཊི་ལ་མཛི་ལརབླསབ་པར་བཛ་ ༈ ལམཁྫ་བསན་ངུར་ནས་པ་ཟམས་ཅད་མ ན་འདི་སཟུ།མང་པར་འུར་ལགས། 

དྷེ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། | བཅོས་ལཱན་འདུས་ཏི་ ། ཚདང་ལཱན་པལརར་ཏའྡ་རཱལ་ཁརྷཾཀདཅེས་བཀའ་ས་ལ་ཏོ། །ཤ་རྭདྭ་ཏིའོ་བཱ་བུང་རུབས་མས་དཔའ་དམས་རྱིས 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐདད་པར་མཐོང་མོདྱ་ཏི ། དནི་འུན་ངོབབནཾས་ །ཊདས་བརིཨ་པོ་ནན། གསོལ་ར ། པ་ ོ་འིན་འདས་ཇིོང་ུ་བས་ྱོ་ ། དོན་དམ་པར 
རྣིམ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀའྱ་སལ་པ་ ] ལ་རྭདྭ་ཏིའྡི་བུ་གངག་ཚཾ་བྲརུབ་སེམས་དཔའ་འདེརཉམ་དུ ། ད་ལ་འ དྭ འི་ཆོས་དགབ་རཱམས་གང་ལོན་སམྲ་ད་སམས་ 


པ་ཨས ། དེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟས ། ཕརའཛནཔ་དང ། མརའཛིན་པ་དང ། དཀེསྦོང་དུ་འཛིནེ་པདང་ ། བྲམ་ཟེརའཛྲནཔ་དང་ ] རིགས་ཀྱི་གཙོབོ་ལ་ཅིམ་གྲོ་བྱེད ླ 








༄༠། པ་དང་ ། སྩྱཾནེ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱབའི་དངོས་བོདང ། ཚུལ་ཁྲིསསུ་ལས་བྱུངབའི་དེངོས་ལོ་དང་ ། བརྒོམ་པ་ལས་བྱུངཕའི་དངོས་པོ་དང་ ། ཞལ་ཏ 
ད་པ་དང་ལྡན་པའཾ་བེསོདནམས་དང་ ༽ ཐབས་ལ་མཁས་པདང་ལྡནལའི་བསོད་ནམས་དང་ ། དགེ་བ་བྲ་དའི་ལས་ཏི་ལས་རྣམས་དང་ ། འཆེགྟེཏན་པའྭ་ནཾམ་པར་བམ་པའི་ 
འཇུ་ཤེས་དང་ ] རྣམ་པར་འབྲུས་གཞིགས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ལྤ རྣམ་པརདམར་བའཾ་འདུ་ཤེས་དང་ །ཾ རྣམ་པར་རྣགས་པའོ་འདུ་ཤེས་དང་ † རྣམ་པར་བསྔོས་པའ་འདུ 
ཤེས་དང་ ། རྣམ་པར་ཟེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ | རྣམ་པར་འཕོར་ཐའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། རུས་གོང་གི་འདུ་ཤེས་དང་ ] རྣམ་པར་ཆིགཾ་པའི་འཇུ་ཤེས་དང་ ། དེ་བཞོནདུ་བསམ 
གཏན་བཞུ་དང  ཚོདམདལ་བཞི་ེང་ གྱུགས་མུཔའི་གོམས་པརའངག་པལའིདང ཙི སས་ུས་ཆེས་མ་འན་པདང ] ཆོས་རྗེས་སུདྲན་པ་དང་ ] དགེ་འདུན་རེས་སུཏྲནཔ 
དང ] ཚྫུལ་ཁྲིསེས་རྫས་སུ་དྲན་པ་དང་ ] གཏོང་བ་རྗས་སྐདནུཔ་དང་ ། ལྷ་རེས་སྲུ་དན་པདང ། ཤེ་བར་ཞོ་བྲ་རཱས་སྭ་དནཔ་དང་ ༈ དྭབུགས་ཇུབ་པ་དངའྱབང་བྲ་ཇེས་སྲརནབ་དང་ ། ལུས་སུ 
གཏོག་པ་ཛྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ ། འཇིང་ཆེས་སུརནརྷ༽ གཤོརམིསདཔོསྨ་དམས་ཡིན་ནང།སཅུསམས་སོ། ལ་མདོ འི་རསནཚས་ ཡིན་ན ། ད་དམ 


ཧཿ 


ཟླ 






༣༠ ལོར 


མ།འདི་ཊ་སཱེ ། མྲོག་གཅོད་པ་དང་ ། མ་ཤྱིན་པར་ལེན་པ་དང་ ] འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དང་ ] བརྫ་ནདུ་གཱཱ་བ་དང་ ། ཚཾགེ་ཆུབ་མོ་དང་ ། ངག་འཁྱལ་པ་དང་ ] བརྣ་བ་སེམས་དང་ ། 
/ གནོད་སམས་དང་ ] ལོག་པརལྐུ་བ་དང་ ] (ཁྲོབདང་ ། འཁོནདུ་འཛིཤེ་པ་དང ། ཁྭ་རབ་པནདང་ ། འཆིག་པ་དང་ ། རཱམ་པར་འཚེ་བ་དང་ ། ཐུག་དོག་དང་ ། སེར་བ 
།དུང་ ¦ ངྱསལ་ཏེ ། དེ་དག་ནི་མདག་བའ་ཆོས་རྣམས་ཡནནོ་ཧམ་དུསེམས་སོ། །དེ་ལ་ལུངདུ་མ་བསྣན་པའོ་ཆས་རམས་གང་ཡྐནི་ མ་པལས །དེ་འདྲི་ཉམ་དུ་འདྲི་ལས ། ལུས 
བསྙན་པ་དང་ ། ཕུཿཔོ་ལྔ་ལུཿདུ་མ་བསྙན་པ་དང་ ༈ ལེ་མཆེད་བཅུ་གཞིས་དང་ ༢ ཁམས་བཅོ་བརྱན་དང་ ༽ རྣམ་མར་སཱནེ་པ་སྩ ] དེ་དག་ནཾ་བངདུ་མ་སཱན་པའ་ཆོས་རྣམས་ཡེན་ནོ། ] 
སཱམདུསེམས་སོ། །དེ་ལ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ཚོས་རམས་གང་ཡིན་ཧམ་པ་ལས ༈ དེ་འདིསམདུ་འདྲི་ཉ་ེ ། དྲནཔ་ལེ་བརག་ཞགཔ་བཞི་དང་ ། ཡང་དགཔར་སྔོང་བ་བཞི་དང་། 
རྫུ་འགྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་བཞཾ་དེང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ ། སྙོབས་ལྔ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ] འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་མའ་སཱོ {ྷ | 





| 





ཅཿ༈༄༅་ གསུམ་དང་ ༢ ཨཾ་ཤེས་པ་གུན་ཤེས་པར་ཏྱེཿ དབང་པོ་དང ། གུན་ ན་གེས་པའི་དབངོ་དང་ ཀུན ༨ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའ་དབང་པོ་དང་ ། རྟོག་པ་དང་བཅས་དྱོང 
-ཟ བི ྟེིངངའཚི་གདང་ ། མད་པ་ཅན ། མི་ཏོག་ རིར ཛིདང ངེ ། ནང་སྟོཿ གསོངཔ་ཤདེནས་ དངེས་པོ་མེད་པའ་་ངབོ་འདི སྐུང 
བར་དང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟོབས་བཅུ་དང་ ། མཾ་འཇིགས་པ་བཞིད་ ང་ ས་མཡདགག་ རིག་བཞནང་ སཿ ཧིདྡཛཆན་པ་དང་ ། སཔསྱམས་ཀྱོ་ཆོས་མ་འདྲས་བ་ | 
ཤོ དད ། གིགཉེན་ས་མནད་མམི་བ་དམས་བཞི་ཞོགམདུག་མས་སོ། །དེ་ལ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ རྣམས་གང་ཞེ་ན  སས་གསཞོས་་བོདང་། 
ཧཱཾ ྱ་ཨདབྱར་གནིས་དང་ } ཁམས་བཅོ་བྱས་དང་ ༽ བསམ་གཏད་བཞི་ནང ། ཚད་ཨེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་ སེམས་པར 
མའ་ཆོས་ རྣམས་ཤེས་ཊུའོ། །ཾ དེ་ཡ་ཟུག་པ༔ ད་པའ་ཆོསྣ་ནམས་གང་ དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞ་ ལ་ཞི 
ˆ །རྒརཾ་མགལ་མདཔའཆོས་ནྣམས་ཡཞེནོ། པའི་ཆོས ལི 


འཇྫུག་པ་བཞི་ཧེ 
ཞེ་ན ` ། འདོདཔའི་ཁས་། † གཟུགས་གྱཾ་ཁམས་དང ] 


ཤཾ 


༣ འཁལ་སཊ་ 


་དག་ན་ཟེག་པ་དང་བཅས ་ 
ཤདེ་བཞིནེ་དུ་སྐར་ཏེ་ སཔས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་  གདག་ཤཟག་པ་དང་བཅས། ༽ 
གས་པའི 


མ། ཁམས་དང་ ། དེ་བཞན་དུ་ཕུང་པོ་ཝ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ ། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ ། གྲབ ས་མེད་པའ་སོམས་པར་འཇྲ ཀ་པ་བཞི་དང་ ། དྲན་པ་ལེ་བར་གཞག་པ་བཞིནས ] 
གརསྨ་སྱ་ཉཚོམམ་གྲས་པབཅོ་ྲ་ཚཔར་དདེབཞི ན་བཞི་དང་ གི་སྱ་སསྱ་ིསྨོནསས་ཡས། སི གོ་ཆསྤ་དམས་ག་ཞིན 1 གང་དག 
ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་ ། གནས་པ་མེད་པ་དང་ ། དོ་ ¡  གཞན་ུ་སར་མེདཔད ༢ མེ་།སེགས་བདཔ་དང་ ། ཞྭ་སྣང་ཐུད་པ་དང་ ། གཏི 
རུག་ཟད་པ་དང་ ། དི་བཞནདུ་ཆོས་གནས་པ་དང་ ] ཆོས་ཤིདེདང་ ། ཆོས་ཀིྦིརས་དང་ ། ཆོས་སྐྱན་མ ན་ཏན་ང་ ། དེ ཏདེ་དང་ ] ནརབེ་བཞིཀི་དེ་དང ། 
ན་མང དག་པའི དདགན་འཅས་སྱབས་། ་མས་ནེས་པའོ། ལ་བུན་མོངགི་ཆོས་ནམསུ་གང་ཞེ ། འདི་ལྟ་སྭུ ༽ བསུམ 
གཏུན་བཞུ་དང ། ཚན་མེདཔ་བཤུ། ངཱ གཟུགས་ །མད་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་བཞ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ ] ནེ་དག་ནོ་སེ་སཛ་ ལྟདོསསདྲ་མརེང་་ 
ཆོས་རྣམས་ཡ ནེན སོའ་ི རྣམས་དངྲ་བུནམོང་མ་ཡིནཔའོ་ཆས་རྣམས་གང་ཞན ། བྱངཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་མུ་རྩ་བདུན་དང་ ། སྟོབས་བཅུ་དང ] པི 














།པཱ་བཞི་དང་ ། ༢ སོ་སོ་ཡངདག་པརརགེ་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའྲ་སོགྲསམ་དང་ ། སངས ྱཙི་ཆསམའྲས་པབཅོད་ིརདགདེ། 
བཾ པ་ནསཞེསྱ། ། རེ སེམས་དཔའ་ནུམས༔ ས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་པར་མཐོང་ དག ། དཀག 
ལོ གསས ཧཧ ི་ 


¿ ཞེན་པརམ མིསརྡན་མངོན་པ་ར་ད་ན་པར་ ཤཱརྡདཱ་ཏཾའྲ་དཾ ཅང་ † དཔེརན་ཨཾ་ལ་ལ་ཞིག་ 

༈ ཞར འསང ། རྟའཚོགས་དང ། ཡིན ། དཔུངབྲ་རུང་གི་ཆོགས་ཤགི་མཐོངན ། དེ་ལ་ད ཤོསདུ་མངོནཔརཞེ ཁེགས ཌཱ 
¬ ཤཱརཏཱཊཾ ཿ་སམས་ས་མ་ནཔའ་ན་ོནམསཆསཇམས ཐ་པ ཐོབ་འ མོད ན་པ་དེ ཡིདའ། ཤཱུརྦཱི ནི དལརན་མི་ཡ་ལ་ཚུབས་ 
1 གདུངས་པ་ཞོགེ། མ་པ་སྣ་ཚོགས་དབའ་རབས་འདྭ་བརག་ཡོ་བམཐོངན ། འདྲནོར་ཡནེ་ནོརྟ།མ་དུ་མངོན་པར། པི ད་དོ། །ཤཱརླདཱ་ཏོའོ་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ཧར་དུབ་སམས་ 
༧ གནས་པ་ཡི རྣམས་ སི གས་ག་སའི་ིིིཧོང ། མདོན་པར་ཞེན་པརམོ་ཏྱེད་དོ། ི±ྫ ་ སས ྔྲྣྲ^༣ྣ༣^༣ི ོགས། 


༢ 


།ཱ་རཱ་ཏིའ་ 









ཝར །པཱརཨཾ་ིན་དོ། །ཱརྦདཱ་ཏིབ་པརན་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་པི་ཟའི་གོང་ཆྱར་མའོངན ། དེདེ་ལ་་གྲོ་འིར་ཡཱནནོ་ཧཱམ་དུ་མངོན་པར་ཞེ་ན་པར་སྱུ་ཧེད་དོ། ། ཤཱ་རྡད་ཏིའི་ 
3 རུདེ་བཞིནེ་བྲུ་ཧང་ནུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྒོནམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐདད་པར་མཐོང་སོད་ཏུ་ ༈ མངོན་པར་ཞེན་པར་མ་པིད་དེ༽ །རྱ་དད་མ་ལ་ཞག་གིས་ 
 ལེང་གནང་ངུ་བཞིན་གཟུགས་བཏན་མཐོང་ན ། འདུ་བཞིན་ཡུནན།མདུ་མངོན་པར་ཞེན་པར་བེད་དོ། ༈ཤཱརྡདཱ་ཏིའི་བདེ་བཞིན་དྲུ་བངདཱབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ནམས 
¥ ཉོ་ཐམས་ཅད་བདད་པར་མཐོངཨོདྱ་རི༽ ། མདངོན་པར་ཞེ ནཨཾ་བེདེ། ། ཤཱ་ར་དཱ་ཏ བེི་ལྟར་ནྭ་བྱངཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་དསྲས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་ ད་པར་མཐོང་ 
ཧཱཾ མོད་ཀྱི ག་ལམངོདར་ཞནརསྱ དའ ། ནུམས་ལམངོནཔརནཔ་ན་ིསནང་ཊོམ་ོལ་ཏ་ིན་པའིབོལཊུསན ནི མྱར་དུ་བླན་མེད་པ་ཡང་ 
=, དག་པར་ཚོགས་པའི་བཿྦརུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་བར་འཚངྱ་རའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ` ་ཕག་བྱཅུཔ་ལས ༈ ཆོས་ཐམསཅདྱ་ཀོ་ལེའུ་ཞེས་བྷས་གཏིས་པ་ཛོགས་སོ། 
| །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] ཚདང་ལྡན་བཔརྭ་དྭ་ཏིའི་བམ་འདྟི་དད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པཿཊཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་རུབ་སམས་དཔའི་མངོན་པར 





།ད 
། 





ཞིན་པ་གང་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རྱོས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤརྦདྭ་ཏིའོ་ཐྲེ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས། ཊལྭ་ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། སམས་རྣམས་པརྨ་དོངས 
ཁྲ སེཀྲ་ གསོལ་པ ། ད་ར་གགསགསའ་དད་ད་རོོའ་མོང་འསམ་ཅད་བམ་བ་འོབསསུ་བཛནཔ་གང་འགས་། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤཱར་དཱ་ཏཾའབྱ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཁོ་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། སྩྱི་མཆེད་དང་ ] འཕགས་པའི] 
བདན་པ་དང་ ། རྐེནངེ་འབེལ་པརའྭ་བུང་བརྡ་ཚཱ་བ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་དནཔཀེ་བརགཞག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་དང་ ། ཛྫ་འཕལྷ་གི་རངཔ་དང་ 
| དབང་པོ་དང་ ] སློབས་དང་ ། ཧྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡེན་ལག་རྣམས་དང་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ 1] རྣམ་པར་ཐང་པར་ལྟ་བ་དང་ ། བསམ 
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| 


| གཏནདང་ ། ཚད་མད་པ་དང་ མེད་པའི་སོམས་པར་འཛག་པར་ལ་བདང་ ། དེ་བཞིན་དུ་འ་དུ་ཤེས་སྭ་ལ་བ་དང་ 'སུ་དྲན་པརལ་བདང་ ། འདྲ་ཤེས་ཀྱི་ 
¡ གཏནདང་ | ཆད་མད་པ་དང་ ། གྲགགས་མེད་པའ་སོམས་པར་འ་རུག་པར་ཞ་བ་དང་ ། དེ་བཞིནྡད་འདུ་ཤེས་སུ་ལ་བ་དང་ ། རྗེས་སྲུ་དན་པར་ལྟ་བདང་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱ 
རྣམ་པར་ལྟ་བ་དང་ ། ཤེས་པར་ལྟ་བ་དང་ ། པའི་རས་པར་འ ། དི ིརྟོག་པ་དང་ ] ཟཾལ་གྱིས་གནོན་པའོ་སྱེ་མཆད་དུ་ལྷ་བདང་ ཀ ཟད་པརྦ་ཙོ་སེ་མཆདདུ་ལཱ་བདང་། 


༠།༄༅། །སྟོང་པ་ཏིདངུ་ལྐ་བ་དང་ ། ་བཞིན་དུ་ད་བཞིནགཤེགས་པའ་སེབས་བཅ་དང་ ༈ མ་འ་ཛིགས་པ་བཞོ་དེང་ ] སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། བྱམས་པ 
ཟླ ོ་དང་ ། གིངརཆིན་པོར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ ] ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དེད་དང་ ! ལམགུུ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཤོད་དུ་ལྟ་བ་དང་ །དེ་བཞོན་ངུ་པ་རོལ་ 
། ཊུ་ཕྱཾནེ་པར་ལཱ་བ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པར་ལྟ་བདང་ ] མངེདུ་ལྟ་བ་དང་ ། མཚན་དུ་ལྐ་བ་དང་ ] དཔྱ་བདབཟང་པོར་ལྟ་བསྟེ | ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བདེ་ནྩཾ་ཧངྒ་དུབསེམས་དཔའ་སམས 
དཔའ་ཆེན་པོལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལྭ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡནནོ། །གསོལ་པ ] བཅོམ་ལཱན་ཁདས་བུངྱནུབས་མུས་དཔའ་བམམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཆོས་ཟམས་ཧད་ལ་ | 
སམས་རྣམ་པར་རྨོངས་པ་གང་ལགུས ། བཅོས་ལྤན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤར་དཱ་ཏིའོ་བུ་ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕུང་བོ་ལྔ་ནས ༈ ག་ཤིའོ་བརུད། 
དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བདང ། རྦན་པཉ་བརགཞག་པ་གཞི་ནས ། འ་ལགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཏད་པའི་བར་དུདེ་བཞིན་དྲུ་གར་བ་དང་ ། རྣམ་པརཐར་པའྙི་ོ་གསུམ་ནུས་ ། དངོས་པོ 
༧ །མེད་པའ་ཇོ་བོ་ཏོདེོང་བཞིད༽ བཀན་ཧཱཾཿཧཱར་བ་དང་ ། ད་བཞིནགཤེགས་པའི་སེབས་བྱར་ནས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་འདེ་ཀྱི་བརདུ་ད་བཞིནེདུ་སྐྱར་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་སྐར་ཏ །། 


ཤཱ 
ཅི 








± 
རཾ 
ལཾ 
ཤཱ 





ྦ ༈ བགད 
དེ འཛི པཾ ། 1 པ་ཨད་པ་འམ པི 
།  ་ རཿ ར་ལ མས་བ ] རྣམ་པརབྱང་བ་འམ ། སྙེ་བ་འམ „ བླན པབ ། ཞོཾ་བེ་འམ ] མ་ 





༣ སྩེ་བ་འམ ། འགུག་པ་འམ ། འགག 
དོ་པར་ཤད་པ་ཧེ། ། དེ་ནྷིའྱརབ་སེམས་དཔའ་ 
ས་ཐམས ཅག་པེམས་སསརྩོ་ོང། བའོ། ྷ་ཏཾའོ་ཐུ་ །ཞན་ཡུང་ ང་ བསམས་དཔའས 
།འདི་དགནི་མ་དག་འི་ཆོས་རུམས་སོ། 'ཤུརླ་ཏིབགཞན་ཡངག ་ མས་དམའ་སམས་དཔའ་ཆེ 
ཆས་རྣམས་སོ། 


པོ་ཁདྷཧམ་དུ། 
།འད་དེག་ནི་ལུང་དུ་བསྙན་པའཿ སོཾ །འ 
།འདི་དེག་ མཆོསནམས་སོ། །འད་དག་ནིངུ་བས བའ ཆོས་རྣམས དདག་ན་དུམ་བུ། པས་ན 


།འད་དེགནི་ཟེག་' པར ཅས པའི་ཆོས་ སསསོ། །འདི་དག་ནིཐེག་བ 






༠༢།༄༅། ཨད་པའྱི་ཆོས་རམས་སོ། །འད་དགན་འདུས་བས་ཉིཆོས་རྣམས་སོ། །འདི་དགྲ་ནི་འདུས་མྱ་བས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་སོ། །༩དའེག་ནྲོའན་མོང་གས་རམས་སོ། དར 
རིདགནིྲནམོངམ པེཔའི་ཆོས་དམས་སོ་ཞིས་བུ་བར་ལྐ་ཞིངེརམགས་ལ བ འཛྲིནེཅངེ་མཚན་མངྱེད་པ་དང་ ] རོ།པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་དངོད་པརྱ་བེདན ་ 


བུ་དནྱིཧངྦརུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་རྣམ་པརྐ་རོངས་པ་ཞེས་ཧུའོ། །དེ་ཙའི་ངོ་རནེ་ན ] ས་མསཿཉན་ཨད་པའ་ཕཱོརེདང་ ] སམསཅན། 
ཧཱཾ མི་དམགས་པའི་ཕྲིར་དང་ ། སམས་ཅན་སྟེ་བ་མད་པའ་ཕོརདང་ ། སམས་ཅན་འགག་ཁ་མདཔའ་ཕོརདང་ ། སེམསཅན་སྟོང་པ་ཞིདྱ་ཀྱི་ཡོར་རོ། །དབཞིན་དུ་སོག་དང་ ། 
* རསོབ་དང་ ། སྙེས་བདང་ ། གང་ཟགདང་ ། ཤེད་ལས་སྩེས་པ་དང་ ། ཤེད་བ་དང་ ། བྱེད་པ་ལོ་དང་ ། ཧེད་པ་པོ་འོདེ་དང་ ། ཀུནནས་སློང་བ་པོ་དང ། ཚོར 
‡ བོ་དང ། འཚོརབརུད་པ་པོདང་ ། ཤེས་པ་པོདང་ ། མཐོངཝང་པོ་མེདཔའོ་ཕཱུཾམདང ། མཾ་དམིགས་པའི་ཕོརདང་ ] སྐྱེབ་མེད་པའི་ཕྱིམདང་ † འགག་པ་མད་བའི་ཕྱོརདང་། 
ཀཀ །ཆོས་དམས་ཀྱངས་བ་མད་པ་དང་ ། འགག་པ་ཨད་པ་དང་ ] ཧོང་པ་དང་ ། གཡོ་བ་ཨེད་པ་དང ] གསོ་བ་དང་ ། ཡ་མ་བརླ་དང ] བདག་པོ་མདཔ་དང་ ] 





ཤཱ 
ཞི 
3 
-5 


66¡འ ང་བ་མེད་པ་དང་ † , མྱས་པ་དང་ ། ༈ མངོན་པར་འདུམ་མྱབས་པ་དང་ ] ཕྱེད་པ་པོཌ ངྲ་བལ་བའོ། །དེ་ཙའོ་པྲོར་ཞེ་ན ། འདཾ་ལྟར་གཟུགསདེ་ནི ། འདྲ་ལ ། མའེ་ཙམ་མོ།། 
ཙཱ ། ཐ་ ས་དང ། ། འདུ་ ནམ དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའང་དེ་ ཟིཞིནར །རྒའ་དང་འཛའུ་བར་ནུའདེ་བཞདྱུཔརའོ། །ངན་ །དྲན་ ་པ་ཀེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ 
དི : རཾ ཙམཿ །འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱད་པའི་བརྡ་དུའང་ད་བཞིན་དུ་ ར་རོ། །རྨམ་བར་ཐར་པའོ་དྡེ ག་འདི དག ༽ 

། སོངེཾམཿ པཟོམིདཔ་རིལོཞད་ ངཤི་་དབཞིན་དྲཿ རྩེ གེགས བེས་བྱར་པོ་འདི་དགན་ ། འདི་ལ །མོངེ་ཙམ 
ཀོ་ + འཇི དི་དག་ནི་ ། སི མིཙར་མོ། །དས་བདའ་པོ་བྱདྲསབོསར་ད་བཞར་སུང་ 
རོ ༈ཤཱརདཱ་ཏིའི་བཱ་མངེ་ཙམ་གང་ཡན་པ་ དེལ་ཡངོནག་པར་ཡོ ས་སྲུ་ཟུབ་པ་འགའ་ཞིག་ཡོད་དམ འི་ ། ཆབཅམ་མོ་ གུ ཡུ་བཟ་ི་ཁདྱས་བ །བཅོམ་ལཱན 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤརྭངྭ་ཏིའི་བཱ་འདྲི་ཇིརྟམ་དུས མས  གལ་ཏེ་ སྦ་སུ་གུབཔར་ལྷ།ཞིང་དམོགས་ཡ ༈ འ་ཛིནེ་ཅིང་མཚན་མརྱ་ཧིད །རྟོག་པ་དང་ ། དཔྱོནཔརཀྱེན་ན་། 














, ན་བར ༢༢༡༠བའའ་པོ ལོམ འདས་ཀྱས 
'ལཱ་བ་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་དང་ ། སམས་རྣམ་པར་མོངས་པ་ཡན་ནམ ། གསོལ་པ བཅོམ་ལྡནཱ་འདས་དེ་ལྟ་ལགསུ་སོ། །བཅམ་ཁུན་འདུས་རྱས 
༩༢ ས། ད་དབང སེམསནས་བར་མས་ཞནས་། གསོལ་པ ། བཅོས་པ བཅས་ནས 
ཤོ བཀའ་སལ་པ ། ཞཱརྭ་དུ་བ་ནས་གངས་དསན་འདུ་ ལར་ལུབ་ཡངས་སུ་འ བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་རྡ་་ཏི་འྔིབུསའདྷི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། ། 
འནའི་ཆོགླ་བདག་ཡནེ་པར་རིག་པར་པའེ་། །དེ་སད་ སབཀའ་་ལབ་དང། བཟང་ལོ་བ དྲ་མོྲདམདེཙམདཔསར་གས་་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་གངས་གང་གསན ། སུང་ ས་དག ཡཞི་པའག་ནོ་ འི 7 ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟང་དོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ད་ལྷ་ནྙིསེ་བ 
༡ བུལ་པ༽ ཤཱརའྷ་ཏིརྡི་བ ། འདྲི་ལ ། བུང་པོ་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་གངདག་ཡནི་པ་དད་ ཧི ] ཆོས་སུ་བཏུགས་ ས་སས་བོ་ཞིགངཏང་ 
ྭ. སྩལ་པ ། ཤླརདཱ་ཏའ་བླ། ཤའདྭ་ལཱ་དཾ། ། སཱ ཟླ ཛཾ རོ་ལརང་6། ང་པོའ་མོང་ད་ ཀུང་ ] ནང་ནའང་མད ། ཕུ་ལེལ་ནའངམད ། གཞིས་ཀའི་བརྡ་ནའང་མོ་གནས་སོ། 
±, ཡོད འགག་པ་མེད་དེ། །མོའ་གིངྡདསྐབ་ ད་དུའདོགས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ ] ཕུང་པའ་མང་དདག སསཔསསཔས རམས ར་པ་མ ་ིེ་་་ 
༦ (་ ! ¦ གློས་་བགསས ྱ་ས་སནི་སན ༽ འི་ལས ། ཆོས་སུ་བཏགས་མཙམ་དུ་ཟད་དོ] །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལནཾ་སྐྱེ་བ་མད ། 





68 འགག་པ་མད་ད ། ཨངག་བངས་ཐ་སཱད་དུ་འ་ གུས་པ་ཁྲི རུ་ཟད་ལ 
མགནས་སོ། །ཤཱ་རྦང་ཏའྲབཱ་ ། འདི་ལྟ་ས 


། རང་སྐྱེ་མཆད་དྲུག་གོ་མངེ་དེ་དག་ཀྱང་ 


དུགཅེས་ངུབ་གང་དག་ཡན་པ་དེ་དགུ་ན འདྲིད 
ཧི གཾ དགག་པ ། ནང་ནའ་མད་། ཕཱི་མོལ་ནའང་མ 


༥ལྔ་རྩི་སེ་བ་ འགག་པ་མཿ བག ཐ་སྭདད་འདོགས་པ་ཁོ་ནར་ཟད་ལ 
པ་ད ླ་ སྨ དེ རླ བས དུ གས་པ ང་ཁ ལོ་བ གནི ། འདྙལ་སེ ། མབགས་འཛུམདུཟདད། 


གཉིས་ ་ཀའི་བར་ནའང་མོ་གུནས་སོ། །-རངདཱ་ 
ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལྷ་རཱབ་མེད ། ¡ ] ༈ དི 


གཞིས་ཀའི་བར་ནའང་མེ་གནས་སོ། །པལརྭདཱ་ཏིའོ་བཱ ། ] འདེཾ་ 


གི་འཛཱས་ཐཱ་སྭད་དུ་འདོགས་ འདོགས་པ ནཿ་ཟད་ལ ] ཁམས་ 


ུའང་ཨད་ 


མངེདདུག་ཁུང་ ༽ ནང་ན ༈ ཧྱིའོལ་ནའངམེད་] 
། འཕགས་པའ་བདེན་པ་བཞི་ཞེས་ངུབ་གངདག་ཡན་པ། དགན ། འདིལ་སེ ༽ ]ཱ ཆོས་སྲུ་གཏཀས 


ྱིའོལ་ནའངམེད ། ་གཞིས་ཀའིབེར་ནའད་ 
སུ་བཏགས་བཙམ་དུ་ཟ་ ད་དོ། །ཆོས་ས་བཏུགས 


 བཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་ ་བ་དེ་ལ་ནི་སྐྱེབ་ཨེད ། ། འགག་པ་མེད་དེ ། མིང་གི་བརྡས་ ་ཐ་ཤྭདྭངུ་འདོགས་ ་པ་ཁོ་ན ནར་ཟད་ལ ། འཕགས་ པའི་བདན་པའི་མོངའེ་དག་ ཀྱང་ ། 


ད 
| 


ཁ.` མིང་གངས་ཐྲ་སད་དུ་འདོགས་པ་ཁོ་ནར་ཟ། སའ 
, ཏིའོ་བུ ། འདྣོལ་ས ། གིངོ 


འདོགས་པ། 


མེད་ད ། མིངེ་གི་བྡདས་ཐ་སཱད་དུ་འདོགས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ ། 











ར་བད་ལ ། ཏེན་ཅིང་འཕྲེལ་པརའྱུངབའི་མདད་དགྱ་ཏང་ ། ནངནའང་ཨེད ། ཕོཾའིལ་ནའངཨད ། གཞིས་ཀའིབརནའངམ་གནས་སོ། །༨ྭརྭད་ཏིའོ་ཐེ ། འདི 
སེ དནཔ་ཞེབར་གཞག་པ་བཞི་ཞས་བུ་ཁ་གང་ཡིན་པདེདགྲ ། འདྲི ། ཆོས་སུ་ཏུགས་བཙམ་ཇུ་ཟདུདོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལྷ་ནྩིས་བསད ། ཁགག་པ་མེདད 
། རྦན་པ་ཞེ་བར་གཞ པའི་མངན་དག་ཀྱང་ † ནང་ནའངམད ། ཤྱོཾ་སོབ་ནའང་མད ། གཞིས་ཀའ་བརུནའང་མོ་གནས་སོ། †ཧཱར་དཱ 
ཡོངབབཞི་ཞེས་བྱ་བགང་ཡནེ་པ་དེ་དགན་ ། འདེ་ལྟ་སེ ། ཆོས་སུབཏགས་པཙམ་དུ་ཟདདོ། །ཆོས་སུུཊཏགས་པ་དེ་ལ་སེ་བ་མད ། འགག་པ 


<༽. 


༄༅། །ནང་ནའང་མད ] ལིཾ་སོལ་ནའང་མད ༽ གཉིས་ཀའི་བར་ནའངམོ་གནས་སོ། ། ཤརྭདྭ་ཏིའི་ཐཱ ། འདྲི་ལ ། རྟེན་ཅིངེ་འྲའུལ་པརའུབུངབའི་ཕན་ལག 
ཁྱ་གཞིས་པ་ཞེསྭ་བ་གང་ཡནེ་པ་དདག༔ ] འདི་ལྟ་སེ 


] ཆོས་སུ་བཏགས་པཙམ་དུ་ཟདདེ། རྱོས་སུུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་ཚཾསཱི་་མད ། འགག་བ་མདད ། མངེ་གཌཿརས་ཐ་སད་དུ། 


༽ 


་མངདག་པར་སྫོང་བའི་ཨོངེདེ་དགྭ་ཡུང་ ། ནང་ནའངམེད ། ཡྱི་རོལ་ནའངམད ། གཞིས་ཀའི་བར་ནའང་མོ་གནས་སོ། ། 


༡" ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ ། འདེ ། རཐྱ་སངཔ་བཞུཞེས་བུབ་གངཕན་པ་དེདག་ན་ འདྲིལ ཧཱ ཆོས་སུ་བཏགས་ པ་ཙམ་དུ་ཟདདོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དལྟནོས 

བ་མད ] འགག་པ་ 'ཨདན ། ཐཱ ེདས་ཝ་ུདུདགསཔ་འོན ༼ཁོ་ནད་ཟུད་ལ ། གཞི བི ཆོས ༽ ནངནའང་མེ རཾ  ་ ༽ གཞིས་ཀའ་ 
བར་ྲགནསསོ། ། ། རཏི་ཱ་ འདྟིཝ་ ༈ དབང་པྲོ་ཝ་ཞེས་ུཁ་གངཡནིཔད་དགནི་ ། འདི་ལྷ་ག། ། ཆོས་སུབཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོས་སུ་བཏུགས་པ་དེ 
ལ་ནོ་སྐུ་ཐ་ མེད ། འགག་པ་མདྭ་ ་ ཡིང སད དུ་འ ཤོགས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ ། དབང་པོ་ལྔལའི་མོ་དེདགུ་ཀྱང ] ནང་ནའང་ཨེད ། ཕྱི་ཕོལ་ནའང་ཨད ] གཞོསེ་ཀའི་བ་ 
ལ་འགནསསོ། །ཤཱ་རདཱ་ཏིའོ་ ] སྒོབས་ལྔ་ ཞས་ས་མིི་པའདེདག་ ༢ ] འདི་ལྟ་ས རེ ༈ ཆོས་མ བཏགས་པ་ཙཱཨ་ ཟད་དོ། །ཆོས་སྲུ་བཏགས་པ་དེ 
ལ་ནཾཉྐྱེ་ཐམད འགག་པ་ ། ཏིའི ད་ཞབགསསན པས་ཅིམདབང་ཆ་ ནང་ནའང་ས་ དུ ཙཾ ལ་ནའང་མེད † གཞིས་ཀའ་བར 
ིམསོ། གཔ་མད ། ། འདི་ལྟ་སྟེ ༽ ྱཿརུཉོཡན་ལག་བདནཞེརུང་ངདག་པནཔ་དདགན་ ཾ འདིལྟ་སྟ ༈ ཚོས་སུ་བཏགས་མཚམ་དུ་ཟད་དོ། ། 


༧།༠༽ སླཆྩོས་སུ་བཏགས་བདེ་ལ་ནྩོག་བད ། འགག་པ་ཨདདེ ། མངི་གཔནས་ཐ་ཧྭད་དུ་འདོགས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ ། བྱང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་གི་མངེད་དགུ་ཀུང ། ནུང་ 
-ཤ ནའང་ཡེད ། ཧོ་ལེལ་ནརང་མད ། གཞིས་ཀའ་བརནའང་མོ་གནས་སོ། ། ཤཱརྭདཱ་ཏིའོ་བཱ ། འདི་ལྟ་སྟེ ༈ འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱངད་པ་ཞེས་པབ་གང་ལན་པ་ད་དག་ན། 
འདྲི་ལྟ་སེ ། ཆོས་སུ་བཏུགས་བཙམ་དུ་ཟདདོ། །མསས་བཏགས་པ་དོ་ལྷནུསེ་བམེད ། འགག་པ་མདད } མངེ་གཾ་བརྡས་ཐ་སཱད་དུ་འདོགས་པ་ཁོ་ནང་ཟུད་ལ ། འཕགས་པའི 
ཡ་མ་ཡན་ལུག་བརད་པའི་མངད་དག་ཀུང་ ] ནང་ནའང་ཨེད ] ཕྱཾལོཁ་ནའང་ དཾ ། གཞིས་ཀའ་བེརནའང་མ་གནས་སོ། །ཤཱར་དཱ་ཏའོ་བ འདི་ལྟ་སེ † རྣམ་པརཐར་པའཾ་ 
ླ སོ་གསུམ་ཞེས་བྱབ་དདགན༽ པ འདི་གི ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་དྲུ་ཟད་དེ། ། ཆོས་སུ་བཏུགས་པ་དེ་ལནཾསེ་བམད ། འགག་པ་མེད་ད ། མིང་གི་བརས་བ་སད་དུ་འདོགས་པ 
༧ ཁེ་ནརུ་ཟད་ལ་ ། རྣམ་པར་ཐར་ངའ་མོངེདེ་དགྲ་ཀུང་ ] ནང་ནའང་མད ] ཡྱི་རོལ་ནའང་མད ། གཞིས་ཀའི་ཐར་ནའང་མོ་གནས་སོ། །ཤཱརྦདཱ་ཏོའྲཾ་བཾ ། འདི་ལ་ཧེ ། བསམ་གཏན 
 བཞི་ཞེས་ཧབ་གང་དག་ལནེ་པ་རདག་ནི ། འདྷི་ལྭ་དེ་ ། ཆོས་སུབཏགས་པ་ཙསངུ་ཟདདེ། །ཆོས་སུཌཊཏགས་པ་དེ་ལྷ་ནྷསེ་བ་སེད ། འགག་པ་མད་ད ། མིང་གི་བརས་ཐ་སྲང 


རར ` 


ཨཿ 


༧།།དུ་འདོགས་པ་ཁེ་ནང་ཟད་ལ ། བསམ་གཏན་ཙྱཾ་མངེད་དག་ཀྱང་ ཀ ནང་ནའང་མེད ། ཕྱིའོལ་ནའང་ཡེད ། གཞས་ཀའི་བར་ནའང་མོ་གནས་སོ། ༽ །ཤཱ་རྭ་དཱ་ཏིའྲ་ † འདྷིལ་སྭཱ༽ 

ཚད་མད་པ་བཞི་ེས་བྱ་བ་གང་དག་ཡནེ་པ་དེདགནི ། འདི་ལྟ་སེ ། ཆོས་སུ་བཏགས་བཙམ་དུ་ཟད་དེ། །ཆོས་སུ་བ་ཏགས་པ་དཱ་ལ་ན་སྟེ་བ་མད ། འགག་པ་མེདད་ ཀ མིང་ 

གི་བནསུ་ཐ་སྭདདུ་འདོགས་པ་ཁོ་ནང་ཟད་ལ ། ཚད་ཆེད་པའི་ཨོངདེ་དགྱ་ཏང་ ། ནུང་ནའངམད ། ཚི་རོལ་ནའུང་ཨད ། གཞིས་ཀའི་བརནའངམ་གནས་སོ། །ཤཱར་དྲ་ཏའི་ུ ། 
འདི་ལྟ་སེ ། ཟུགས་མདུ་པའ་སྟོམས་ར་འཇག་པ་བཞི་ཞེས་བྱབ་གང་ཡན་པ་དེ་དག་ནི་ ། འདི་ལས | ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་ཚཾ་སྱེ 
བ་མཛ ། འགག་པ་མདདེ ། རིགས་ན ཁནར་ཟད་ལ ༈ གྲཟུགས་མེདཔའ་ཧེམས་པར་འཇངག་པའོ་མོངེདདག་ཁང་ ༈ ནང་ནའང་མེད ། ཕྱི་རོལ 
ནའང་མད ། གཏིས་ཀའི་བརནའང་མོ་གནས་སོ། །ལཱ་ར་དྭ་ཏིའ་བཱ ། འདིལྟ་ས ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདཅེས་ཧྲབ་གང་ཡནེ་པ་དེ་དག་ན་ ། འདཾ་ལྟ་སྐྭ 1 ཆོས་སུ་བཏགས 
་བཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོས་སྲུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་ནྭཾ་སེབ་མདན ། འགག་པ་མདད ། མེ་ག་བྲངས་ཐ་སཱདདུ་འདོགས་པ་ཁོ་ནར་ཟད་ལ ] རྣམ་པར་ཐར་པའོ་མངེདེ་དག་ཀྱང་ ། 

















ཐ་སྭདངུ་འདོགས་པ་ 
ལ་ ། འདྲི་ལྟ་སེ ། འྱས་དྲག་ཞེས་ཡབ་གངང གནི 
པ་མེདདེ ། མཾ ིང་གི་བདས་ཤུདའདགས་པ་ཁིར ནར་ཟད་ལ ། འདྲུ་ཤེ་ 2༦ 


༄༅། །ནང་ནའང་མེད ༽ ཉྱིམོལ་ནའང་མད ། གཏིས་ཀའ་བར་ནའང་མོ་གནས་སོ། །-ཤཱརཏཱ་ཏིའི་ཐཱ, ། ། མཐན་ིས་གནུས་ པའི་སོམས་པར 
པྲགཞས་་བགང་ལན་པ་དདགནི་ ། འདྲིས ། ཆོསསུ་བཏགས་པ་ཙུམ་དུ་ཟད་དོ་། མད་བཀགས་པད་ལྟན་ ཁགག་པ་ཆེདདེ ༈ མོའེ་གཾའེརཱས 
ནར་ཟད་ལ ། མི་གིས ཕའིམངེ ེདགུ་ཉང ། ནང་ནའངམད ། ཌྱི་སོལ་ནའང་མ དཾ 


རུ ཁི་བེརནའང་མི་གནས་སོ། 
སསད །ཆོས་སུབཏུགས་པཿ ་ལ་ཆཾ་སྙེ་བ་མད ། འགག་ 
བནའཔམ བྱ་མའོ་ནར་ མད  ་ །པབར 


གང 
ཏིའོ་བེཿ ། འདི་ལྟ་ས ༈ རྗས་སངནཔ་བྱར་ཞེས་བུབ་གངཡནེ་བད ནི། ༤་གས་བཙོ་དུ་དར། ཆོམ ཆོས་སྲུབཏགས་པ་དེལ་ནི་སྐེ་བ་མད ། འགག་པ་ཆ དའེ ། 


ཨིངེག་བེནས་ཐ་སཱདདུ་འདོགས་པ་ཁོ་ནར་ཟད་ལ་ ། ཇེས་སྲུ་དན་པ་བྱརི་ ག་་ ཀིན ། ཆོས་མ 


ཧྱཾལོལན་འང་ཨེད པ གཉིས་ཀའ་བརནའངམ་གནས་སོ། ། །“ཤཱར་དཱཿཾའོ་བྲ ཀ 


2 
ཆེ 


འདི་ལས ། འཇུ་ཤེས་ཀྱཾ་རྣེ་མ་པ་ ུ་ཁག་དག་འཞཔདེདག ༽ ] ཆོས་སུ་བ ས་པཙུ་མ་དུ་ཐད་དོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པདེ་ལནྷས་བ་མད་ འགག་པམདན་། 
མངེ་གི་བ དྲས འདུཤེས་ཀྱོ ་ ལི ༈ གའའ་ཆེན། ། ཨྱིསོལ་ནའང་མད ? པལྷིབ་མད་ ། འཇ ས་སོ 
ཤརྡ་དྣ་ཏཱིའི་ རི་ ཤསམཟྱཞསརེག ༥པ་དེ་དག་ན་ ། ༈ རས་སུབཏུགས་བཙམ་ནུམདདོ། ས་གསེར 
འགག་པ་ ངཱ  ད60‰&@‰ད་ 'པ་ཁོ་ནར་ཟད་ལ་ ། ལམཔའ་མི „། ནངནའངཨེད ། ཌྲོཾ་རོལཿ ལ་ནའང་མད ། གཞིས་ཀའི་བརྡ་རང་མི་ 
ཞུས་སོ རྦིབ ། ; འདལ 1 ཏིངངེ་འཇིན་གྲསུམ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ ་ ། འདྲིལ དྭཱི་ཡུ  ཆོས་སུ་བཏགས་པཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོསྲ་སུ་ག་ 
ན་བན ། འག གག་པ ཨད་དེ་ ། གལ་ཟ (འ གཡ་པ་རྡ ཟད་ལུ ] ཏཾངེང་འཛི་ ཛྱཧི་མངད་དགུ་ ཅར ནང་མ ། ཨི་ལ་ནའང་སེད་ ། 
གཉིས་ཀཞིའི ཞའང་མོ་གནས་སོ། ། ར་ཏི འདི ། དབང་པོ་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་གང་དག་ཡ དེདགན་ འདིི་ལ་སྟེ ] ཆོས་སུ་བཏགས་བཙམ་དུ་ཟད་དོ། ། ཌི ཆོས་། 








ས་པ་ཁོ་ནད་ཟད་ལ ། དབང་པོའོ་མོངེནཱ་དག་ཀུང་ ། ནུང་ནའང་མེད ] ཕྱི་རོལ 





ཟླ ཡིད ། ་ཀགས་པདེལནྱི་བ། །ཤཱའ་ཏཱ་ཏའེ་ཐྭ ། ཇཾལྱ་ཧཱིས་ག གན་པྱིམཆདབྱསས་ཡནགཏགའཞཔདདགོ ]འདི་ལྟ་སྭཾ ] ཆོས་སུ 
རྐ ཏགས་ལཙསན་བ སས་ནས ནྡི་སེ་བ་མ ད ། ་ ། མངེ་གོ་བེནས་ཐུ་སྟད་དུ་འདོགས་རུ་ཁོན ནང་ཟདལ་ ཟིལྱ་ཅིས་གནོནཔའི་མཆདཉིམང་ད 
ཿ \ བྱི་རོལ་ནའང་མེད ། ཀིསཀའིརནའང ཡུ ། ཤཱ་རཏཱ་ཏཱའི་ཐུཿ ། འདི་ལུ་རྟེ། ། ཟད་པརྡ་ཁོཾ་སྩེ་མཆེད་བྱརུ་ཞེསྱབ་བ་གང་ཡནེ་པ་དེདག་ི 
# འདི་ལུ ། གསའ ཨ་ཏགས་པ 2 འགག་པ ད་དེ ། མངགི་བརས་ཐྭ་སྭདྭདུ་འ་ གས་པ་་༥ 'ཁོ་ནར་ཟད་ལ ། ཟད་པར་ར་ 
རའ ] (ནང་ནའང་ཨེད ། ོག་ བམ ། གཞེས་ ཙིའརན་འངུམ་གནས་སྐོ 

རྣ 


ར ས་བ་ཀྱིཿརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲཾ་པ་ཞེས་ཀྱ་ཁབས 
ཉིབ ། འདི་ལྟ །སོང་པདིད་བཅ བྱདཅེསྭ་བ་ཁ་གངདག་ཡཾནཔ་དེ་དག་ན་ ། འདི་ག །རོས་སུ་བཏགས་པ་ཙམདུ་ཟད་དོ། །ཆོས་སྲུ 


ཨ།གཏགས་པ་དེ་ལྷ་ནྟིཉེ་བམད ༈ འགག་པ་མདད མངེ་ག་བས་ཐྭ་ཧད་དུ་འདོགས་པ་ཁོ་ནར་ཟད་ལ ། སཱོང་པ་ཞཾདེ་ཀྱི་མོང་དེ་དག་ཀྱང་ ] ནང་ནའང་མད ། གྱི་ལོལ་ནའང་མད ། གཏིས་ 
གཞི་གཞམ་གྲངསསོ། ) ཤར ། འཛྐཉྟ ས་བ ། གྡོངཔ དགུ ། ཟོ ༥ གས་མ 
ཟདདོ། །ཆོསྤུ་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལནཾ )བ་མད  འགག་པ་མད་དེ མིང་གོ་བརྡས་ཐཱ་ཧྭདདུ་འདོགས་པ་ ནར་ཟད་ལ ། དེ་བཞི གཡིགས་པའྟིགངས་བཅུའ་བདའ་ ] ནང་ 
ནའང་མེད ། ཕྱོཾ་རོལ་ནའང་མད ། གཞིས་ཀའི་བརནའང་མོ་གནས་སོ། ༽ཤཱརད་ཏཾའ་ངཱ་ ། འཇེས ། མོ་འཇིགས་པ་བཞི སྭ་བ་བ་གང་དག་ཡན་པ་དེ་དག་ན༽ འདྐིལ་སྟེ ། ཆོས་ 
སུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟུད་དོ། །ཆོསཿ ;བཏགས་པདེ་ལ་ནིསེབ་མད ། འགག་པ་མདདེ ། མངོ་གི་བ་ སུ་ཁཱདདུ་འདོགས་པ་ ཞར་ཟད་ལ ། མ་འཛིགས་པའི་མང་དེ་དགྭ་ཏུང་ ། 
ང་ནའང་མད ། ཛཱ་རེལ་ནའང་མེད ། གཞིས་ཀའི་བར་ནའངམ་གནས་སོ། །ལ་ར་ངྭཏིའི་ཐུ ། འདྟི་སེ ། སེ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ཞེསྱ་བུ་བ་གང་དག་ཡནི་པ་དེ་དག་ཀྱང་ 
རྟེལ་སྟ ། 'སུ་བཏགས་པ་ཙམདུ་ཟད་དོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པར་ལནཾ་སྐྱེ་བ་མད ༈ འགག་པ་མད་ད ང མངེ་ག་བྡངས་ཐ་སྭན་དུ་འདོགས་པ་ཁོ་ནང་ཟད་ལ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 


༠ །རིག་པའི་མངེད་དྭགྱ་ཀུང་ ། ངནའང་མེད ། ལྱི་ལོལ་ནའང་མེད ] གཞིས་ ཁ་བར་ནའངུམ་གུནས་སོ། །ཤཱརདྲ་ཏིའབུཿ ། † བྱམས་པ་ཆེན་ 
ཤེ ཉེ་བ་ན ། ལ་ ནད ། གས་པ་ཅན ཆས་སུ་བཏགས་པནེབ་ནིསབ་ས་ ། འགག་པ་མེདདེ་ ] མོའེ་ གཿ དི ས་ཐ་ུགོས་པ 
། བྱམས་པརྨན་ འན དཤདག་ཀུང་ ། ནང་ནའང་མེད ། ཕྱོ་ལོལ་ནའངཿ ། གཉིས་འི་མའནའདམ་གྲནས་སོ། །ཤར་དཱ་ཏཾའོ་ཛུ, ། 

ཤཱ ཏན་བ ། ཧེམསཔ་ད་ ་ ། ་ ཆོས་སུས།གས་པདེལནི ཨད ། ] འགག་པ་དང ཚག་བ 
པའ ཅུ ས་པ་ལོན་ཟད་ལ རླ ༡ ཧང འི་ས ཡུ །འད་ ཡིད ལོག ། གཞིས་ཀའ་པརནའང་མི་གནས། །ཤཱརརཱ་ཏིའི་ཐུ ། འདིས ༣ སངས 

±, རྒྱས་རྱོཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོབརྒྱད་ཉེས་བྱབ་གང་དག་ཡནེ་པ་དེ་དྭབ དྷཱ ། བཏགས་པ་མ་དཟདདོ། ¡ སྤསཁགས་པའྡམ་མད ༈ འགག་པ་མིད་དེ མུང 

ˆ །གབེརས་ཇྲ་སཱད་དུ་འདོགས་བ་ཁོ་ནང་ཟད་ལ ། སངས་རྒྱས་ཀུཿ སའེ བརྒསཏཅེས་བ་ཐའ་མོངདདག་ཀྱང་ ། | ཕྱཾ་མོལ་ནའང་མེད ། གཞིསེ་ཀའི་བར་ནའང་མ༽ 








འདཾ་ 
སྩུ་བ་མད ] ཁ་གག་པ་མདདེ ། 
ཀའ་བར་ནའང་མ་གནས་སོ། །ལྭ་རྭ་ད་ཏཾའོ 








མསསཅན་ཤེསཔཤིའད་ ། ལམ་རྱཾ་རྣེ་མ་པ་ཤེས་པ་ནིད་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་རིདེ་ཅས་ཀྱ་བ་གང་དག་ཡོནཔ་དེ་དགྲ་ན༽ 








༄༅། །ནའང་མི་གནས་སོ། ། ཤཱརྦ་དཱཏཾའྡོ་བ་ ] དི † མགེ་ལཱ་ ཞིས་ཧབ་གངདག་ིནབདེ་དག་་ 1 འད །རོསསུ་བཏགས་བཙམནུ་ཟདད། །ཆོས་སྲུ་ཏུགས 
ཟླ པ་དེལ་ནིསྐེ་ཁ་མེད ། འགུག་པ་མདདེ ) མིང་གཱ་རེནས་ཐ་ཧཱདྲ་དའདོགས་པ་ཁོནངཟད་ལ་ ། མགིག་ག་མངེད་དག་ཏང་ ༣ དངན ང་མེད །ྨ ཉྱི་ཝོལོ་ནྣའང་མེད་ ། གཉིས་ཀའི་ཐར་ 
ནའང་མོ་གནས་སོ། །ཡཱརརཱ་ཏིའི་བུ་ ] འདིལྟ་སྙ ། ཧསྲ་བཅན་པོའ་མཚན་མམྱར་ར་གཉིས་ཞེས་ཧཱ་གང་དག་ཡནཔ་དེ 'དགན་ ནཱ ། འདི ༈ ཆོས་སུ་བཏུགས་པ་ཚམ་དུ་ཟད་ ། | 
དོ ཆོསྤ་བཏགསཔ སིབ ] འགག་པ་མདདོ། ] ཨངེག་བྡས་ཐཱ་ཧདུ་འ་དོགས་པ་ཁོ་ནང་ཟུད་ལ ) གྐཾས་ཇུཆན་པོའི་མཚནས། ཆ་གཉིས ]ནང་ 
ནའངཡད ། ཤྱི་ཕོལ་ནའངཨད ། གཞིས་ཀའི་བརནའང་མོ་གནས་སོ། ། ། ཀཱཏྲ་ཏཾའིབུཿ ] ༈ འདི་ལྟ ༈ དཔེ་བུ་བཟང་པོ་བྱརདྱ་རུ་ཞེས་བ་བུ་གངདག་ཡནེཔ་དེ་དུག་ནི 1 འདི་ལྟ་སཱ ) ཆོས་ 
ཧཱཾ སུཊཏགས་པཙམ་དུ་ཟདདོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པདེ་ལ་ནི་སྐྱེ་བ་མད ] | འགག་པུ་མདདེ ། མངག གི་བདས་ཐྟདཱཱ་ ུ་དགས་པ་ཁོནར་ཟ བདལ ིཔད་དགྲ་ཐུང ནང་མ 


ཕུ ཡན་འང་མེད .། གཉིས་། ་ཀའཐརནའངམ་གནས་སོ། ། །ཤ་དྭ་ཏཾའབྲཱ་ཧཱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ས་ཟབ་ཀྱ་ཕ་རཾཡ་ ཏུ་ཕྱན་པ་ལཿ ་ཧཱོད་པས་མའེ་དང་བརྡར་བཏགས་པ་དང་། ཆོམསུ་ 


[1༡༦ཝ་ཛེཉ༦༠ 


མ།བཏགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ། །བྦུངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ངོས་མང་གི་བརང་བཏགས་པའི་ཆོས།ཁོངདྲུ་ཆུདཔར་བའ། །དེས་མངག་བརྡརབཏགས་པའ་ཆོས་ཁོངདུ་རུད་ 
པས ¡ གྲབགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མ་པེད་དོ། །ཆོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བུདྨ་ནམས་དང་ ༽ རྣམ་པར་ཤེས་་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མྭོ་ཉེད་དེ། །དེ་བཞིནེ་དུ་མུར་ཏེ་ ' རྦ 
ཤའོ་ཐར་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མ་བེད་དོ། དེ་བཞིནདུ་དྲན་པ་ཤེ་བརག་ཞག་པ་བཞོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མོ་བྱད་དོ། །དེ་བཞོན་དུ་སྐྱར་ཏ ] འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱང་པའཾ་བརལ་ 
མུངོན་པར་ཞེནུ་པར་མ་ཧེད་དོ། །དེ་ཞུན་དུ་ནམ་པར་ཐར་པའྲ་སེ་གསུམ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པརམྭ་བེད་དོ། །དེ་བཞིན་དྱུ་སར་ཏེ ། ནངོས་པོ་མེད་པའི་ངོསོའོའི་སྟོངཔ་ཏིད་ཀི་བརལ་མངོནཔར་ 
ཞིན་པར་མ དྲ ] དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསབྱང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བིང་དོ། །དེབཞིན་རུ་སཱརཏེ ། ི་བརམགཅད་མྱརེན་ཏིདྱ་ིཔར་རམཛོན།པ་ནཔརམེའདོ། 
དེབཞནེངུ་ཕརོལ་ཏཱ་ནི་པྲ་དུག་ལམ་ཞོཔའཞེན་པར་ཚོ་བེད་དོ། །དེ་བའོནེད་སཱར་ཏ ། དཔྱ་བད་བཟང་པོ་བྱརད་ནུའི་བརོལ་མངོན་པར་ཤེན་པར་མྲརདདོ། །དྷགདཅས་བཀའ་རྱལ་པེ་ར། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ] ཚདང་ལྡནཔཔཊཱ་རངཱ་ཏཾའོབུས་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏེ། ༈བཙུན་པབཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་པ་ཙམ་དང་སང་ཙམ་དུ་བསཔ་ལགསན་ ། འོནོ་བཙུན་པབཅོས་ 












ན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངེས་ཕོ་མ་མཆིས་པའ་ངབོ་ཚོདེ་ལགས་སམ ] 5ང་ཆུབསམས་དཔའ་་ཚོས་རྣམས་ཀྱཿདངོས་ལོམ་མཆིས་པའ་ངོ་ཉོདེ་ལ སམ ། བྱང་ཆུཊ་ 
3 རྒྱིབར་ཡངདངོས་ཕོམ་མཆིས་པའ་ངོབོོདེ་ཡགས་སམ་ ། དེ་ལྟ་ལགསན་ནཾ་ཚངས་པར་གྩོད་པའང་ 
ཏུབྫིན་པདྲུག་ཀྱང་དངོམ་ཁོམ 


ོསའོམ་ྲ་རས་པརའྱར་ཞིདི །བངྱརབསམས་དཔའི་མ་ཡངདོས་པོམ་མཆིས ། ཕ་རོལ་ 
མཆིས ༈ ཧྱངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔྩོ་རམས་ཀྱིས་ཆོས་མངོན་པར་ཏོགས་པའངམ་མཆིས་པརའ་རྒུར་ལ ] ལྡུག་བསྔལ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའངམ 

ཧཱུཾ མཉིས་པརབདག་སྨྲ་ལགས་སོ། །དེ་སྐདེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་ ། མདངལྡནཔཤཱ་རཏཱ་ཏཾའོ་བུལ་འདྲིདཅེས་བཀའ་སྩུལ་ 

` ཤམ་དུ་སམས ། གྲུགས་དངོས་བོར་མཐོང་བས ། རྣམཔར་གྲོལ་སྒམ་མམ་ ། གསོལ་པ་ ] བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། 

ཧཱཾ བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འུ་བཱད་ནམས། ` ། 

༧ འ་ལིས་གཛོས་ཨསས ། ཡོ 


།ཏེ། །ཤྭརྭ་ཏཾའྡེབུ་འདི་ཇི་ 
ྲ བ་ཁོངས | 
་་ ;ཤེས་པ་དངས་པོ་རམ་ཐོངོབས ། རྣམ་པར་གྲོལ་སྒམ་མམ | གསོལ་པ ] བཅོམ་ ན་འདས་མ་ཡ ས་སོ། ། 
།པོར་མཐོངབས ། རྣམཔར་གྲེལ་སམ་སམ ) གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགས་སོ། ཀརཏ་ིའིུའིརི་མ་ 


ད ལས་ད ] རྔིའིཾ་ཁམས་དང ། ལོ་ལས མས 


གྲག. ། ཡས ། །ཤཱརདཱ་ཏའི་ངྱ་ ཅདོ་རཾསཱམ་དུ་སེམས ། ལྕའི་ཁམས་དང་། 










༠༣།༣༄༅ ལོའ་ི་ཐམས་དང་ འིརམ་པར་ཤེས་པའ་ལམས་དངོས་ལོར་མཐོངབས ། ནྣམ་པ་རགྲོལ་སྙམ་མམ { གསོལ་པ་ 'ལན་འདས་ མ་ | 
3 སོ  ་ ཤས་པས་བསསདངསཔ ེཔདི་ལམས་དང ། ལ། ི་ ཨག ། གསལ་པ་ །མཅོམ་ལུན་འད་ ། རྣམ་པུར 
གས །འིོོ་མ ྱིར་་ན་འདམ་མཁ་གང་སོ། ། རྲི དངི་ཞ་ནས་མས་ སེ མསདང་ །ཆ་ི་བམས་དང་། ཡད་ི་ནམཔར་ 
རཾ ་ རྣམ་བརབའོ་ནམ་མམ ། གསོའ་པ་ ད (ཞན དུས་མ་ལ་ ས་སོ། །ཤརྭདཱ་ཏི ཏིའྲོ་བཱ་འ་དིཇོ་སཱམ་དུ་ ཨས ། འཕུགས་པ 
བདེནཔ་རྣམས་དང་ །དེའཞིནེདུ་སྐྱར་ རྒ་ཤིའོ་བརྡདུདངོས་ཁོར་མཐོངབས ནམ་པར་གོལ་སམ་མམ ། གོ ལ་པ ༈ བཅོམ་ལཱནའདས་མ་ལགས་ ] །ཤཱ་མདཱཏཾའོ་བུ་འདིཇོ་སཱེམ་ 
ནུསམས ། དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་སྦྱརཏེ ] འཛགས་པའི་ མ་ཡན་ཕགབྱ་པའིརྣདདཔལ་པོར་མཐོངངབ་། མ་པར་གོལ་སཱས་མམ །གསོལ་པ །འཆོམ་ལན 
འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱརདཱ་ཏིའོ་བཱ་འདིི་ཇོཿ ཉམ་དུ་སམས ། རྣམ་བར་ཐརཔ་འིསྒོ'་རྣམསདང་ །དེ་བཞིནུ་སྱར་ཏེ སྙོང་པ་ཏིད་བཅོངརྱཿ ས་བཨཛོང་ས །རྣམ་པར་གྲོལསྭམ 
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མམ གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ]ཤཱ་རདཱ་ཏིའི་བུ་འདྡི་རི་ཧཱམ་དུ་སམས ༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་སྙེབས་བཅུ་དང་ ] དེ་བཞིནདུ་སྱརཏེ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ན་ 
མམ །གསོལ་པ་ ། བཅོམལུན། རྣམ་པར་གྲོལ: ཛར གསོལ་པ ] ཙམས དེབཞིནགཀགས ༈ཤརདྭ་ཏིའི་བུ་འ་ད་ཇི་ སྣ ཙམས། ས་བཟུམས་ཅདམཁིན་ 
ནཾ དུ་སྦྱར་ཏ ། དཔ་ཏྱདྐབཟང་ལོབརྒྱད་ཧུའི་བར་དུ་དངོས་ལོར་མཐོངབས ] རྣམ་པར་གྲོལ་སྒམ་མམ ] གསོལ་པ ] བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགསསོ། །ཤཱཿདཱ་ཏའཾ 
བུའདི་ཇི་སམ་དུསམས ། གྲཟུགས་དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོད་བས ། རྣམ་པའ་གྲོལ་སམ་མམ ། གསོལ་པ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱའྦ་དཏིའྲ་པཱ་འདིངསེམདཱསམས་། 
ཚོརབ་དང་ འདུ་ཤཱཾས་དང་ ། འདུ་པེད་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་ཕོ་མད་པར་མཐོང་བས་ ། རྣམ་པར་གོལ་ཧཱམ་མམ ] གསོལ་པ། བཅོམ་ཝུནའདས་མ་ལགས་སེ། ༽ 
ལཱར་དཱཏ (འདི་ཇྙ་སམ་དུསམས ] མིག་དངོས་པོཿ ༈པར་མཐོང་བས་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་སམ་མམ ། གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས། ། །ཤར་དཱཏཾའིབེ་འདིཇི་སྭམ་ 
སམས ། རྣབ་དང་ ] སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ། ཡུས་དང་ ། ཕདེ་དངོས་པོ་མད་པརམཐོངབས ། རྣམ་པརཁྲོལ་ཧྭམ་མམ ། མོ ། བཅོས་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ་] ' ། 








ཇ།༄༅། ཤར་དུ བ་འདི སམས ༈ གཟུགས་རྣམས་དངེས་ལོ་མེད་པར་མཐོང་བས ྷ རྣམ་པར་གྲོལ་སྙམ་མམ ] གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། 
-ཟ །ཤཱརྦདྷ་ཏའྲ་བུའདི་ཇི་ཧཱསཧཱ་སམས ། སྦྲ་དང་ ༈ རྲཾ་དང་ ] རོདང་ ། རེག་པ་དང་ ། ཆོས་ནྣམས་དངོས་ལོ་ཨད་པ་ར་མཐོངོབས ། རྣམ་པར་གྲོལ་སཱམ་མམ ] གསོལ་ཁ ] བཅོམ 
ན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱ་རྩད་ཉིའྲོ་བུ་འདིཇ་ཤས་དུ་སསས ། མག་གམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀོ་ཁྲ་མས་དང་ ། ཨོག་གྷཾ་རམ་པམ་ཤེས་པའི་བམས་དངོས་མོ་མད་པརཿཐོང་ 
པས ༔ རྣམ་པར་གྲོལ་ཧམ་མམ ༽ གསོལ་པ ] བརོམ་ལཱནའདས་མ་ལགས་སོ། །ཤྭརྭདཱཏི་རྲབུ་འདིཛཉམ་དུསམས ། རྣ་བའི ཁམས་དང་ ། སྒྲའིཁམས་དང་] རྣ་བའི་རྣམ 
ཕརཤེས་པའ་ཁམས་དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོངབས ། མ་པའམ ༽ གསོལ་པ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ་ ཤུར་ཱཊི་་འདི་ཇིནམ་དུ་སེམས་ ༈ སྣའི་ཁམས་དང་། 
བྲི་སི་ཐམས་དང་ ། སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་དངོས་པོ་མད་པར་མཐོང་བས ༈ རྣམ་པར་སློལ་སཱམ་ཨམ † གསོལ་པ † བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༈ ཤཱར་དཱ་ཏའོབུའདིཛཾསཱམ 
དུ་སེམས ། ལྕེའསས་དང་ ། རོའི་ཁམས་དང་ ། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁ་མས་དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོང་བས ། རྣམ་པར་གྲོལ་སམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའདས་མ་ལགས 


ུ 


སུ 





༽། ལུ མུ པའི་མ 


ཐ་སོ; །ཤར་དཱ་ཏིའོ་བཱ་འདི་ཇསས་དུ་སསས ] ལུཨ་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། རེག་པའི་ཁམས་དང་ ། ལུས་ཉྣིརེམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་དངོས་པོ་ཨེདཔརམ་ཐོངབས ] རྣམ་པའ་གྲེལ་ཧམ་མམ།] 
གསོལ་བ ། བཅེམ་ལྡནའདས་མ་ལགས་སོ། ཤརད་ཏིའ་ཨུལདཛོས། །དུསམས ། ་ཡདྡེ་ཉི་ཁམས་དང་ ། ཆོས་ཀི ཁམས་དང་ ། ཡདྱ་ལྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངོས་པོ་མད 
པར་མཐོང་བས ། རྣམ་པརཁོལ་སཱམ་མམ 1 གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགསསོ། །ཤྭརྭྭ་ཏིའོ་བུ་འདིཛིསྭས་དུ་སེམས ] འ་ལགས་པའཾ་བདེཔ་རྣམས་དང་, ། 
དེབཞིནདུ་སྦརཏེ ། གྷ ཤིའི་བརྡད་དྲངོས་པོ་མེད་པར་མཐོང་བས ། རྨུམ་པར་ཨོལ་ཧྟམ་ཨམ ] གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱརརྭ་ཏིའི་ཕཱ་འདི་ཇི་ཧཱམ་དུ་སེམས། 
ཞིནབྷུར་ཏེ །འཕགས་པའ་ཡམ་མནལ་གས་ཆུདཔའི་བརྙནདངས་ལོ་མེདཔརམཆེངབས། ། ནཱམ་པར་གོལ་གྟས་མམ ། གསོལ་པ་ ། བཅོམ 

།ཤཱར་དྭ་ཏིའོ་བ་ད་ཛོརྙམ་དུ་སམས  མཔམར་པའྩ་ཞ་སས་དང | དེ་བཞིན་དུ་སྐརཏེ ། དངོས་པེ་མེདཔའོ་ཁེ་ ད་མངཔ་ཀྱི་ཁི་བརནདངས་ངོ་ 

། ད་ 





དྲན་པ་ཞེབར་གཞག་པ་རྣམས་དང་ ། 
ལྡནའདས་མ་ལགས་སོ། ། 
མེད་པརམཐོངབས ། རྒམ་པརགྲོལ་སཱམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱརྭདྣ་ཏཾའོུའདྷིཇིཿྦཾ།མདུསམས ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའ་སྙེབས་བཅུ་དང་ 











༄༅། །བཞིན་དྭཱ་སཱརཏ ༽ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁྱེནཔ་ཏིདེ་ྱི་བར་ངུ་དངོས་པོ་མེད་པརམ་ཐོང་འས ། རྣམ་པར་གྲོལ་སྒམ་ཨམ ། གསོལ་པ ༽ བཅོམ་ལཱནའདས་མ་ལགས 
སོཾ ༈ཱའདྲ་ཏིའི་ཕུ་འདི་ཇི་ མདུ་སེམས ། ཕ་རོལཏཱ་ཕཉ་པྲདཱགདང་ ། དེབཞིནདུ་སྔར་ཏ ། དཱྱ་བུད་བཟང་པོ་བྱད་ཅུའ་བར་དུ་དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོང་བས ། རྣམ་ཕརགྲོལ་ཧཱཿ 
, མམ; གསོལ་པ ] བཅོམ་ལྡནའ་དས་མ་ལགསསོ། ཁྱ ཌྭར་ཏིའི་ངུ་འདྡི་རྙམ་དཱསམས ། གྲཟུགས་དངོས་པོ་དངདངོས་པོ་མེད་པརམ་ཚོང་བས ། རྣམ་པརགོལ་ཧྭས་མམ། 
༧ གསོལ་པ ། བཅོས་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤུརཱ་ཏིའི་རདཇི་སཱམ་ད་སེམས ༢ ཚོམང་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང ] འདུ་ཏྱེད་རྣ་མས་དང་ ། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་དེཊས་ཁོ་དང་དངོས་པོ 





ཟླ 
པར་མཐོངབས ། རྣམ་པར་ཁྲོལ་སྒམ་མམ ༽ གསོལ་པ ༈ བཅོམ་ལྡནཁདས་མ་ལགུས་སོ། ཀཤཱ་རཏྷ་ཏིའཿ (འདི་ཇི་སཱམ་ཧུ་སེམས ] མགེ་དངོས་ལོ་དང་དངོས་པོ་མད་པརམའོངབས 


རྣམ་པར་གྲོལ་སཱམ་མ་མ་ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །༨ཤཱཿརདྷ་ཏི་འོཾ་བཱ་འདི་ ཇི་སཱམ་དུསེམས ། རྣ་བདང་ ། སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་། ལུཨ་དང་ ། ཡདེ་དངོས་པོདང་ 
དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོངབས ། རྣམ་པར་གྲོལ་སྙམ་མམ ། གསོལ་པ ] བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤཱརྡ་དྭ་ཏའོ་བཱའདི་ཛིཧམ་དུ་སེམས ། གཟུགས་རྣམས་དངོས་ཕོ་དང་ 


ཨ།དངོས་བོ་མད་པར་མཚོངབས ། རྣམ་པརཁྲེལ་སཱམ་མམ ] གསོལ་པ ] བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱར་དྭ་ཏཾའྡ་བཱ་འདཾཛཾ་སཱམ་དུསེམས ། སྒྲ་དང་ ། རྲི་དང་ ] རོ་དང་ ། རེག་པ་དང་། 
ཆོས་སམས་དདས་ལོལ་དངོང་ལ་ཡེད་པར་ ངབས་ ། ན་ཨ་པར་ཞྲོལ་གུམ་མམ རཾ གསོལ་པ་ ། བཅོས་ལྡནའརྲང་འགས་སོ། དིམས མ རག་པ་དང 
དང་ ། གྲཟུགསྭ་ཏི།ཁམས་དང་ ། མགགྷ་ནམ་བ་ཤེས་པའ་ཁམས་དེ་ མ་པོ་དང་དཔེས་པོ་མེད་པར་མཐོང་བུས ། རྣམ་པར་གྲོལ་ཧཱམ་མམ | གསོལ་པ པ བཅོམ་ལྡནའདས་མལགས་སོ། ། 
ཤར་མ ། རྣ་བའི་འམས་དང་ ༽ སྒྲའི་ཁམས་དང་ ༈ རྣ་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དཔོས་པ་དདངོས་ལ་ཨིན་པར་མཐོངབས ། རྣམ་པར་མོལ་སམ་མམ། 
གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤཱརྙད་ཊའོ་བཱ་འདོ་ཇིཧམདུ་སམས ] སྣའི་ཁམས་དང་ ། ཇོའརི་ཁམས་དང་ ། སྣའྡརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས ། 
དངོས་པོ་དངདངས་བོ་མེད་པར་མ་ཐོང་བས་ ༽ རྣ་མ་པརསོལ་ཧཱམ་མམ ༽ གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །རྔང་ཏིའླི་བ་འདིཛི་མ་དུསམས ། ལེེའི་ཁམས་དང་ ། 
ཇོ 






ཅ 


'དང་ ། ལྕེའ་རྣམ་པམ་ཤེས་པའ་ི་མས་དངོས་པོ་དངདངས་པོ་མེད་པར་མཐོངབས ། རྣམ་པར་གྲོལ་སྒམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཅོས་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱཿདཱ་ཏཾའོ་བཱའདིཛོ | 





༠|༄༅ ཧམ་དུསམས ] ལྔསྭྱ་ཉི་ཁམས་དང་ ། རེག་པའ་ཁམས་དང་ ལུསྱ་ཏྐིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངོས་ལོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོངབས ། རྣམ་པར་གྲེལ་ 

ཟླ ལང གསོལ་བ ། བཅ་་ལནདས་མ་ཡགས་སོ། ཀར ། གས གོ ། ཡནྱ་ནམ་པཤསཔི་མམས་ 

. དོས་པོ་དངདཔས་པོ་མེདང་ར་མཐོངབས ། རྣམ་པརྡ་གོལ་ཧམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ྭ་རྦདཏིའ་བུའདིཇ་ཉམ་དུ་སམས ། འཕགས་པའི་བདེན་ 
པ་ནམས་དང་ ། རྒཤཾའོ་བསདུ་དངོས་པ་དངདངོས་པོ་མེད་པརམ་ ངངས ། རྣམ་ཕརགྲོལ་སྒམ་མམ ] གསོལ་པ ། བཅོམ་ ན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤརླད་ཏིའྡི་བཱ་འདི་ཛཾསས་དུསམས། 

[ རན་པ་ཤེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་དང་ ། དེ་བཅིན་་བཱར་ཏེ ། ི་ོ གི་ར་དོུ་་དང་དངས་་དཔརམ་ལོབས རྣམ་པར་གྲོལ་སྐམ་མམ ]གསོལ་བ 

«༩ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤཱར་དཱ་ིའོུདི་ཇིམ་དུསམས་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་རྣམས་དང་ | དེ་བཞིན་ཧུ་སཱཱརཏེ ] དངོས་པོ་མེད་པའི་ངསོདེ་སོང་པ་ཤདྲེ་ཙི་བར་དུ 
དཔོས་བོ་དང་དངོས་ལོ་མེད་པར་མཐོངབས་ ། རྣམ་པར་སོལ་སྭམ་སམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགས་སོ། །རྒད་ཏིའྩ་ཱ་འདི་ཛི་ཧཱས་དཱསམས ༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ | 


3 9:༠༡ སོ ུ་ 


ཨ།གྟོབས་བཅུ་རྣམས་དང་ ] དེ་བཞན་ུ་ཕུརཏ ། ནྣམཔ་ཐམས་ཅདསའི ་པཤིདྱེ་ཧི་རརྦཧཱ་དངོས་ལོ་དངདངོས་པོ་མེད་པར་མཐོངབས ། རྣམ་པར་གོལ་སྭམ་མམ ། གསོལ་ལ ། བཅོམ་ལྡན ! 

འམམ་གསས ་ མས ། ཕ་རོལ་ <= ཞིམ ། ཁས མ་ཡང | 

རྣམ་བརགོཁ་སཱམ་མམ ། གསོལ 'ཝཱན་འདས་མ་ལགྲས་ས། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ལན་ཁདས་ཀྱིམ་ ། ་དང་ལྡན་པངཱ་རཏ་ཏ རིབུ་ལ་འདྲི་གད 

རུས་བརལ་་། ་ཏོ། ། རྦི བདད གར་མམོངན་འདྲིགདྱད ] _གཟུགས་དང་ ། སམ་ར་ཤེསསའི་ལྱ རོམ་ཐོངབསྱ་ཀངྡ་ནམ་པར་མོ་འགྲོལ་ལ་ ། དཔོས་པོ་མེད 

་བཅྔམ་ཐོངབས་ཀངམ་ཡནཞིར་ ། དངོས་པོ་ང ངདངས་ལོ་ཨིདབརས་མོངབས་ཀངཨ་ཡའི ] གདང དེ་བཞིན་བུརཏེ ད་ཉི བཞིན་དགྲགགས་མས་ དང་ ] དེ) 
ར་ཏི ། ོད ནེདུ་མག་ག་ཁམས་དང་ ། དེ་བཞིནེདུ་སརཏུ 


མས་ཏི་བརདང་ ། དེ་བཞནདུ་འཕགས་པའ་བདེ ན་པ་རྣམས་དང་ ༈ 
དེ་བཞི ལུག་ ] རྒཤཾའི་བཾམདང་ ། ་ ཏདྲན་པ་ཤ་བརག་ཞག་པ་རྣམསདང་ ། ཧྲིས ། མར་ཤེས་པཁི་ཁམས་ཙོ་རདང་ །དེ་བཞི་ལགས དབཞིནདུ་ནམ་པརཐརཔའི་ 








༠ད༄༅། །སྒོ་རྣས་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ ] དབས་བོ་མེདཔའོཇ་པོནདེ་སྟོངཔཉིདྱ་ཀིཾ་པརདག་དང་ །དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གླེབས་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་བ 
= རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བརདང་ དེབ་གསར ༈ མམེལོ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཇུག་དང་ ) དེ་བཞིན་དུ་སྦྱརེ ] དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བ.རྒྱདཆུའི་བར་དག་དངེས་བོར་མཁོངབས་ཀྱངནམ་པརམ་ 
_ འགྲོལ་ལ ། དངོས་པེ་མེད་པར་མཐྲོང་བས་ཀྱངས་ཡ (ཞིའི་ ། དངོས་མོ་དང་དངོས་ལོ་མེད་པར་མཐོངབས་ཀུངྡ་ནམ་པརམ་གོལ ] དེ་བཞིསེངུ་གྱརཏེ ཇི་ལཱར་གཟུགསྐ་ཀྱི་ཕུང་བོརབསན་བ་བཞིནེ་དུ།ཐས་ 
རྨ ཅདྷ་དྱུ་ས་པརྱ་ཀའོ་ཞེས་སྨས་། དགདཅེས་བ་ཀའ་ཆུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྟན་འདས་ལ་ ། ཚེ་དང་ སཔ་པར་བོའི་་འདྲག་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན 
§- །འདས་འད་ ར་གྲཟུགས་མ་མཆས་ཤ མནེ གས་ལགས་ན ། གཟུགས་དངོས་ཁོར་མ་ཐོང་བ་འམ ། དངོས ངོམ་མཆིས་པར་མཐོང་བ་འམ་ ། དངོས་པོ་དང་དངོས་བོམ་མཆོས་པར་མགོངབས་། 
ཧཱཿ རྣམ་པཿགྲོའ 'ལྟགུ་ལའགྱུན་ལགས ། དེ་བཞནེ༔ ཚོ་རབ་དང་ ། ཁྱརཤེས་དང་། འདྱུ་བེདྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ །དེ་བཞིན་དུ་མིག་དང་ །དེ་བཞིནེདུ་སྐྱར་ཏ། པདེ་ཀི་བར་དང་ ། དེ་བཞིན་དུག 
རྣམས་དང་ ། དེ་བཞིའེ་བུ་སྱརཏ ། ཆོས་ནམས་རྱཾ་བར་དང་ དགབཞིནངམགཞ་ མས་དང་ ། དེབཞིན་ངུ་པྱ་ཏེ ། ཡརྱི་ྫི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཊ་བར་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པའོ་བདན་པ 


ཧེ 


༧།རྣ་མཱ་དང་ ། དེ་བཞིནིདུ་སྱར་ཏེ ། =ཤིའོ་བེར་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་དྲན་བཉི་བརག་ཞག་ ` ། རེ་བིནྡ་དྲ་པར་ རི 

རད ་ 

། རྣམཔ་ཟམས་ཅད་མན་པཏ་སི་དང ¿ ེབཞིན་ནུ་ལ་ལོཁཏཱ་ན་པ་དག་དང་ །དེ་ཞིནད་མུརཏེ ། དེ རར ཞིར 
ལོ་ལ་འ ! ངོ །གམགས་ལགས་ 

| དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་མཐོང་བ་འམ ། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མམཆས་པར་མཐོང་བས །སསཔར་གལ་ཆུག་ལ་འྱགར་ཡགས དཅ་སུདདགིན་ སྒ 








བཅོམ་ལྷན་འདས་འཛིར་ཤྲོན་ .< „ 

| ལྡན་ དས་འདི་ལཱར ནམོངས་པ མཚན་མ་ལགས་པའ་སྨདརུའོ། མཚན་མ་གང་ 6 ༽་ 

ཏྟེ་། བཙན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཁ། ་ དད ༣.<༨ ༦ །མཆན་མ་ ང་ལགས་ཤེ་ གཟུགས་དང་ ། སྒྲ་དང་ ། རྔ་དེང་ ། རེདང་ ལེགཿ 'དང་ ཆོསན་མཚནམ་ལགས 
ཀླེ ན་པ ཧཾ ཉོན བ་གང་ལུགས ་དྲེ་ནྷཾ་རཱམ་པར་མི་གྲེལ། གས་སོ ས་མ་ས་མ དོན །ཆསན་སཚནས་ལུག་ 


དེནོ་ལེགས་པརྡསས་སོ། །༤ཤརླད་ཏིའཱ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཊི་ལནོལ་ཅུ་ཉན་པ་ལདེ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙོང་ཝ 
༦ !ི ལ་ (པ་སཱང་ཕག 








ཿ།བརྩོན་ན ། ཤཾསརང་ཀྱཾ་ལ་རོལ་ཏུ་ཡྱན་པ་ལ་བརྱོན་ཞེས་བུཌོ་། །དེ་བཞིན་དུམོག་ག་ཁམས་ཀྱི་སྐོངཔ་ཏིདེ་ལ་བརྩོནན ། ཤེས་ཕབ་ཏྱི་བརོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ལ་བསོན་ཞེས་བུའོ། །དེ་བཞན་དུགཟུགས 
གཞན ། བྷ ཤུ སགྱ་ིན་ལབཅོན་ཞེས་ཏུའོ་ །དབའི ར་མགགིའམས་ིསང དལ་བྱ་ོ་ ] ཆཟིན་་མཤེས་བཟོ་འམས་ཉོ་པར་དོད་ ེ སྣགབམསདང་། 
དི་ཊི་ཁམས་དང ། སྣའ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྱྱི་སྐོང་པ་ཞི དང་ ། ལྕེའི་འམས་དང་ ] རོའ་ཁམས་དང ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱཾ་སྟོང་པ་ཞྭད་དང་ ལུས་ཏྱ་བམས་དང་། 
(ི་ཐམས་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཀྐྱ་སྙོང་པ་ཝདེ་དང་ [ ་མདེཀྱིཿ ཁམས་དང་ ། ཆོས་ཉུ་ཁམས་དང་ ། ཡདྡ་ཉི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉུཾ་སེངོ་བ་ཚདེ་ལ་བྱོནན། 
བརབྱ་ཉལཏྲིུནང་ལ བརནཞེས་ཧའོ། །དེ་བཞིནེ་དྲུ་ཝཱག་ཛྷསལྱ་ཧཱཾ་སྟངཔ་ཏིད་ལ་བྱ་སོན་ན ། ཤེས་རང་ྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་བོན་ཞེས་བུའོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་ཀུན་འབྱུང་ 
གི་འ ། འཞིག་པའི་དོ་པཞདནང་ ༽ ངས་རིག ་ཞད་ལ་ར་་ན ། ཤེས་འ སོལ་་པ་ལ་བྱ་ོན་ེསྱའྲོ། །རེ་ནན མའ 
སྟོང་བ་ཞིན་ལཿ ནན ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཁིན་པ་ལ་བྱམོན་ཞེས་པྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འ་དུ་བེདྲ་ཀི་སྐོངཔ་ཏིད་དང་ ། རྣམ་པམ་ཤེས་པའི་སོང་པ་ཏིད་དང་ ཀམངེ་དང་གཟུགས་རྐིསྙོང 






སབ་ད་ ུ་ 2༨༥ གྲུལ པི་པི ན་བ་དང ལེན་འ་ང་བཏདབེ་བ་འ 
¡ དེན གྲམས ཆུ་མ རཿ ཚུག ཡུ སོཞསྱབའོ། གེ ས་ཁ འསམས་དཔའ་ཆེན་ 
རར 
ངོ ཡེད ། ཝུས་དང་ ར་པ་འ ར་ ཨང བའ ིལ་བོན་ཞེ སྭ་བབ་འམ ། བདང འཐུས འདྲུ་ཧེརྷ་རམས་ནང་ ༈ ནུམ་པར་ཤེས་པ་ཡ་བཿ ་ 
ིསསདམངདག། ི་ོ 1 ་ ནེ སཡརསནཚེ་མོ་ ། །དེ་བཞིསེདྡུ་ར་ ཁ་དང 
།དེ་བཞིན་ཧྷཱག་དང་ ། རོདང་ ། རེག་པ་དང་ ། སོ་ོ་ ནམས་ལ་བྱ་སོན་ཞེས་བུ་བ་འམ ། ] མི 
ཞེས་བྱ་བ་འམ ] ཨོཾ་ཌསོན་ཞེས་བྱ་པར་ཡདདག 


༡༠  བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངངོ་། །དེ་བཞནངུ་མག་གི་ཁམས་ལ་བྱ་སོན་ཞེས་ཀབ་འམ ། མིང་ོན་ཞས་བཁར་མདདག་བརྔེསསུཨ་བཐང་ངོ། །དེ་བཞིན་དུ་མོག་ག་ལམས་དང་ གཟུགས ད 
་ེ་ཁམ་ས་དང་ ། ཤོག་གིཉ་ལ་ས་་གིརམ་ མས་དང་ ། རྣ་བའཾིལམས་དང་ ། སྤའི རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ཤེས་པའི མས་དང་ ། སྣའི་ཁམས་ནང་ ཇིའོ་ཁམསས་ 
དང་; བ་ནས བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། ཙྩི་ལི་ཁམས་དང་ ། རོའིཁམས་དང ། ས་ ] ཡུས་ཀྱཾ་འམས་དང་ འའ རེག་གི་ཁམས་དང་ ར། 
ཤས་ཏྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ ཁམས་དང་ ། ཡདྡྱེ་ཏི་ཁམས་ ། ཆོས་ཀྱི་ཁམསདང་ ། ཡདྱེ་ཏྱི་རམ་པར་ཤེས་པའ་་འམས་ལ་བྱསོན་ཞེས་བ་ཐ་འམ ། མི་གོན་ཞེས་བུ་བར་ཡང་ 

་ཕརྡ་ཇེས་སུ་མི་མོ་ཞོང་ངོ། །དེ་བཞིནངུ་སཱགབསལ་ལ་བ ཞེས་གཛའམ སྱི་ན་ཞས་ཧུར མངདག བརྡ་རས་མི་མཐངངོ། ཞིན སམ ཁན 
 བཅན་ཞེསྱ་བཁ་འམ ། ནཞེས་བབར་ཡང་དག་པརྫངེས་སྐ་ལོ་མཐངངོ་། །ཞབཞནུམ་རིག་པ་ལ་བཅོན་ཞེས་ བ་འམ ] མཾ་བརྩོན་ཞེ་ །ཞིསྱ་འབར་ཡང། །པརྡ་ཇེས་སུ་མ་ པ་མཐོང་ངོ་། །དབཞིན 
 དུ་འདྲ་པེད་དོང་ ། རྣན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ། མོཾངེ་དང་གཟུགས་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད་དུག་དང་ ] རེག་པ་དང་ ། ཚོམབ་དང་ །པ་དང་ ༡ ལེ ན་པ་དང་ ། སདེ་པ་དང་ ། སྐབ་དང་ ༡ ཤིལ་མྱ་རོན་ 








།ཞེས་བྱབ་འམ ། མི་བྷཾོནཞེས་བུ་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མོ་མཐོང་ངོ་། །ཤར་དཱ་ཏཾའོ་བྲཱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་བཙོནན ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
ཙན་པ་ལ་བརྱོན་ཞེས་བྲའེ། ུར་ཏའ་བུགཞན་ཡང། ཁྱརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་ན ] གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་ 
„ འམ  ། མོ་རྟག་ཅེས་བྱཐང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐེང་ངོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་གྱེད་རྣམསདང་ ] རྣས་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་འམ་། མོ་རྟག་ཅེས་ཧྱ་བར 
° །ངདག་པརྡ་ངས་སུ་མཾ་མཐོངངོ། །གྲཟུགས་བད་ཞེས་བབ་འམྭ ། ཝྔག་བསལ་ཞེས་བྱ་བར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོངངོ་། །དེ་བཞིནེ་དུ་ཚོརབ་དང་ ། འདུ་ཤིས་དང་ ། འདུ་བྱེད་རྣམས 
དང་ ༈ རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བ་འས ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བང་ཡངདག་པར་རེས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །གཟུགས་བདག་ཅེས་བྱབ་འམ ། བདག་མེདཅེས་ཧ་ཁར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ 
ཆཾམཐོངའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོརབ་དང་ འདུ་ཤེས་དང་ ] འདུ་ཧེད་རྣམས་དང་ ] རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་ཀྱ་བ་འམ ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བན་ཡང་དག་པར་རྫས་ཅུཿམོ་མ་ཐོངངོ། ' 


གྲཟགས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བ་འམ ༈ མ་སྙེང་ཞེས་བཱ་ཁར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུསོ་མཐོངངོ་། ། དེ་བཞིནདུ་ཚོརབ་དང་ ༈ འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཁྱིད་རྣམས་དང་ ] རྣམ་པར་ཤས་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ 


བ་ལམ ། མཾ་སྟེཔཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེསྤ་སུ་མ་མཐོངངོ་། །གཟུགས་མཆཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་འམ ། མཚན་མ་ཨེད་ཅེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མོཾ་མཐོངངོ་། །ནེ་བཞཾན་དུ་ཚོད་བ་པང་། 
འཇུ་ཤེས་དང་ | འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ། ན་མ་པར་ཤེས་པ་མཚནམ་ཡོདཅས་བྱབ་འམ །ཾ མཚན་མ་མད་ཅེས་བུ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྐུ་མི་མཐོང་ངོ་། །གྲཟུགསྭ་སོན་པ་པོདཅེསབ་བ་ལམ། 
གློནང་མདཅས་བཟར་ཡངདག་པར་ཚེས་སུ་མོ་མཐོང་ངོ་། །དབཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་འེདྲ་ནམས་དང་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་སྔོན་བ་ཡོདཅེས་བྱ་ཁ་ཁམ ། སྣོནཔ་ཨེདཅེས 
ཧྱབར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་ཨུ་མཐོངངོ་། ། གཟུགས་ཞི་ཞེས་བྱབ་འམ ། མ་ཞི་ཞེས་བུཌམ་པངདག་པརྡངེས་སུ་མ་མཐེངངོ། །དེབཞིནདུ་ཆོངབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྱུ་བེདྲ་རམས 
དུང་ ༽ རམ་པར་ཤས་པ་ཞིཞེས་ ཏབ་འཨ ། མ་ཞཞིས་ཧབར་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སྭ་ཨཾ་མཚོངངོ་། །གྲ་ཟུགས་དམེན་ཞེས་བུབ་འུམ ] མཾ་དབེན་ཞེསྭ་བཐར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མོ་མཐོང་ངོ་། ། 
དེ་བཞིནྲདུ༔ ་དང་ ། འདུ་ཤིས་དང་ ། འདུ་ཉེན་རྣམས་དང་ ] རྣམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་ཞེས་བྱབ་འམ མ་དབེན་ཞེས་བ་ར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང་ངོ། །གཟུགས་ཀུན 


ནས་ཉོན་མོངོས་ཞེསྱ་བབ་འམ ། ནཱམ་པར་བྱང་ཞེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་སོ་མཐོངངོ་། །ད་བཞིནྱདུ་ཆོརབ་དང་ ] འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་ན་མས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ 














༠༠།༄༅། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཞེས་བ་བ་འམ ། རྣམ་པར ང་ཞེས་བཱ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང་ངོ་། །གྲཟུ་ ས་སེ་བའི་ཆོས་ཅན མ ། འགག་པའ་ཆོས་ཅན་ཞེས 
ཟླ རོ རྨ གསཉན་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། ཨ་ཞི ། 8 ། ས་པརཤིས་བ་་ མཉན་ནས དཱུ འགག་པའོི་ཆོས་ཅན་ཞེས་བྱ་བར 
, །།མངདུག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །གྲཟུགས་དངོས་པོ་ཡོདཅེས་ཧབ་འམ ། དངོས་པ་མེདཅེས་བུ་ཐར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་ས་མཐོང་ངོ་། །དེབཞིནདུ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དྲང་ ། 
ཙཾ དུ་ཟེད་ནམས་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་དོཔ་པོ་ཡེདཅེས་བ་བ་འམ ། དོས་པོ་མདཅེས་བབར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྐུ་མོ་མཐོང་ངོ། །མིག་དྭག་ཅེས་བྱབ་འམ ༽ མི་རྟག 
ཛཱ ཅེས་ཧཐར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ] ལྕེ་ད་ | ལུམ་དང་ ། ཡདྐེ་ཏགཅེསྭ་བུ་བ་འམ ། ཨིཏྟགཅེསྭ་ཧ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངངོ་། ། 
ཤཱ །མགེ་བདེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱབར་ཡངདག་པར་ སུ་མམཆངངོ་། །ད་བཞེན་དྲ་ནབདང་ སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ། ལུསདང་ དཱ ་ཡད་བདེ་ཞེས་བ་བ་འམ ། གྲཱགཱ་བསཱལ་ཞེས་བྱ་བར 

་ཡང་དག་པརྡ་རོསྤ་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །མིག་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ ། བདག་ཆེདཅེས་བཌར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ མ་མཐོང་ངོ །དེ་བཞིན་དུ་ན་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ] ལྕེ་དང་ ། ཡུས་དང་། 


༡ 








ཏའེ 
ཧཾ 








ཿཡ།། ཡདེ་བདག་ཅེས་ཧབ་འམ ] བདག་མདཅེས་བ་བར་ཡངདག་ལར་ཇེས་སུ་མོ་མཐོངངོ་། །མགེ་སྟོང་ སྭ་བ་བ་འམ † མགེ་སོངཞེསྭ་ཀ་བར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མོཾ་མའོངངོ་། །དེ་བཞིན་ངུ་ ད 
རྣ་བ་དང་ ] ལྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ] ལུས་དང་ །  དེ་ཧང་ཞེས་བ་བ་འམ ། མ་སོང སྲ་བབར་ཡང་དག་པརྡ་ཆེས་སྐ མོ་མཐོངངོ། ། མགེ་མཆན་མ་ཡོད་ཅེསྱ་བ་བ་ལམ ། ད 
་མཚན་མ་མེདཅེས་བ་བརུ་ཡང་དགུ་པར་ཆེས་སུ་མོ་མ་ཐོང་ངོ། །དེ་བཞིན་ངྲུ་ན་བདང་ ། ལྷ་དང ། ལྕི་དང་ ། ཡུས་དང་ ། ཡད་མཚན་ས་ཡོདཅེསྱ་ཧུབ་འམ ། མཚན་མ་མེད | 
ཅེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུམ་མཐོངངོ། །མགོ་སྔོན་པ་ཡོདཅེས་བྱ་བ་འམ ། སྨོན་པ་མདཅེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མོ་མཐོངཿ ] །དེ་བཞན་དུ་རྣ་བ་དང་ ། ལྣ་དང་ ] 
ལྕེ་དང་ ] .ཝུས་དང་ ] ཡདོ་སྙོ་ནཔ་ཡོདཅེས་བུ་བ་འམ ] སྔོན་པ་མེདཅས་བྱ་བར་ཡང་ ག་པརྡ་ཇས་སུ་མ་མཐོང་ངོ། །མག་ཞཾ་ཞིས་ཧཱ་བ་འམ ། མ་ཞི་ཞེས་རྱ་བར་ཡང་དག | 
་པ་རྫངས་སུ་མཾ་མཛོང་ངོ་། །དེ་བཞིནངྦུ་ན་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ] (ལྕེ་དང་ ] ལུས་དང་ ༥ ཡོདེ་ཞི་ཞེས་བྱ་བ་ལམ ། མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བར་ཡང་དག་པརྫརས་སྲུ་མ་མཐོངང་། །མག ' 


དཔེན་ཞེས་བུབ་འམ ། མཾ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ་དང་ ། སྣདང་ ] ལྕེ་དང་ ། ལུས་དང་ ] ཡཾདེདཔེན་ཞེས་ཀྱ་བ་འ་མ ། སི་པེན ། 













ངཱ 


༄༅ །ཞེསྱཀཐར་ལངདག་པ་རྔརེསྲ་གུཚ་མཐོང་ངོ་། །མེ་ཀུནནས་ཞོན་མོངས་ཞེས་བ་བ་འམ ། རྣ་མ་པར་ཧུང་ཞེས་བུ་བར་ཡངནག་པརྡ་རུས་སུ་ཨོ་མཐོངངོ་། །དོལནིནོ་ན 
'བདང་ ] སྣ་དང ། ལྕེ་དང་ ། ལུས་དང་ ༈ ཡཾདོཀུན་ནསཉོནཨོངས་ཞེས་བུ་བ་ཁམ ] རྣམ་པརཉྱཌཞེས་བུ་ཐར་ཡངདག་པརྔ་སྤ་ས་མོ་མོཐོངངོ། །མགེསྐྱེ་ཞེས་དྱབ་འམ ། མ་ །གཅེས་5/ 
བརལངདག་འརྡ་རེས་སུ་མོ་མ་འོང་ངོ་ །དེབཞིནངྡ་ན་བདང་ ། སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ *] ལུས་དང་ ། འདེརཞེས་ཧུབ་འམ ། འགགཅེས་བབར་ལངདག་པརྡ་རསྲ་སུ་མམཐོང་ངོ། ། 
་ཁོ་ཡོདཅསྭ་ཏུབ་འམ ། དངོས་བོ་མདས་ཧུབར་ཡང་དག་པརྡ་ཆེསྲ་ས་མ་མཐོངངོ་། །རེ་བཞིན་རུ་རྣ་བདང་ ། སྣ་དང་ ། ལཱ་དང ། ཁུཨདང་ ༈ ཡ་དེདངོས་པོ་ཡོདཆས་བུབ་འམ ། དངོས 
¥ ཇོ་ཨེདཅེས་ཧཐར་ཡངཏག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ །གཟུགས་རྣམས་རྟགཅེས་བུང་འམ ། མྟཾ་ཏཱགཅེས་བུ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངངོ། །དེབཞིནངུ་ཆོས་རྣམས 
༡) ཀྱི་ཐེར་ུ་འང་སྔན་ངོ།  །གཟུགས་བདེ་བ་འམ ། གྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཡངདག་པརྫངས་སུ་མོ་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞཾནདུ་ཆོས་དམས་ཀུ་བར་ལའང་སཱཿརོ། །གཟུགས་རཱམས་བདག་ཡོདོ་པ 
ཤཁམ; བདག སཞིས་ས་བབ་ག་བརྡསས་གི ོང བགེ་སྟོཔཿ 


ཤེ 


།དེ་བཞིནེ་དུ་ཆོས་རམས་ཏི་བར་ལའངྱསརརོ། །གཟུགས་རྣམས་སྙོངཔ་འམ ] མཾ །སྭོུབཞེས་བྱ་བར་ཡམང་དག་པར | 


༣༠༧། ཛེས་མུ་མ་མེོངངོ། །དེ་བཞིནྐདུ་ཆོས་ནམས་ཏི་ར་ལལངྷསཱརརོ། ༈གྲཟུགས་རམས་མཆན་མ་ཡོདཅས་བུབ་འམ ། མཆན་མ་མདྦ་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ས་མོ་མཐོངངོ་། །ད ] 
བཞིནེཆོས་རམས་ཀྱི་བར་ལའང་སྤརརོ། །གྲཟཱགསྣ་རམས་ཧནོ་པ་ཡོདཅེས་བབ་འམ ། སོནཔ་མདཅས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོངངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཕར་ལའང་ ; 
སྱརརོ། །གྲབགས་ ས་ཞོ་ཞེས་ཧབ་ཁམ ། མ་ཞིཞིས་བུཁར་ཡངདག་པརྡ་ངུས་ས་ཨ་མཐངང་། །དེབཞིནདུ་ཆོས་རྣམས་ཏིབར་ལའངྱསརརོ་། །གཟུགས་རྣམས་དབེན | 
སྭ་བྱ་བ་འམ ། སོཾ ནཞེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སིུ་ ངངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ནམས་ཏཿ ་ལའང་སྩརརོ། ]གྲཟུགསྣ་རམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཞེས་ཧུ་པ་འམ ] | 
་རྣམ་པརྭབུང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ཆེསྤ་སྐུ་མ་མཐོངངོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་རམས་ཏ་བར་ལའང་སྦྱར་རོ། །གཟུགས་རྣམས་སྩེ་ཞེས་བྱབ་འམ ། འགགཅས་བྲ་བར་ཡང་། ག་པར | 
རྗེས་སུ མབངོ། དེབཞིན་ོས་རྣམས་ཙི་བརལ་ཁང་སུརར །གྲགས་མམས་རངས་མོཡདཅྱཡ་བ་ཁམ ཐེམས་བོ་འིཅས་བཡར་མཛདག་རརྫ་ེས་མོམམོང་། །ནཡ་སེད་ཆོས 
རྣམས་ཀྱི་བར་ལའང་སྦྱརརོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཨིག་གི་བམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ༽ མོག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ལམས་དང་ ] དེ་བཞིན་དུ་སྐྱཏེ ། ཡིྱེ་ཧི་ཁམས་ 


༠༢༄༅། །དང : ཆོསྒུ་ཉི་ཁམས་ནང་ ། ཡོདེ་ཉྫིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏིབརཅདགཅེས་བྱ་བ་འམ ། ཨྟིཏ་གཅེསྭ་བ་བའམ ༣ བདུ་ཞེས་བ་བ་འམ ། ཅུག་བསས་ཞེས་བུཟའམ 
ཤེ བརག་ཅེསྱ་བ་བ་འཨུ ། བདག་མེད་ཅེས་བབའས ། སྟོངཞེས་བུར་ཁམ ། མཾ་སེངཞེསྱ་བ་འམ ། མཚན་མ་ཡོདཅེས་ར་བ་འམ ། མཚནམ་མདཅེསྱ་བབུ་འམ ། སྔོནཔ་ཡོད་ཅས་བུ་བ་ 
„ ཁམ; སཱོན་པ་མད་ སྭ་བབ་འམ ། ཞིཞེས་བབ་འམ | མ་ཞི་ཞེས་ྱབ་འམ ། དབེན་ཞེས་བ་བ་འམ ། མོ་རྐལེན་ཞེས་བྱ་བ་འམ ] ཀུནནས་འོན་མོངས་ཞས་བྲ་བ་འམ ། རྣམ་པར་བྱང་ 
¥ ཞེས་བྱ་བ་འམ ། སྭེ་ཞེས་བུ་བ་འམུ ། འགགཅེས་བབ་ཁམ ། ངངོས་མོ་ཡོདཅེསྭ་བུ་བ་འམ ། དངོམ་པོ་མེདཅེས་བུར་ཡངདག་པརྔངས་སུ་མོ་མཐོངངོ། །དེ་བཞིན་དུ 
དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཛོངངོ། །སཱར་ཇཾཾ་སངབཛན་པ་བཞིནདུ་སྦར་བུར་བའཾ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་རིག་པ 

ཏས ཐར་ཏེ་ ར་ཤིའོ་བརྡ་དྲ་པཱ་མ་ཇི་ལཱ་པར་ཐམས་ཅདད་ཇི་ལར་ཕུང་པོ་དག་གའི བསྡསུ་བསྟན་པ་བཞིན. . 


འཝགས་པའི་བ 
» ་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་འམ ། མྟི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡངདག་པར། 
 རྐྱ་ཆེར་སྦྱརརོ། 


ན་པྷ་རམས་ཏ་ག་ཅེས་ཧབ་འམ ། མ་དགཅེས་བྱ་བར་ཡང་ 
རེ རྣམས་རྟགཅས་བྱཿ སོ 
།ཤཱརརྣ་ཏིའི་བཱ་གཞན་ཡངཏྱངྱ་རུབ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་རྱི་ལ་ཕོལ་ཏུ་རཱཉེ་ཕ་ལ་སྙོང་པ་ན ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི༽ 


། 


བེ 


འོ ་༠༩༩་ 


༽, 


༡༠ 








ཐོནཧི་མཐར་མ་སྦྱརམོ་འྱེད་དོ། ཤེ་ཙི་ཛཱུར་ ས་ན མཐལཉདཡངདག་ རྫས་སུ ཀོ །དུ་བཞི་ནད་རོར་ང་དང་ ། །ཾ འདུ་ཤེས་དུང་ འདུ་ཉེན་རྣམ་ 
དང མ་པས དོ ར་ཆ འ་ ་ ཅིི་ཙཱཾརཾ་ཞེན  འདྡཱིརདེས་སྔོན ལོ་མའི ཉིན་ཡཛོདག་པརྡེས་སུ་མ་མཛོང་བའྭ་ངོཾརརོ། །ར །དེ་བཞིནེ་དུ་གུགས་ 
དང་ཕྱི་མའཾ་མཐར་ཇོ་སསོར་ །དེ་ཅི : པ ཁུ ེོམིཐའ་ཏ་་པ སོ ཡོང་བའི་པོརརོ། །ནེབཞཾ དཱ་ཚོརབདང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ འདྲ་བ 
།རྣམསུ་དང་ ཡའ རོ རམེ་འྱེད་དོ། 4ིརེཞེ་ན ། འདརདེ སྭ་ལྷི་མའི་མཐའ་ནི ནིདེ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མོ་མ། ངབའི་ཕཾརརོ། །གཟུགས་དངད་ལྟར་བྱུང | 
རིད རེ ར་ཞེ་ན ། འདིཿ འཁུ ཧེི་ིུ་ཞན། འདུ མཐོང་བའི་ོར་རོ། ༈ ད་བཞིན་ུ་ཚར་བདང་། ། འདུ་ཤེས་དང་] འརུ་ཕྱེང་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར༨ཾས 
རི  ་ དེ་ཙིའོ་ཕོརེ་ཞེན ] འདཾི་ལརདས་ད་ལྟརབྱང་བདེ་ཡངདག་པརརྫས་སུམ་མཐོངབའི་ཉི །ཤཱརདཱཏིའི་བུ་གཞན་ཡངྱངཆུབསམས་དཔའ་ | 


འྫངག་ཅིང་ ། ཞུགས་ནས་ཀུང་གྲཟུ གོར དེ་བཞིན ཚོ་ར་དང་ ༈ འདུ་ཤེས་དང ། འདྱུ་བེད་ནཱམས་དང་ ། རམ་པར་ཤུས་པ་ ་ལ་མཾ་ཨཱརམ་ྱརདདོ་། གྱས 


1༠5།༄༅ །སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབ་རྱི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པན་ ། མྫིག་དངནྱ་ཅིཨཐརཚཾ་སར་མ་འྱ་ཏེད་དོ། ཀཉེཾའོ་ཡོར་ཞིན ། འདྡི་ལརའེས་སྔོན་གི་ས་ཐང་ནིད་མངདག་པར་ 
མོ ་ུམ་མཐོངལ་པརོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ་དང་ ༽ སྣ་དང་ \ ལྕེ་དང་ ] ཛུཨ་དང་། ཡཾངེ་དང་སྔོན་ཚྱི་མཐརམ་སྟེརོ་མི་འྱིད་དོ །དེ་ཙུའ་ཕོར་ཞེ་ན ། འདཾོ་ལར་དེས་སྔོནྱ་ཙི་མ་ཐའ་ནོེ་ཡང་དག 

 བརྔཉེས་སུ་ཨོཾ་མཐོངམའི་ཕོརེརོ། ་།དེ་བཞིནེ་དུ་མགདངྱ་ཐོ་མའོ་མཐརམ་སྣེར་མོ་འབེད་དོ། །དེཙཾའོ་ཐཱིརཞེན ༽ འདྲི་ཉརདེས་ཚཱ་མའི་མཐའ་ཆིདེ་ཡང་དག་བརྫངས་ཟུམ་མཐོངཔའི་ཡོརེརོ། །དེ 
བཞིནེ་དྭ་ད་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ] ལྱེ་དང་ ] ཁུས་དང་ ། དེ་དངྱ་པོ་མའོ་མཐར་མ་སྦོརམ་འྱརཱདདོ། དདེ་འོ་ཕོར་ཞེ་ན ། འདྷི་སརདེས་ལིམའི་མཐའ་འདེ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ མོ་མོངབའྱི་ཕིར་རོ་། 
 མགེ་དང་དྭ་ལྟར་ཧྱུངབར་མྭ་སྦེར་མི་འདྱེདདོ། །དེ་ཅིའོ་ཧུཾེཞེ་ན ] འདྲི་སརདུས་དགརྱ་བུང་བའོད་ཡང་དག་པརངེས་སུ་མོ་མཛོང་བའ་ཧུཾརརོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་རབ་དང་ ། སྣ་དང་ ] ལྕེ་དང་ ] ལུམ་དང་ ] 
1. ཨ་རས འདེད པདཔ མིམ ནས་ལུང དྲུ་ཡིི་ 
སྩེ་མཆེད་ནམས་ལ་ རོ། . །དེ་བཞིན་དུ་མོག་གཁམས་དང་སོནྷ་རི་མཐར་མ་ཕྩང་མཾ་འྱཿཏདོ། །དེ་བཞིན་དྱུ་པཱ་མའི་མཐའ་ལ་མ་ཡནེ་ཞཾང་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བར་མ་སྩེན་མི་འྱེད 
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།དོ། ;དེ་ཅིའི་ཡོར་ཞེ་ན ། འདྲི་ལྟར་དེས་སྔོན་གོ་མཐའ་དང་ ། ཕྱཾ་མའོ་མཐའ་དང་ ། ད་ལྟརྱ་བུང་བ་ནོདེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མོཾ་མཐོངབའ་་ཕོརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་གྲཟུགས་ཀི་བམས་དང་ ། ! 
མགེ་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའ། ཁམས་དང་ རྣ་བའི་ཁམས་དང་ ] སའཾིབམས་དང་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཁམས་དང་ ། སྣའཾཾཁམས་དང་ ། རྦའི ཁམས་དང་ ། སྣའཾ་ནྣམ་པར་ཤེས་བའིཁམས 
དང་ ། ལྕའ་ཁམས་དང་ ། ལེཌིཌམས་དང་ ། ལྱེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ི་ཁམས་དང་ ། ལུཨ་ཀྱི་ཁམས་དང་ ] རེག་པའི་ཁམས་དང་ ། ཝུས་ཀྱ་རྣམ་པམཤེས་པའི་ཁམས་དང ། 
བདྱེ་ཉེ་ཁམས་དང་ ། ཆས་ཏ་ཁམས་དང་ ། པཔདེ་ཀྱི་རཱམ་པར་ཤེས་པ་འོི་ཁམས་དང་ ] ཐོནྷ་ཧོ་མཐའ་དང་ ། ཧྱི་མའ་མཐའ་དང་ ། ད་ལྟད་བྱུང་བརམ་སྦྱོར་མཾ་འེཉྱད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར ། 
ཞེ་ན ། འདྲི་ལུརདེས་སོནྱཧི་མཐའ་དང་ ། ཙུཾ་མའི་མཐའ་དུང་ )ན་ལུར་བུངང་ཞིད་ཡང །བརྟངེས་སྔ་སོ་མཐོངབའི་ཡུར་རོ། །སྔ་མ་ཇི་ལྟ་བ་འཞིནྭ་འགགས་པའ་བདེན་པྷ་དམས་ལའརངྱ་ཧ་ 
ཆེར་སྦྱརརོ། །དེ་བཞིནེ་ཇུ་མ་རིག་པ་ནས ། དེ་བཞིན་ཅུ་སྦར་ཏེ ། ་ཤོའོ་བར་དང་ ། སོནྷ་ཙི་མཐའ་དང་ ། ཧཱཾ་མའི་མཐའ་དང་ ། ད་ལར་བུང་བརཊ་སྦྱེར་མོ་ཌྱད་དོ། ེ་ིའྱི་ལོར་ཞེ་ན་ | 







༤. 


འདི་ལརདེས་སྔོན་ོ་ཨའ་དང་ ། གྱི་མའོ་མཐའ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མེཐོངཔའི་ཕྱོར་རོ། །ཤཱར་དཱཏའོ་ཛུ་བྱཁཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོདི་ཞརབརོན 


ཀ༨༠༠, པན ཤིས་རབ་ཀོ་ཛ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་བརོན་ཞེས་བྱའོ། འུ །། ཤེས་རབ་ཀུཾ་ཕརོལ་ཏཱ་ཕོན་པ་ཁཾ་མ་བམ་པོ་འཞོ་པ། ` ཤཿ 
ཤོ བུགཞན་མངྱ ངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་བོན་པ་ན ། གྲཟུགས་རང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཤདེ་དུས་སོརམ་འྱབེཏ་དོ། །དེཿའོ་ཕོུརེཞེན ། འདཾ་ལྷུརདེས 
སྐ གུཟགསཉིད་ཡང་དག་པརེས་ོཾ་མཐངབའི་ཕོརིརོ། །དེབཞིནུ་ཚོརབ་དང་། ། འཇུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཉྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཐམསཅད་མཁན་པ་ནད་དུམ་སྟེརམོ་འྱེདདོ། །ངེ་ཅའོ་ཕོར 
༡) ཞེ་ན འཾིཝཱར་དེས་རྣུས་པར་ཤེས་པ་ཏོདེ་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མཾ་མཐོངབའྷ་བུརེརོ། ེབིུ་དམག་དངནས་པ་ཐམསཅད་མུའིན་པདེི་མརད། །དེ་ཙའོཾརེཞེ་ན །འདི་ལྟར་དེས 
༩ རོག་ནོདེ་ཡངདག་བརྔངས་སུ་མ་མཐོངབའི་ཡུརརོ། །རེབཞིན་དྲུ་ར་བདང་ ། སྣདང་ ། ལཱེ་དང་ ] ཝུམ་དུང་ ། ཡཾེ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནིད་དུམ་སྩོར་མ་འརྱནདོ། །དཾི་ཕྱིར་ཞན། འདི་ལྟར 
༡ ཞེས་ཡིད་མངདག་པརྡཚེས་སྲུ་མི་མཐོངབའྱི་པརརོ། དེ་བཞན་ུགྲ་མགས་ནམས་དངྡནས་པཟམས་ཅད་མཁནཔ་ཀདེདམ་སཱངསའྱའདེ་ །དིཙའི་ངརེ་ཞེན། འདྲི་ལུར་དེས་གྲཟུགས་ནམས་ཏོད་ཡང་དག 
པབ །བརྡ་ཇེས་སུ་མོ་མཐེངཔའོ་ཕྱོརརོ། །ངེ་བཞིན་དུ་སྐྲ་དང་ ] རྲཾ་དང་ ། རོདང་ ། རེག་པ་དང་ །ཆོས་ནྣ་མས་དང་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ནིདྲ་དུ་མི་སྦྱོརམ་འཕྱད་དོ། །དེ་ཙའོ་ཕྱི་ཞེ་ན ། འདི་ལཱར་དེས་ཆོསྣ་ནམས་ 


€ 


ཀ་ལ 


ཧིད་ཡང་དག་པརྡ་ཆེས་ས་མི་མཐོང་བའི་ལོརེ་རོ། །དབའིན་དུ་མོག་ག་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ི་བམས་དང་ ། མགེ་གྷཾ་རམ་པར་ཤེས་པཁི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནོདེ་དུམ་སྦྱོར་མོ་འཕྱད་དོ།། 
ད་འི་ཕཱརེ་ཞེ་ན ། ས་མ མ་མ་དང ། གས་མང ཌི ཞན་ྲ་དབའ་ལམས་དང་ ། ་ 
བགེས་བའི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་མྦའན་པ་ཏདྱདུམ་སེརམ་འབེདདོ། །དེཅིའྱེ་ཁེ་ན ། འདྲི་ལུརདེསྣ་ར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རུཾ་བརྡདུ་ཡངདག་པརྡ་རསྔ་ས་མཐོངབའ་པོི་རོ། །ད 

ྷུ་སའ་ཁམས་དང་ །རིའི་ཁམས་དང་ ། སྣའི མ་པར་ཤེས་པའི་ ལམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཏདྡད་མོ་སཱརམ་འྱྱེད་དོ། །དེ་ཙིའོ་ཤཱཿ ཊཞེ་ན ཀའདི་ལྟུར་དེས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་༡ི༽ 
བརདུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ། ངབའ་ཕྱོརརོ། [དེ་བཞི (ངུ་ལཱེའི་ཁམས་དང་ ། རོའ་ལམས་དང་ ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཁམས་དང་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་འདདུ་མི་སྦོརམ་འཕྱད་དོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞ་ན ། | 
འརདཱིརདེས་ པའྨི་རས་པར་ཤེས་ལའ་བམསྱ་ཙི་བར་དུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངབའི་ཙ ] །དེ་བཞིནེུ་ལུས་ཀིཌཁ་མསདང་ །རེགུ་པའི་ཁམས་དང་ ། ལུས་ཊཱཾ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁུམས་དང་ཐམས་ 


ཅད་མཁཱནཔ་ཞདེདུམཾ་སྦརམ་འྱཧདདོ། །དེ་ཅིརོ་ཕོར་ཞེ་ན ། འདྲིལར་དེས་ཡཱས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྱི་ཐར་དཱ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོངབའོ་ལོེརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡདྲེ་ཏུ་ཁམས་དང་ ། ! 










1095༄༅། །ཆེས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། ཡྱི་ས་པར་ཤེསཔི་མས་ནང་ཞམ་སཅད་ས་ེན་པ་་ུསི་ོ་ས་ཤད། @@་ ] ྲི་ུ་དེསཡ་ས་རསཔར་ཤེས 
ཤ །བའི་ཁམསྔ་ཏི་བར་དུ་མངདག་པར་རེས་སུཚ་མཐོང་བའ་པོཌརོ། །དེ་བཞིནངུ་སྔུག་བསྔལ་་ྱ་བདན་པ་དང་ཐམས་ཅད་མ & རམ་འྱེདེད་དོ། །དེ་ཙཾའི་ཧུཌེ་ཞེ་ན ༈ འདྲི་གར་དེས་སྡུག 
༢; | བྭསལྷ་གཱ་བདེན་པ་ཞོདེ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མམཐོངབའ་ཕོརརོ། ེ་ཞུ་བྱལ་་ནཔ་ངཐ་ཅདསི་པ་ དུམི་ཧཱུར་མོ་འབུང་དོ། །དཅཾའོ་པཱརི་ཞེ་ན ། ་ 
༧ ཁྱ་བུངབའུ་བདེན་པ་ཉིད་ཡངདག་པརྡ་ཐས་སྲམི་མཐོཛབའུ་ཛཱར་རོ། །ད་པཞིནདུའ་གོག་པའི་བདེན་བ་དང་ཟམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིད་ུམ་སོ་ཨའདདོ། །དོཇའྱི་པིར་ནན ། དི་སར་དེས་འགོག་པའི་བེདན་པཉིད་ཡང་ 
༢ དག་པརྡ་རསྭམུཨི་མཐོང་བའྱ་པོརརོ། །དབ་ཞིནུལ་མ་ཙིཾ་བདེན་པ་དང་ཐམས་ཅད་མུའཱན་པ་ནདེདཱ་ཾ་སངས་འྱཉདདོ། །དཿའྱ་ཧུ་ཤོན་།འདྲ་ཝརནས་ཡམ་ཨུཾ་བདེན་པ་ཉིད་ཡངནག་པར་ཇེས་སྲམ་མོབའ་ 
.༩ རྱཾཔོ། །དེསནིན་དུམ་རོག་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཏིདེ་དུམ་སྦེརམ་འྱའདདོ། །ད་འ་ཧོརཞེན ། འདི་ལརདེས་མ་རག་པ་ཏིདེ་ཡང་དག་བརྫངས་མམོ་ཨཐོང་བའི་ཡོརརེ། །དེ་བཞིན་དུ་ནྲ ཤའི་བར་དང་ཐུམས་ཅད 
མེནཔ་ནདེ་ུསོམ་འབེ་དཞེས་་བཞན་ུཔར་ོ། ན་ཅི་ཞེ་ན །འདི་རདས་ན་ཤིའ་བནད་མངདགཔརྡ་རསྲམ་མངབའ་ལོར། །རིའི་བྱ་བརྱསསསམས་པང་་སམས 


/༠།དབའ་ཆན་པོ་དེ་ཞཱརབསོན་པ་ནི༽ ཤེས་རབ་ལལ་ཕོབ་ཅུ་ཕཱཾནེ་པ་ལ་བོན་ཞེས་བའོ། རྭ་དཱ་ཏིའྡ་བཾ ] གཞན་ཡང་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཁོ་ཤེས་རབ་ཀྱ༔ 
ཡིན གི ྲོོ་འ་་པགག་པབམ་ །ཚོརབ་ནཾ་འདུ་ཤེས་དང་ལྷན་ཙོགེ་ཏུ་ཡང་དག་པརའདུ་བར་ཡང་ 
དག་པརྡ་ཇེས་སུ་སཾ་ཨཝངང་། །འཇུ་ཤེས་ན་འྩེད་བེདྲ་ནམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡངདག་པར་འདུབར་ལངདག་པརྡ་རེས་མུ་མི་མཐོང་ངོ་། །འདྲུ་པེདྷ་ནམས་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངྡ་ཞནཅིགརུ་ལངདག་པར་འདུ་ 
ཟར་ཡངདག་པརྫརེས་སྭ་མ་མཐོང་ངོ། །དེ་ཅཾའོ་ཕར་ཞེ་ན་། འདི་ལརམངངཚནེ་ཙས་སཱོང་པ་ནི་ཀྱི་ུ ། ཆོས་གང་ཡང་ཆོས་དང་ལན་ཛིགཏུ་ཡངདག་པར་འདུབམད་བའྱ་ལོརེ་རོ། །དེ་བནིན་དུམགེ་ནྲི་ནབ 
དང་ལྷུན་ཅིགཅུ་མང་དུག་པར་འུཔར་མངདག་པརྡ་རསྔ་སུམ་མཐོངངོ། །རབན་ྷེ་དངྷ་ཕན་ཅོགྱ་ཏཱ་ཡངདྭག་པར་འཇད་བར་ཡངདགུ་པར་ཆས་སུ་མ་མོངངོ་ །སྣ་ནོ་ལེ་དང་ལཱནངགྱ་ཏུ་མངདག་པརའདུ་བར་ 
་མངནག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང་། །ལེན་དཔྱུན་ུ་མཁདག་པར་ཁྱད་བར་མངདག་པརྡ་ས་མམོངངོ། །ཡུ་ནཱ་ཡད ར་ལུནཙིག་ངུ་ཡང་དག་པར་འཇུ་བར་ཡངདག་པརྡ་རསྲས་མི་མོངངོ། ། 

ཧེཅའྱ་ཙུཾརིཞེ་ན ། འདྷི་ལྟརརང་བཞན་ཚོིས་སྟོང་པ་ཧཾདེ་ཀྱིཧྱཾ །ཆོས་གང་ཡརཚོས་དང་ནཀྱར་ལ་བདག་པར་འདྱ་བམད་པའི་ར་ ] །དེ་བཞིནེ་ཇུ་གྲགགསྣ་རམས་ནྡླིག་དག་དང་ལཱན་ཅིགེཏུ་ཡང། 


ངེལར་འཊ།་ འི 


1༢. 





ཧི བ་དཔྱ་ཝཱན་ཅགྱེཏུ་ཡང་དག་པར་འདུཔར་ཡདདག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐོངངོ་། །དེ་ཙའོ་ཉོར་ཞེན། འདར་རང་བཞིནྱ་ཉིམ། 


།དག་པར་འདུབར་ཡངདག་པརྡ་རེས་མུ་མོ་མཐོངངོ་། 


༡ ་ནིདེཏྱ་ཕྱེར །ཆོས་གང་ཡངཆོས་དང་ལྷན་ཙགེཏུ་ཡང་དག་པར་འདུབ་མེད་པའོ་ཕོཌེརོ། ། ཤཱརངྨ་ཏཾའོ་ སེང་པ་འིད་གང་ཡནེ་པྡེ་ན ཊགཟུགས་མ་ཡནནོ། བཞི་བ 
འ་དང །འྱ་ཧ་ནམས་ད་ ཡ།ག་མཛརཤེསཡཁྷ་སེང་ ས་གོ ས་སི ར་པ་ཞིག ་དེན་གྲ་ཟུགས་སུ་མ་ དོ། །དེ་ །དེ་བཞིནེ་དུ 
ངཱ ཏ་པོ །ལ ཧཱཤུསྭ་ཏཱསང་པ་ཏདགང་ཡན་པདཱན་འཛུ་ཤེས་པརསྔ་བིདཱདོ། །འདྱ་བདྱ་ཏི འི པར་འདུ་མྱིཏདོ། ྒཨ་པར་ 
ྫོང་བ་ཧཾ ིད་གང་ལནམ་དནོནམ་པ ས་པར དན ས་པས ཌི ཡད སྱ སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུམ་དང་ ] ཡདེ་ཀྱི 
བབཉིདེ་གང་ལྔནེ་པནྡི་ཡོད་མ་ཡནེ་ནོ། འུ སྣ་མང ཞནགསཔཅ་པནོྔབགས་མས་མ་ དེ་བ ག་དང་ །དཾ དང།མནད་།རགཔདཔ་། རྣམས་ཀི་སྐེང 
` ་ ཉེ ཞེན་སོག་གྱིས་སམན་ཤབ་བཞི་་ 







ཏེ 
་་ རྣམསམ་ཡནེཿ 


མཡནིན། །ེཞིནྱཱབའ་མས་དང | 


་བཞིནསེས་ཡམས་དང་། ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། མོག་གྲ་རེམ་ཁར་ཤེས་པའི། ཿསྭ་ཀྟི ངཔ་ཤདེ་གང་ཡན་པ་ 
སྦའཾཁམས་དང་ ། ར་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉོམང་དགང་ཡིནབནྟནིབབྗི་མའསས་ ་པའི་ཁམས་མ་ཡནནེ། །དེ་བཞིནེངུ་སྣའི་མས 





༡3 ༄༅། །དང་ ། རྔཾའོ་ཁམས་དང་ །སྣའིརྣམ་པམཤེས་པའ་ཁམས་ཏྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡནཔ་ད་ནཾསའྡནཱམ་པར་ཤེས་པའི་ལམས་མ་ཡནེན། །དེ་བཞོནིདུ་ལྕེའི་ཁམས་དང་ ། རོའ་འམས་དང་] } . 
ཤོ ལྕེའི་རྣམ་པམ་ཤེས་པའ་ཁམས་རྱུསྟེངཔ་ཏེད་གང་ཡདེ་བདེནལྕའརྙམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་མ་ཡནེདོ། །དེ་བཞིནདུ་ལུས་ཏི་ཁམས་དང་ ། ཚེག་པའི་ཁམས་དང་ ། ཡཱསྭ་ཀྫི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསས 
„ ཏིཾ་སྟཾངབ་རོད་གང་ཡན་པ་དེནི་ཡུས་ཏྱི་རྣམ་པམ་ཤེས་པའ་ཁམས་ཏྱི་བརདུ་མ་ཡཾནེནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡདེ་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། ཆོས་རྱི་ཁམས་དང་ ། ་ཡདིཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའིིཁམས་རྱི་སྟེངཔ་ཞིད་གང་ཡོན་པ 
༧ །ྷེརི་མདྱེ་ཏྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཁམས་ཙཱ་བརདུམ་ཡཾཉེནོ། །དེབཞིནེུ་ཐུགརས་ལྱ་ཚི་བདན་པའི་གྙོང་པ་ཏིད་གངནེ་་དུ་ནི་སྣུག་བས་ལ་མ་ཡནེན། །དེ་བཞིནེ་དུ་ཀུནའྱབུང་བའི་བདེནཔའོ་སྐོང་པ་ཧོདེ་གང་ཡནེ་པདེ 
བ་བཞིན །དེབཞནདུགག་པའིདན་པའ་སེངལཞདག་སནེ་བདེ་ག་པས་ཡཆེན། །དེ་བཤནུ་ལསྱ་ོདནཔའ་སང་གཞག་་བདེ་ན་ལམམ་ཡ་ནིན་། །ེ་བཞིན་ུམ་རག 
༤༩ ་པའི་ཐར་བུ་སྟེངཔ་ཏེདགང་ཡིན་པ་དེནཨ་རིག་པའི་བརདུམ་ཡནེནོ། །དེ་བཞིན་དུ་སུརཏ ། རྒ་ཤིའོ་སེངཔ་ཏིདེ་གངཡནེ་པ་དྲེ་ནིག་ཤའོ་ཡར་དུ་མ་ཡཾནེནོ། དེའྱོ་རུརཞེ་ན ༈ རིའི་བུ 
¡ གཟུགས་ཀྱང་གཞན་ལ ། སྟོང་པ་ཞཾའེ་ཀྱཌགཞན་མ་ཡནེ ། སྟོང་པ་ནིདེ་ཀྱང་གཞན་ལ ། གཟུགས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡནེ་ཏ ། གཟུགས་ཀྱབསྟོང་པ་འདེདོ། །སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཚོར་བ་དང་ ] འདུ. 











ཿ༩༢། ཤེས་དང་ ། འཇུ་བེདྲ་ནམས་དང་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་འང་གཞན་ལ ། སྡོང་པ་ཧོདྱེ་ཀང་གཞན་མ་ལནེ ། སྭོངབ་ཉོད་ཀྲང་གཞན་ལ ། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཧོདེ་གཞན་མ་ཡནེཏ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཡང ། 

སོངཔ་ཏདདོ། །གོངཔ་ཏདྲེ་ཁངྡ་རས་པར་ཤེས་པ་ཤདདོ། །དབནིནདུམག་ཏང་གཞན་ལ ། སྟང་པ་ཉིད་ཀང་གཞནམ་ཡོནེ །སོངཔ་ཀདྱེ་བང་གཞན་ལ་ །མགྲ་ཡངགཞན་མ་ཡོན་ཏ ༽ མག་ཉོདྱ་ཀང་སོོང 
པ་ཉདདོ། །སོངཔ་༡དྱ་ཁང་མག་གེ །དེབ་ཞིནངུ་ན་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ། ལྕདང་ ] ཡུས་དང་ ། ཡིད་ཀྱང་གཞན་ལ ། དོང་བ་འདྱི་ཏང་གཞན་མ་ཕནེ ། སྟོང་པ་ཤདྱེ་ཏང་གཞན་ལ་ ] ཡདྱེ་ཀང་གཞན་མ་ཡུན། 
ཏེ ཡད་ཏིདྱཾ་ཀང་སྟོང་པ་ཏཾདདོ། ། དན གཙང །སྟོང་པ་ཉཾདི་ཀྱང་གཞན་མ་ཡནེ ] སྩོངཔ་ཏདེ་ཀྱང་གཞནལ ཌཱ གཟུ་གསྣ་ནམས་ཀྱང་གཞན་མ་ཕནོ་ཏ། 
གྲགསྐ་ནམས་ཏདེ་གོངཔ་ཏནེདོ། །གོངཔ་ཉོད་གཟུནས་ནམས་སོ། །དེ་བཞིནདྷུ་་དང་།ཇི་དང་ ཐི རེག་པ་དང་ ། ཆོས་རྣམས་ཁང་གཞན་ལ ། སོང་པ་ཏོདྱ་ཏང་གཞནམ་ལནེ ། སྟོངབ་ཞུདེ། 
ཅུང་གཞུན་ལ ¡ ཆོས་ཆམས་ཊུངགཞན་ཨ་ཡན་ཏེ ། ཆོས་རུམས་ཏི་སོདཔ་འིདོདོ། །སྟོང་པ་ཀདཆོསྣ་རམས་སོ། །རེ་བཞིནདུ་མོག་གཁམས་ཀྱུང་གཞན་ལ་ སོང་པཏདྱེ་ཀང་གཞནམ་ཡན། 
ོང་བཏདྱ་ཁང་གཞན་ལ ། མག་གི་ཁམས་ཁང་གཞན་མ་ལན། ། མགི་གམཔ་ནོྱ་སངངཔ་རད། །སྟོང་པ་ཞིདྱ་ཀུང་ཨིག་ག་ཁམས་སོ། །དེ་བཞན་དུ་ཡདེ་ཏྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསཀི་བར། 


ཤཱ 







༠ ༄༅། ཡང་གཞན་ལ ། སྟོངཔ་ནིདྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡན ། གོང་པ་ཉོདྱ་ཀུང་གཞན་ལ ༽ ཡ་རྩེ་ཏྲི་ནམ་པ་མ་ཤེས་པའ་ཁམས་ཏ་ར་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་ཏ ། ཡདྱ་ཏྫིརམ་པར་ཤེས་པའ་ 
3 མས་ངོ །ང་ྱ་ཡད་ཉི་ནཱས་པསཤས་འ་མསསོཞྱ་བཁོ་མ་ཞནན།་དཞིནལཡ་སཔ་མདེན་པ་མས་ར་གཞན་ལ །ང་དྱ་ཡག་ཞན 

མ་ལནེ་ ། གྟངབ་ཉིད་ཀྱངགཞནལ ། འགས་པའ་བདནཔ་རྣམས་ཀྱང་གཞནམ་ཡནཏ ། འཕགས་པའོ་བདོན་པ་རམས་ནདྡསོངཔ་ཞོད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་འཁགས་པའ་བདེན་པ་ནམས་སོ། །དེ 
* བཅིན་དུ་མ་རགེ་པ་འང་གཞནལ ། སྟོང་པ་ཞོདེ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡནེ ། སྙོང་པ་འདྱེ་ཀུང་གཞན་ལ ། མ་རཾག་བའངགཞན་མ་ཡིནཏ ། མ་རིག་པ་ཏིད་སྟོངཔ་འིདོདོ། 


ཤྭ 
ལི 


ཨེ ར་ཤིའི་བར། དེ ཐིན །གོང་པ་འ་ པཱ །གོངཔ་ཞིདེ་མ་རིག་པའོ་། །ད་བཞིན 
དུ་སྱར་ཏཱ རྐ བར་ཡང་གཞན་ལ སོང་བ་ན ཀྱང་གཞན་མ་ཡན ། ངཔ་ཏིདྱ་ཀུང་གཞན་ལ ༢ ར་ཤིའི་བར་ཡང་གཞན་མ་ཡི་ནཏ ། (ཱིཉོདསྟོངཔཉིནདོ། ། ང་པིདྒ་ད་འོ། ། 
ཤཤརྡར་ཏའིབཱ་སྟངཔ་ཏོད་གང་ཡུན་པ་ནེནི་སྐེ་ཨཾ་འགག་ཅིང་ ། མགམ ཁ་ལུང སཱ རྣམ་པར་བྱངབ་མ་ཡྡེནོ། དེལིགབ་མདའ །འཝལཔ་ཡིདདོ། །ཁདས་པ་མ་ཡན །མ་ཁོསས 
པ་མ་ལནེ ། དྭ་ཏརྱུངབ་མ་ཡནནོ། །དེ་ལ་ནི་གྲཟགས་མེདདོ། །ཚོརང་མེད་དོ་། །འུ་ཤེས་མངདོ། །འདྱུ་བེདྷ་རམས་མད་དོ། །མ་པར་ཤེས་པ་མདདོ། །དེ་ལྟནི་མོག་མད་དོ། །ྣ་བ་ཡད་དོ། ། 


,3 ! 


རྦི 
ཐཱ 

















ཿ༦ སྣ་མེད་དོ། །ལྕ་མེདདོ། །ཡུས་མེདདོ། ། ཡངེམདདོ། །གཟུགས་ནམས་ཨདདོ། ༽སྒྲ་རྣམས་མད་དོ་ །རྔཾརྣམས་མེད་དོ། །རོ་རྣམས་མད་དོ། །རེག་རྣམས་མདདོ། །ཆོས་རྣམས་མེད་དོ། 
དེ་ལ་ི་མོག་ག་ཁམས་མདདོ། །གཟུགས་ཀྱིཁམས་མེད་དོ། །མགགྷཾ་ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་མདདོ། ། ་བའི་ཁམས་མད་ནོ། །སྱའ་ལཔས་ཆདོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའཾ། 
ཁུསསུ་མདདོ། [སྣལིཁམས་མདད། །རཱའི་ཁམས་མདདོ། ]སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་མད་དོ། ཨར་ །རོའི་ཁམས་མདདོ། །ལྕུཁྷཾ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ 
| ཁམས་མད་ ༢ །ཡུསྱ་ཙི ཁམས་མདདོ། །རེག་པའི་ཁམས་ དདོ། །ཡུས་ཀྱརྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་མདདོ། ༢ཡདེ་ཀི་ཁམསྭ་མད་དོ། །ཆོས་ཉཾ་ཁཱམས་མད་ ༢ ཀཡདེ་ཀླཾ་རམ་པར 
ཤེས་པཁ་ཁམས་མེདདེ། །དེ་ལྟ་ནིཝུག་ཁྫམལ་མེད་དོ། །གུན་འབབུང་བ་མེད་དོ། །འ གོ་པ་མདདོ། །ལམ་མེདདོ། །དེ་ལྷནི་མོག་པ་མདད། །མརཤེ་པ་འགག་པ་མད་དོ། །འུ་ཧེད་ 
མུད་དོ། །འྱ་ཉེདའགག་པ་མདད། །ནྣ་ཨུ་པར་ཤེས་པ་མདདོ། །ནས་པརཤེས་པ་འགུག་པ་ པདདོ། །མོཾངདང་གྲཟགས་མད་དོ། །མངོ་དང་གཟུགས་འགག་པ་མདདོ། །སྦེ་མཆེད་དུག་ཨད་དོ། ། 
སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་འགག་པ། དདོ། །འེག་པ་མདནོ། །རེག་པ་འགག་པ་མདདོ་། །ཚོརབ་མེད་དོ། །ཚོརབ་འགག་པ་མདདོ། །མད་པམེར། །སད་པ་འགག་པ་མདདོ། ཅནཔ་མཛན། 





11, ལེན་པ་འ ་པ་མེད་དོ། སིའེ་པ་ཨད་དོ། སད་པ་འ། ་བ་ཨད་དོ། ླ་བ་མདདོ། །སྙེ་བ་ཁ ་པ་མདདོ། ན་ལ་ཆོས ཞིཨེད་དོ། ཤི པ་ཨདདོ་། ཀ 
༄༅། ན་པ་འགག་ ། །དད། །སད་པ་འགག་པ་ཨདད། །རྐྱ་བ་མདད་། གག་པ་མདད་༽ །ད་ལན་ག་ཤ་མདད་། །རྒ་ཤ་འགགངཔ་མདད་། 

ཟླ ཚིཆངོང་ཨདདོ། གམངོནཔར་ཏོག་བ་ཨེད་དོ། པ་མེད་དོ །སདཔ་འགགཔམེདད། ཡད སེ ངཱ ཀལན་ཅིགེ་ཛྱིརེའོངབ་མེདདོ། ཚི ཅི་བོངས་མིབས་ུམདདོ། 
ྒ ཅངོང་ཨེ་དོ། ཉྱིརམོ་འངབའི་འཁྲས་བུ་མེད་དོ་། །དྲག་བཅོམ་བ་མདདོ། །དག་བཅོམ་པའ་འབས་བུ་ཡད་དོ། །རང་ཀྱངཆུབ་མདདོ། །རང་སངས་རྒྱས་མེད་དོ། །དེ་ལ་ཚི་ཡང་དག་པར་ 
ཚཾ ་ །ཡངདག་པ་རྫ་ཚོགས་པའ་པངརུབ་མདདོ། ༈ ཤརྷདཱ་ཏོའོ་བྲཱ་ཁངརུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཊི་བ་རོལ་ཏྱཱ་ཡོན་པ་ལ་དེ་ རུ 

༈ ཧཱོདཔ་ཾརོན་ཞེས་བྱཌོ། _ །ཤེས་མགཀཾལ་རོལཏུ་ཧུཾནཔ་ཁ་སྩོདཔན ) -ཤེས་རབ་ཀི་ཡ་པོལཏུ་ཏིན་པ་ལ་བོན་པ་ལམ ། ཨཾ་བྱོན་པར་ཡང་དག་པརྡཇེས་སུ་ས་མཐོང་ངོ་། །སྦྱིན་པའཾ་ 
2? ་ཕརོཁ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་ ། རྱལ་ཌྔེམས་ཏྱཾ་ཕ་ཕོཡ་ཏུ་ཕྱན་པ་དང་ ། བཟོད་པའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུནེ་པ་དང་ | བྱོ 








(ཁགགྲུས་ཀྱི་ལརོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་ །བསམ་གཏན་ཙྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནེ་པ་ལ་བརྫོན་པ་འམ། 
ནཱཛོན་པར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོངངོ་། །དེ་བཞིནེདྲུ་དན་པ་ཞེ་བརགཞག་པྨ་ཚམས་ལ་བཙོན་པ་འམ ། མཐེ་ ན་པར་ཡངདག་བརྡ་ཚེས་སུ་མོ་མཐོངངོ་། མ་ད ། གས་པའི་མ 





“ཐ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་བྱརའི་བར་ལ་བརོན་པ་འམ ] མ་ཛྔོན་པར་ཡངདག་པརྡ་ཆེསྲ་སུ་མ་མཐོངརོ། དབིན ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ ། 
། མོ་བྱསོན་བར་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ར་ར 
།ལཱར' ཏོའོ་བྱཱེ་ཏཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེ | 


| བཅོབྱསད་ལ་བོན་པ་འམ ། མཾ་བརོན་པར་མངདག་པརྡ་ཆེས་ས་མ་མཐོངངོ་། །ནཨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏདྱེ་ཉིབར་ལ་བོན་པ་འམ 
་ཏིའྡཱོ་ནམྲ་གཡས་དཔན ། ཤཱརུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ལ་རོལ་ཏུ་ལུནེབ་ལ་བོནཞེས་བུའོ། ཱ 





ལལྟར་ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་བརྔོན་པ་ན་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ནོདེདང་ཞེ་བ་ཡན་ནོ། ཀདེ་ཇི་ ཿཇི་ལརྒརམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ན་པཱ་ཏདེ་དང བདེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 


ངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེམས་ཡོཿསྲ་སུ་དག་པ་དང་ ། མཆན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཐོབ་པར་འགྱརངོ། །དེ་ཇཾཞཱ་ཇི་ ར་ལུམ་ཡོངས་སཱདཱག་པ་དང་ ། 


ཐོབ་པཏེ་ལྟདེ་ལྟར་འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པའ་སེམས་མ་སྐྱེདདོ། །དེ་བཞིནེདུ་ཞེ་སངདང་ཝཱན་པ་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ལན་པའ་སེམས་མསྟེད་དོ། ཀང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ག་ 
ཆགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ྐ སེརྣས་དང་ ། ཕྲག་དོག་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ལྟ་བཟམས་ཅད་དང་ལྡན་པའ་སེམས་མ་སྦེད་དོ། །དེས་འདོད་ཆགས་ཀྱོ་སེམས་མ་སྐྱེདཙངེ 1 རེ་བ 


ཞིན 


'ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ མཚན་ཡོགས་སུ་དགབ་ 
་དང་གྱུ་དང་ལྔན་པ་དང་ ། | 


ཧུ་ལཱ་བ་ཐམས་ཅདདང་ ། 


ཝཱ ཝྔན་བའི་བརྒ་ཧི་སམས། ཀསིད་པས ། ནམ་ཡངམའ་མངཡདུ་མ་ ] རྟགཏུ་ ་ས་ཏྲེ་སུ་བར་འྱགར་རོ། ཀླ ཀསེ་མས་ཅན་ར་མས་ལོ་བསྲ་བླཱ་ཝནེ ༤༤ 

ངནསོངནམས་དུམ་ ཁེ རི་མ ས།། མ་ཡང ཏགས བར སེམས སསྦསྱ་ཉི་ཞིམངས་སདག་པརྱ་བདང་ 

པ་མངདགུ་པརྡ་ོགས་པ་ྱི་རུམོ་པར་ོསཔརམས་སས་ོར ནབས མརྱ་ཅོམ་ ལུན དསྣ་ནམས་དངའྲབ་པར་མ་འྱརརོ། ་ིསད་རས་ན 
ཧུངཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་ དག་མ ོི་ ། ཤེས་རབ ཡར པ་འདོལ་བརོན་པ་མི་འདོརང ༢བར་དག །ཅུ་བཛོན་པརྦཧདདོ།།དེཅིའི་ཏཱོར་ཞེ་ན 
ཀཀ སམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེནསོེལ རའད་ལྟུྭ $  ྣིོཐ ཤུརྦཉྱ་བཔབ་སམས་རཔའིསེམས། འཆན་པ་ 
ཤེས་རབ་རྱཾ་པེ་མོཌ་ཏཱ་ཤཱཾཿ ཤིནེ་པ་ལ་ཧོད་པའྷཾ་ནལ་འདཱོར་འདིནོད་ ལས་གཞན་པའི རར ནནས་གནས་སྲོ། །ལཱར་ཛཱ་ཏིའཾདྲུ་བང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྫོར་ལ་འབོར 
” འདོལ་གནས་པ་འདིན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་བྱར་མངོན་པར་སྒྲབ་བོ། །མ་འཇིགས་པ་བཞི་དང །སོ་སོ་ཡངདག་པརརི་ ཚིང །ཏྱམས་པ་ཆེནཔོ་དང་ ། ཧཾརྫེཆནཔོ་དང་ ། གངས 


ཀཿ 








༥ 1༧༡༩ (ལེ ཅེའི 
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བླན་མ་མཆཾསེ་པ་ ། །ཡ་ལོབ་ཏྱཱ་རྱིན་པ་གོངན་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཏེ ། བཙུན་པ: 






བཅོས (གང་བོ་དང་ 
| གིསེ་འདི་སྐ དིདདཅས་གསོལ་ཏོ། ན་སོསཞུན་ཁས་ཆུ རསེ་ཨས་་པའ་སམང དཔའ་ཆེ 
ཀྱུ་སེ་སསསས། ཏེ རྣམས་ཉོ་ལ་རོལ་ཧཱ་ཏིན། ཤིནཔ་འདྲིནྩོ་ས་ཆེབ ཕ་རོལ་ཏཱ་ཐཾ པ་ཆོས །ཕའོལ་ཏུ་ ལཱོཾ་ིན་པྭ་ཁུད་པན་འཕ ། བརོལ་ཅུ་ཧན་རབ ༽ཡོལ་ཉཱ་ཤིནེབ་ 


རྒྱས་ིཆོས་ མ་འྲེས་པ་བཅོབྱ་་མངོན་པར། རྭདཉའ་བཱ་བྱརུབས་མས་དཔའ་སཨས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རལ་འྱབོརའདི་ལ་གནས་པན ། ནམ་ཡངསེརྒསའ་སེམས་མྭ་སེད་དོ། །འཆལ་པའྱིརུ 
ཌས་ི་སེ་མས་ནང་ ། ར་པའོ ཀའ འསེམས་དང་ ། རྣམ་པར་གཡངབའ་སེམས་དང་ ] ཤིས་རབ་འཆལ་བའ་སེམས་ སསམ ལཿ །དེ་ནས་ 
་ཝཱཱའདུས་ལ ཆས་ད ༈ ཚདཔ་ལྣ་་ཨོཅལ །ཡ་ཨཆནལ་དང ། ཚ་དབྡ་ནན་པ་ར་འབྱོར་རུང རྫི ས་ལ 
 གཞན་གྲ་ཐོང་མངོནཔརགསཔ་འབར་མངའ་དགདང ༽ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ ཉདང་དགེཔན་མ 
རཾ 8 ་ འདས་ཏང་ཧུབ 


ལ་ནད ཨས་དཔའསམསདཔའ་ཆེནབྲོ་ནམསྱ་ཀིཕ་ལོལ་ཏུ 


ཝ་༅ །ཕྱིནེ་པ་ཚོ་མེདམ་དངམཞས་པ ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཛྱིན་པ་ཞི་བེ་རུལ་བ ། ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཤྱིནབ་རང་གཾ་ཨཿནཏིའེ་ཀྱིས་སྟོང་པ ] ཛ་པོབ་ཏུ་ཇྱིནེ་བ་དོས་བོམད་བའི་ངོབོ་ཤདེསྟོང་པ་ཞིད་། 
ཤེ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ནཱད་ཡོཛསྲ་སྐྱུརས་པ ། ཕ་རོལ་ཏུ་པཱན་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པ་  ཕོལ་ཏཱ་ཕྱིནཔ་མ་ཛྫ་ངེ་ཏདེ་ལགསསོ། བཙུན་པབཅོམ་ལྡནའདས་བྱང་ཆུབ་སམས་ 
, དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཤེཿ བྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཧཱོདཔ ། མཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའྱསོན་པྱ་སཱལ་བ ] སོཾ་མཉམ་པ་དང་མཞམ་པའི་སནཔ་ཡོངསྲ་ར་ངོགས་པ་། མི་མཉམ་པ་དང་ 
 མཉམ་པའི་ལའོར་ཏཱིན་པ་ཡོངསས་རྫོགས་པ ། ཚོཨེཉམ་པ་དང་མཏམ་ཁའ་ལྡཨ་ཐོངབ ། མོཨཉམང་དོང་མཉམ་པ་ཆོས་ཐེབཔྲ་རམས་ཏིས་ནི །འདོ་ལྟཾད ། བུན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས 

 པའི་བྱངྱ་རུབ་པརབྱཅོབ་ལགས་སོ། །དེ་བཞི་ནངུ་སྱར་ཏེ སོད་ས པརྡ་འྟག་དབྟན་།པ་བཞོ། སགས ་ོ་མཛོའ་་འགཔའབར་ལངད་སོང་ངགོ་ །བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན 
ཁནས ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀུཿ ས་རབྭ་ཏི་ལ་རོལ་ཏྱཱ་ཧཾན་པ་འདི་ར་ལ་མུཉས་མི ཡནམ་པ་དང་མཉམ་པའ་ཆེས་བ པས་པརྱ་གུར་ལགསསོ། ཀ ན་བཞིནེ་དུ་མོ་མནས་པ་དང་མའ་མ་པའི་གྲ་ཟུགས་དང་། 
ཚོརབ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ † འདུ་དྱེད་རྣམས་དང་ ] ཨོཾ་མཉམ་པོ་དང་མཉམ་པའྡི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྟཏས་པར་གུན་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུཨཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའ་ཆོས་རྱི་འཚོར་ལོ 








+ 


ཧཱ 
ཤཾ 
22 











1༡༧ བསོར་བ་ལགས་སོ། །འདུས་པའི་སཁསྐ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རམས་རུང་ཤེས་རུབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཁདིོདེལ་སུང་ནས་ ] མོ་མཉམ་བཏང་མཞམ་པའ་ཆོས་བཏཏས་པརྒྱ་གུར་ལགས་སོ། ླ་ 


་མོཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཆོས་ཏི་འཁོར་ལབྷོནོར་བའིབརདྷུ་གུར་ལགས་སོ། །དེ་བཞིནེ་ངུ་མ་འིངས་པའི་སས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱང་ ། ཤིསརབ་ཀྱི་བཡོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་འདིཉདེ་ལ་དཱད་ 


བིམཏས་པ་དང་མ༡སར་འི་ཚོས་བཅས་པར་འགར་འའ་ 
ནས་། མོཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཆོས་བྷནས་པརུའྱ་གུར་ལགས་སོ། 


[དསན པཡགས་སོ། །བྱངཆྱུབ་ས་མས་དཔའསམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་མཆི་བར་འཚལ་བས ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པའཾ་རལ་འྱོརྱཧྲིས་གནས་པར་བྱཧའཾ། ། 
རེས་ལ 


་པ་དང་། བབཅྩོསལུན་འབས་རོམ 


།དེ་བཞིནངུ་སྙང་ཏེ ། ཨིཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའ་ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསོར་བའི་བར་དུའྱ་གུར་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ ¡ 


] ཉན་ཐེས་ཆེན་ལོ་དེ་དག་དང་ ] བངྱ་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དངཁ་ཆན་པོ་དེ་དུག་ལ་འདྷི་གདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤེས་དཝན། 


' སྐད ༤ ༤ < མེ ` 
གཤས་ི་དདགདེ་དེབཞིནེ ། དྷན་པཞིེ་ནོ། །ཤེས་ལྡན་དག་རིགས་ུཾ་དག་ཇི་སང་སྨས་པ་དེ་བཞནེ་ཏེ ༽ ཤེས་ལྡན་དག་རགིས་ྱི་བདག་བྱངྡ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་གངདག །ཤེས 


རབྱ་ཙིབ་མོཁ་ཧཱིན་པའྷཾ་རེལ་འྱཧོམ་འཛིས་གནས་པ་དེདགནལ་དང་ ། 


ཨོཾ་དེང་ ། ལྤ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་འཇོག་ཏེན་གྱིས་ཕུག་བྱབར་འོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཁྲ་པ་ལས ཀ ` 


° ༄༅། ༽རྣལའབྱོར་ཁྱཾ་ལེཁཱསྙ་བཞི་པ་ཚོགས་སོ། / །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ༽ ཚེ་དང་ལྡན་པཤཱརཏ་ཾའོ་བུས་འདྷཾ་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན ། 
¬ཟ །འདས་རྱངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་གང་དགཤེས་རབྱ་ཏི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཧིན་པའྷ་རཾལ་འཱར་འདོས་གནས་པ་འདི་དགུ་ནོ་ཕུགྱ་ཧབར་འོས་པ་ཡནེན། །ཞེས་རྣགདཅས་བཀའ་མྱལན ། བྱརནཔབཅོམ 
_ | ལཱུན་འདས་གང་ཤེས་རབ་ཉོ་པལོབ་ཏུ་ཛྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་དང་རགངུ་མ་ཐྲལ་བརགནས་པ་འདི་ལྟད །ངྨརཱབསེམས་དཔའ་ཞེས་བཅི་བའི་ཆོས་དེ་གྲང་ལགས །དེ་ཙའོ་སདདུ་ཞེ་ན ། འདྟིལ་སེ ། རང་རང 


སྤ སེམས་དབའ་ཞེས་ཁྱཧི་བའི་ཆོས་དབདག་གསེ་ཡངདག་པརྡ་རས་ས་མམཐོངབའ་སདདུའོ། །རྣསད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཉྱིས ། ཚོ་དང་ལཱན་པ“ཧཱ་ར་དྲ་ཏཾའོ, 
÷“ བུལ་འདྷིསད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །ཤཱརད་ཏཾའོ་དཱ་འདཱཛོདཾ ཡ་དུསེསས ། གྲཟུགས་བངྒརུང་སམས་དཔའ་ཡནེསམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཁཱན་ 
དྡེ ༤༤༨ 6 ༼ - 


4 རཱཏིའོཐ་འ་དཛྲཾ་ཤཱམ་ངུསམས་ ། ཚོར་བ་དང་ ། འཕྲུ་ཤེས་དང་ འདུཧེད་རྣམས་དང་ | རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཧྲམ་མམ ། གསོལ་པ |ྐ བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན 
འཛས་མ་ལགས་ས། །ལཱརྭདྷ་ཏཾའྡོ་བཱ་འདཾ་ཇྗཾ་སམ་དཱ་སམས ། མོགྷ་ཧུངརུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡན་སམ་མམ ] དེ་བཞིནདུ་རྣ་བ་དང་ ] སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ། ལུས་དང་ ། ཡཾདྱེ་བཱངྱཧུའསེ་མས་ 


'༣།དཔའ་ཡནེ་གམ་མམ་ ། གསོལ་པ ། བཙུན་ཁ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགས་སོ། ། ཤཱརྩར་ཏཾའོ་བུ་འདིངོ་ཧམ་དུས་མས  གྲུཟགསྣ་རམས་བྱང་རུབསམས་དཔའ་ལནེ་གམ་མམ ། དེབ་ཞིནངྱ་ག 
དང་ { དྲི་དང་ ] ་རོདང་ ། རེག་པ་དང་ ། ཆོས་རྣམས་བངྨརུབསམས་དཔའ་མནེ་ཧམ་མམ ། གསོལ་པ་ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༈ཤཱརྦ་དྭ་ཏིའྡཾ་བཱ་འདཾ་ཇི་རྟ མ་ད 
སེམས་ ། མགེ་ག་ཁམས་དང་ གྲཟགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། མགེ་གྷ་རཾམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏུང་ ་སེམས་དཔའ་ཡུན་ཧྭམ་མམ ] གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ 
་ལགས་སོ། །ཤཱརྡ་ངྷ་ཏིའྡ་བཱ་འད་ཇོ་སཱམ་ངུསམས ། རྣབའཾ་ཁམས་དང་ ། སའ་ཁམས་དང་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་་ཁམས་ཏྱང་ཆུབ' མས་དཔའ་མནེ་ཧམ་སམ ། གསོལ་པ་ ། 
བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་མ་ལགས་ ཀེ །ཤཱར་དྭ་ཏཾའོ་བཱ་འདྡིཛྲཾསམ་ཇུསེམས་༽ སྣའི་ཁམས་དང་ ། རིའི་་ཁམས་དང་ ། སྣའཾ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ལམས་བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཡའེ་སམ་ 
མམ གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༈ རྨད་ཏཾའོ་བཱ་འདི་ཇོ་སེས་དུ་སམས ] ལྕེའཾ མས་དང་ ། རོའོ་ཁམས་དང་ ༈ ལྕེའི་རྣམ་པམ་ཤེས་པའི་ཁམཿ 
,བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་སཱམ་མམ ] གསོལ་པ ། བྱཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །རྭ་ད་ཏིའོ་བུ་འདིཇོ་སྤམ་དུ་ མས ། ལུམ་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། རེགཔའིཁ 







~~ 


༤ པཔ ༤ 
1༡༨ ང ། ལཱསྱ་ཏི་རམ་པར་ཤེས་པའ་ཁ་མསྭ་བངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ལནྭག་མ་མམ ། གསོལ་པ། བཙནབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །༤ྷརྭ་ད་ཏིའི་ཛཱ་འདི་ཛི་ 
༄ མཱ ཟ་ ཁྲིག གེསསདང་ཡི་གཅུམང་ ] གསོལ་པ ] བཙཛུན་བ་བཙེོམ་ལྟནའ་དས་མ་ལ 


༢༨ 


ཤཱ 
2: 
- 





༣2༦ 


མངུ་སམས ]། ཡྱི་ཧི་ཁ་མས་རང་ པ ་ཆོས་ཏི་ཁམས་དང་ | དཿ 


ད་ 
1 


རྣམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་ཀྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡནེ་སམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱ་ར་ཏཱ་ཏཾའི་ཐུ་འདིངིས། 


$ 


༈ ¦ ཤཱརྦངཱ་ཏིའྲིབ་འད་ཇིནེས་དུསེམས་ ] སའོ་ཁམས་བརྒྱརབསེམས་དཔའ་ཡནི་གམ་མམ ། དེ་བཞིནུ་རུའི་ཁམས་དང་། མེ་འི་བམས་དུ་ ། རུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁུམས་དང་། 






མ་དུ་སམས ] མ་རིག་པ་བངྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ 


ཡནེ་སཱམ་མམ་། དེ་བཞིནེ་དྲུ་བུར་ཏྲེ ་ཤཾའོ་བར་དུ་བཱངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡནཧས་མམ །གསོལ་པ་། བཙུན་བ་བཅེམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཱརྭང་ཊིའི་བུ་འཛི་ རི་མ་དྲསེམས ' བྱངརུབ་སམས 
, | དབའ་གཟུགས་ལས་གཞན་ཞིག་ཡན་ནམ་མམ ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འཇུཏྱེད་རྣམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་ཞོགྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཧམ མམ། | 
| གསོལ་བ། བཛུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །རྩང་ཏིའོ་བུ་འདིཛོརྟེམ་དུས་ཨས ] མོག་ལས་གཞན་ཞིགྱ་བངྱཆུབསམས་དཔའ་ཡན་སྟམ་མམ་ ། གསོལ་པ ། བྱཙཱནཔ་བཅོམ་ 





ཡ།། ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །དེབ་ཞིྐངྲ་ར་བདང་ ། སྣ་དང་.] ལྕེ་དང་ ། ཡུས་དང་༽ ཡདེལས་གཞན་ཞེ་བྱངཆུབསམས་དཔའ་ཡཞྐེསམ་མམ ། གསོལ་པ ། འཛུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། 
༥ ཨརྦང་ཏིཇ་ས་དསམས་༢ གྲ ས་ག་ལས་གཞན་ཞགི་བངྱརདསམས་དཔའ ནས་མ † གསོལ་པ ] བརྫན་པ་བཙོམ་ལྡན་འབས་ཨ་ལགས སོ ར་ 
དེ་བནོའ་དྷཱ་ཐ་དཱང་ ། རྲི་དང་ ། རོདང་ ཟླ འགུ་པ་དང་ ! ཆོས་ནམས་ལས་གཞནཁིགྱ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡནཧམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ཤཱ 
རྣང་ཏིའྲ་བ་འདིཛོ་ས་ཐཱསེསས་ ། མག་གབམས་ལས་གཞན་ཞིགྱ་བངྡ་རུབསེམས་དཔའ་ཡནེ་ནམ་ཨམ ། དེ་བཞིནེདུ་མཱར་ཏེ ། ཡདྱེ་ཁི་ཁམས་ཙིབར་ལས་གཞུན་ཞིགྱ་བརྱནུང་སམས་ 
དཔའ་ཡོན་ཧམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༽ལཾརྨད་ཏིའྡིབའདིཛཾ་སམ་དུ་སམས ། སའི་མས་ལས་གཞན་ཞོགྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡནེ་ ' 
རམ་མམ ། དེབ་ཞིན་དྲུ་རུའ་། ལམས་དང་ ། མའོ་ཁམས་དང་ ། ཆླུང་གོ་ཁམས་དང་ ནམ་ཁའི་ཁམས་དང །ནམ་པར 'པའ་ཁམས་ལུས་གཞན་ཞིགྱ་བརྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ཡནེ་ཧམ་ ། 
།མམ་། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༽ལཱརྦར་ཏཾྡབཱ་འདཾཛོ་ཧཱམ་དུསེམས་ ། མརཾགེ་ཕ་ལས་གཞན་ཞིགྱེ་བྲརུབ་སམས་དཔའ་ཡནེ་སམ་མམ ། གསོལ་པ ། འབྱུན 


ལད ༠༡ བ་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ནཱི འིརས་དུས་མས ] དེ་བཞཱུཾནེ་དུ་སྱར་ཏེ ། ཤིའོ་ཡར་ལས་གཞན་ཞགྱ་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡཾནསམ་མམ ། 
ཤེ གསོལ་པ་ །བཙུནཔབཅན་ལགན་ མསཨ་ཁགས་སོ། ཀཱར དངས མས ]གཟུགས་ཨོབནིེ་གངམིཔའྱབརྱནབས་མསདཔའ་ལགནམ་མས། རེབཅནེདོརབ 
„ དང་། འཛུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་ཏིད་ནམས་དུང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་དབཞིནནདགང་ཡནི་བ་དྱེ་བདྱརུབསམས་དཔའ་ཡན་ཉམ་མམ །གསོལཔ་།བཙུན་པ་བཅོས་ལཱན་འདྲས་མ་ལགསསོ། ། རྦ 
ཤྲ ིའྡི་བ་འདི་ཇོ་སམ་དུ་སམས ། མག་ག་དེབཞནེ་ནོད་གུང་འནེབ་དྱེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡུན་སམ་མམ ༈ གསོལ་པ ཀ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ་། ༡ཤཱརདྣ་ཏཾའོ་པཱ་འདིངརྙཾཿམ་རཱུསམས 
ཤཱ རྣ་བདང་ ། སྣ་དུང་ ། ལྕེ་དང } ལུས་དང་ ཡདྲེ་ཏིད་གཞིན་ཞོད་གང་ཡནི་པ་དྲེ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཉམ་མམ ། གསོལ་པ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ཏཱརཱ་ཏིའོ་བུ་ 
2 འད་ཇོ་ཨུམ་དུསེམས ག་མ་བ དགངཡན་པདྱེ་བ་ནབསམསདཔའཡཛ་གས་ཆས་ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྡནའདས་མ་ལགས་སོ། །ྭར་དྷ་ཏི་འྫོབུ་འརི་ཇི 
ཧཱམ་དུ་སམས ། ནེ་བཞིནདུ་སར་ཏ † ཡདྭེ་ཏླི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ། མས་རབ ཙྱ་དེ་བཞིན་འདེ་གང་ཡནེ་བ་དྷེ་བུད་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་དྷམ་མམ ། གསོལ་པ ` བཙུན་པ་བཅོམ་འཱན 











1༣།འདས་མ་ལགས་སོ། པེཛ་སིས་ལི མ་ ] མརུག་པའ་དཞན་ེགསས་ཞིཔ་ པ་དྱེ་ངརུབསེ་མསུ་དཔའ་ཡནེ་གམ་མམ ༽ གསོལ་པ ། † བཙུནང་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་མ་ལགས་ ། ། 
སོ; །ཱརའ་དཇས་ད་སེམས བཞིནྲ་ཐརཏ ཆའོ་བ་བི་བཞི་ན གད་ཡཞེཔ་དྱེ་བྱ་ུབ་སམསཔའ་པནི་སམ་མམ ༈ གསོལ་པ་ ། བཅུན་པབཅོས་ལན་ 
་འདུས་ཨ་ལགས་སོ། †ཱརཏྤ་རྟིའོ 7 མས། གཟུགས ཞིན གས་ཀ་ནས དབཞན་བོར བདང་ ཾཾ འདུ་ཤས་དང་ ༥ 
ྣ ནྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར ས་པའི་ད (ཤདེ་ ལས་གཞན་ཞགིུངརབས ཨས་དཔའ་ཡཾནེསམ་མམ ། གསོལ་པ་ ༈ བྱན ན་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་མ་ལགས་སོ། ཤར་བ 
ཁདི་ཇོ་ མ་དུ་སེ མས ག་གི ཞིནཉིད་ལས་གྲ ན་ཞིགྱ་བྱང་རུབ་ས མས་དབའ་ཡནི་ཞུས་མམ ! པའ ཀ བཙུན་པ་བ མ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ] །རེ་བཞཾ (ངུནྣ་བ་དང་ ། ཟ ¦ 
་དང་ ] ལྕེ་དུང་ ། 'ལུམདང་ ི་དཞུནཁས་ཞན་ཞིག་ྦ་ུ མས་དཔའ་ཡུནེ་ཧྭམ་མམ ། གསོལ་པ །བཙུན་པ་བཅོམཱ་ལྟནའ་དས་མ་ལགས་སོ། །ལརྟ་དཱ་ཏིའི་བ་ 
འི་འ ། མགེ་གཾ་ཁམས་ཁོདེབཞན་ཞིད་ལས་གཞན་ཞིག་བངརུབ་སེ མས་དཔའ་ཡནེཧྭམ་མམ་ † གསོལ་པ་ ] འཛུན་པ་བཅེམ་ཁཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། ཊཾ ཤཱ་རངྷ་ཏྟའི་ ¦ 








༠ །ཐུ་འདྲིརྙསམ་དུསམས་ ། ནེ་བཞིནདུ་སུར་ཏེ ། དྱ་ཀཾརས་པར་ཤིས་པའི་ཁམས་ཉུ་བརྱ་ཧིན་བཞིན་ཏིད་ལས་གཞན་ཞིགྱ་བརྱརབས་མས་དཔའ་ལནེ་སམ་མམ་། གསོ 

+ པཾ བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཁགས་སོ། །ཤཱརྡཏའོ་དའརཇོ་ཧམ་དུས་ཨས ། མ་རིག་པའི་ེ་བཞིན་ཤད་ལས་གཞན་ཞིགྱ་བརྒརུབ་སམས་དཔའ་ཡནེནམ་མས ། གསོལཔ་། བཅུན 
ཁ་བཅོས་ལྡུན་དུས་མ་ལགས་སོ། ིར་ཉི་ྡིའང་མིམ་ཇུསམས ༽ དབཞིནེདུ་སྦཱརཏེ ། རྒ་ཤིའོ་བརྩ་ཙཱཾ་ནེ་བཞ །ཏིད་ལས་གཞན་ཞིཀྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོནེཧས་མམ་ གསོ་ངལ། 

་ བཙུན་པ་བཅོས་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། །བཅོས་ཁྡཱན་འདས་ཀིསབ་ཀའྱ་སཱལ་པ་ | ཤཱར་ར་ཏའ་བཱ་ཁོད་ཅུས་དོནཱཙི་དཁང་གང་ཞིག་མཐོངན ། དྲིད་གཟུགས་བངྒ་ར 

དཔའ་མ་ཡནེ་ཞིང་། དེ་བཞིནེ་དྲུ་སཱརཏེ ར་ཤིའོ་བར་དུ་བུངྩརུབསེམས་དཔའ་མ་ཡོནལ་ ] གཟུགས་ལས་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སྲམསུ་དཔའ་མ་ཡན ]། གཟུགས་ཀྱཾ་ །བཞིན་ཞིདེ་ཀུང་ཀངྱ་རུབ 

-། སི་མས་དཔའ་མ་ཡན་ཞིང་ ། དེ་བཞནེངུ་སཱརཏེ །ཾ རྒ་ཤིའ་བརྩ་ཙོ་དེ་བཞིན་ཞིདྱ་ཏངྱ་ཏངྱརུབཾསཾ་མས་དཔའ་མ་ཡན་ལ ། གྲངགས་རྱདེ་བཞིན་ནིད་ལས་གཞན་ཡང་ང་རུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡོན ། ; 

དེ་བཞིན་དུ་སུརཏེ ། ཤའེ་བརྩྱཙ་ནེ་བཞིན་ཞིད་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་མ་ཡནཞེས་ཟེར ] དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སྩམ་པ་དང་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ, 


ཿ།།ཱ་རྨར་ཏིའྲོ་ཐུས་འདྡིགདངས་གསོལ་ཏོ། ༡བྱུནཔ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་སེམསུཅ་ནགཏནམ་མཆེས་པ་མདེམགས་ན \ དྲཾ་པུངཆུབ་སམས་དཔར་འརབ་ལྟ་གལུ་མཆོས །གཟུགས་ལསཀངྷ་རུའ 

སེམས་དཔའ་གཞནདུའགྱུར་བུ་ལྟ་ (ཡ་མཆ་ 1 དེ་བཞིན་དུ་སྙར་ཏ ། རྒ ིའོ་བརདུ་ཀྱངཆུབ་ མྲ ཤི 
ལྟག་ལ་མཆིས་། གཟུགས་ཀྱོདེ་བཞཾ ཞད་བཱརྨརབཾ་སམས་དཔའའྱོ་སུརཁ་ལུག་ལུ་མཆོས ། གླཟུགས་ཏོདེ་བཞིནིད་ལས་བརྡ་རཱབ་ས་མས་དཔའ་གཞནདུའྱག་རབལུ་གལ་མཆིས །དེ་བཞིན་དུ་སཱར་ཏེ་ ! 
རིབརྩ་སུད་བཞིན་ད་ལས་གཞཞནངྱ་བྱ་ཆུབསམས་དཔར་འྱུམབ་ཚུག་ལ་མ་རིས་ཏ །རེ་ནཾ་གནས་མ་མརིས་ལགས་སོ། 


རྒ་ཤིའབེརྩཾ་ཧོ །བཞིན་ཞོདྱ་བངཆུབསེམས་དཔར་འགྱུར་བྭལྟ་ག་ལ་མཆིས །ྒ་ཤའོ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་རྱི་བཀའ་སྩལ་པ ། ཨཱཾ 

ཟིཤསརབ་ཉིལོལ་ུ་འནམལབམབཔརངའོ། །རྦ་ཁ་དིི་ཞམ་ནུསམས 

ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱརདྣ་ཏཾའྡཾ་བཱའདཾཇཾ་སྭམ་དུ་སམས ༽ཆོརའ་དང་ ] འདུ་ཤེས་དང །འ 


] །ཤཾརྦརྣ་ཏིའྲོ་བྲ་ཧཱརྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཁོས །སམས་ཅན་ས་དམོགས་པའྱི་རིར །མེདམ་ 


སམས་དཔར་འགྱརརབ་ལཱ་གལ་མཆེས་ རྒ་ཤཾ་ལཾསཏྱངཆུབ་སེམས་པའཾ་གེཞནཧུ་འགུར་བ་ 





\ 


། གཟུགས་རྱི་ཚིག་དདགས་བྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོནེཧཱམ་མམ་ ། གསོལ་པ ] བཙུན་བ་བཅེམ་ 
དུ་ཀྱེདརྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚིག་ཌདགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་གྐམ་མམ་ ། 





པོ ༠ ༽\ < ཏེ ༽ 
པ།༦༦༽ །གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་མ་ལགསསོ། ། ཞཱརྦ་དཏིའྭབཱ་འདྲིཛོ་ཧཁ་དུ་སམས ] གྲཆུགས་རྟག་པ་འམ ། ཇྟ་ཏེག་པའ་ཚགྱ་བདགས་བངཆུབ་སམས་དབ 
= །ཉསསཱ་མཱམ ། གསོལ་པ ། བྱཙན་པཟཅོམ་ལུན་འདས་མ་ལགས་སོ། ་ ད་ལརིགམ་སམས་ ། ཚ་དང །ལྱད་ཤསདང་ ། ་གན་སས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
རྣུ འི་ཆགྷེ་འདགས་སམ ༈ བཉེགབྷ་ཀིདགས་གང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཧམ་སམ ] གས་པ ། བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ལཱར་དྲ་ཏཾའོ་ཇཱ་འདི་ཇི་ཧྭམ་དུ 

ཌཾ སྣམས གཟྦཿ ས་བདེ་བའི་ གླེ་ཁདགང་ས་མ་ ༽ ལྡུག་བསྔལ་བའེ་ཚོགྱེ་བདགས་བངྱརབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སམ་མམ པོ གསོལ་པ ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། 
ཤཱ ཤརྡརྣ་ཏིའི་ འདི་ཇ་ཧཱས་དུསམས ཀ ཟེ ཚོར་བ་དང་ ] འདུ་ཤེས་དང་ ད འདུ་ཧྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་བའི་ཚིག་བླདགས་སམ ] སྔུག་བསྣལ་བའ་ཚིག་ཟླ་དགས་བྱད་ཆུལ 
རཾ སེམས་དཔའ་ཡུན་ཧམ་མམ་ ཀ གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅམ་ལྟན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ལ་རྭ་ད་ཏིའོ་བུ་འདིཇོ་ཧམ་དུསམས ] གཟུགས་བ ག་ཡོད་པའི་ཚོགྷ་བ་དགས་སམ་ ༽ 
བདག་མད་པའ་ཚོགླེའདགས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ] ད་ཊི་འདི་ཤས་སེམས་ །ཚར་བདང་ ། འདྲ 


13༡ །སམ །ཱསྩོན་ང་མེད་པའི་ཚོག་བདགས་བྱངྒ་རུབ་སམས་དཔ་འ་ཡོན་སྭམ་མམ ། གསོལ་པ ¡ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱར་དྭ་ཏིའོ་བུ་འདཾ་ཇཾ་ཧས 
¬ དུསསས ། ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཉེདྷ་རམས་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་སྤེནོ་པ་ཡོད་པའི་ཆིགླ་བདགས་སམ ] སྔོན་པ་མེད་པའྡི་ཚིགྲ་བ་དགས་ཀངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་མམ། 
„. གསོལ་པ ། བཛུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ཤཱརྡ་དྷཧིའོ༔ ཿའདི་ཇོ་ཧྭམ་དུ་སེམས ། གྲཟུགས་ཞི་བའོ་ཚོགྲེ་གདགས་སམ ¦ མ་ཞི་བའ་ཚོགྷེ་བ་དགས་ཀཏྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་སཱམ་མམ། 
7ཾ གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱཿཿཏིའྲིབ་འདི་ཛིཧས་དཱསེཨས ཚོར་བ་དང ] འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྱེན་རྣམས་དུང རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞིཐའི་ཚིགྷ་བུ་དགས 
༡ པམ ; མནི་བའ་ཚགྱེ་བ་ ཞུསྭ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཞུམ་མམ ] གསོལ་བ ། བརུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འས་མ་ལགས་སོ། །ཧཱ་རངཱ་ཏིའི་ཨུའའདིཇཛངྟཉས་དུསེསས ། གྲཟུ་གས་དངན 
ཤཱ ་པའི་ཆགྲ་བདགས་ས་མ ། མ་འེན་པའ་ཚོགྱ་བདགས་བྱངཆུང་ མས་དཔའ་ཡུ་ནེ་མ་མམ | གསོལ་པ ། བྱཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤརདྷ་ཏིྡཾ་དེའདི་ཛོ་ཧཱམ་དུས་མས 
` །ཚོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་བྱེད་རྣ་མས་དང་ ] རྣམ་པམཤེས་པ་དཔེན་པའི་ཚེག་བདགས་སམ ] མ་དམེན་པའ་ཚིགྷ་བ་དགས་བྱངྒརུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧྷམ་མམ ] གསོལ་པ ] བཙུན 


ཅ།། པ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤརྭངྷ་ཏིའོ་བཱ་འདི་ཇིརྷ།་མྲ་དུས་མས་ ། གྲཟུགས་ཀུནནས་འོན་མོངས་པའ་ཚོགྲེ་བ་དགས་སམ་ རྣམ་པརཏུངབའིཚགེ་བླ་དགས་ ཅབ་སམས་དཔའ་ཡིན 
སྒམ་མམ གསོལ་པ ། སོ། །སླ་ བའི་ད ། ཀརྡ་ིྡི་མངཇ་མས་དསམས་ ། ཧུ ང་ ། འདུས ༽  ་ རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
གུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའ་ཚིགྲ་བདགས་སམ ། ནྣམ་པརྱངངའ་ཚོགེ་བླ་དགས་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡནེསཱམ་ཨམ ། ་གསོལ་པ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ༽ །ཤཔརྨ་རཏེའི 
བའིརི་ཨཐུམསས་ ། གྲཟུགས་སྩ་བའི་ཚོག་བརགས་སམ ༢ འགག་པའི་ཚིགྷ་བ་དྭགས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་མམ ༽ གསོལ་པ ] བརུནཔ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ 

་ཡགས་སོ་། ཀ༧་རྭད་ཏིའྲ་ཐཱ་འདི་ཇ་གས་དུསཨས ] ཆོར་བདང་ \ འདྲུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་བའ་ཚོགབ་དགས་སམ པང འགག་པའི་ཚོང ཁཱ 

དྭགས་བྱང་ཆུང་སམས་དཔའ་ཡན་ཧཉུམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཛུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤཱུར་དཱ་ཏིའི་མུ་འདཾ་ཇོ་སཱས་དུསམས ། གྲཟུགས་དཔོས་པོ་ཡོད་པའ་ཚོག་བ 

རྭགས་གམ་ ། དངོས་པོ་མེདཔའི་མོགྷ་བ་དྭགས་བྱདྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༈ཤཱ་རཏཱཏིའི་ཐུའདི་ཇོ་རྙེམས་དུསམས། 






༡ ༄༅། །ཚིག་གཾཚོག་བླ་དགས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཧཱམ་ 
སྟ་དང་ ། ལྕེ་དང ། ལུམ་དང་ ] ཡདི་ཀྱིཚིགེ་བླ་དགུས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་ཡཾ 
༤༠༨ ༤ ༤༡ 


~ ་ =, ༤༠༨ ༽ 
་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུནཔ་བཅོམ་འྡན་འདས་མ་ཁགཾས་སོ། །ཤཱར་པཱ་ཏིའི་བུ་འདཾ་ཇི་བྟམ་དུསམས །རྣ་བ་དང་ 


༤ 


ནེ་སཱམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱརྨདྷ་ཏིའི་ཛཱ་འདིརོསམ་དུསམས། 


. མིཾག་རྟག་པའཚཾག་བླ་དགས་སས ༈ ཨིི་ཏག་པའི་ཆིགྷ་བ་དགས་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཏམ་མམ ། གསོལ་པ ། བརུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འནས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱརྡ་དྷ་ཏིའི་བུ་འདི་ཛྙིས་དཱསམས། 


་ 


ཧུ རྣབ་དང་ ] སྣ་དང་] ལྕེ་དང་] ཡུས་དང་ ། ཡེད་རྟག་པའི་ཚིག་བླ་དགས་སམ ཀ མི 


ཚིལ 


©` 


རྟག་པའི་ཚོག་བུ་དགས་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡན་སམ་མམ ༽ གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། 
ཀརྡ་ད་ཏའོ་བུ་འདྲིཛི་སམ་དུསེམས ། མིག་བདེ་བའི་རཱགྷ་བདགས་སམ ། སྣུག་བསྔལ་བའི་ཚོག་བླ་དགས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་སཱ༅ཨམ ། གསོལ་པ ། བཙྔཱུན་པ་བཅྩོས་ལྡན 
ཿ འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤྭ་རྭ་ཏིའྲི་བུ་ཁདི་ཇོ་ཤཱམ་དཱསམས ། རྣ་བ་དང ] སྣ་དང་ ] ལྕེ་དང ། ལུས་དང. ཡདངད་བའ་ཚོགླ་བདགས་སམ ། སྡག་བསལ་བའོ་ཚིག་བདགས 


ཧྱངྱརཱུབ་སཾམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་མམ 7 གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༡༤ལུར་དཱ་ཏིའྡི་དཱ་འདིཇི་སམངུསསས ། མིག་བདག་ཡོད་པའཾ ཚོག་བ་དགས་སམ། 


1༠ བདག་མདབའི་ཚོགླེགདགས་ང་ནུབས་མས་དང་འ་ཡོནེ་སཱམ་ཨམ ) གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །༤ཤཱ་རྟདཱ་ཏོ་དཱ་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སམས ༽ རྣ་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ] 
ལྕེ་དང † ལུས་དང་ \ ཡདེཊནག་ཡོད་པའི་ཚགླ་བ་དགས་སམ་ ། བདག་མདཔའ་ཚིགྱ་བདགས་བུངཆུབསམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་མམ ] གསོལ་པ ། བྱ་ཙུན་པ་བཅོམོ་ཝཱན་ 
འདས་མ་ལགས་སོ། །ཊའྭདྣ་ཏིའྡ་དཱ་འདིཇོ་ཧེམ་དུསེ་ཡས་ ] མག་ཧོང་པའ་ཚོག་ཞུ་དགས་སམ དཱ མགེ་ཚ་སྟཾངཔའི་ཚོགྷེ་བ་དགས་ཏུང་ཆུབ་སམས་དང་འ་ཡན་སཱམ་མམ་ ] 
གསོལ་བ ། བྱཙཱནཔ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ལྭརྩང་ཏོའྲ་བུ་འདི་ཇི་ཧམས་དུས་མས ། རྣ་བདང་ ། སྣ་དང ། ལྕེ་དང་ ། ལུས་དུང་ ) ཡདེ་སྟོངཔའི་ཚོག་བླ་དགས་སམ་ \ 
ཨག ང་པའི་ཚོགླེ་བ་དགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལནེ་ སམ་མུམ ། གསོལ་པ། ། བཅཱཾནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཾརྡ་ད་ཏིའི་ཐུ་འདཾ་ཛི་ཧམ་དཱསམས ། མགེ་མཚན་མ་ཡོད་པའི། 
ཚིག་ཀཱ་དགས་སམ ། མཚན་མ་མེད་པའི་ཚོགླེ་བདགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་སམ་མམ་ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བརྡོམ་ཝན་འདསམ་ལྔགས་སོ། །ཤཱརདཱ་ཏཾའོ་ཁྲ་འདི་ཇི་སཱམ་དྲཱུསམས་ ༽ 
རྣ་བ་དང ] སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང ! ལུས་དང་ ། ཡདེ་མཚན་མ་ཡོད་པའི་ཚགྱ་བུ་དགས་སམ །མཚནམ་མེད་པའོ་ཚོག་བ་དགསྩཌངྱ་རུབསམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་མམ ། གསོལ་པ བཙུན 











༄༅། །བཐཅོམ་ལྡན་འས་མ་ལགས་སོ། ༈ རླད་ཏིའོཛཱའདིངོཧམ་དཱས་མས ] མགྷེསོན་པ་ཡོད་པའ་ཚགྱ་བདགས་སམ །སྨོན་པ་མདཔའི་ཚིག་ བླ་དྭགསྭ་ཀུཏྱཆཱབསམས་པའ 
ཡཾནཾཧཱམཨམ གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅམ་ལཱནའདས་མ་ལགས་སོ།  རྨཏི་ླ་བུ་ཁ་རྟེསད་སེམས །རྣ་བདང་།སྣ་དང་ ལུ་དང ། ཁུཨདང་ །ཨདཾ་སོན་བ་ཡོད་པའི་ཚགླུ་བུ་དགས་ས་མ་ ། 
སོབ་མ ིཙཾགླེབ་དགསྭ་ཀྲངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཧམམམ །གསོལ་པ ། བྱཙན་པ་བཅམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༡༤ཧཱརདཏིའྡཐཱདཾངོ་ མངདུསམས ། མགཾ་ཞི་ཐའ་ཆོགྱེ་བ་དགསསམ། 
༅ མན་བའི་ཚིགླ་བ ཱསྭ་བུངཆུབསེམས་དཔའ་ལནེ་དམ་མམུ ཊྲ ། གསོལ་པ །བཙུན་པ་བཅེམ་ཝན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཱརྡ་དྷ་ཏིའྡོ་བཱའདཾ་ཇི་ མ་དྲུ་སེམས རྒ་བ་དང སུདང་། ལྕེ་དང་། 
ཏཱ ཁཱམ་དང་། པདེ་ཞི་བའི་ཚིག་བདུགས་སམ་། མ་ཁ་ཕེའི་ཚོགྷཾ་དདགས་བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡནིསམ་མམ ། གསོལ་པ ༈ བཙུནབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱརཏཱ་ཏའཾ་ཇཱ་འདི་ཇོ 
ཧོ རྒཱམ་དུསེ་མས ། མགེ་དབེན་པའ་ཚགྱེ་བ་དགས་སམ མ་དབེན་པའི་ཚོགྷེ་བདགས་བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཧམ་ཡམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགས་སོ། 1ཤཱཌཾ་དཱ 
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ཏིའོ་བུ་འདཱ་ཇོ་སེམ་དུསེམས ། རྣ་བ་དང ། སྣ་དང་ ། ལྷེ་དང་ ། ལུས་དང་ ། ཡདེ་དཔེན་པའིཚོགླེ་བདགས་ས ། མ་དེངེན་པའ་ཚོགྲ་བདགས་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡན་སྟམ་མམ ། གསོཁབ། 


འ 








ཿཨ བཙུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ྭར་དྭ་ཏིའྡོ་བུ་འཛོཛོ་སྭམ་དུ་སམས་ ། མིག་ཀུན་ནས་ཉེནམོངས་པའ་ཚོག་བདགས་སལ་ ། རྣ་མ་པར་ཀྱང་བའཾ་ཚོག་བླ་དགས་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ཡོན་གཱ་མ་མམ ། གསོལ་པ་ ། བཙན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ཁ་གས་སོ། །ཱརྟ་དྭ་ཏིའྡ་བུའ་དཾཇོ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། རྣ་བ་དང་ ] སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ] ཡུས་དང་ ] ཡདོ་ཏུནནས་འེརམང་ ; 
བའ་ཚོཀླ་བ་དགས་སམ ། རྣམ་པར་ཀྱང་བའ་ཚོགེ་བླ་དགས་ྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡནེསྭམ་མམ ) གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཙོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ཱར་དཱ་ཏིའོ་མུ་འདིཇོ་སྭམདུ་སེམས་།། 
མགཱེ་སྐེ་བའི་ཚིགླ་བདགས་སམ་ ། ཁུགས་པའི་ཚགི་བདགས་བུངཆུབ མས་དཔའ་ཡན་ཧཱམམམ ] གསོལ་པ ] བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་མུ་ལགས་སོ། ]༼ལཱར་ཧཱ་ཏིའོ་བུའདི་ 
ད་སམས་ ། རྣ་བ་དང་ དང་ ། ལུ་དང་_ ] ཁུས་དང་ ། ་ཡདཾ་སྙཾ་བའ་ཚགྭཾ་བླ་དགས་སམ་ ། འགག་པའི་ཚོ་གེ་བླ་དགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྲམ་མམ་ ། 
གསལ ། བྱུན མབཅོམ་ལྡན་འབབམ་ལམ་བསོ། ས་གང ཡའི ། མ་ད མོ་ཡོདཔའ་ཆོལ་བག་ང་ | སེསཔམེདངིིས་དདགས་ 
ཤངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ཧམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ) ༽ཤརདཱ་ཏིའོ་བུ་འདིཇིཧཱམ་དུ་སེམས | རྣ་བ་དང་ | སྣ་དང་  ལྕེ་དང་ { ལུས་དང་ ། ཡཾདེ་ 


<~ 


( 


།ཤཱརྡ་བཱ་ཏིརྫཱ་འདི་རིཾནམ་དུ 


༡༨༩༥ ི་འའང་ 


བཅམ་ལྡན་འདུས་མ་ལགས་སོ། 1 ཧཱརྦྷ་།འྲོ་བཱ་འདི་ཇྙཾཧམ་ཛཱསེམ 


རྱ ནགས་བྱངརུབསམས་དཔའ་ཡནེ་སམ་མམ ༡ གསོལ་པ ། བཙན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་ 


<¬ <༽ 


ཤོ སྡུག་བསྔལ་བའོ་ཚོགེ་བླདགས་ཀྱང་རུབསེམས་དཔའ་ཡནེ་སྐམ་མམ ། 


སེམས ། གཟུགས་རམས་ཙོ་ཚོགྱ་བདགས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡནེ་སཱམ 
ཤཱརྦངཏའྡཾཐཱ་འདི་ཇི་ཧམ་དུསེམས † སྒྲ་དང་ ། དྲི་དང་། རོདང་ ། རེག་པ་དང་ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཚཾག་བླ་དགས་བྱ 
ལགས་སོ། །ཧཱརཏའོ་ུ་འདི་ཇི་ཤས་དུསེམས་ ། གླུ་མགས་ནམས་ 
དཱ 
ཧུ 


༣༠༠ །དངོས་བོ་ཡོད་པའི་ཚོགླེ་བདགས་སམ་ ། དངོས་པོ་མེད་པའ་ཚོགླ་བ་དགས་བ 


བླ་རགས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྭམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། 
སེེ མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། 
་བང་རུབསམས་དཔའ་ཡོན་ཧམ་མམ ༽ གསོལ་བ ། བཙུན་པ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་མ 
་ཏག་པའི་ཚོགྷ་བདགས་སམ ] མོཾ་རེག་པའ་ཚོགྷ་བ་དགས་ཧཱངྦརཱབ་སེམས་དཔའ་ལོནྭཧམས་མམ ༽ གསོལ་པ † -བཙུན་པ་ 
ས །སཱ་དང་ ] དྲིདང་ ། རོ་དང ། ལེག་པ་དང་ ! ཆོས་རྣམས་རྟགུ་པའོ་ཚོགེ་བླ་དགས་སམ ། མོརྟག་པའོ་ཆོག་བླ 
ཊསོ། །ལཱརྭདཱ་ཏིའྲ་བཱ་འདྲིཇོ་སཱམ་ཅཱ་སམས ། གྲུཟགསྣ་དམས་བདེ་བའོ་ཚོག་བ་དགས་སམ 
གསལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། ༡ ཤརྡདྷ་ཏིའློ་བཱ་འདིཛོ་ཧེམ་དུ་སེམས ། སྒྲ་དང་ ། དྲི་དང ། 


ཙད 


འོ་དེ ། རེག་བ་དུང་ ། ཆོས་ནམས་བདེ་བའོ་ཚོག་བདགས་སམ ། སྔུག་བསལ་བའོ་ཚོགེ་བ་དགསྭ་བངཆུབ་སམས་དབའུ་ཡུནེ་ཧམ་མམ ། གསོལ་པ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལག། 
སྭ། † ལཱརཏ་ཏིའོ་ཐུ་འདིཛོ་སམ་དུ་སམས་ ། གཟུགས་རྣམས་བདག་ཡོད་པའི་ཚོགེ་བླ་དགས་སམ ]། བདག་མད་པའ་ཚེགྱེ་བ་དགས་བངྒརུབ་སམས་དཔའ་ཡནེསམ་མམ ། གསོལ་པ་། ® 





རན་བཅམ་ལུན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ུརྦ་འ་ུ་ཁདིཇ་སཅ་སེམས། སྒྲ་དང ། རིང རོང་ ། རེགཔ་དང་  ཆོས་ནམས་བདག་ཡོདཔའཆོ་བདགས་སམ་ ། བདུག 
མེད་པའི་ཚོགག་དགས་བངྡ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཡོན་ཧམ་མམ ། གསོལ་པ ༈ བུན་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་མ་ལགས་སོ། རིའི འདི་ཇ་རེསམ་དུསེམས ] གཟུགསུ་རྣམས་ཧཱོང་པའ་ 
ཚགླེ་བ་དགས་སམ ། མ་སྟེང་པའོ་ཚོགྱེ་བ གས་གུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཨམ་མམ ] གསོལ་པ } བཙུན་པ་བཙོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤརྡ་ད་ཏཾའྡཾ་བཱ་འདིཛཾཱམ་དུསམས་། 
[སྒྲ་དང་ ] ང་དང} རོདང་ ། རེག་པ་དང་ ། ཆོས་ར་མང་ཧཱོང་པའི་ཚོགེ་ཁླ་དགས་སམ ། མངཔའ་ཚགེབ་དགས་བུངྱརུབ་སསས་དཔའ་ཡནེ་དུམ་མམ་ ༡ གསོལ་པ ། བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལ 
༔དས་མ་ལགས་སོ། །༤ཤརྭ་ད་ཏཾའྡཾབཱ་འདྣིཇོ་ཧཱམ་དུསེམས ། གྲཟུགས་ནམས་མཚན་མ་ཡོད་པའི་ཚོག་ཟ་དགས་སམ ། མཚན་མ་མད་པའོ་ཚིག་བ་དགས་ཀངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡནེསམམམ 


༧༨༢༠ ]གསོལ་པ ། བྱཙུན་པ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱར་དྭ་ཏིའི་ཁཱ་འདཇོ་སམ་དུ་སམས ༈ སྐ་དང་ ཇྲིདང་ ] རོ་དང་ ། རེག་པ་དང ] ཆོས་༣ས་སཚན | 
༢ མ་མོད་བའ་ཚིགྱེ་བ་དགས་སམ ། མཚནམ་མད་པའ་རིགྲ་བ་དགས་བྱངྱ་རུབསམས་དཔའ་ཡའེ་དམ་མམ ། གསོལ་པ ༈ བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ལུརྦ་་ཏིའི་བཱ་འདི 
' ཇི་ཧཱམ་དུསེམས ༽ གཟུས་རྣམས་སྩོན་པ་ཡོད་པའྲ་རོག་བ་དགས་སམ ། སྩོན་པ་མེད་པའི་ཚགྱེ་བ་དགས་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ཡནེ་སམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྔ་ 
ཤཱཾ། འདང་མ་ལགས་སོ། ། ཤཱརརཏའྡ་བཱ་འདི་ཛཾ་ཱམ་དུསེམས ། སླ་དང་ ། དྲ་དེང་ ། རོ་དང་ ] རེག་པ་དང་ ། ཚོསྐ་ནམས་སྨོནོཔ་ཡེད་པའྡི་ཚོགླ་བདགས་སམ ་སྫོན་པ་མེད་བའྡ་ཚོགླེབ་དགས 
+ བྱངརུབསེམསདཔའ་ཡ་ནེདཏམ་མམ་ ] གསོལ་པ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤེས་རབ་ཉིཾ་ཕ་ཇོལ་ཏུ་བཱཾནེཔ་ཁི་བས་བོ་ཝ་པ། ། 
ནི །ེསར་་ིའི་བུདིོ་སམ་དུས་མས་ ། གྲྭབཤས་མས་ཞོབའི་ཆོག་བ་དགས་སམ ། མ་ནི་བའིཚགྲབ་དགས་བངྡམསེམས་དབའ་ཡའི་སྟམ་མས །གསོལ་པ ། བུན་པ་བཅོས་ལཱན་འདམ་མ 






ཕགས་སོ། །རྡདྭ་མིའ་བཱ་འའི་ཛོསཱམ་དུསམས་། དེ་བཞིན་དུ་སྣ་དང་ །རྲི་ངང་ ༈ རོ་དང་ ། རེག་པ་དང་ ། ཆོསར་མས་ཞི་བེའི་ཚོགྲ་བདགས་སམ ། མ་ཞིབའོ་ཚོགྱེ་བ་དགས་བངྡ་རུཌ་སེམས་དཔའ ' 


1 ཿཡིན་སམ་མམ ] གསོལ་པ ] བཙུནཔ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། རཿ ཤི ༦ ..༽\ ` 

༄ དྲྭ་ཏའ་བྲ་འདང་ཧཨ་དུ་སམས ནམའ་འཔེན་པའི་ཚོག་ ཿ ༽༽.... 

པེ ་དཔའ་ཡནེ་ཧམ་མམ 1 གསོལ་པ སས ་ ། ངིས  སགས་ནམས་ངཡན་པངོགདདགས་དམ། མིན་པ ག་བདག དཆུབ་ 

ན་པའི་ཚིགྷ་ཟ་དགས་སམ ། མ་དབེན་པའི་ཚོགྷ་བུ་དྭགས་བངྱརུ་དསམས་དཔའ་ཡན་ སསམ ། གསོལ་པ ། རཙན་པ་བཅོམ་ལན་ ལྭ གབ་དང་ །ཆསྣ་རནམས 
སམས ། གྲྭགགས་ནམས་ཀུཊ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ཚ་བ དཔའ་ཡནསཱམ་མསུ གསོལ་པ ། བྲུདན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་མ་ལགསསོ། །ཤྭརྩར་ཏིའྲ་་འདིཛོ། 

( པའྱི་ཚིག་བདགས་སམ ། རྙས་པརྡ་བང་བཁ་ཚོག་བླ་དགས་བང་ དེ་དུས རེ་མ དའི དཱ་ཏའྲབཱ་འདཾཛཾསམདུ་ 

མས ༽གཟགས་ནམསུས མ་པ་ག ། ཟམ ས་དའསི་ུམམ གསོལ་པ ར་བ་བ 

ཚག་བླ་ གས ངྲ་རུབ་སྣམས་དཔའ་ཡན་སྤྣམ་མམ ཀོལ་ར་ . ༡27ན།རརར་ ོ ཁེ ཤེ ྒ བའ ག་ཟ་དགས་ས་མ ། འགག་པའ་ 

དགས་ཏྱང་ཆུ་ ་དཔའ་ཡནེ་སྟམ་ཨམ ། གསོལ་བ ༽ བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱར་ཱ་ཏིའྲཾ་དཱ་འདི་ཇཾ་སཱམ་དུསམས སླང] རིདང། རོ་དང་ །ལག་བརང་། 







1: £ 


༄༅། །ཚོསྣ་ནམས་སྐྱ་བའི་ཚོག་བདགས་སམ ། འགག་པའི་ཆོགྲ་བདགས་བྱངརུབ་སམས་དཔའ་ཡནཧམ། ཅར ཀགསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་ སོ ' 

རྡིར་འདྲི་རི་སྤེ་མ་དྲ་ ་རར་པ་བི་རོག་པརག་པ་བཅ། རངས་ལོ་མེར་པའི་ིགྨེ་བ་དགས་བརྡ་རབ་སེམས་རཔའ་པན་སྐམ་ མ་ཨ ིལ 
རླད་ཏའྲ་དུ་འད་ཇ་ཱམ་དཱས་ཨས་ ། གྲཟུགསྭ་ནཱམས་དངོས་ཇོ་ཡོད་པའ་ཚོག་བདགས་སམ ། དངོས་ཁོ་མེར་པ་འྷཾ་ཚོ་གླེ་བ་དགས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྐམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་ 
ཅོམ་ཝཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཛརྩད་ཏིའྡ་བུའདཛཾ་སྭམ་ནུ་སམས་ ། སྒྲ་དང་ ། རིདང་ །རོདང་ ། རེག་པརང་ ། ཆོས་མམང་ངོས་ལོ་ཡོད་པའ་ཚོགྲ་བ་དགས་སམ་ ། དངོས་པོ་མེད་པའི 
ཚིགླ་བ་དགསྭ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡོནེཧམ་མམ ༡ གསོལ་པ ] གཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། | ཤརྡ་དྭ་ཏིརྲི་བའདི་ཇིཧཾམ་དུསེམས ། མིགགཾ།ཁམས་ཉྱི་ཚིག་ 
བ་དགས་ཀུངུབ་སེམས་དཔའ་ལེ་གྟམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙན་པ་བཅོམ་ལཱནའ་དམུམ་ལགས་སོ། ་ཤཱ་རང་ཏིར་མ་འདིཇི་ཧས་དཱསམས་ ༽ གཟུགས་ཙོ་ཁུམས་དུང་ ། ཚོག་གི་ 

་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཉུརགྲ་བདགས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུནེ་སམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིནདྭ་མཱརྦ ¡ ཡ་་ མ་པར་ 
ས་པའི མས་རྱོ་བངྱ་ཙོ་ཚགྱེ་བདགས་་བརྡརུབསམས་དཔའ་ཡན་ཞས་མས ། ་གསོལབ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱར་དཱ་ཏཾའོ་བུ་འཛྲ ངྡསམ་དུ་སམས ། མགེ་ 





ན་ལོ ༡༨༦༩ ༣༦༧༦ 


། 


ཧི ཧཱི པདེ་རྲ་ར་བཀར། པིརྟག་པའ་ཚོ་གླེ་བ་དགསྱ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔལ་ཡིན་ཧྭམ་མམ ། གསོལ་ 

རོ འི་རབ - ༤ས་པའ་ཁམས་ཀི་བརྩ་ཀི་ ཱ | 

བ བན་པ་བཅས་ཞན་འདུས་མལགས་ར། དེབ ད་ཡང ། ༢ྲི་ིངས་པར་།མཔ་ བམས འབྱས་ཏག་པ། ག་་གགས་སམ་ ། ག་པས ག་དག ་ང ཐམས 

རལ མོ ' རཿ ད་འོ་རོ༠། རླ བཀའ་འ ལྦ ྔ་ ཇོ་ཧ།མ་དུ་ ཡང ། མགེ་གཾ་ཁམས་དང་ ། ག་བ ཅི དཾ ། མཾ ི 

ཡའ་ཡན་གུས་མ་ ། གསོལ་པ ། བཅུན་པབཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་ལགས་སོ། ཤུརྦརཱ་ཏའིདཱའད་ཇོ་ེས་ནུ་སམས །ཅགེ་ག་ཁསས་དུང་ ། གཟུགས་ཙུ་ཁུམས་དང་ །ཆགེ་ཁ་ནས་པར་ 
རར }}ནནྣྣྣཚྣ་ 
= '_.,. རད ་་མ་ སྲ "༩་དངརམལེ་འརིིས་ས་དང་སའ་ ེག་གི་ཁམས་དང་ ། གྲཟགས་ཀྱོ་ ༽ ཧེ །ི ྭ ཞིན་ཏུ་མཱ 
གསོལ་པ །བཙུན་པབཅེམ ལྡུན་འདས་མ་ལགས་སོ། [ཤུར ཏྲ འད་ཇ་དྭ།ས་དུ་སསས་ ཁ་ཁ དཀགྲག་བངརབ་སམས་ པའ་ཡནེ་ ཤམ་མམ ། གསོལ་པ བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་ 
ཏེ། ཡོདྱེ་ཏྲིར་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བརྒྱ་ཧི་བདག་ཡོད་པའི་ཚགྱེ་བདགས་སམ ། བདག་མད་པའི་ གླེ་བདགས་བྱངརུང་ ེ དང ¡ བཿ ་ཱ པ་པ ། བཙུན་པ་བཅོས་ལན་ 
ཏི ྱི་ིགསཔརགས་པའ་ སིབ ག་པ ] མགེ་གིཁམས་དང་ ། གྲབགས་ཏི་ཁམས་དང་ ། མིག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་དང་ ། དེ་བཞ ངུ་སཱར་ཏེ \ ཡེའེ་ཀྱི 
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-ཤོ ལྡན་འདསུ་མ་ལགས་སོ། ཤུར སེམ ། མིགེ་གི་ཁམས་དང་ ། གྲཟྲགས་ཏི་ཁམས་པང་ ། མགེ་གྷོ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ ཁམས་དང་ 
རྣམ་པབ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བརྩཧི་མཚན་མ་ཡོད་པའི འི རེ 
འདས་མ་ལགས་སོ། ། 

ྣས་བརཤས་པ་ལམས ར་ན་ད 

མ་ལགས་སྭོ། །ལལཱརྦ་ཏིའྲོདུ་འདིོ་ མྭ་དུ་སེམས ] མིག་ག་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་རུཾ་ཁམས་དང་ ། མགེ་གྷཾ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 


༈རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་རྱིབ་རངུ་སོང་པའྲི་ཚོག་བགདགས་སམ ། མཾསངཔའོ་ཚོགླེན་དགས་པཱདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡྒནསམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ 
པུ །ེ་བཞིནེདུ་སྦར་ཏེ ] ཡིད་ཀྱི 
རྩུ བླནགས་སམ ། མཚན་མ་མེད ཆླ་བདགས་བརྦར་བསེམས་དཔའ་ལནྷ་གམ་མམ ། གསོལ་པ ། བདབ མ་ཝཱན 
འྭད་ཏིའྲོ་བུ་འདཾ་ཇོ་ མདུསམས ༈ མིག་ཞཾཁམས་དང་། གླཟུགས་རྱི་ཁམས་དང་ ; ག་གཱི་རམཔར་ེས་པའི་ཁམས་དང་ ] དེ་བཞིན་དུ་སྦྱན་ཏེ ། དེ་རུ 
ཀད་དགས་སམ ། སྒོན་བ་མད་པའི་ཆིགྷ་བདགས་བྱངྱརུབ་སམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་མམ་ ] གསོལ་པ ] བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས 
ནོར 


ང་ ] དེ་བཞིནེ་དུ་སླར་ཏེ ] ཡའེ་ཀྱི་ནྣམ 
འི ཁམས་ཏྱི་བརྩ་ཆེ་ནིབའ་ ཤེ་བ་དགས་སམ་ ། མནོ་བའི་ཚིགྷ་བདགས་བྱཿྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་སྐམ་མམ ། གསོལ་པ ལོ དུཿ སོ བཛ 


'ལྡན་འདས་མ་ལོགས་སོ། །ཤཱཿརྭ་ད 


དབེན་པའ་ 


1༢ རེ ། ཚོག་ག་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱིཿ་ཁམས་དང་ ། མིགགྲིནམཔར་ཞས་པའི།འམས་དང་། དེ་བཞིནེདུ་མྐར་ཏེ ། ཡདྡེ་ཀི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྱི་བརྱཧ 





བླ་དགས་སམ ། ཨདབེན་བའི་ཚོགླེ་བ་དགས་བྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ སཱམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་ཁདས་མ་ལགས་སོ། †ཤཱར་དཱ་ཏཾའོ་ཐཱ་འདཾ་ཛོཿ ཱ 


སམས ། མོ །གིཁམས་དང་ ། གཟུཞསུ་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། མུག་གྷི་རམ་པརྡ་ཤེས་པའ་ཁམས་དང་ ། དེ་བཞིན ད ཡིདྱཾ་ཏྨི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རོ་ཁརྡད་ཀུན་ནས། 
སེ 


བཛི་ཚོགེ་བཱ་དགས་སམ 


_] རྣམ་པར་བྱདབའ་ཚོགབླ་དྭགས་བྱངཆུབ་སེམས་དང་འ་ཡ་ནེ་སཱམ་མམ ། གསོལ་པ ། བུ པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས ། ར་ད་ཏའྲཾ་པཱ་འདཾ་ཇཾ་ཧཱམ 


སེམས ། མག་ག་བམས་དང་ ། གཟུགས་རྱི་ཱམས་དང་ ༢ མགེ་གྷཾ་ནམ་པར་ཤེས་ཁའ་ཁམས་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱརཏེ ། ཡནྡ་ཀི་རྣམ་བར་ཤས་པའཾ མས་ཏྱཾ་པར་ཧྱིསྐྱེ་བའ་ 


ཚིགེ་བླ་དགས་སམ ། ི་བའ་ཚགབ་དགས་བྦརབ་སེམས་དཔའ་ཡནེ་ནམ་མམ་ ] (གསོལ་པ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའ་དས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱར་ཏ་ཏིའྦེབཱའདིཛོ་ཧཱམ་དུས་མས །མགེ 
འོ 


གིིའམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཙི་ཁམས་དང་ ། མོགིེ་གྷ་རམ་པར་ཤེས་པ 


མས་དང་ ། དེ་བཞིནི་དུ་སྦྱར་ཏེ ། ཡདེ་ཀྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྱ་བརྩ་ཙཱ་དངོས་པོ་ཡོད་པའི་ཚོགྱེ་བ་དགས་སས ། 








ཅེ 


༦ 1 


1»;8ཉ༢༥༦ ༠ 





¡ 


༄༅ །དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཚོགེ་བ་དགས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡནརྟམ་མམ ] གསོལ་པ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ 'ལྡནའདས་མ་ལགས། སོ། ར་ཏི 


༤ 


མས་དཔའ་ཡནེ་སམ་མམ །གསོལ་པ། 


འདྡངོ་ མ་དུ་སེམས་ † མ་ཚིགེ་པ་དུང་ ། དེ་བཞོན་དུ་སྐྱར་ཏེ ། སུ་ཤོའ་ ཙུ །བུ་དྭགས་ཧཱངྱཱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཡནེ་སམ་མམ གསོལ་པ | ྱརཔ་བཅོས་ུག་འདས་མ་ལགས་ ལོ 
། རྒ་ཤའཾཿ 


རླང་ཏའྲོ་བཱ་འ་ 
བ་འ 
ཚིག་བུ་དགས་བུངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡ 


འྲོབ་འདིཛི་སམ་དུསེམས 


ཇོ་ས་དུ་སམས་ ། མ་རིག་པ་དང་ ། དེ་བཞོནེ་རུ་ 


མའག་པ་དང་ 


ནེ་སྭམ་མམ ། གསོལ་པ །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་ 


།ཤའེ་བརྱ་ཙོ་བདག་ཡོད་པའ་ཚགྲེ་བདུགས་སམ ། བདག་མེད་པའ་ཚཱོགྲ་བདགས་བུཌྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་མམ་ ། གསོལ་པ 
། རི །དབཞིནདུ་སྱཏ ། རྒ་ཤཾའོ་བེརྱོ་སྟེང་པའ་ཚིག་ཁྲ་དགས་སམ ། མ་སྟེང་པའི་ 


སྔར་ཏ རྩ་ཙྭ་ཏེག་པའ་ཚོགྲ་བ་དགས་སམ་ ། མི་རག་པའོ་ཚོགྷ་བདགས་ྱངྒ་རུབ་ 
མ་ལཱནའདུས་མ་ལགས་སོ། ཞར་བ འམནུས་མས་ ། མ་རཾགེ་པ་དང་ ། དེ་བཞིནེདུ་སྦྱརཏེ ། རྒཾའོ་བཅགྱི་བདེ་བའོ་ཚིག་བླ་དགས་སམ | སྡུག་བསྔལ་བཞྲི་ 


འེ ཡེ 


ཱསོཾ། །ཤུརྨ་ཊིྦབ་འདིཇིཉམ་ཙཱསེམས ། མ་གེ་བ་དང་ ། དེབཞིན་སུར་ཏེ 
བཅན་པ་བཅོམ་ལྡན་འུདས་མ་ལགས་སོ། །ཤཱ་རྭ་ 
ླ་དགས་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་ཡནེ་སམ་མམ་ ། 


ཟ༅། གསོལ་པ ། བ་པབཅོམ་ལུནའདས་མ་ལགས་སོ། ༈ན་ཏའ་་འིོ་ས་དམས། ། མརིག་པ་དང་ ། ། དེ་བཞནེའུ་སྦྱར་ མཆ ། ༈ ་ཤའོ་བརྩ་ཚི་མཚན་མ་ཡོདཔའིཚགྲ་མདགས 
སམ; མཆན་མཡད་མི་ཚག བདགས་བངྱརུབས མས་དཔའ་ཡནེ་ཧམ་མམ ། ། བཙུནབ་བ མ་ལྡན་འདསུ་མ་ལགས་སོ། ༽ཤཱར་དྲ་ཏཾའོ་བུ་འདཾ་ པཔ 

དང་། བཞིན་དུ་སྱར་ཏེ ། རྒ ཤཾའེ་བརྩཧཾ་སྣན་ཁ་ཡོད་པའ་ཚཱགླེབ་དགས་སམ ོ་ིས་གསཀྱམསམམ་པཡའ་ཡོ་། མ་མམ ། གསོལ་བ ། མགི 

ལྡན་འ པཔ ༈ ུརྦིའུ་འདིཛོབཉམ་དུསམས ། ཀྐ མ་ཕིག་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་སུར་ཏ ། ན་ ས་སམ ] མཞིཾབའ་ཚེགི་བ་དགས 
བྱང་ཆུབ་སེམས གཡའ་ཡ་ན། མ་མམ ། གསོལ་བ ། བཅཙུན་པ། བཅོམ་ལུན་ཁགས་མ་ལ་གང་སོ། སར ་ ཨས །མནགེ་པ་དང་། གྱད རྒཤའོ༽ 
བཚིདབནཔ་འོགབདག། ] མཾ པའི་ག ་་ས་དཔའམནགམ་མམ ། ། གསོལ་པ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། བཏ དྲིར མྲང་ 
སེམས ། མ་རིག་པ་དང་ ། ། དེ་བཞིན་དུ་མར་ཏེ ] རྒ་ཤ། ཙཅྲི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའ་མོགླེ་བདགས་སམ །ནམ་པརྨ་བབའིམགྱགདགས་སས་ི་་ འི ལ་པ།, 
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༄༅། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་མ་ལགས་སོ། ། ཤཱརྦ་ཏིའཱི་ཁདི་ཇིརྟས་དུསམས །མ་རགེ་པ་དང་ ། རེ་བཞིནདུ་སཱརཏ ། ག་ཤའ་བརྱ་ཧྱིསེ་ཐང་ཚོགྲེ་བ་དགས་སམ་། འག 
ི་གགགསཀང་ར་སམས་དབའ་ཡནེམ་མཿ སལ་བ །བྱནཔ་ཅོསལནའདུས་ཆ་ལགས་པོ། དི སི བིད ཤིའི 
བརྱ་ཛོས་པོ་མེདོ་པའ་ཚོགླེ་བདགས་སུམ ། དངོས་པོ་མད་པའ་ཚུགྱེ་བ་དགས་བརྡརུབསེམས་དཔའ་ཡིའེ་གུམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །དྭོ་མདཅེས་ 
་གསོལ་པ་དང་། ཁུ །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས ' ཚེ་དང་ལྡན' པཡརྭ་ད་ཏིའཾབ་ལ་འདྷི་སད ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤྭརླད་ཏཾའོ་བྱཿཁཾདྱཾ་ཀེས་དོནྱཾ་སི་དབངཅི་ཞིག་མཐོངན ། འདི་ 
སྐདདུ་གཟུགས་ཏྱཾ་ཚིགླ་བུ་དགས་བྱདརུབསེམས་དཔའ་མ་ཡནེ ] དབཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་ ] འདུ་ སྭ་དང་ ། འདུ་ཧཱེདྲ་ནམས་དང་ ། རྣ་མ་པར་ཤེས་པའ་ཚགྱ་བུ་དགས་བངྱརཱུབསམས་དཔའམ་ཡན། 
གྲཟུགས་རུག་པའོ་ཚོགླ་བ་དགས་སུམ ། མྟོ་དྲེག་པའི་ཚོགྷེ་བ་དགས་ྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡནེ ། དེ་བཞནེ་དུ་ཚཱོརབ་དངྲ་ ] 'འདུ་ཤེས་དང་] འདུ་ཀྱེད་རྣམས་དང་ ¡ རྣམ་པར་ཤིས་པ་ 
ྟག་པའི་ཚགྱེ་བཞགས་སམ ། མོཾ་རག་པའི་ཚགྱེ་བ་དགས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན །རེ་བཞིན་དུགཟུགས་བདབའི་ཚོག་ཟ་དགས་མ་ཡན །སྡུག་བསྔལ་བའ་ཚོགེ་བླདགས་མ་ཡནེ ། 


3 





༣གུལ་ས་པ། ཇེ 











ཿ༣༠།བདག་པོད་པའི་ཚོགྱེ་བདགས་མ་ལོན ། བདག་མེདབའི་ཚགླ་གདགས་མ་ཡན ། སྟོང་པའི་ཚོགྱ་བ་དགས་མ་ཡན ། མ་སྟ་པའི་ཚོགྱེ་བ་དགས་མ་ཡནེ ། མཚནམ་ཡོད་པའི་ཚོག་བདུགས་མ་ཡནེ ། ༈ 
སདུྲགགེིེིཾིེཾྨི&ར་ ། ཞིཾ་བའི་ཚོགྷེ་་དགས་མ་ཡནེ ། མ་འི་བའ་ཚརྦ་བདགས་མ 
ཡིན དཔེན་པའྲཾ་ཚགྱེ་བ་དགས་མ་ཡེ་ ། མ་དཔན་པའི་ཚོག་བ་དགས་མ་ཡོན ། ཀུན་ནས་ཞོན་སོངས་པའ་ཚོགྱེ་བ་དྲ་ སས་མ་ཡནེ་ ། རྣམ་པར་བྱདཔའི་ཆིགྷ་མདགས་མ་ཡན ]སྒྱ་བའ | 
ཚིགླ་བ་དགསུ་མ་ཡནེ ། འགག་བའི་ཚོགྱེ་བདགས་མ་ཡོནེ ། དངེས་བོ་ཡོད་པའ་ཆོགྲ་འདགས་མ་ཡན ། དོངོས་པོ་ ད་པའོ་ཚོགྱ་བ་དགྲས་ངྷ་ཊསེམས་དཔའ་མ་ཡནེ །དེ་བཞིན་དུ | 
ར་ཏེ ། ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུུ་བེདྲ་ནམས་དང་ ། རྣ་མ་པ༢་ཤེས་པ་དངོས་པོ་ཡོད་པ་འི་ཚོགྷེ་བ་དགས་དང་ ། ནངོས་བོ་མེད་པའི་ཚོགླེའ་དགས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ ( 
 ལནེ ] དེ་བཞིན་དུ་མགེ་གི་ཚིགྱ་བུ་དགས་བུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡནེ ། དེབཞིན་དྲུན་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ། ཁུས་དུང་ ། ཡདེ་ཉྱི་ཚིག་བླ་དགས་ཏྱཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡོན 
དེ་བཞིནུ་མིགྷ་ཏག་པ་ཁམ་ ། མྟཾ་རེག་པའོ་ཚིགླ་བ་དགས་བྱངྒ་རུབས་མས་དཔའ་མ་ལཾནེ ། དེ་བཞིན དུ་ནབ་དང་ ། སྣ་དང་ །ལྕེ་དང་ ། ལུམ་དང་  ་ཡི་རྟག་པའི་ཚོགབླ་དགས་དང་ ། | 


| 


1. „ 





༤ ༤༨༤ ` ༨ \ ༤ 6༩༨ „ ༤`°༽ \ 
ཐ།༄༅། །མིཏག་པའ་ཚིགྷེ་བ་དགས་བངྡ་རུབསམས་དཔའ་མ་ཡུནེ །དེ་བཞིནངུ་སཱརཏྭ ། མག་དངོས་པོ་ཡོད་པའོ་ཚོགེ་བ་དགས་དང་ །དངོས་པོ་མད་པའོ་ཚོའླེ་བ་དགས་བངྨརུབ་སམས 
དཔའ་མ་ཡཱནེ་ ། དེབཞིན་དུ་ན་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ] ལྕེ་དང་ ། ལུསྦ་དང་ ] ཡདེདངོས་པོ་ཡོད་པའ་ཚོགེ་བདགས་དང་ ། དངོས་པོ་མད་པའ་ཚོགྱེ་བ་དགས་བྱ་རུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡན །གྲཟུགས 
ནྣམས་ཀི་ཚོགྷ་བ་དགསྱ་བང་ཆུབསམས་ད འ་མ་ཡན ] དོ་བཞིནེ་ངུ་སྨ་དང་ དཱ རོང །རེག་པ་དང་ ༡ཆོསྣ་རམས་ཏུཚགླ་བ་དྭགས་བརརུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡནེ ༈ གཟུགས་རུམས་རྟག་པའི་ 
| ཚིགྷེ་བ་དགས་དང་ ། མ་ཏེག་པའི་ཚོགེ་བདགསྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན །དེ་བཞིནེ་དུ་སྤྲ་དང་ ། རིདང་ །རོ་དང་ །འེག་པ་དང་ །ཆོས་རམས་རྟག་པའི་ཚགླ་བུ་དགས་དང་ ] ཨོ་ཏཱག་པའ་ཆགྷེ་བདགས 
བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡནེ ། དེ་བཞནེ་ངུ་སྤར་ཏེ་ ] གྲཟླ་གསྣུ་རམས་དངས་པོ་ཡོད་པའི་ཚགྱེ་བ་དགྲས་དང་ ། དངོས་པོ་མེད་པའ་ཚོགྲེ་བ་དགས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན །དེ་བཞིནངུ་སྐྲ་དང་། 
རྡི་དང་ ། རོདང་ ] རེག་པ་དང་ །ཆོས་རཱ་མས་ད་ མ་ཕོ་ཡོད་པའ་ཚོགྱེ་བདྭགས་དང་ ། དོས་པོ་མདཔའ་ཚོགྱེ་བད་ སྭ་བཱངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡན །མིག་གི་ཁམས་དང་ །གཟཟུགས་ཏི་བམས་དང་། 
མགག མ་པརཤེས་པའི་ཁམས་རྱི་ཚོགླ་དདགས་བངྱརཱུབསམས་དཔའ་མ་ཡིན།།དེ་བཞིན་དུ་ཡདྱེ་ཏྩི་རམ་པར་ཤེས་པའ་ མས་ཙེ་བརྒྱ་ཧི་ཚོགླབ་དགས་5ང་ནུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན ། མིག་གི་ཁམས་དང་ ། 


དས མིས 




















ཁམས་ཅྱཾབརྩརི་ིགྱེ་བ་དགས་བརྦརུབསམས་དཔའ་མ་ཡནེ །དེ་བཞིན་དུསར་ཏ ། ཞིག་ཞི་ཁམས་དང་ །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། མིག་གྷཾ་ནཱ་མ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་དངོམ་པོ་ལོད་པའི་ཆགྱེ་ 
དགས་དང་། ག་གས 8ུདགས་བཿ ལའམ །ད་བཞན། ཧི གནདུ་ཡིནྱ་ཉ་ཚམ་བརཤེད པའིབམས་ནབུས་པོ་ཡོད་པའི་ཚོགུ་དགས་དང་ །དངོས་པོ་མེད་པའི་ཚོག་བ་དགས 
ཧྱངནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ལུནི །མ་རགེ་པའི་ཚོག་བ་དགས་བངཆུབསེམས་དཔའ་མ་ཡན །དེ་བཞིནངུ་མཱརཏེ ། གཤའི་བརྦ་ཙོ་ཚོགླེབ་དྭགས་བྱཌ་ནུ་སེམས་དཔའ་མ་ཕན ལིམ 
བའིང་གེ་དགསྟ་བཱརྡརཁས་ཨས་དཔའ་མ་ཡིན །མ་རག་པ་མཾ་ཏག་པའོ་ཚོགླེག་དགས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡནེ །དབཞིནངུ་སུར་ཏ། གཤིའེ་བརྒཉི་ཆོ་གྱེ་བདགས་བངརུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན།།དེ་བཞིན་ 
དམནིགེ་བ་ཏག་པའི་ཚིགྲ་བདགས་སམ། མངྟག་པའ་ཚོགྱེ་བདགས་བངྡརུབསམས་དཔའ་མ་ཡན །དེ་བནིནདུ་པཱར་ཏ །ན་ཤིའ་བརང་ནག་པའི་ཚོགྱེ་བ་དགསདང་། ཇི་ནག་པའི་ཚོཤྷེ་མདགས་ཏུང་རུའ 
གམས་དཔའ་མ་ཡིན །དེ་བཞིན་དུ་སཱརཏེ ། མརིག་པདངེས་བོ་ཡོད་པའི་ཆགྱེ་བདགས་དང་ ། དངོས་པོ་མད་པའི་ཆིག་བདགས་རྱི་བརངྱ་བང་ཆུབསམས་དབའ་མ་ལན ། དེ་བཞིནདུ་སཱརཏ ། རྒ་ཤིའོ་ང 


།ཅ་ཆ། ། ཨིག་གྷི་རམ་པཿ་ཤེས་པའ་བམས་རྟག་པའི་ཚིགྱེ་བ་དུགས་དང་ ༈ མྟ་ཏག་པའ་ཚོགླབ་དགས་བུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ལནེ།།དེ་བཞིན་དྲུ་པར་ཏ 7 








ཿཐ༣།༄༅། །དུ་ོས་པོ་ཡོད་པའོ་ཚོ་གྷབ་དགས་དང་ །དངོས་ 
-ཟ ལཱན་འདས་ལ ] མེདང་ལྡན་པཿཤཱརདཱཱ་ཏཾ ི་ིརུས་འདྒགདཅས་ ཨེད 
+; སམས་དཔར་འགྱུརབ་ ་ག་ལ་མཆས ། ཆོ ས་དང་། 
‡་ ལྟ་ལགས་སོ ། །བརུནཔ་བཅེ 
1 ཀྱུ་བགག་ལ་མཆིས་༽ ཚོར་བ བུ་ 
བྲ་སས་བྱིབགཏན་ཚ་དམོགས་ལགས༔ ། 0 ་ 








ྟཾདག་པ་གཏན་མོ་དམེགས་ལགས་ དས་ལསམ དབངས 
མ་རག ཀཱ དེནི ་ དམ ་ ཀཾ གབལཞེསམར་བགཏནམ་དམ་ཞས་གས གྲཟུགས་ གི་དགས་བརྱརབསམས་དབར 


འྱྱ་ཉདྲ་སང་ དང་ ] 


རྣ་མས་དང་ ། རྣ་མ་པར་ཤེས་བའངད་ དེ་ལཱ་ལགས་སོ། ། 
བླ་དགས་བྱངཆུབསེམས འའ ལྟ་ག། × ་ 


པའ་ཚིགྷཾབཱ སམས་དཔའ་མ་ཡན་ཞེས་ཐེར ། དྷེ་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། 
+ ྣྡི་ ། གཟུགས་རྱིཚོགླ་བ་དགས་ཀང་ཆུབ 
རྣམ་པར་ཤེས་པའངད་ ་ལགས་སོ། །བཱནཔ་ 


བཅོམ 


རདྷས་ཏག་་འ་ པ 
%རྔབ་དང་ ཀཾ གས་་ ]འདུ་བུད་རཱམས་དང་ ། རྣ ས་པ 


བཙུནཔབཅོམ་ལྟན་ཁདས་གྲགགས་བད་གཅེས་བ འམ། 


བདང་ །འུ་ 


 ཤེས་དང་ ། འདུ་བྱེདརྣམས་དང་། 





ཿམ།།རྣམ་བ་མཤེས་བའང་དེ་ལྟ་ལགས་སོ། །བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་གྲཟུགས་སྣོང་ཞེས་བྱ་ཅིབ་འམ ། ཨོཾ་སོང་ཞེས་བྱཉིཐ་གཏན་མ་དམགས་ལགས་ན ། གྲུམག་སྭ་ཏ་ཚོགྷེ་བདགས 
བང་རུབསམས་དབར་འགར་བྭ་ཝ་ག་ལ་མཆོས ། ཚོར་བདང་ ། ཁྱུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེད་རམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའང་དྭ་ལ་ལགས་སོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྟན་འདུས 

གྲ་ཟུགས་མཆན་མ་མཆོས་ཞས་བྱཧབ་འམ ། མཚནམ་མ་མཆིས་ཞས་བྱཧིང་ག མ་དམིགས་ལགས་ན ། གཟུགས་ཉིཚ་གྷེ་བདགས་རུང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འྱུརབ་ལག་ལ་མཆས། 

། འཇུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཀྱེད་རྣམས་དང་ 1 རྣུམ་པར་ཤེས་པའངདེ་ལྟ་ལགས ༽ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྟན་འདས་གྲཟགས་སྩོན་པ་མཆིས་ཞེས་བྱ་སིབ་འམ ། སཱན་པ་མ་མཆིས་ 
ན་མ་དམགས་ལགས་ན ། གྲཟགས་ཏོོགླེ་གདགས་བུྱརབ་སམས་དཔར་འྱགུརབ་ལུག་ལ་མཆིས ། ཚོརབ་དང་ ། འཛུ་ཤེས་དང་ ། འདྱུ་བེད་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བའངད་ལྟ་ 
ཁགས་སོ། །བྱཙནཔ་བཅོམ་ལྗན་འདས་གཟུགས་ཁ་ཞེས་བྱརིབ་ལམ ། མ་ཞི་ཞིས་བྱཧོ་བ་གཏན་མི་དམོགས་ལགསན ། གྲཟགས་ཀཚོགེ་བ་དགས་བུངྡུཇུབ་སེམས་དབར་ཁྱགརབ་ལྟུ་གུལ་ 

ཆིང ། ཚོར་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཧྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའངདེ་ལྟ་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྟན་འདས་གྲཟུགས་དབེན་ཞེས་བྱགས་བ་འམ་ ། མོ་དངན་ 





ཟླ དི ཀཀ ཆི ༈ ནསཔ ཞསབྱཙིགཏན་མ དམིགས་མམ་ས ༈ འད་ནང 
- གི་གས་ུངདབ་སམས་དཔར་འྱག་རབ་ལག ཆོས །  ཚོརབ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ] དྷ་རྒམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་བའདདེ ལྟ་ལགསསོ། བཙུན་བ་བཅོམ་ ལན་འདས་གྲུཟགས་ 
ཤྩ སྩྱེ་ཞེས་བྱི་འམ ། འགག་ཅེས་བྱཧི་བ་གཏན་མ་དམའེ ལགས་ན ། གྲགས་ཉ་ཚོ་ བཱ་དགསྱ་བངྒ་རུབ་ས ནསདཔར་འྱྱསར། ལྟ་ག་ལ་མཆཾ་ ] ཆོརབདང་ ] ཁྱགེས་དང་། 
ཧ ༼་ཏིན་ནམས་དུང་། ནྣམ་པ་ཤས་བའངདེ་ལུ་ལགསས། ། བཙུནཔ་ཁ མ་ལུདས་གཟུགསདངས་ོམཆིས་ཞེསགུབཁམ དཾ ས་མོ་མེདས་བྱས་བཏནཨནར 
¿„ ན གཟུགས་ཀྐྱི་ཚོགེ ཱ་དགསྭ་ཧྭཏྦརུབ་སེམས་ད འྱུས་རབ་ལུག་ལ་མཆིས (དང་ ། འཧུ་ཤེས་དང་ ] འདུ་ཧྱེད་རྣམས་དང་ ། །རྷ་པར་ཤས་བའང་དལ་ལགསས རང 
།བཙུནབ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མགེ་གཏན་མ་དམོགེས་ལགསན ། མགེག་ཚོགླ་བ་དགས་བབསྤམས་འབར་ ངོ་བདག་ཞ་པ † རྣ་བདང་ ] སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང ། 
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| ལུས་དང † ། ཡཾདྷེ་ཀངཾ་ལཱ་ལགས་སོ། །ནཔབོསཞནའནས་མཞི་ཏག་ེསབྱ་བ་གཏ ི་གཞནསདམགས་ལགས ། མགམཏཱགཅེས་བྷ་བའོ་ཚོགྱེ་བ་དུགས་བངྡརབ་སེམས་དབར་འྱུར་བྭ་ 
ཀྱུ་ལ་མཛོེ། རྣབ་དང་ སྒད ། ལྕེ་དང ། ] ལུས་དང་ ] །བཅནབ་བཅསོ་ན་ཁནསམག་བཞས་བྱབགཏནཿ འམགས་ལགསན ། མག་སྡགྲ་བསྔལ 





| ལུ་ག་ལ་མཆོས ་དང་ ། ལྱེ་དང་ ། ལུས་ ཏ་ ། གས་སོ། །བྱཙན་པ་བ 
 ་ ལིལ ས་ན ། མི་གཿ ་ ཱ ས་ལས གཡམཇས། ར་དང གང་། ད་མ 
ཀའཁ་། །བཙུན་པ་བ བོ་རན་འགས་ཡོམ ང ཤསམྱབཀནསབཤས་ཤས། སཱ་སེངཔའ ་་ིམས་ དབར་འགྱུརབ་ལུག་ལ་མཆིས།། 


རྣ་བདང་། ི་ལ།ས་དང་། ། ཡདྱེ་ཀངདྷ་ཝཱ་ལ་གས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་མགི་མཚན་མ་ དར ་ ། མིག་མཚནམ་མ་མཆོས་ | 
[བྱང་ཆུབ ས་བཅོས ། ། རྣ་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ] ལྕེ་དང་ ། ལུམ་དང་ ། ཡིདེ་ཀྱངདེ་ལྟ་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགི་སྣན་པམཆིས་ཞེས་བྱགིཔ་གཏན་མ༽ 





པཤ།༄༅། །དམིགས་ལགསན ། མགི་སྒོན་པ་མ་མཆིས་པའ་ཚོགྱ་འདགས་བུངྱརུབསམས་དཔར་འྱགུརབ་ལྟ་ག་ལུ་མཆེས་ ། རྣ་བ་དང་ | སྣ་དང་། ལྕེ་དང ། ལུམ་དང་ ། ཡདེ་ཀྱངདེ་ལྟུ་ལགས 
ཟཾ །སོ། །བྱཅན་བཟཅོམ་ལྡནའདས་མགི་ཞི་ཞེས་བྱརབ་གཏན་མདམགས་ལགས་ན ། མགེ་མ་ཞཾབའི་ཚགྷ་བ་ བད་སེསས་དཔར་འྱུན་བྷཝ་་ལ་མཆོས་ ། རྣ་བ་དུང་ ། སྣར ལྕབ 
„ ་ཁཱམ་དང་.། དྱེ་ཀངདཱ་ཝཱ་ལགས་སོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མག་དབེན་ཞེས་བྱཧོབ་གཏན་མདསགས་ལགས་ན ༈ མིག་མི་དབེན་པའི་ཚོགྷ་བདགས་བངཆུབ་སམས་དཔར་འུརབ་ལྟ 
ཚི གལ་མཆོས་། རྣ་བཱདུང་ ] སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་ ] ཡདྱེ་ཏདྷ་ལུ་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མོག་གུནནས་ཏོན་མོངས་པ་ཞེས་བྱ་ཚིཌ་གཏནམོ་དམོགས་ལགས་ན ། 
ཧཱཾ ིནཱམཔརྩ་བརབའི་ཚིགྲ་དདགས་བུངྱརབ་སེམས་དཔར་ཁྱགུའབ་ལུག་ལ་མཆོ ། དེབཞིནྷ་་བདང ། སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ] ལུམ་དང་  ། ཡོཾདེ་ཀྱང་དེ་ལྟ་ལགས་སོ། །བཙུན 
ཧཱཿ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགི་སྩྱ་ཞེས་བྱབ་གཏནམ་དམགས་ལགས་ན ། མག་འགག་པའི་ཚོེ་བདུགས་བྱང་ཆུབསམས་དཔར་འགྱར་བ་ལ་ག་ལ་མཆེས ། རྣ་བ་དང་ | སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་། 
* | ལུས་དང་ ' ཡའིེ་རྱང་དེ་ལྟ་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགེ་དངོས་བོ་མཆིས་ཞེས་བྱངབ་ ་གཏན་མ་དམོགས་ལགས་ན ། མགི་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་ཚིགླ་བ་དགས་ 


158 


བྱངཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆཾས _] རྣ་བ་དང་ ] སྣ་དང་ ] ལྕེ་དང་ ། ལུས་དང་ ། ཡོའྱ་ཀངདཾ་ལཱ་ལགསསོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས 
གཏན་མ་དམགས་ལགས་ན ། གྲཟུགས་རྱི་ཚོགླབ་དགས་5དྱརཱབ་སམས་དཔར་འྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས ] སྨྲ་དང་ ། རྲིདང་ ] རོ་དང་ ར་ རག་པ་དང་ ༽ ཆས་རྣམས་ཀྱངད་ཡཱ་ 





¦ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་རྣམས་རྟག་པ་འམ ] མརྟག་པ་གཏན་མ་དམགས་ལགས་ན ། གྲཟགས་རྣམས་ཏྱཾ་ཚིག་བླ་དགས་ྱང་ཆུབ་ མསདངཔར་འགྱུར་བ་ལ 
ག་ལ་མཆོས་ ] སྦྲ་དང་ ། དྲོདང་ ། རོདང་ ། རེག་པ་དང་ ཤུ ཆོས་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟ་ལགས་སོ། ¡ ན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་གྲབགསྐ་ནམས་བནེ་ཞེས་བྱཏ་བ་གཏནམདེམགས 


/ཡགསན ། གཟུགསྣ་ནམས་སྡག་བསྔལ་བའ་ཚ་ བ་དགས་ཀངྱ་རབ་སམས་དཔར་འུ་རབ་ལ་གལ་མཆོས ། སྒྲ་དང་ ། དྲི་དང་ ] རོ་དང ། རྡེག་པ་དང་ ] ཆོས་རྣམས་ཀྱངད་ལྟ 
ལགས་སོ །བྱར་ན་པ་བཅོས་ཞུནའདས་གྲུ་གས་ནམུས་བདག་ཅེས་བྱཙིལ་གཏུནམདེསགས་ལགས་ ། གྲཟགས་ནམས་བདག་མ་མཆིས་པའི་ཚོགྟབདགས་བངྡར་སམས་དཔར་འུར 
| བ་ལྟ་ག་ལ ཆིས ། སཱ་དང་ ཛྷཱ དོང་ ། རིག་པ་དང་ ། ཆོསྣ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལཱ་ལགསསོ། །བྱཙཙཱན་པ་བ མ་ཝཱན་འདས་གྲྲགསྣ་ནམས་ ང་ཞེས་བྱ་ཉིབ་གཏན་མིདམེགས 









)ལགསན ། གཟུགས་ནམས་མ་གདཔའྲཾ་རིགླ་གདགས་བུངརབས་མས་དཔར་འྱུར་བ་ལུག་ལ་མཆས ། སྨྲ་དང་ ༈ ཛེང འདོ་ རེག་པ་དང ཆོས་རུམས་ཀཔདེ་ལ་ལགས 
སམ་དང སས་བ ལ་མ སེ། ས་དང ། དེང ེག་པ་ང། ཆོས་ག 
བྭཚུ་གལ་མཆས ། སྨྲ་དང་ ] རྲི་དང་ ] རོདང་ ། འེགཱ་པ་དང་ ] ཆོས་རྣ་མས་ཀྱང་དེ་ལྐ་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གཟུགས་རྣམས་སྒོན་པ་མཆིས་ཞེས་བརྱི་བ་གཏན་མོདེསགས 
གསན | གྲཟུགས་རམས་སྫོན་པ་མ་མཆིས་པའི་ཚོགླེག་དགས་བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུརབ་ལ་གཡ་མཆིས ] སྐྲ་དང་ ། རྲིདང་ ] རོདང་ །འེག་པ་དང་ །ཆོསྣ་ནམས་ ཞུ ་ 
བྱུན་པ་བཅམ་ལུན་འདས་གྲུནགསྣ་རམས་ནེ་ཞེས་བྱི་བ་གཏན་མ་དམིགས་ལགསན ། གྲཟུགས་ནམས་མ་ཞཾ་འོ་ཚོགྱེ་བདགས་་བངྒཆུབ་སམས་དཔརའབྱུརཔ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས །སྨྲ་དང་། 
¿, དྲདང་ ། དང་།རེག་པ་དང་ །ཆོས་ནམས ཀྱདདེ་ལྟ་ལགས་སོ། )བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲཟུགསྣ་ནམས་དབེན། ས་བྱཧི་བགཏན་མདམིགས་ལགསན། གྲཟུགསར་མས ཨཾསེན་པའི་ གླ 

ˆ །རྟགས་བྱངཆུབ་ མས་དབར་འགུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས །སྨྲ་དང་ །དྲཾདེང་ །རོདང་ །འེག་པ་དང་ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱངདེ་ལྟ་ལགས ད །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའད ས་གྲཆགས་ཉམས་གུན་ནས་ཀོན་མོངས་པ་ཞས 





མོ 


1 ་ [༦ ྔངེེཁིེ 


16༠ བྱཅི་པ་གཏན་མོ་དེམགེས་ལགས་ན ] གཟུགས་རམསྣ་ནམ་པརྩ་བཇངའི་ཚིགྱེ་འདགསྱ་བངྱརུབ་སམས་དཔར་འྱུར་བ་ལྟག་ལ་མཆཾས ] སྤྲ་དང་ །རྔཾདེང་། རོདང་ །རེག་པ་དང་ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ 
དེ 'ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲནགསྣ་རམས་སྩེ་བའི་ཚོག་བ་དགས་གཏན་མོདེམགེས་ལགས་ན | གྲུནགསྤ་ནམས་འགག་པའི་ཆགྱ་དགས་བངྡུབ་སམས་དཔར་ 
་ ག་ལ་མཆིས ། སྦ་དང་ །དྲི་དང་ རོདང་ ] རེག་པ་དང་ །ཆོས་ནྣམས་ཏྱངདེ་ལ་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་གྲབ། སྣ་རམས་བེ་ སོ་བོ་མཆས་ཞེས་བྱཅ་པ་གཏན་མི 
དམིགས་ལགས་ན ། གཟུགས་རྣམས་དངམ་པ ་མཨརས་པའི་ཚགྷ་བདགསྱ་བངྡ་རུབ་སེམསདཔར་འུར་བ། ག་ལ་མཆོས སྒྲ་དང །རྲཾ་དང་ ། རོ་དང་ །རེག་པ་དང་ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱརདེ་ལྟ་ལགཱ 
སོ ༈བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནམོག་གཁམས་གཏནམ་དམོགས་ལགས་ན ། མགེ་གི་ཁམས་ གླེ་བ་དྭགས་བང་རུབ་སེམས་དཔརའྱ་གུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆོས ། གཟུགས 
ཨྱི་ཁམས་དང་། མགེ་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནས་ ། ཡདིམ་པམཤེས་པིཁམས་ོ་བརད་པརེཞིན་ཇུབརབརབྱའ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགེ་ག` 
ཁམས་རྟག་ 'བྱཧི་བ་གཏན་མོ་དམགས་ལགས་ན ། མགེ་ཁི མས་མ་ཏག་པའི་ཆོགྷ་བདགས་བངྱརབ་སམས་དཔར་འགྱུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆཾས །གྲཟུགས་ཀུ་ཁམས་དང་ ། | 


<` 






།༄༅། མོག་གྷི་རམ་བར་ཤེས་པའི་ ཁམས་ནས ། ཡཾ་དྱེ་ཏྐུརཱམ་པར་ཤེས་པ་འི་ཁམས་ཏྱི་བར་དུའངདཔ་ཞིན་ཧྱཱ་ཐཱརབར་བྱསིའོ། །བཙཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདུས་མིག་ག་ཁ་མས་འད 
ཤེ ཉེ་ཅས་གཏན་མོདེསགེས་ཁ གས་ན ། སགི་ཁམས་སུག་བཅལ་བའི་ཚོགྲ་བདགས་བྱབསམས་དཔར་འྱས་རབ་ལུག ལ་མཆིས  གཟུགསྱ་ཏི་ཐུམས་དང་ ། མག་གྷཱཾ་ན་མ་པར་ཤེ 

༤ ཁམས་དང་ ། ཡའྱེ་ཏྱི་ནམ་བམཤེས་བའ་ཁམས་རཾབརྐད་འངད་བཞིནདུ་ཧུར་བར་བྱསའི། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་སོག་ག་ཁམས་བདག་མཆིས་ཞེས་བྱཏིབ་གཏན་མ་དམགས་ལགསན་ 
རཿ བེ །གཁམས་གདག་མ་མཆས་པའི་ཚོ་གླེག་དགས་ཀུངནུབ་སེམས་དཔར་འྱུར་བྭ་ལ་ག་ལ་མཆིས ] གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། མཾགགྷི་དམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནས ། ཡདྱ་ཏྱི་རམ 








ཧ བཟཤེས་པའི་ཁམས་ྱི་བརདུའངདེ་བཞིན་ངུ་སཱར་བརབྱཧཱོ། །བཙུན་བ་ཊཅོམ་ལྡན་འ ཨུ་ཚིག་གི་ཁམས་སོང་ཞེས་བྱ་བ་གཏན་མ་དམགས་ལགསན། ། མག་ག་བམས་སྣོངཔའོ་ཚོགྱེ་དད ས 
4 བྱངཆུབསམས་དབར་འྱའུརཔབ་ལ་གུ་ལ་མཆས ། གཟུ་གས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ] མཾག་གྷཾ་ན་མ་བར་ཤེས་པ་ལི་ཁམས་ནས་ ། ཡདྱེ་ཏྫིན་ས་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་ཏི་བད་དའདད་བཞོན་དྲུ་སར་བར་ཁ རཾ 











བཙན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་མིག་ག་ཁམས་མཚན་མ་མཆིས་ཞེས་བྱཅབགཏན་མདེ༥གེས་ལགསན ། མགེ་ག་ཁམས་མཚན་མ་མཆོས་བའི་ཚོགྱེ་གདགས་བངྱརུབསམས་དཔར་ཁྱར་བལུག་ལམཆོས། 





༤། གཟུགསྭ་ཙི་ཁེམས་དང་ ། མགི་གྲ་ནམ་བརཤེས་པའི་བསས་ནས ] ཡཾདྱེ་ཀྷི་རྐམ་པར་ པར་ཤས་པའ་ཁམས་ཅོར་དའདེབཞནེ་ྲ་སབརཁྱཅའོ། ། །བཚུན་པ་བཅོམ་ལྟན་འདས་མགེ་གི་ལམས་སོོན་པ ¦} 

༥ །ཚི་གཏན་གདེསཤག་ཡགས་ན ] ཨག་ག་ཁམས་སོན་པ་མ་མཆིས་པའ་ ཚོགླེ་བདགས་བྱངྱ་རུབསེམས་དཔར་འྱངུར་བྭ་ལ་ག་ལ་མཆང། ཇར གྲཟུགས་ཀི་བམས་དང་ ` ༢༩༨༨ , 
ས་པའི་ཁམས་ན ། ་ླི་མུས་པནསམའི་ཁམས་་ཞ་མལ་ོ། ། བཙུན་བ་ཊཅོམ་ལྡན་འདུས་མགགི་ཁམས་ཞཞེས་བྱསཔ་གཏན་མ་ མགས 

་མགས་ན ། མིག་གིཁམས་སྭ་ཞིབཆག་བདགས་ུས དཔར་འྱགུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆོས་ ། གཟུགས་ཏུཾ་ཁམས་དང་ ། མིག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནས ] ཡཾརཾ་ཙི་རྣམ 

/ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཅི་བར་དུའངདེཿ །ཞོནེ་དུ་ བར་བྱའོ །བཅུནཔ༔ མ་ལཱནའ ཤས་མ་གམས་དཔནཆབྱསིབགཏན་སོདསིགས་ལགས་ན ༈ མི་གི་མས་མོ་བེན་པའགླན 

 དྭགསྱ་བངྱ་རུབས་མས་དཔརའྱཆ་རབ་ལྟ་ག་ལ་མཚ ། གཟྲགས་ཏི་ཁམས་དང་ ། ག་གིརམ་བཟ་ཤེས་པའི་ལས་ནག་། ་ཡུདྱཾ་ཀྫི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྱི་བརདུའངདེ་བཞིནདུ་ 

/ ཟར་ཁ །བཙུན་པབཅོམ་ལྡན་འདས་མིག་ག་ཁམས་ཀུནནས་ཞོན་མོངས། བྱགིབག་མི་སོངས་གྲས་ 1 མིག་གི་ལམས་ནམ་བྱ་པང་བའི་ཚྲེ་མདགའ ར་བསས་མོར་་ 


རབ་ལྟ་ག་ཡ་མཆྔིས ། ཤཟུགས་ ཀྱེ་ཁམས་དང་ ] མག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནས་ པབ མདྱཱ་ཏྒི་རས་པར་ཤེས་པའ་འམསྦ་ཀིབར་དུའངདེབཞོནེ་དྲུ་ུརབརང་ཀིའོ།། རད 
ཟན་ས འབུ །གི་ཁམས་ས་ཞེས་བྱར་བ་གཏན་མ་དམགས་ ཀམམགས་ལ་གསན། ཡག་གི་བསས་འགག་པའོགྱ་དས་ངུ་སམས་དཔརའྱར་རབ་ཞུག་ ཐུ་མིས ] གཟུགས་ཅི་ } 
།ཁམསདང་། འའ མ་པར་ ས་བཁད་མཞུས ། ཡདྱེ་ཉྐི་ན་ ས་པའི ཁམས་རྱི་འཔདུ་འངདེ་བཞིན་དུ་གྱར་བང་ བཙུན་པབཅོམ་ལྡན་འདས་མ གི ཁམས་དངེས་པོ་མཆས 
` མགེ་ གེམས སངས་རས ཚ་གས བྱས་ཉག་་མཇིས ཀ གཟུགས་ཊ་བམས་དང་ ། མག་གྷེ་ནམ 
| ཡསནས་ ། པདྱེ་སྐོར་ ། གེ་གསམས་དི་ འོན ་ཉིབར་དུའང་དེ་བཞིནེ་དུ་སྱར་བར་བྱཾའེ། ་འཅོམ་ལྟན་འདས་ ཟག་དེ 
 ཨརིག་པའི་ཚོྱི་ཀ་་མ་མས་ནབར་ཁྱབ ལྟ་ག་ལ་མཆིས ] 1 ༈ །བྱ་འུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རིགེ་པ་རྟག 
ཅེས ཡྱིགནན་མ་དམོགས་འ བན ་ མ་རིག་ཁ་མ་རྟག་པའི་ཆ གླི་ཟདཾགས་བངརུབ་སེམས་དཔརའཁུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས ། ག་ ཤཾའོ་བར་དུའང་ །བཞིནེ་ངུ་སྐྱར་བརབཚྱིའི་། །བཙུན་པ་ 





164 བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རག་པ་བད་ཞེས་བྱསབ་གཏན་མདམགས་ལགས་ན ། མཆག་པ་སཱགཿྦཐཱལ་བའ་ཚོགྷ་ག་དྭགསྭ་བངྱརུབ་སམས་དཔར་འ་གུར་བྭ་ཝ་ག་ལ་མཆས་ ། ཆ་ ཤཾའོ་པེར་དུ་འངད་བཞིན། 
།བཙུན་བ་བཅོམ་ཝན་འདས་མཚོག་པ་བདག་ཅེས་བྱཅཔ་གཏན་མ་དམགས་ལགས་ན ། མ་རིག་པ་བདག་མ་མཆེས་པའི་ཚིག་གདགས་བངྡརུབ་སེམས་དཔར་འརུར་བ་ལག 

་ལ་མཆོས ། རྒ་ཤིའི་བརྡ་དུ་འདདེ་བཞིན་དུ་སྱར་བརབྱཧིའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་རིག་པ་ ང་ཞེས་བྱ་ཅབ་གཏན་མ་དམིགས་ལགས་ན །སརོག་པ་ཚུསེངབའ་ཚཱོ་བདུགས་བུང་ | 
ཆུདུ་སེམས་དཔར་འྱུརབ་ལུག་ཡ་མཆིས ། རྐ ཤིའ་པཱར་དུའང་དེ་བཞོན་དྲ་གུརབར་ཧིའ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདུས་མ་རིག་པ་མཚན་མ་མ །ཞེས་བྱ་ཧི་པ་གཏན་མ་དམོགས་ཡགས་ན།, 
་མའགེ་ཕ་མཚནསམ་མཆོས་ རཾ དུགས་བུངྱརུབ་སེམས་དཔརའྱུརབ་ཞཱ་ག་ལ་མཆས ། ན།ཤོའོ་བརྡདུ་འངུན་བཞིནེ་དྭ་ཧུར་བར་བྱགའེ་། །བཙུན་པ་བཅོམ ཡཱན་འ་དཔ་ཡ་རོག་པ་ 
ན་པ་མཆས་ཞེས་བ པ་གཏནམ་ནམགེས་ལགས་ན ༽ མ་འགེ་པ་སོན་པ་ཨ་མཆིས་པའི་ཆིགྷ་བདགས་བྱངཆུབ་སེམས་ངཔར་འུར་བ་ ག་ལ་མཆོས ། ཆ་ཤིའོ་པར་དཁང་དེ་བཞོན ། 


བུ་སྦྱརབར་བྱའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ས་རིག་པ་ཞི་ཞེས་བྱག་བ་གཏན་མ་དམོགས་ལགས་ན །མ་ཆིག་པ་མ་ཞཾ་བའོ་ཚོགྷ་ཐ་དགས་བུངྱརུབ་སམས་དཔན་འགྱུརབ་ལྟ་གལ་མཆིས་།། 


1། ༄༅། །ཧ ཤའོ་པར་དུའང་ བཞིན་དུ ་བར་བྱ་ཧིའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་མརགཔ་དཔེན་ཞེས་བྱཙབ་གཏན་མ་ད་ ས་ལགསན་། མ་འགེ་པ་སོ་དཔེན་པ་འི་ཚོགེ། 
-ཟླ དྲ ར་ཇ །་དིརག་དེ་བཞིནན་སརཔདཁྱའ | །བྱཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་རིཀ་པ་ཀྲུན་ ་བ་ 
ཤན 





ུས་ཉོན་མོངས་ཞེས་བྱཙི་བ་གཏན་སཾ་དམགས་ 
„ ན ; མ་རིག་པ་རྣམ་པར་བུང་བའི་ཚགེ་ཟླ་དགས་ཀྱངཆུབས་མས་དཔར་འཁྱུར་བ་ལྟག་ལ་མུཆཾས ། རཤིའི་བརདུའངདེ་བཞིན་དྲུ་སཱར་བར་བྱཧའི། །བཙུན་པ་བཅོམ་ 
རོ ཞེས་བྱ་ཧིབ་གཏུན་མདམིགས་ལགས་ན \ མ་གཾཔའཿ 


 །བླཛནཔ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་རིག་པ་གྲེ 
གག་པའ་ཚོག་བརགས་བྱང་རུབ་སེམསདཔརའགུརབ་ལ་ག་ལ་མཆོས ། རྣ ཤིའོ་ཁེར་ངུའང་ད་བཞིནེངུ་ས་ར་པར་བྱཧ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ 
ཧཱ ལཱན་འདས་མ་རིག་པ་དངོས་པོ་མཆིས་ཞེས་བྱཧིཔ་གཏནམ་དམགས་ལགས་ན རྭ མ་ཚིག་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་ཚོགྷ་བདགས་བྱངཆུབ་ མས་དཔར་འགྱུར་བ་འུ་ག་ལ་མཆོས་ ] རྒཤའོ་བར་ 
ཛུ དུའང་དེབཞིན་དྲུ་ཧུར་བརབྱསོ་སེ ། པཱང་པོའི་སབས་སུ་ཛྙཾམད་བསྟན་པ་བཞིན་དུཐམས་ཅདྱ་ཧྐཆེར་བཱར་བར་བཧོའོ། 


བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྱལ་པ་ དྷ 
ཏིརྡི་བུ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། ། བྱངཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆན་པོ་དྣགར་ཤེསརབ་གྱིཕ་རོལ་ཏོ་ཕོན་པ་ལ་གནས་པས ། གཟུགས་རོ་ཚོགླིད་དགས་པདམ་ བཞིན 





























གྲུ་ཟགས་ཀུ་དཔོས་པ་མེད་པའ་བར་ ཁཱ་དགས་མོ་དེམ སཾ །དེ་བཞོནེ་དུཚོར་བ་དང་ ། ] འདུ་ཤེས་དང་ ། །,འད་ཧཾདནམས་དང་ རྣམ་པར་ ་པའ་ཚོག་བླ་དགས་ ་མདེམགས་པ་ནས ། 
ླཟགས་ཙདོ་་མནཔའ་བརྡ གིགས མགས ། ིགླིདགས་མེམགས། ། དེ་བཞིན་དུ ` ། མ་རཤེ་པའྷཾ་ཚིགྷཾ་བ་ད 0 ་ རྒ འོ་བརྡ་ཙཾ་ཚོགྷེ་བཱད 
ཉེ ་ གས ཨགིས་པར། ཕུངཔོའི་ སསང ཞ་ར ། ] དེ་ལྐར་ཤེསརབ་ཀྱིལེ་ཕོའ 
ལས ། ཀྱངཆུང་སམས་དཔའི་ཚེ ཀྷ་བཏགས་ཀཱ་ 
ཏི་འཱི་ཇི་ནུམ་དེས་མས་ ། 


་་་ དགིས ཡང་དག་པར 0 ཟིདབ་ཡང་ ། སས ས་སོ 
 ག་པརྡ་རེསསུམ་མཐངངོ། £ ` སྱཱ་ཧྱ་ཱལས་མ་ཞག་པར་ ེས་སུ་ཨཾ་མཐོང་ངོ་། །གྲུ་ཟགས་ི་བམས་ཁིས་ཆོས་ཀིཿྫའི་རིས་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་ཨ 
༈ །ཆོསྦ་ཉིདྱའརས་ཙོས་ཀང་གཟུགས་ཙ་ཁམས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངང་ ། བཞིནུ་ཆོས་ཀ་འིས་ཅིས་ནས་པར་ཆས་མའི་ཁམས་ཙ་ཤར་ུ་པ་དག་རས་ུ་མ་ 


1༠༡༄༅༅། །མཐངངོ། །རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཁིབརྩ་ཧིས་གང་ཆོས་ཅི་དྱབེས་ཡང་དག་པུར་ཇེས་སུམ་མཐེངངོ་། །ཤཱར་དཱ་ཏིའོ་ཐུ་མགེ་གཱ་ཁམས་ཆུས་ཆོས་ཉི་རྱ་རཔས་ཡཔ 
3 བརྔངས་སུ་མ་མཐངངོ། །ཆོས་ཏཾདིས་རིས་ཀང་མག་ག་ཁམས་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །དེ་བཞནི་དཱ་སཱར་ཏེ ། ཡའི་ཙི་ཁམས་རི་བར་གྱེས་ཆོས་རྱི་དབྱིངས་ཡངདག་པར་ཇེས་སྲ 
ཚེ མཐོངངོ་། །ཆོས་་ཉིདྱེས་ཀིས་རྱང་ཡི ཨཅི་བམས་ཡངདག་པརྡ་རས་ས་མོ་མཐོངའོ་། །མག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་བམས་རྱིས་ཆོས་ཀྱིདེབྱིཔས་ཡངདག་པརྡངེས་སུ་མཾ་མཇོངངོ། ཆོས་ཀི 
ཤི དངཾཟེས་ཀྱིས་ཀྱང་མོག་གོ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡངདག་པརྡ་ཇས་སྣ་ས་མཇོངངོ། །ཡདྱ་ཏྣི་རམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཏོབརྦ་ཙིས་ཆོས་རྱི་ངཧངས་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མའོང་རོ། །ཆོས 
ཧཾ ཉྱིདབྱིམས་རྱིས་རྱང་ཡཾད་ཉི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ྱིབརངུ་ཡངདག་པར་རེས་སྲ་མོཾ་མཐོང་ངོ་། ༡དེ་ིའཾ་ཕོར་ཞེ་ན ] ཤཱར་དཱ་ཏིའ་བཱ་འདུས་བྱས་རྱིཿ་ཁམས་རིས་འཇུས་མྭ་བུས་ཏི་ཁམས་ཡང་ 
ཧཾཿ དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཨོ་མཐོང་ལ ། འཇུས་མ་བསྱ་ཉིས་ཏུང་འདུས་བས་ཏི་ཁམས་ཡང་ །པརྡ་ངེསྤ་སྭ་ཨཾ་མཐོངཔའ་ཕོརརོ། ། འརྦཏིའྡོ་བུའདུསྱ་བྱས་ཀིཁ་མས་མ་གཏོགས་པརའདུས་མྱ་བས 
རྱི་ཁམས་ཡངདག་པར་གདགས་པར་སོ་དུས་ལ ། འདུས་མྭ་བུསྱ་ཏི་བམས་མ་ག གས་པར་ཡང་འདུས་མྱ་བས་ཊི་ཁམས་གདགས་པར་མྲ་ནུས་སོ། །དེ་དཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། 


168 བཅོམ་ འདས་ལ།ཆོ་ ན་པཤཱ་རྡར་ཏཾའྡཾ་བུས་ དྱ་ཆེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ གགམགགླ་ཚི་ཆོས་ཡངདག་པརྡརེས་སུམ་མཐོང་ལ ། དེ་བཞིན་ནྲུ་སར་ཏ། ཡོ། 
མ་མ་ས ་སགམས་ཅི་བཙོར རཾ ་ ས་འདུས ཏོ །བཔ་བཅོས ༡ འོཔངབླ་ མནདག་པ་སས་མ་ཡོངལ་ དེ་བནན་ུ་ཨར ཡི 
གད་ལགས། དེས གསོ ལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ ཤཱ་འས་རིས ། ཚོ་དང་ལྡན་ པ་རྟའ་ཏཱའ ུལ་འདྲིས་བབ་སམཔ་ཏོ། ། ཤཱར་དྲ་ཏིའོ་བྱཱཧྱར་རཱང 

ས་ པའ སཱུ པའ ེི་ཡུ ཤིརེ་ཞེ་ན ] ཤཱརར་ཏཾ བུང་གེ་ཨུས་པ་ གཞིའ་དྩས་བདགིན་མའ པའི་བར ༣  ྷཱ་ཝ་ས་ྭ་བརབ་སམས་དཔ་འི 
དེན ཞིན ་ སྲ (དེ དེཔརཱན་ནམ་མཁའ་ལྷ་བྷུ་ནམས་ཉྱི་རྗེས་མེདདོ། །དེ་ ཁིན་པང་ཆུབ་སམུས་དཔའི་གཞིའི་ད ནཱ མདན ། །ཨཱར་དཱ་ཱའོ་ཐྲེ་དབ་རན་རཱ་ཤ 
ཁམ་ཁ་གཙཅ་ འླི་བདེབཞི ིནབསེ་མས་དཔའ་གཞི་དོན་མདུའོ། འོ རྲི དཔར་ནྭ་ཡཱ་མ་ལུ་གི་ཡད་དོ། །ལརྩ་ཏིའོ་དཱདེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཤྲུཉིའ 
དོན རི ཿཅཾིེིེ་ ཊོ །ལཱྭ་དཱཏིའོ བརའ་བཞིནབྱ་འུས་ མས་དཔའི་ འོ །དེ་བཞིནེངུ་བྲ ི་ོ ཊརདང་།ཆུ་བ་དང་། དེ་བཞིན 








ག དོ ༈ུརྦཱིོ་བད་བཞིན་ཧཱ་ཧྱརས་མས་དང་འསེམས་དབའ་ཆེ 
བཞིན ས་པའི་སངས་རྒྱས 


་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ མ་པ་མཛདག་ཁརཇོ་ པཔ 
རྣ ས་པ་ལ་གཞའི་དོན་སད་དོ། །ཤརདྭ་ཏིའི་ ༡ ནྡེདྲ་བརནེསདཔང་སམམས་དང་ར་ཆེན་ལརཤས་རབ་རུབར་ལ་ ལ་གནས་པའྲི་བྱ་རུབ་སམས་དཔའ་གཞིའོ་དོན ་ 
མེདདོ། །ཤཱརྦང་ཏཾའྭཾ་བཱ་དཔརན་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མོགེ་ལ་གཞའི་དེན་མེདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡོདེ་ཏི་ཐར་ལ་གཙའི་དོན་མེད་དོ། །པརྭ་ 

















ྱུ་དོས་ལོ་མེ་པའ་ོི་ོ། པཱ དེ་ཤོང་པ་ཏཾདྱེ་ཏི་བར་ལ་སྩོད་པ་ལ་གཞོ་མེད་དོ། །༨ཀཱརྦང་ཏིའོ་བདེ་བཞིན་དྲུ་ཧཱརྨརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་བོ་ཤེས་ནབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱནི་པ་ལ་གནུས་བའི ། 
བྱརཆུཐསམས་དབའི་གཞིའི་དོན་མདདོ་། །ཤར་ཏིའི་བུ་དབར་ནས་མའོ་སེས་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་སྟེབས་བྱང་ལ་སྨོདཔ་ལ་གཞི་མདདོ། །ཱ་རྭདཏཾའྲཾ་བཱད་བཞིན་དྲུ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ 
སམསུ་དབའ་ཆེན་བོངཤས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལྭ་ཏྲཱ་ཉིན་པ་ལ་ཧྫོད་པའྱཾ་བང་ངུབ་སམས་དཔའི་གཞིའ་དོནམེདདོ། །དེ་བ ཞིན་དུ་སྐྱར་ཏ ། སཕས་རྒྱས་རི ་ཁྲས་ལ་ྱ་ྱབརལྭ་སོད་པ་ལ་ 

ཤསབ ་ོ་གན་པྱ་དསམསདཔ གཞིའོ །ཤཱཾརདཱ་ཏིའི་ 


་ཀི་གཟགས་ལ་གཞིའོ་དོན་མདད། །དེ་བཞིན་དུཚོ་བ་ནང་ ། འདུ ཤིས་དང་ །འདྲུ་བེདྷ་ན་མས་དང་ 





ཿཿ མེད་དེ། །པྭ་རྭ་ད་ཏིའོ་བདཔར 

ཤེ ན་དེ་བཞིནི་ ་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའ་སེངས་རྒྱསནང་སྟོངཔ་ཞིཾདེ་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་གཞ ༨ི་ནན་མདདོ། །དེ་བཞི་ ངུ་སྐར་ཏེ ] དཔསཁོ་མེདཔའ་རའོཤ་མོང་པ་ཏདྱེ་ 
ཐུ དྷ་བ་ལ་གཞུའ་དནཿ དད ཞུ་ཏ་བེ་བཞན་ྲུ་བུབསེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་བོངཤེས་རབ་ཏཕཿ ལ་ཏུ་ ཡ་ལ་གནས་པའྭཾ་བརྡ་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་ །ཞིའོ་དོན 
༤ མེནའོ། །ཤུྦར་ཏྡོཔརའརནདེ་བཞི་ནག་ཤགས་བདྲུབ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ཞས་པའི་སེངས་སྣ་ཙིཉནདུཀི་ར་གཞུག་པ་ལ་གཞའིདེན་ཨེདདོ། །དེབིནདུ་སར  སངས་ཆུས་ 
‡ །རྱོ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱརད་ཏིཿ རལ་གཞིའོ་དོན་མད་དོ། །ཤཱརྭ་ཏིའྡ་བདེ་བཞིན་དྷུ་བངརཱ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ནབོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཡྱིན་ལ་ལ་གནས་པའ་ངརཱབ་ག་མས 
3 པཔའི་ཞིའི་དགོ་མེདདོ། །ཱ་ད་བརནཁྱབསབས་ཧའམས་་འགུམཨས་ཚུ་ལས་ཀ་གཞིམདགོ། །ཁམམ་སྱ་་མ་། སོ་མ 

པའ འྲ་དེ་དོ་བཞིན་དྲུ་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནབོ་ཤེས་རབ་ཏི་་རོལ་ཏུ་ཧུནཔ་ལ་གནས་པའྭ་རེྦཾཿབསམས་དབའ་གཞོའི་དོན་མེད་དོ། ། ཌརྡརྷ་ཏཾའོཾ་བཱ་དཔེརན་སྐ་བམེད་བ་ 


། ཏིའོཾདུད་བཞིན་དྲུ་ཏང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆ ན་པོ་ཤསརབྱ་ི་སོལ་ཏུ་ཕིནེ་པ་ལ་ག ནས་པའི་སུརད་སེམས་དབ རེ 
ཧོན 


བྱ 


ཞལ་གཞི་མེདདོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་འགག་བ་མད་པ་དང་ ། མངོན་པར་འདྡ་བབ་མདུབ་དང་ ། ཁྱབུང་བམདཔ་དང་ ། དམིགས་སུ་མད་པ་དང་ ། གླུན་ནས་ཏོན་མོངས་བ་མདུ་པ་དང་ ། ཆུ་མ་བརྩ་བང་ ། 
བསེད་པ་འམཞིསདོ། །ཤརྲ་ད་ཏཾའྡབཱ༔ ཞིན་དྲ་བདྱནབསསས་དཔའ་མམས་དཔའ་རགགོང་མརྦཨིཔོལ་།ཤི་པགནས་ར བགས བསན་བརོག་ནིའ་ེནོ་ ' 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྟན་འདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱ་རླད་ཏིའི་བྱུས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ ན་འདས་གངགྱི་ཨེ་བམ་མཆེངེ་པ ཞི་མ་མཆས་བ་ལགས་ ། 
གང་གླིཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བ་མ་མཆིས་པའི་པརལ་གཞིམ་མཆུས་པ་ལགས ། གད་གྷཾ་ནམ་པརྦ་བངབ་མུ་མཆོས་པའི་བརུལ་གཞི་མ་མཆིས་པ་ལགས ། ྲ་ 


སྩཁ་བ ། ཤཱརྦ་དྣ་ཏའོ་ཱ་གླནགས་ཱིསིཌ་མཱ་པ་ལ་གཞི་མེདད། །དེབཞིན་ངུ་ཚོརུབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འྱུ་འིདྡ་མས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའྲ་སཱེ་བ་མད་པ་ལ་གཞི་མདོ། 
ནིན་དྲུ་སྔར་ཏྲ ། གྲ་ཟགས་ཅིཾ་ཀུན་ནས་ཏན་མེངས་པ་ཨད་པ་དང་ ། རྣ་མ་པཱར་བུངབ་མེད་པའི་བར་ལ་གཞི་ སས །དེ་བ དུ་ཚོར་བ་དང་ རཿ 
་པའི་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་མད་པ་དང་ ། རྣམ་པརྱབཱང་བ་མེད་པ་ལ་གཞི་མདདོ། །གར་རྟཉིའོ་བུསིག་ཤེམེད་པདང་ །ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་མེདཔ་དང་ ། རྣམ་པར་བུང་བསེད་པ་ 








1༨༠ ལ་གཞི་ཨ ད། །དེ་བཞིནི་དུ་ན་བདང་ ། སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ] ལུས་རྱིསྐེ་བ་ཡད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས ན་མོངས་པ་མ པ་དང་ ། རྣམ་པར་པྱཏ་བ་ཨད་པ་ 

ཟླ ན་ནི་བ ] འའ སྒདང་ ང་སི ོ་ ཀོགནོད ། ཡདྡེ་སིནས་པཟྡ། ༢ཤེས་པའི་ཁམས་ཆུ་ པལ་གཞི་ེདད། 

༦ ་བ་དང་ །  ས་ོསཔ་མདུལ་དང ཅས་བརྱ་བངས་ཨེཔ་ལ་ ནི་མ ང་གཞི ། མཆིམ སོམས་དང ཆས 

4ཾ བརྩ;ང་བ་མེད་པ་ལ་གཞོ་མེ དདོ། །ད་བཞིནདུ་ ཡུར་ཏེ ། འཕགས་པའོ་ལམ་ཡན་ལག་བྱཿདཔའ་བེརྒ་ཧིསཱ་བ་མེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་མད་པ་དང་ ས་བར་བབ་ས མདཔ་ལ་གཞིསགོ། 

- ུརྦང་ཏིའྲོ་བུ་དབ་ གཞིང ཞིན ས་བའི ཿབ་ཨད་པ་དང་ ༈ གཉ་ནུས་ཀོནསོངས་པ་མེད་པ་དང རཀ རྣ་མ་པར་ཧུངབ་མེད་པ་ལ་གཞི་མེད་ །དེ་བཞོནེ་དུ་ ཿགུར་ཏེ ། ས་རས 

| ོནའདེས་བབཅ་བསྱ་ིབརདག་གོས། ཀེསསེདཔང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་ཨོངས་པ་མད་པ་དང་ ] རྣམ་པར་བྲབ་མད་པ་ལ་གཞོ་མེད་དོ། ། ཤཱར་ཏཱ་ཏའོ་ཛཱ་ ལྐདགཏད་རསམདཔའ་ོ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབྱ་་ལོཏུ་ཉིན་པ་ལ་ཤས་པའྱིུབལེམས་དཔའི་ཞཞའདནམེདཔ་ཡནོནོ།  ར་་ུདཔནརནཔ་ཉིར་གཞགཔྨ་ནསསིན་ན་པརདག་པ་ས 


བཾ 
ཤེ 


གཞི་ཨིདངོ། །རེ་བཞིནེ་དུ་ཕཱར་ཏེ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱསད་པའ་བར་ཤནེ་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་གཞོ་མེ །རྭ་ད་ཏིའ་བ་དེ་བཞན་དྲུ་བངྲཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབ། 
སད  ་ པའ སྲད སས་དཔའ་སམས་ངས་ཟེན 

 ཱུརདཱ་བཱདཔ་ནད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སེབས་བྱར་ཤིན་ཏྲ་ནས་པརདག་པ་ལ་ག ཤིམེདདོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་སཱར་ཏེ ] ཅགྱས་སྱ་བསོ་མཁམེས་པ་བཅེང་། ཤེ 
ཅུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་གཞི་མདུན། ། ཤཱར་དྲ་ཏིའ་བུ་ན་བཞིན་དུ་ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ མསུ་པའ་ཆེནལ་ཤས་བྱ་ལོལ་།དང་མགནས་པའིང་དརསམས ས་ཞིང་དང 
ཱར་ད་ཏིའི་ཐུ་དབདན་བདག་མད་པ་ཉོདྱ་ཀྱ་ཡུན ། གག་ཤནཏ་ནམུ་པརདག་པ་ལ་གུཞོ་མེདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་སུར་ཏེ] ཤེས་པ་པོ་དང་ ། མཛོང་ཁ་པོའོ་བརངུམད་པའི་བྱོར། སེམས 

















དང་] སྲོག་དང་ ] གོསོ་བདང་ ། གང་ཟག་དང་ ། ཤེད་ལས་སྙེས་དང་ ] ཤེད་བུ་དང་ ༽ ཐེད་དུ་འཇྔག་པ་པོ་དང་ ] བྱེད་པ་བོ་དང་ ] སློང་བ་པོ་དང་ ] གུན་ནས་སློང་བ་ཕོ་དང་ 
པོ་དང་ ། ཚོར་བར་བྱེད་པ་པོ་དང་ ] ཤེས་པ་པོ་དང་ ། སམས རྣམས་ཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པ་ལ་གཞོ་མེད་དོ། ཤཱར་ཏིའྲིདཔ་བའིནྱུབ་བ་སཆ་གདམ་མནསས་ག་ཆེན 


།བོ་ཤེས་རབ་ ཉྱི་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ལ་གནས་ ་པའྱཾ་བང་རུབ་སམས་ ་དཔ་འི་གཞིའོ་དོན་མད་དོ། །ཤཱ་རྭང་ཏིའྲི་བུ་དརན་ཚི་མའོ་དྱ་ཏིལ (ལ་པོར ཤརབ་ལ་མུན་བའི་གཞི་མེད། 

1 ་ ་དྱ་་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔལ་རེན་པ་ཤེས་རཁ་ཚལ་རོམ ཱོ་ིནཔ་ལགནས་པའི་ རྱར་སམ་མནཔའ་གཞིའ་ ན་མེད་དོ། ༈ ཀར ་བ་ཁྲས་ག ྣ( 
 བལི་ལ་པྱ་དན་དི གུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་་ཞིམེད་དོ། ཞག་ས དཔའ་ཆེན་པོཿ ས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ ལཏུ་ཛན་ བ་ལ་གནས | 
།སམས་དཔའི་ སེ དོ། །ཱ་རང་ཊིའ་བ་ད གསུས མ་པ་ཡང་ གརཚོགས་པའི་ས་སྦསམ་ཁོཔ་འིས་ཙང་ འཚལ་ ་པའོ་ | 
གྱུད ` དད། ། བཞིན 1: མའནི་ཕུངཔོ། ཀ་ ང་བའི་གཞི་མེ ད་དོ། བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀ་སུང་སོ་ལ་ འཆལ་པའི་ཤེས་རུབ་ཏི་གི་མེད་དོ། ༼། 
ད་ན མ་པ་ཡོལ་བཛཿ ་མཐོང་བའི་པཱང་པོ་ལའང་དམ་པར་གྲོལ་བའ་ ལི ཡེ ཤེས་མཐོངབ་མ 


ད་ནནནས་པད་བོལ་བའི ང་པོ་ལའངྒ་ནམ་པར་མ་གོལ་པའོཾ་གིཨ ད་དོ། 
ཀྐ ྗ]}ྣནྣནད་  ོ་་ ་ 





ཟབ ིམི་བཞིག་ཤགས་པའི་འོ ཟླ་བ་དངཉཾ་མའོ་འེད་ལ་གཞོ་ཨིདདོ། །དེ་བཞིནྭཔཱརཏེ ། རུམུཧཱ་ཙཱ་གྲསུམ་དང་། འཐུབ་བལ་དང་ ། དགའ་ལཱན་དང་ ། ཁྲ་ཕལ་དགའ་དང་ ། གཞན་ 
དབང་ཌྱེད་ཀྱི་ལཱ་ ་རྣམས་དང་ ། དེ་ བཞིནདམསརིས་ནས ས། གཙད་མའ་བརྩ་ཙ རྣས་རོ་རོལ་གཞ དོ ད།།གུར་ིིན་ཱ་ཁབ་ས་མས་དབའ་སེམས་དཔལཆེན །པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
རའ ལ་གནས་པར མདས ་ཡུརཞེ་ན ] པཱ་རྭད་ཏིའོ་བྱཱ་ཧངརུབ་གང་ཡནེ་པ་དང་། ÷‡ དག ད 
ཐམས་ཅད་ནི ལན་པའངམ་ཡནེ་ ན་པའངམ་ཡནེ་ ། དེ །ད་་ )བསྙན་དུམེདཔ་སྐེ འུད མཚན་ནི དཔ་རམཚན་ཏིད་གཅ ་པ་ཡནེ་ ས། རྦིག 
ས་ས མནསདཔན་ོ སྔ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆགས་པརྡདབ་པུརྩཔའོ། ཤཱ བན །དེ་ནསཿ སནའདསལ་ ས་འ ིསའྲིམ་མ་གསོར་འ 
མ་ཝཱན་འདས་གལ་ཏྭ་བྱརཱུབ་གང་ལགས་པ་དང་ ངཆུབ་ས་ མས་དཔའི་གཞིའ་དོན་གང་ལགས་པའ་ཆོས་ད་དག་ཐམས་ཅ ་པའང་མ་ལགས ང་མ་ལ 
དེ །བསན་དུང་ཚིས་་། × འདྟིལ་ས ཞིིག་ག་ས་པ་ཆོ དག་ལས གགོམ་འཞིག། །འདི་ སར 





3 ༄༅། 


ཟྲ མཐོགཏི་གཅིགཔ་ 


ལ་བབས ཅི,2 


།ལཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ཕ་རངམ་ཡ ན་པའང་མ་ཡནེ ། གྲཟཿ (ཨེད་པ་ ། བ ཞ་དུ་མེད་པ ། ཐོགས་པ་ཡད་པ ། འདྲི 
འཇིག ། ཙཿ ི་སའྱི་ཨ་དུའཛི། སམཆི ས་ནཁངམ་སཞི གམས མས་མ་།ག་ཉང་ཞིང ས་མ འ་ 


ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབས །སྦྱན་པའ་ ་ནཧུནཔ་ལ་འསུསནས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 


བཞན དུ་གཱར་ཏེ ། །ཅཾ་མྷུ་མའཾ 
།བྱང་ལ་བྱསཔསནས ། རྣས་སྡའམསཅདརྱ་བེན་པ་ཞིན་དངེས་འང་བྱངཔ་དརརའ །ནནེབྱ་་ཏ། མའི སྤབ་འདིསངསྐྱ་རས་ 


སཾ མཚནཏིདམད་པརུ་ 
ས་ལུ མ་སར 
ནུ ལ་པར ཅིགཔ་ ཉིན སྱིང དེ་བཞིན ་མཁྱཾ་སེབ་བཱ་འདབས་མག ར་ལ་བ ཁིན ་པ་ལ་བསབས ། 
ད་པའ་ལ ལཏུ་པྱིན་པ་ལ་བ ཁས། ཚུམས 


¦ ་ 
བྒུར་རམ དདེབཞནེངུཚི་ཤྷུ་མའཾ གུའདཾ་ དྲརན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ར་མས་ལ་བྲམབསནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁེན་པ་ཉིདདུ་རེས་པར་འྱབུང་བར་འགྱུར་རམ དོཁཞིནེདུ་སུན་ཏ ཏེ།ཅྱི 
, མའཱཾསྐྱེསྤྲ་ཀུའདི་འལགས། ་པའི་ །འི་ལེ་མ་ཡན་ལག་བྱརད་པའ་ ་བར་ཡ་བྡསབས་ནས རྣམ མཁམ་ཅུ མྱེན་པ་ 'ཏིན་དུ་ པས ་པར་འྱབུ་ངབརའ་གྱུར་རུམ ]ཌ 


འདི དེ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས། ་པའ་སེབས 


ན་པ་ནིདེ་དུ་ཕཊ་པརྱ་ུཊ། 


མ་བ 


















༣༡༠ མ་འདས་པབོ་ྱསྭ་ཉིའིལ་བླས་ནུས རྣམ་བ་ཐམསཅདམཌེན་པ་དེངསཔརཁྱབ་བར་འྱུ་རམ་ཞས་བྱི་བནས །ི་མཁུས་བུ་བིའམས 'ཱི པའ 
ནས།རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁནཔ་ཉདཱདུངས་བར་འབབུ་ངབན་འགུརརམ་ཞེས་དསན ] བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་ལ་བདུག་ཤོས་ལན་ཇི་ ཐ།དབ་པར་བྱང ¦ དེསྐྲ་དཅེས་ག་ ལ་པ་དང 
$` ། ཁྱེདོ་རྱས་ཇི་ལྟར་བཟོད་པ་དེ་ལྐར་ལནཐོབ་ཅིགེ། 






, བཅོམ་ལུན་འདསྱ་ཉོས ། མདང་ལྡན་པརརྨ་དཏིའོ་བུལ་འདྲི་གན་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རརྡ་དཱ་ཏའི་དཱད པུ 

མས ། གཟུགས་ཀུང་གཞན་ལ ། སྦུ་མའངགཞན་ཞོགེ་ཡན་སཱམ་མམ ། དེམཏནེཧཱཚོརབ་དང་ ] འཇུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཧེད་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས 
བའང་གཞན་ལ ། རྒུ་ཨའང་གཞན་ཞིག་ལནེ་སམ་མམ ། ༧ཌ་རྐཾད་ཏའོ་པེུ་འདི སྣེམ་དུ་སེམས ། དྲུན་པ་ཤྭེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ་ ༈ སུ་མའངགཞན་ཞོགེ་ལནེ་ནྐུམ་མམ་] | 
དེབཞིནེ་དྲུ་བུར་ཏི་ ། འཁགས་བའི་ཡ། རྱད་པའི་བར་ཡང་གཞན་ལ ། རྱུ་མའང་གཞན་ཞཱིགེ་ཡོནེ་སྐམ་ཨམ །རརྡ་དཱཏིའོ་བའདིཇོ་སེམ་དུསེམས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི 
ན་ཁ ། སྒྱུ་མཁང་གཞན་ཞིགེ་ཡནེ་སྐམ་མམ ། དེ་བཞིནདྭ་སུར་ཏེ ། སངས་རྒྱས་རྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཐཅེ་བྱཔཏྲ་ཉོ་བརྩཧུའང་གཞན་ལ་ ། སྱུ་མའང་གཞན } སྟོང་པ་ཀྭདེ་ 






ཿག། ༄༅། །ཀྱང་གཞན་ལ་ ། སྒུ་མཁང་གཞན ! མཚན་མ་མེད་པའང་གཞན་ལ །རྒྱུ་མཁང་གཞན །ཧཱོན་པ་ཨད་པའང་གཞནལ ། སྒྱུ་མཁང་གཞནཞཾགེ་ཡནེ་སམ་མམ ] གསོལ་པ་] 
བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཏྭརྭ་དཱཏིའྱཧཱའདིཛོ་ཧཱམ་དུསམས་ ། དྱཇརུབ་ཀྱངགཞན་ལ །རྒྱུ་མའང་གཞན་ཞོགེ་ཡིནེ་སྐམ་མམ ། གསོལ་པ །ུ བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ 

མ་ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ཀྱང་གཞན་ལ ། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ཡནེ་ཏེ ། སྒྱུ་མ་ཏིདེ་གཟུགྲས་ཡན་ལེ ] གཟུགས་ཏད་སྒྱ་མ་ཡནེནོ། །དྡ་བཞིནེ་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ། 

འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ] རྣམ་པརཤེས་པའང་གཞན་ལ ] ྱུ་མཁང་གཞ མ་ཡིནེ་ཏི ] རྣམ་པརཤེས་པ་ཞཾདེ་ ་མ་ཡནེ་༩ ། སྒུ་མ་ནིངེ་རྣ་མ་པར་ཤེས་པ་ཡནེནོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་མིགྱ་ཀང་གཞན 

་མྭྒཱ་ཨའང་གཞན་ཨ་ཡནེཏེ ] མོ ད་མ་ཡིན ] ཝཱུ་མ་ནདཱ་མགེ་ཡནནོ། །དེ་བཞནེདུཡདྱེ་ཏི་བར་དང་ །དེ་བཞིནདཱ་ཐཱར་ཏེ ། མགོ་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སྐྱནྱ་ཧིས་ཚོར་བའ་བུར་ཡངགཞན 

ལི མཁང་གཞན་མ་ཡནཏ །སུ་མ་ནདམག་གི་ཁསཏ་ེགཔའི་ེནྱ་ིས་ཚརབ་ཡན་ལ ། ཚག་གི་དུས་ཏརག་པའྱ་ུྩ་སེཚངབཱཱམ་ཡཉནོ། །ཡི་ཊི་འཇས་ཏརག་པའྱིཏན་ཧིས་ 

ཊ ཚོར་ཐའོ་ཟིར་ཡང་གཞན་ལ ། སྒྱུ་མའངེགཞན་མ་ཡནེ་ཏེ ྒྱུ་མདེཡ་་ས་ཏེ་པའནྱ་ཉིས་ཚརབ་ཡོ་ལ ། དྡ་སིྱས་ཏགཔའྱི་ནྱས་ཚོར་བདཆུ་མ ནི །དེ་བཞིནེདུ་དྲན་པ 


= -- [ཨཿ ཇི 


ཿམ།ོ་བརག་ཞག་བྷ་རམས་ཀུང་གཞན་ལ ། ཧྫུ་མའང་གཞན་མ་ལ་ནེ་ཏེ།ྒུ་མ་ཤོདྲ་དན་བ་ཀེབར་གཞག་པ་ཡུནི་ལ ། དྲན་པ་ཤེབར་གཞག་པྷ་རམས་ཏོདྱ་གྱུ་མ་ཡནེནོ། །ནེ་བཞིནི་དཱྟརཏུ ། འ་ཕགས་བའི 

་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧྲད་པའ་བརྡ་དུའང་གཞན་ལ ། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ཡིན་ཏ |  རྒྱུ་མ་ཉིད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱུད་པ་ཡནེ་ལ འཕགས་པའི་མ་ཡནལག་བརྒྱུད་པ་ཞི་གྱུ་མ་ཡནོནོ། །དེ 

བནིན་ིུ་བཞནེ་གཤེགས་པ། ས་བྱཅུ་འངག་ཞན་ལ་ །སྒྱམ་འང་གཞན་མ་ཡི་ནཏ ] སྒྱ་མ་ཤོདེདེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སྐོབས་བྱར་ཡནེ་ལ་ ། དེ་ཁནནེ་གཤིགས་པའི་གོབས་བྱུ་མཱ་ཨ་ཡན་ནོ།། 
ད་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་ཐརཔའ་ མས་ཀྱང་གཞནལ ། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ཡནེཏ ] པྱྱོ་མ' རམ་པར་ཐར་པའྲ་སྟོ་ནམས་ཡནེ་ལ །རྣ་མ་པར་ཐར་པའི། རུམས་ཏོདྱེ་ས་མ་ཡནེ་ ། དེ་བཞིན་དུ 

༈ སབསྱ་ཧྩས་རཾཆོས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བྱསདྱ་ཏི་བརྡ་པའང་གཞན་ལ ། སྒྱུ་མཁང་གཞེན་མ་ཡེ  སྱམཏད་སངས་ཅུས་ཙུ་རོས་མ་འདེས་པབཅོ་ཁྱརདུ་ཡ་ན་ལ་ ། སངས་རྐྱས་ཀི་ཆོས་མ་ 
འྲམ་པབཅྱསཀླསམ་ཡནནོ། | །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ¬ཱརྣཱའི་བཱ་འདི་ངོ མ་དུ་སམས ལེ ་ལ་ཨུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་འམ ། 

རྣ་མ་པར་ཏྱཔབ་ད་ ས་ཧཾཨ་མམ་ ། གསོལ་པ ། བྱཙན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། ཀཤཱརྟར་ཏིའྡཾ་པཱ་འདི་རི་སཱམ་ཛུསེམས ། ཤྱག་མ་ལི་སཾ་བ་འམ ། འགག་པ་ཡོད་གྟམ་མས་། 





181 


གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
-ཟ 


གེ ནའགུསསལགས་ས། རླམས །གང་ལ་གུནས་ཏོནམོ་མེདཔདང་། ས་འ 
བདང་ སྤྱབ་མདཔ་དང་ ། འགག་པ་མ་སྣང་བདེཤེས་རང་ཀྱོཿ ཁྭཏྱུ་ཤཾན་པ་ལ་བྲསབས་ནས 





རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཱནཔ་ཤཱདདུ་ངེས་པརའྱགར་སམ་མམ །རས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ 
ར་བར ་སུ་ཐོབ་པར་འ་གུར་ྙམ་མཐ ། གསོལ་པ། འཛུན་པ་རཅསྣ་ལན་འདུབ་ལགས་ས། ཤརྭཱ་ཏའྡདཱ་འཛིཛོརཿམཛུ་སེམས  ི་་ ཐང མས་དཔའ་ཞེསྱ་བཟུའི་མོ། 
བརྡ་དང་ །གདགས་པ་དང་ ། ཨཱ་ཧཱད་འདི་ཉེ་བར་ལན་པའ་ཐེང་པོ་ཁྲ་ཁྷོ་རམས་ལ་འདོགས་སམ ། གསོལ་པ །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་དེ་ྟ་ལགས་སོ། །ལཱརྦར་ཏིའདུའདིཇི་ཧམ་དུསེམས། 
‡ གངལ་མངེམད་པ་དང་ ། བར་ཨེད་པ་དང་ ༽བཏགས་པ་མེད་པ་དང་ །ཐ་ཧད་ཡད་པ་དང་ ། མོའེདུ་གདགས་པ་མདཔ་ ང་ ། ལུས་མད་པ་དང་ ། ཁུས་རྱིལས་མད་པ་དུང་ ]ཝག་མདཱཔ་དང་ ངག་ག 
ཁས་མདཔ་དང་། ཡདེ་མད་པ་དང་། ཡདྲེ་ཏིལས་མདཔ་དང་ །ཧེབ་མེད་པ་དང་ ། འགག་པ་མེད་པ་དང་། གུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མད་པ་དང་ ། རྣམ་པརྨ་དངབ་མེད་པ་ནེ་ཤེས་རབ་ཏྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱུན་བ 


.ཁ་བསླབསནས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏོདེ་དུ་ཁེས་པར་འཁྱུངབར་འགྱུརཧཱམ་མམ ། གསོལ་པ །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་ གས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། ཤཱ་རཏཱ་ཏིའོ་བ་ཀྱང 





182 ྱུམུསདཔའ་མམས་དཔའེལན་ལ་མགསཔོ་ིས་ཤེསབྱོ་་ཙན་ །བླསབས་ནས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། པ་ཧཾདེ་དུ་ངས་པརའྱབུང་བར་འུརརོ། ། 
[ཀའ་སུཿལ་པ་ བཅམས་ །ལན་འདུས་ལ ། ཚ་དང་ལྡན་བའཤཱར་དྲ་ཏཾ ཏའོ་བུས་འདྷི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བ མ་ལཱན་འདས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དཔའ སི ན་པ་མེད ཁཱནཿ ད་པ་ཡངད་ གས་པ་དང ཇེས་པར་འབུང་བརའཚལུ་བས སྲ རྟག་ཏུ་སྙུ་ མའོ་ཧེཿ རྩསས་བུལརབྱསབ་བར 
ྱསི་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའྭི་ཨཱད་དཱཞན ། པར ་ མ་འགག རན་པོ རའི བའོ ༈ །ཤཱར་ཏཱ་ཏིའོ 
རུའདིི་ནམུ་སམས་ ། ། འོན་ཞེ་བར་ལེན་པ། བྲལ་བ གཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོ༩ ཙི་བ་འརླས་བསནས་། རྣམ་པ་ཁམཔ་དམྱའད་པ་དདཔ དུངས་པ་པའྱ་བུང་བར་འགྱུར་ཧམ་མམ 
གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགསསོ། ། ཅར ༈ བཙུན་བཟ་ཅོམ་ལྡན་འདས་འདཱིར་ ་བོལ་་དགཚདས་གོམ་མཆུས་པའ་ོ་ཕིཤོ་ཡགས་ལ་ ། 
མཁཆིས་པའོ་འིཉོདདའངགས་སུམ་མཆིས་པཟྲིདདུའ། །བཀའ་སྩལ་པ ! “ཱ་ར་རཱ་ཏི ཐེ་འདི་ཇིརྙ།མ་དུ་སམས ། སྭ་ུའ་ཏབདཡེན་པའ་ མུངལ་ལྔ་བོ་བག་ཤེས་པའ ད 


༨ །གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་བསླབས་ནས ། མ་བ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཧོདྲ་དུངས་པར་འྱབུངབར་འགུར་ མ་མམ ] གསལ་ངཔ་ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགས 
-ཟཾ ་སོ། ;ད་ཙིའཾ་མཱད་དུ་ཞེན ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འུདས་འདིལར་ར། མན་དེངས་པོ་མ་མཆས་པའ་ངོ་ཕོཞདེ་ལགས་ལ ༦ ལོ ོ་མམཆིས་པའངཤ་ེ་ཁཆིགསུམ་མཆས་པི 
དུའོ བཀའ་ཕྱལ་པ། ཤརྭ་ཏིའྦབ་འདི་ཇིསམ་དུསེསས་། ཕུང་པོ་ཝ་པོ་དག་བགམ་ལ་བ་ཡན་གམསམ དེབས ལྟ་བུདང་། ལ་ུ་ལུ་བདང་། སཱལ་པ་ལུ་ུ་ཡིན་ཨཱས་མམ་། 

ཟུ གསོལ་པ། བྱཙན་པབྲཅོམ་ཝཱན་འདསད་ལཱ། གས་སོ། །བཀའ་སཱལཔ།། ཤུར ཏའ་བུ་འདིཛདསད་སམས་། ཆིབ 'ཝཱ་པོ་འདོདཱག་ཤེས་རབ་ཏོ་ ལེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་བླམབས་ནས ] རྣམ་བ 
.‡ ཝམས་ཅད་མཆྱེན་བ་ཞཾདདུ་ངས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་སྒམ་མམ ། གསོལ་པ ། བཙུནཔ་བ མ་ཝཱན་འདས་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་མད་དུ་ཞེན ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན"འདས་འདི་ལྟརགཟུགས 
4 ནོ ་མ་ལྟ་བུ་ལགས་ཤིངེ་ །དེ་བཞིནེ་དཱ་རོར་བདང་ ཾ འཇུ་ཤེས་དང་། འདྱུཉིད་ནམས་དང་།རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནྷོཝ་མ་ལཱ་བ་ལགས་ལ ཆུསཔར་ཤེས་པ་གང་ལགས་པ་དེནདབངབོ་ཆུག་ལགས་ལ། 
༧ | དབང་བོ་ཇུག་གང་ལགས་པ་དེ་ནོ་ཤེ་བར་ལེན་པའྲ་ཐངཔོ་ལཱ་པོ་ནམས་ལགས་པའྟི་སྐད་དུའོ། །བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་གྲཟགས་ན་མོ་ལམ་ལྷ་བལགས་ལ ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་རབ་དང་ 


'༠༢།འུ་ཤེས་དང་ ། འད་བེདྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བ་གང་ལགས་པ་དྲནྡི་མལམ་ལྟུ་བུ་ལགས་ཏེ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཁགས་པ་རྭ་ནི་དབང་བོ་དྲུག་ལགས་ལ ། དབང་པོ་རྲུག ། 
གསམགས་བཀན།་སདསའ་ས་ ་དག་ལགས་ཏེ གངལགས་བདེ ིས་ས་ཀམམགས་ཏེ་ མ་མོ བཟོར ཾདབངོ་དུག་ལག་ མོགས་འགསལ་ ། 
།བཙུན་པ་བཅོམ་ལུའ་འདས་འི་ནྭ་བྒ་རབསེམས་དཔའ་མེག་པ་ལ་གུས་རྲད་ཞུགས་པས ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་བ ་པ་འདི་ཐེསན་སྐྲ་གཙཾ' ཤདབངས་ལ་དངང་བར་ 
ཁྱུ་གུར་ལགས་ཨུམ ། དྲེ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས །ཚེ ལུན་པཤུད་ིི་བུཡ་འདྷིུདཅེས་བཀའ་སུལ ༈ །ཤཱར་ཏཱ་ཏིའིཐུ་གལ་ཏེ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ 
ས་དབའ་ཆན་ གལ་ལུ་གསུར་ཅུ་ཡང་དགུ་པར་ཞུགས་པ ། ཤེས་རབ་ཀྱྱིཿ འམ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་ཐབས་མཁས་བའང་མ་ཡནེ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་རི་ལགྱུ །བའདམ་ཡནན། 
སྐྲག་ཙིངེ་དངང་ལ་དངཿ་བན། ཊཱ གསོལ་པ བཅུན་པཟ མ་འན་འནས་བུྱརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ ཤེས་རབྱ་ཀིབ་ ལ་ཅྭཱ་ནེཔ་སཱད་པ་གང་ལ་སོཌ་ན ། བུང མས་ 
སིམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀཕ་མོཁ་ཏཱཱན་པ་བསྟན་པ་འདིཐེས་ནས་མི་སྤག་མཾ་དེངང་ཞིང་ །དང་བར་མའེགྱུརབའི་ཐེབས་ལ་མཁས་པ་གང་ལགས་།བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། 
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༄༅། 
ཉོས་གྲཐུགས་མཏ་གཅེས་བཟའ་ནེམ་པར་སོ་སེརྐཏོག་སྭ ། འང་མོ་དམོགས་ལ་ 


༤ ` ༽ ༄¬༼༽ ༤ ` ༤ ༽ 
༄༅ །པརྡ་རཏིའྲོབུ་འདི་ལྭ་བཱང་ཆུབ་སམས་ པའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོང སརབ་ཉི་ལ་མོའྭཏཱ་ཕོནེ་པ་ལ་ པ་ན །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ འསེམས་ ། 
ལེ བཞིན པིདདར་གག་པའི་མས་ཅིས་ འོང་བ ( 


ཟླ 


ཟེ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ཤེས་དང་། ཁད 
ཧྱེད་རྣམས་དང་ ] རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་རྟག་ཅེས་ཀྱའི་ནམ་ སོ་སེརརྟོག་སྟ །དའང་མོ་དམགེས་པ་སྟ །ཤཱརྡ་དྷ་ཏིའྲཾབཱ་འདིནྭཾ་བངྱརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཏ་རོབ་ 
ཌཱ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཧྩོད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡུན་ནོ། །ཤཱརཏཱ་ཏིའོ་བུ་གཞན་ཡང་ཏྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཏིལ་རོལ་ཏུ་ིནི་པ་ལ་སཱོཏ་པ་ན ། 






རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདེ་དང་ ན་པའ་སེམས་རཏྱཾས ། གྲཟགས་ བྲཿལ་བའྣི་རྣམ་པར་སོ་སོར་ཏོག་སེ ། ད་འང་ས་དམོགས ། དེ་བཞོན་དུ་ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དད་ ། 
་འདུ་དེད་ནམས་དང་ ] ནམ་པར་ནས་པ་སུགབསཔ་པའྱི་དམ་བཅས་ཐིོ་ † དེའང་མདེམགེས། བཞིན་ཧུ༔ ར། ས་འོད 
མོགས དེ་བཞིན་རང འབུང འད་དྲདམས་དང་ །མ་པར་ཤས་བ་བདག་མད་པའི་ནས་པརས་བ ག་མི དའངམི་དམོཤས །གཟུགས་སྐོང་པའི 


༈ དེ་འང 
སསར 





ཁ་ལག ། དེ་བཞིནྭ་དུ་ཚོར་བ ངུ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེན་ནམས་དུང་། ཿཔར་ཤེས་བ་སོང་པའི་རྣམ་པར་སོ་སོར་རོག ། ནེའང་མ་དེམགེས གྲུ གཟུགས་མཚན་མ ། 
རླག ༩ པ ཀས ། དེ་བཞིན དུ །ད་ཤསདང འུ འདུ་ཏུཏ་ནམས་དང་ མ་པ་སོ དེའང རྫི་རམ་བར་སོ་བོར་ རག མང་ 
ག་འ པའྟར་མ་བར་སོ་སོར་ ་ སྭ ེཞིདོདདང་། ཅི སདང་། ༈ འདུ་ི་ནམས་དང་། རྣམ་བམ་ཤེ 


ས གཟུས ཁི ་ དའང་མི་དམ་ འགགིས་དང་། འདབ་མ་དང = 
- དའ ཏོག ནའང་མོ་དམགེས གགསདནཔའི་ གྭ དང་པ་དེ ་ གི (དུང་དང ། །གསས་ ༽འདུ་ཏྱད་རྣམས་དང་ ། རྣམ 
་ ག་ས ། དེའུངམོ་དེམ་ 


གསུ ངངའི 
ཅས ཧི རྣམ་པརཊྱངཿ ± ། དེའངམ་ད་ གས དགིན གུ ཁྱ 


ཉེདྷ་རྣ་མས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཀྱཔབའརྣེམ་པར་ སེ དེའང་མོ་དམོགས ། ས་ཞི བི 


ཧྱ ཿ1འདུ་ཤེས་དང་། འ ིརྣམས་དང་ }རམ་བརཤེས་པ་མུརམདཔའི་ནམ་པངསོ་སར་ཏོག། རྩི 
-@ེ སོག །རབངམ་དཔོགས་ ] དེ་བཞི 





ང་མ་དམགས ། གཱ ༥ གག་བེད་པའི་ནམ་པར་སོ་ 
ན་དུཚབདང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ནནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཡུས་པ་འག གོ །དའཔ་དམོགས་།གྲཆགས ། 
¬ དངོས་ པའིརམ་པརོ་སར་ོག་ཧེ ཛིསགིས་། པ་དང་འ འཇུ་ཤེསདང་། འྭ་ཏནམས་ནང་། [རྣམ་པར སསར་དངོས། བོ་མེད་པའྷིརམ་པརས་སོརཏོག།། 
¦ དེཁ་མདམགས རྨིན རུམས བུ་སམས་དཔའཆེ ལཱ་ཞེསརཿ ཞལ་ ཤཿ་བཀྩོཔརྲི་ཐངས་ལམཁས་པ་སྨན་ ནོ། །ལཱའ་དྲ་ཏཱིའོགུ 
+| མུསདཔའ་མམདཔ་ཆེའ་བྐོར ལྐར ེར་ཏོག་ཙཾངེ་ ། གངགཚ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟུགས་དང་ ། ༈ དབཞོནེ་དན་པ་པར་ཤོས་བརི་བར་དུ་ཚེ གཅེས 
། རོང་ཅིང་ ། དའང་མོ་དམོགས་པུའྱ་ཚུལ་ཧོས་སྟོན་པ་དང་ ] གཟུགས་དངུ་ ༈ དེབཞིནདུནམ་པར་ཤེས་པའི་བརདུ་མུག་བསལ་ཞེས་བུ་བར་ཆོས་ག ན་ཙིརེ་ ། དེའང: 
མདང ] གཟུགསདང་ ] དག རེ 


མོ་དམགེས་པའཚུལ་རྱིས 
སསྟོན་ཅིང ། དེའངམི་དམགས་པའྱོཾ་རཱལ་གྱོས་སྟོན་པ་དང་ ད་པ སི 


༣ཨ།བའི་བདད་སོང་ཞེསྱ་བཁརཆོས་སྟོན་ཅེ་ ། དེའངམ་དེམགེས་པའྲི་ཚུལ་ཨཾས་སྟོན་པ་དང་ ། གྲཟུགས་དང་། དེ་བཞིནེ་དྲུ་ནམ་བར་ཤེས་བའི་བརད་ སྭ་བཱ་བར་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ། དའང་ 
བ་སངས ནབ་དང་ ། གྲེས སདཆོ་ིི་ །རེའངམོ་དེའ་ མདས་ཧུཆོང་ོག ང། གཟུགས 
དང་། དེ་བཞིནེ་དུ་ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ར་དུ་ཞཾཞེས་ད་བར་ཆོས་སྟོན་ང་ ནའང་མོ་དམ་གས་པའ་ ལ་ཙྱཾསཾ་སྙོན་པ་དང་ ། གྲཟུགས་དང་ ། དེ་བཞིན་ད སཿ ཁར 
།ཆོས་སྟོན་ཙོང་ ། དའང་མི་དམོགེས་པའ་ཚུལ་ཆཾས་སཱོན་པ་དང་ ། གཟུགས་དང ། དེ་བཞིན་དྲ་ནུམ་པར་ཤེས་པའི་བརྐད་སྟེ་ཁ་མདཅེས་བྱབར་ཆོས་སྟོན་ཅིངེ་ །དའངམ་ེམགེསཔའྗིལ་ིས་རན 
 པ་དུང་། གཟུགས་དུང་ །དེ་བཞིན་དུ་ནུམ་པསཤེས་པའ་བེརདུ་འགག་པ་མདངེསྭ་བཟརཆོས་སྟོན་ཅིང་ །དེའངས་དམགས་འའྲུ་རུལ་རྱིས་སོན་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་། དེ་བཞིན་ངུནམ་བར་ཤེས་པའི་བར་དུ་དངོ་ 
 མོ་ཡེདཅེསྱ་ཁ་བར་ཆོས་ ནཅངེ་ །དེའངམ་དེམགེས་པའྱ་ཚོལ་ཆིས་སྟོན་པ་དེ་ནི ། ཤཱརྦདཱ་ཏཾའྭཾབཱ་བུངྱ་རུབསམས་ད་པའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབྱ་ཅིལ་ ཁྱོས 
།བྱིན་པ་ལ་སྩོད་པའོ། །ཤཱར་དཱ་ཏིའོ་ཇུགཞན་ཡངྱྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤེས་རང་ཀྱ་ཕེ་མོལ་ཏུ་ཛྱིན་པ་ལ་སྩོད་པ་ནི ] ཞན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་བའི་ 


པའིལོཔའ་ལོ་བུ་ 


| 








ཿཿ། ༄༅། ༽ཡདེ་ལྭ་བེད་བ་དངྲཐལ་བ་དག་གསི་ ། གྲགས་དང་ ། དེ་བཞན་དྲ་ནམ་པ་ར་ཤུས་བའི་བརྡ་དུ་མ་ཏགཅེས་བུ་བར་ཡང་ལདི་ལ་སྭ་བདད་། དེའར་མ་དེམགེས་པའྱ་ཚུལྱ་ཆིས་སོ། ། 
-ཤེ །གྲཟུགས་དང་ ། ། དབཞནདུ་ནས་པར་ཤེས་པའི་བརདྲུ་དུག་ཁྱསལ་ཞེསྭ་བཟར་པདེལ་མྭ་བདདེ སའརམ་དམནས་པའྱི་རཱལྱི་སོ། དེ་བཞི 

„, བའི ལའིཡད་ལྱ་འིདཔ་ད་ཐལ་བདག་གདེ ཤྲས་གྲཟགས་ བདག་མདཅེས་ ཀྱབ་ དང་ ། 

ཚི བདང་ །རྣམ་པརྱ་པང་ཞེསྭ་གུབདང་ །སྒུ་ཁ་མིདཅེསྱ་བབ་དང་ ། འགགཔ་ 

ཞ་མོས་དངརངསངསརྱས་ི དེ་ལ་ད་བདས་འ་བདག་གས 
མ་མེ་དཅེསྙ་ཧཱ་དང་། སྤོནཔ་མདུཅེས 


། ཧོར་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་མདཅེས་ ཧུབ་དང་ ། 
ང་། ཞི་ཞེས་བཁ་དང་ ། ད 
ཅེསྱ་བ་བར་ལདེ་ལ་ རི ། ± 


་ ] ཀནདས་དངརངསངས་ས་དབམ 
སྭ་བ་བདང་། ཞ་ཉེ ས་དང དེནཞེས་ཞ 
པ་ཨེད་སྭ་བུབ་དང་། དངས་རོ་མེདེས་་བབའི་བརྩད་ཡིད་ལ་ སྲལ །དའ་མི་དམགས་པའྲ་ཆ ལ་ཉིས་སོ། དམན 
ོར་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ] འདུ་ཀྱད་རྣ་མས་ ་དང་ །རྣམ་ ` ་ ས་བྱབ་དང་ ༨ ང་ཞེས་བ་ཁ་དང་ 
ཡེན སུ་ངུཐ་དང་ ། ] རྣམ་པུར་བྱང་ཞེས་ཌྱ་བ་དང་ །སྩཐ་མད སྭ་ཧུབ་དང་ འགག་པ་མདཅ་ 
ས་པའྱི་ཚུལ་ིས་ཏ །ཱ་རཏྟཊཾའིེུ་ར ྱངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ ལཏུ་ཕཾན་པ ༢ཡ་ཧོ་པའི་ཚུལ་ཁྲས །ཐྲོམེས་ ཧལ 


པབ་བ་དང་ | དངོས་ཁོམ ཨན 


ཆེ 





རོམ་ཏཱ་ཕནེ་པ་ལ་མ་ཆོག་ཏུ་འ་ཛིནི་པ་མདཔ་ཡཾན་ནོ། །ཤཱར་ད་ཏིའ་ཐཱ་གཞན་ཡངྱ་པང་རུབ་སམས་དཔའ་ས ཨས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རུབ་ཉྱི་རལྭ་ཏཱ་ཕོན་པ་ལ་སྫོད་པ། གཟུགས 
དང་ ; ཚོར་བ་དང་ འདུ་ཤེས་དང་ ། འ་དུ་བྱེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་མ་རྟེག་པའ་རྣམ་པ་དང་ ། སྣཱགབཧཱལ་བའ་རྡེམ་པ་དང་ ། བདག་མེ་ དཔའྨཾ་ནམ་པ་དང་ ། ཧོང་པའི་རྣ་མ་པ་དང་། 
སསསེན་པཞྡི་ནང་པ་ནང་། སྫོན་པ་མེད་པའྨ་ནམ་པ་དང་ ། ཞི་བའྣི་རམ་པ་དང་ ། དཔན་ཁའི་རྣམ་པ་དང་ རྣམ་པརཀྱང་བའ་རྣམ་པ་དང་  སེལ་སད་འི་ནས་པ་ད ། འགག་པ 
མེན་པའ་རྣ་མ་པ་ནང་ ། དངོས་པོ་མེད་པའ༔ མབར་ལ་ཅོང་བཟོདལ་ དང་དང ༽ ཀྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ཤས་རབ་ཁྱ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་སྐོད 

པའ་མོ་འྔ་ཐུག་པའ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ལཱཿ །པ་ཡིན་ནོ། ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་ཐུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབ་ཉོ་ལ་ཕོལ་ཏུ་ལིན་པ་ལ་གྩོང་པ་ཚོ་ ¡ྲ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཧོདེདང་ལྡན་པའི་ཡརེ་ལ་ ད་པ་དག་གསེ ༈ གཟུགས་ཡ་མ་རག་པའྡ་ནམ་པར་སོ་སོར་ཏོག་ ། དའང་མཾ་དམོགས་པའྲི་རཱ་ལ་གིས་གནས་པ་ད་བཞིན་དུ 1 

སྡུག་བསྔལ་བའ་རྣམ་པ་དང་ ། བདག་མད་པའ་རྣམ་པ་དང་ ། ཤྭོང་པའོ་རྣེམ་པ་དང་ ། མཚན་མ་མད་པའ་རྣམ་པ་དང་ ། ཧོན་པ་ཨེད་པའི་རྣམ་པ་དང་ ། ཞི་བའཾ་རྣམ་པ་དང་ ། དབེན 


“ ལོན་བལོ་བོའེ་ལ་བེ། རེ 
ཝཱན་བའ་་ཡའེ་ལྭ་བེད་པའ་བཚོན་པ་མ་ པ་འདོར་བ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ནི་ ཤབྱཿཆུབ་སེམས་དཔའས། ཨས་དཔའ 


ཞེས་ྱའོ། །ཤར་དྣ་ཏིའ་ཐུ་གཞན་ཡང་ཏཱངརུབ་ 
ཛགས་པའྡི་ཚུལ་གིསསོ། །དབནིནདུསུག་བསལ་བའ་རེམབ་དང་ ། བདག་མེད་པའི་རྣམ་བདང་ །སྟོང་པའི་རྣམ་པ་དང་། ུ་ི་སམ་པ་དང 


པའི་རྣམ་ལ་དང་ ། རྣམ་པར༔ ང་བང་རེམ་པ་དང་ སེབམདུལལནམཔ་དང་ འག [པ་ཨེད་པའི་ཿ མ་པ་ ང་ ] དངོས་པ་མེད་པའི་ནམ་པར་སོ་སར་ སོརྐ་ཏོག་སྭ་ ། རའ 

ཤོགས་པ་ྱིལ་ཆོས་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་ རབ་དང ། ། འདུ་ཤཾས་དང་ ] འདུ་ཏྱེན་ ནུ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར- ས་པ་ལ་མ་ཏྭག་པའ། མ་པ་དང་ སྦུག་བསྔལ་བའི་རྣམ་པ་དང་ 1 བ་དག 

མེད་པའོ་རྣམ་པ་དང་། ཱོང་པའཾ་རྣམ་པུ་དང་༽ མཚན་མ ༥ཨདཔའ་ནམ་པ་དང་ ན་པ་མད་པའ་ ་རྙམ་པ་དང་ ། ཞཱིབའྲི་རྣམ་པ་དང་ ། དཔ སཾ ་ རྣམ་པརྱྱཏའི་རྣམ་པ་དང་། 

ཤེ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་ ། འགག་པ་མད་པའྲི་རམ་པ་དང་ ། ད ། དངོས་ རར ་ སོརྐཏྟོག་སྙེ ། ༣དནདམགས་པ་འྱ་དུལ་ཆིས་ གོག་འ་ ་ པ་ཏརེ་དང་ 
ཁུརནཁོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ ཉི་ཕརོལ་ཏུ་ཛུནེ་པ་ལ་ ར་པའི་བརྔོན་འགགས་ཀྱ་ལ་མོའ་ཏཱ་ཙཱཾནེ་ 

ཧྱིན་པ་ལ་ཧྩོད་པའཾ་ཚ ༼གཟུགས་ལུ་མཾ་རག་པའྲི་ར་མ་པརས་སོ་ཏོག་སྟེ། 


སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་ 
།སཱོནཔ་མེད་པའི་རྣམཔ་དང་ ] ཞི་བའི 








།ཐ༧།རྣོ་མ་པ་དང་ ། དབེན་པའཱ་ན་མ་པ་དང་ རྣམ་པར་ཕྱང་བའ་རྣེམ་པ་ནང་ ། ཡིྱ་བ་མེད་པའཾ་རྣམ་པ དང ] འགག་པ་ཨད་པའྭ༔ རྣམ་པཿངང་ ༽ དངོས་པོ་མད་པཁྱ་ཆམ་པར་སོ་སོར་ཏོག་སྭ ཀ དེའང་མེ་དམོགས 
བའྱི་རུལ་གིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོརབ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ངོདྷན་མས་དང་ ། རྣམ་པར་ སུ་པ་ལ་མ་ཏེག་པའ་རམ་པ་དང་ ། སྣུག་བསྡུལ་བའ་རྣམ་པ་དང་ ] བདག་མད་པའྱ་རམ་པ་དང་། 
པའྡི་ནམ་པ་དང་ ། མཆན་མ་མད་པའི་ནམ་པ་དང་ ། ཧཱོན་པ་མེད་པའ་རྣམ་པ་དང་ ཞི་བའྷི་ནམ་པ་དང་ ། དབེན་པའི་རམ་པ་དང ། རྣས་པར་བྱང་བའི་རྣེམ་པ་དང་ ] སྩེ. 
ཨད་པའི་རམ་པ་དང་ ། འགག་པ མེདངི་ནཨར་རང་། ་ སོ་སེར་ཏོག་སྭ ། དེ་འང་མོ་དེརགས་ པའྱི་རཱལྷ་ཧིས་ཏོག་པ་དང་ ། ཤན་ཁོས་ དང་རང་སངས་ 

རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ རི པཾནེ་ལྭ་པད་པ་དག་དང་ ། མོ་དེག་བའི་ཚ་ ་བ་གངདྭག་བནམ་ ཕ་མངདག་པར་ོགས་པའི་རརརུཀྱ་ི་བརན་བུར པ་དག་གྲོ་གབས་མོ་འྱད་དཚོ་ ] ཌར་དཱ་ཏིའི་ 
དུ་ཧཆཱབ་སེམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཉྱིཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིམཔ་ལ ངཔ་འི་བསམ་གཏན་གཾ་ལ་རཱོལ་ཏུ ཏུ་ཧིན་པ་ ཡིན །ཱར་ (ཏའེ་བཱ་གཞུན་ ་ཡང་བུང་ 

ཆུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿནཔོ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལེ་ཕོལ ་ཏུ་ལྱནེ་པ་ ལྭ་ཧོ་པརོ་ འདྡི་ལར་སོ་སེར་ཏོགས ། གྲཟུགས་ཏུཾ་སང་པ་ནིདྲེ་ཉིས་གྲཟུགས་ ང་པ་མ་ཡན་ཏེ ། གཟུག 








བ་ 





༅༅།།༠༢ །ནིདྱ་ཀདཾཔོང་པ་ཞིད་དོ། །སོང་པ་ནིདྱ་ཧང་གྲཟུགས་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་ཆོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཧེད་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པའྨ་སྟོང་པ་འིདྱེ་ཏྲས 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་སོང་པ་མ་ཡན་ཏ ། རྣམ་པརཤེས་པ་ནདྱེ་ཀངྷཾསང་པ་ཞིདའོ། གཱོང་པ་ནིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མག་གིི་སོང་པ་ཞོད་ཉིས་མགོ་སཱོང་པ་མ་ཡེན་ཏེ །མགེ་འདྱེ 
ཀྱངེསོངཔ་ཞིདེདེ། །སྙེངཔ་ཏོད་ཀྱང་ཨཾག་གེ །ད་པཞནདུ་རྣབ་དང་ཤསྣ་དང་། ལུ་དང ] ཁུམ་དང་། ཡིདྱཾ་ཾསངཔ་ནིདྱེ་ཉིས་ཡདྡ་སོངཔམ་ཡན་ །ཡཾད་ནིད་ཀུངཾསང་པ་ཤིདདོ། །སྟོང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་ཡདེ་ 
དོ (འཾ་བཞིནེ་དུ་སྦྱར་ཏ ། ཨོག་གི་འཇུས་ཏདག་པའི་ ནྒགྱིས་ཚརབའི་བརྒ་ཧཾསོང་པ་ཏིདྱ་ཏིས་ཨུག་གི་འཛས་ཏའེག་པའི་ཏྱནྷ་ཧཾསུ་རོར་བ་སྟོདུཔ་མ་ཡཉེ་ཏ །མིག་གི་འདུས་ཏེའག་པའི་སྐྱན 
ཚུས་ཚོརཀིདྱ་ཏབསོང་པཞིདརོ། །དེངཔ་ནིད་ཀམགེགོ་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་རུནྫ་ནུས་ཆོར་པའོ། །དེ་པཞོནཛུ་ཡདྲེ་ཏི་འཇུས་ཏེའེག་པའ་ཧུནྷ་ཆིསཚོར་བའི་བར་ཚི་སོངཔ་ཞིདྱ་ཉིས་ཡིང 
ཀྱ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཏྱནྷ་ཧིས་ཚོར་བྷ་སོངཔ་མ་ཡིན་ཏེ ། ཡིདྱ་ཏི་འྭུས་ཏརག་པའི་རྐྱནྷ་ཆྲས་རོའ་བ་ཏིད་ཀྱང་ཧཱང་པཞིད་དོ། །སྭོང་པཞིད་ཏུང་ཡེད་ཏྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉིན་ཧིས་ཚོར་བ་ཁོ། ། 
དེ་བཞིན་དྲུདན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པའི་སོངཔ་ཏིདྲ་ཉིས་དནཔ་ཤབར་གཞག་མྨ་ནམས་སྟོང་པ་མ་ཡནཏེ ། དྲནཔ་ཤེ་བར་གཞག་པ་རམ་ཏིད་ཀུང་སྟོང་པ་ཏིད་ནོ། །སྟོང་པ་ནིདྱེ་ཀཿན་པ་ཉེ་བག་ཞག་བ 


།9༢ རྣམས་སོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ ལག་བརྒྱད་པའ་ཐེར་ཧྭཾ་སེངཔ་ཏིནྱ་ཏིས་འཝགས་པའ་ཡམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་སོངཔ་མ་ཡིནྟ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའིདྱཀངྷཾ 
ˆ 2 | ངོ ༤༨ \ ༣ ༤ <` .„„ ` € 
པ་འིདེ་དོ། །སྟོང་པ་འོདྱེ་ཏུར་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཅད་པའོ། །དེ་བཞིནེ་རུ་དེ་བཞོནེ་གཤ གས་པའི་ཧོབས་བྱའི་སྟོངཔཏིརྱ་ཏིསདེ་བཞིནག་ཤིགས་པའ་སྟེབས་བྱར་གོང་པ་མ 
ཡནཏེ།དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ ཐས་བྱུར་ཉིདྱ་ཀུངོངཔ་ཏིདེ་རོ། ། ཐོང་པ་ཉོདྱ་ཀུང་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའྲ་སྙེབས་བྱཅརུའོ། །དཔའནངུ་སྱར་ཏ )སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེསཔ་ཐཉེ་བྩ། 
„. : 7. ་༤ ༨།་བོེ ཿེ „, ླ 6 ༨ -2„ 2, ཀེར 
ཀྱེབར་ཧྱི་སྟོང་ཁ་ཏེན་ཀྱོས་སངས་རྒྱས་ཉྱི་ཚིས་རྣམས་སྔོ་ངཔ་མ་ཡོནཏེ ] སྐ་སྭ་ཉིཆོས་མསཏིད་ོུངཔཤད་དོ། །སྟོངཕ ཉོདྱ་ཀང་སཔྦརས་རྱ་ཆོསརམས་སྐོ་ཞེས་སོ་སེར་ཏོག་གོ ༈ཱ 
' །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] ཉང་ལཱནཔརྙཱརྭདཱཏིའི་བྲས་འདྷིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། ]བཙུན་པབ་ མ་ལྟན་འདས་ཀྱིཾས་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིནོ་ཟེབ་ལགས་ཏེ་ ཐག 
བལ་གསར་དུ་ཡང་དག་པརཞུགས་པའྭ་བངྙརཱ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས ། ཤེས་རབྱ་ཏུཾ་ཕ་ཆོལ་ཏུ་ཕུནེ་པ་བསྙན་པ་འདིོས། གྒཱགཅིངེ་དངང་ལ་དངང་བར་མའི་རྒྱར་ལགས་གྲང་ ༽ 
'སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ། ཚོ་དང་ལཱན་པཡཤཱར་དྲ་ཇིའོ་དུ་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་བཀའ་སྩལཏོ། ༢ ཤཱར་དྭ་ཇིའ་བཱ་གལ་ཏེ་བཱང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ལོ། 





) ༽ ར་ར བི = ༡ ༡༽ བསབ ་བ་འ,བིརེ་ ། ར༽འ་རི་བ་སང་ལོ ༢་བར་བཅན་ རཱ སྲ 
༄༠།་ །དགེ་བའི་རྩ་བདག་བསྐྱད་པ་འངམ་ཡནེ ། སངསྤ་རས་འབྱུམ་ཝག་མང་པོ་ལ་བསྟནབཀུར་བུས་པའངམ་ཡནེ ། དག་བའྲི་ར་བ་མངལོས་ཧ་བར་བརན་པའངམ་ལནེ ༽ རགེ་བའི་ 
ཟེ བཤེས་གཤེན་ཙིས་ཡོངས་ས་ཟིན་པའང་ཨ་ཡནེ ། རྒྱེན་པོ་ལ་མོས་པའངམ་ཡན ཀཾ ཡུས་དང་ཡིདྱ་ཀི་གནས་ངན་ལེན་དང་ཐལ་བའང་མ་ཡནེ ། དཀེ་བའ་ཆེ་བ་འབར་བ་དང་ལཱན་བའང 
༽ མ་ཡེན ། དྡེནིཤེས་མབྱ་ལིལ་རོལཅུ་ཧིཉ་པ་བསྟན་པ་འདི་ཐསནྭ་སྐག་ཆིང་དངང་ལ་དངའར་འྱུར་རོ། །དེ་ཅའ་ུཾར་ཞེ་ུ ། འདྷི་ར་ཤེས་རབ་ཉི་ལ་སོལ་ཏུཛན་ང་བསན་པ་འ་ཛནོ་དེགེ་ 
པཾ བའི་རུ་བ་མ་བཉཧད་པྷ་ནམས་དང་ སངས་རྒྱས་འབུམ་ཝག་མང་པོ་ལ་བསྟན་བཀུརམ་5ས་པྷ་རམས་དང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངསྲ་ས་མ་ཟིན་པ་རམས་དང་ ། ་ཐོས་པ་མད 
ཤཱ བ་རྣམས་དང་ ། ཤན་ཐོས་དང་མང་སངས་རྒྱས་རྱི) ག་པར་ལུངབའི་ཐསམ་པ་ཅན་རམས་དང་ ཾ བརོན་འཐུས་ཞན་པ་ཚྣམས་དང་ ། ལེ་ལོཅན་རམས་དང་ ། བཾདེ་ལའ་བད་ཟ་མངོན 
£» བརྡ་འདོད་པྷ་རམསྩ་རྷིར་ལམ་དྲ་ནི་ེས་རབ་ཉོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧུཾན་པ་བསྣུན་པ་འདྲི་གུག་པརམ་འྱསར་བའོ་པོརརོ། ༢ རྟདྷ་ཏིའི་བཱ་དྷ་ཝ་ཟས་ནྭ་ཀངྱ་རུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྨོན་པའ་ཕ་རོལ 

ཏུ་ཧཾནེ་པ་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པརྩ་ད་འདོད་པས ¡ ས་ཐཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཏིད་ལ་བསླབ་པརྦཀའོ། །ནེ་བཞིན་དུ་གྲ་ཟུགས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འདོད་བ་དང་ ། ང་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ 7 


༤ 


ཅྱི 


= 


འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་པེདྲ་ནམས་དང་ ། རྣ་ཡ་ ་པར་ཡས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པར་འདེད་པ་དང་ ། དེ་བཞིནི་དུ་ལོའིེ་ཏི་བར་ རྡ་དུ་ཡོངས་ བཿ་ཤེས་པཿ ་པར་འཕོད་པ་དར་ ། རེ་བཞིནེ་དུ་གྲནུ གསྒ་རམས་ 
སས 'པར་འདོད་པ ་དང་ ། ། དེ་བཞིན དུཆོས་ རྣམས་ཀྱ་ ཁ་བེར་དུ་ཡོངས་སྲ་ཤེས་ ་པར་འདོད་པ་དང་ ] དེ་བཞིན་དུ་མགེ་གཡམས་ཡོངས་ས་ ཤེས་པར་འདོད་པ་དང་ ། ད་བཞིན་དུ 
། ལདྱེ་ཀྣི་རམ་པར་ ཉས་པའི་ཁམས་རྱབར་དུ་ཡོངས་སུ་ སཿ ཤེས་པར་འདོད་པ་དང་ ] ར་བཞིན་དུསག་ག་འྱདུས་ཏེ་རག་ ་པ་ཡོངས་སྲ་ཤེས་པར་འདོད་པ་དང་ ] ི་ོ 


༣ 





ཏྫིགབཤས་པའྱ ས་ཆས་ཚརཔ་ཡོངས་དེུས་པར དོཔང་ ] དེ་བཞིན་དྲུ་པུར་ཏེ ། ཡིདྱཾ་ཉིའདུས་ཏརེག་པ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པར་འདོད་པ་དང་ ] ་ཡིདཾ་ཧྱི་འདུས་ཏ་རེག་བར 
ན་དང ་པར་འདོད་པའྱི་བངྱ་རུབས་མས་ 'དཔའ་སམས དམའ་ཆ་བྲོད་ ཤེས་ཅབྱ་ཏ་ ཧི་པལོལ། ཏུ་བྱིན་པ །བོ་ན་ལ་བླསབ་ པར་ཀྱའོ། །ད་བཞིནེ་རུ,། 
དོད་རགས་དང་ 7 ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏིི་མུག་སང་བར་འདོད་པ་དང་ ། ༈ འྔཇིག་ཚོགས་ལ་ལ་སྣར་བར་འདོད་པ་ནང ། རེ་བཆིནེ་དུ་ཝེ་ཚོས་དང་ ༣ ཚུལ་ཁྲིམས་དང ། བངྙལ་ཞུགས | 








མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ ། ད ། །འདེད་པ་ལ་འབོདྷ་རགས་དང་ ] གནོད་སེམས་སྲང་བར་འདོད་པ་དང་ “' ]¡ གྲཟུགས་ཉི་འདོད་ཆགས ་དང་། གྲཟུགས་མེད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་ ། མནག་པ་དང་། ང་ 
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_-ཤ 


།ུམོ་མང།།ང་ མིའར་ 


༠༠༠) །རྒྱལ་དང་ ] རོད་པ་སཱངབར་འདོད་པ་དང་ ] གུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་དྲང ཀ ཐག་ལ་ཞལ་བ་དང་ ། ཀུན་ནས་ལཱངབ་ཐམས་ཅད་སྲང་བར་འདོད་པས ། ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ལོན་འ དྲ 


ླསབ་པརྦཱའོ། །ད་བའོན་དུ་ཟས་བཞི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འདོད་པ་དང་ ། དི་བཞིནདུ་སོརབབོ་དང་ ། རླ་བོ་བཞི་དང་ ། མདུད་པ་བཞོ་དང་ །ྱིཿ་ཙི་ལོག་བཚོ་གཱང་བར་འ་རོང་ཁས 
ཤེས་ཆབ་རྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་ཁོན་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུམ་དགེ་བབྱརའོ་ལས་རྱྱི་ལམ་ཡངདག་པར་སྲང་བརའ་དོད་པ་དང་ །དགེ་བབྱསའི་ལམ་ཡངདག་པར་སྱབ་པར་འདོདཔ་ 
དང་། ས་པརྱ་པེད་འདོད་པའྱི་དྲར་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོས ཀ ཤེས་ཟབ་ཀིཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཾན་པ་ཁོ་ན་ལྭ་བླམམ་པརྡ་ཧུའེ། །དབཞིན་དུབསམ་གཏུན་བཞོ་དང་ ། གཟུགས | 
མེད་པའ་ མས་པར་འཇྲཀ་པ་བཞ་དང་ ། རྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ཀ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདྱ་ཏི་བརྡདུ་བྷགོམ་པར་འདོད་པ་དང་ ། ཱ ཞིན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་བྱར། 
དང་; སངས་རྒྱས་ཉྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་བཅོ་བྱསད་ཏི་བརདག་བློམ་པར་འདོད་པའྭིྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས ། ཤཤེས་རང་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཁོ་ན་ལ་བྷསཁ་པརྦབའོ། | 
། ཤཱརྭད་ཏིའོ་བཾ་གཞན་ཡངྱ་ཀྱ་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་རེད་འདོད་པ་དང་ ། དགེཔའི་ཚབ་གང་ 





| 


དག་ཡོངས་སྭུ་ཛོགས་པས་ཉམ་ཡང་ངན་སོང་གསུམ་ཁོ་ངག་ཏུ་མོ་ལུངཔ་དང་ ། རིགས་དམའ་བ་དག་ཏུ་མོ་སྐྱེ་བ་དང་ ] ཧན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རཀྱི་སར་ཡང་ ང་བར་མ་འྱ་ཆུར་བའི་ངག | 
° ། | འལ་འོལ ས་ \ པ་ལ་བ = 
བའི་ཆ་བའེ་ ཐ།་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྭ་པད་འདོད་པས ། ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ལོན་ལ་བསསབ་པརྨ་པའེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙོང་ཕྲག་བཅུ་པ་ལས ༽ བསབ་པའ། 
ལྤའ་ཞེས་བྷ་སི་དུག་པ་ཚོགས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འ་དས་ལ ། ཆེ་དང་ ན་པརྨ་རྡ་དཱ་ཊི་ི་བུས་འདྟི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས 
སྭ་བྷཾརྷ་དཱ ༽  ༽ འ ༤ ༢ 6༽ དེ ༦ ` ུ -« = ལྡ 
ཧུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་གིས་ཡོངས་སྲུཟིན་ན ] དེཿ ས་ཟྭབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ལྱིན་པ་བསྟན་པྲ་འདི་ཐོས་ན་མྣོ་སག་མ་དངང་ཞངེདངང་བར 
མོལཁྒཿརཾལ ། ཧན་ཐོས་དང་རངས་ངས་རྒྱས་རིཾ་སར་ཡང་མོ་ལྱུང་བར་མླུཿ་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞནེ་དུ་རེས་པར་འབྱུང་བརའགྱུར་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གངལགས ། དེ་སྐད 
ཅེས་གསོལ་པ་རང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོཾས ༽ ཚདང་ལྡན་པ་ རྭདཱ་ཊའོ་རཱལ་འདྷཾ་ཨདཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏོ། ]-ཤཱརྦ་ཏིའོ་བཱ་འཛ་ལྭ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དེག་ 
བའི་བཤས་གཉནན ། གང་གཟུགས་མི་ཏ་གཅེས་བཟརྡ་ཆོས་སྙོན་ཅིང་ ། དའངམ་དམོགས་པའྱི་ཚུལ་ཧིས་སྙོན་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ] འདུ་ཕྱེད་རྣམས་དང་ ] 





ཟཤ། 9) །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རག་ཅེས་བྱབར་ཆོས་སྐོན་ཅིང་ ] དའངམི་དམིགས་པའྲི་མུལྱ་གིས་སྣོན་ལ ། དགེ་བའྱི་ཆཱ་བ་དེ་དགྲ་ཀྒ་ནམ་པྲ་ཁམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉི་དམ་གཏོགས | 
-ཱཟ པད ཞན་ཐོས་དང་ནང་སངསྦ་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོབས་སུ་མི་སོ་བྱས ] དེནྱི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོའི་དག་བའིབཤེས་གཤེན་ཡིན་ནོ། ༽-༩ར་དཇི་འི་བུ | 





གཞན་ཡང་ང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉནནི་ ) གང་གཟུགས་ལྡག་བསྔལ་ཞེས་ཐ་བར་ཆོས་སྙོན་ཅིང་ ] དེའངམི་དམིགས་པའི་ཚུམ་གིས་ 
་ྟོན་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེད་ནམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་སྡག་བླསལ་ཞིས་ཤ་བནནོས་སྟོན་ཅིང་ །དའངམི་དམིགས་པའྲི་ནུལྱ་གིས་སྣོན 
༈ ལཿ དུག་བུའི་རྩུ་བ་དེ་དགྲ་ཀངྱ་ནམ་པྲ་བམས་ཅདམྱལེན་པཉིདམགཏོགས་པར ། ཞན་ཤོས་དང་རང་སཇསྐྱ་ཏུས་ཀྱི་ས་ཡོངས་སྐུ་མི་སོ་བས ། དེནྲི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
2 ཆེན་པོའི་དགེབའི་བཤས་གཉེན་ཡི་ནན། །ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་ཤང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ནེ་ ། གང་གཟུགས་བདག་མེད་ཅེས 
ཏཁ་དང་ ] ཤཱོད་ཞེས3་བ་དང་ ། མཚནམ་མེད་ཅེས་5བ་དང་ ། སཱོན་པ་མེད་ཅེསྲཐ་དང་ ། ཞི་ཞེསབྱ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེསྲ་བབ་དང་ །རྣམ་པའཤྭང་ཞེས་ཐ་བ་དང་ ] སྐྱེ་བསེང་ཅེས་ཧྲ་བདང་། 








200, 





འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་བ་ངང་ ། དངོས་པོ་ཡིདཅསྱ་བ་བརཅོས་སྙོན་ཅིང་ ། དེའངམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གེསྭ་སཱོན་པ་དང་ ། དབནིན་དུ་ཚོརབ་དང་ ༈ འདྲ་ཤེས་དང་ ¡འདུ་བྱེད 
དང་ \ རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེསབྱ་བ་དང་ ] སྙོང་ཞེས་ཐྭ་བ་དང་ ། མཚནམ་མེད་ཅེསབ་དང་ ། ལཱོན་ སླེསྱབ་བདད་ ༥ རོ་ཞེ་སྦ་བ་དང་ ་ས་དང་ ། འདད 
པར་ཤུངཞེས་ཤབདང་། ལཱེ་བསེང་ཅེས་བུ་ཐདང་ ། འགག་པ་མེད་ཆེས་ཀབ་དང་ } དངོས་པོམད་ཆས་ཤབར་ཆོས་དོན་ཅིང་ ༈ དེའངམ་དམིགས་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་སཱོན་ལ ། དགེ་བའི 
་བདེ་དགྲ་ཀུངྷནཔ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཏིདམ་གཞོགས་པར་ ། ཉན་བྲོས་དང་རང་གངསྐྱ་གས་ཏྱི་སར་ཡོངས་སམི་སཱ་བདཾ། ། དེནི་ཤང་རཱབ་ཡམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོབ་དགེ་བའ 
ཤེས་གཤེན་ཡིནནོ། །ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་དགེ་བའི་བ ཟེ ས་ག ནནི ། གངམིགམི་ཏག་ཅསྱ་བརྡ་རོས 
ཡོན་ཅིང་ དའང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་ཧིས་སྟོན་པ་དང་ ། དེ་བཞིནོ་དྲ་ཡིདྱ་ཏི་བརྡདུ་པི་ཏག་ཅེས་བརཆོས་སྙོན་ཏིང་ ] དའང་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་གིས་གྡོནལ ། དགེ་བའི་རྩ་བ 
་དག་ཀྱངནམ་པྲ་བམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པ༢ ] ཞན་བོས་དང་དང་སངསྐྱ་རསཀྱི་སར་ཡོངསསྐ་མིསོ་བྷས ། དེནི་བདརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དག་བ ཞི་བཤེས། 










༄༅༅། །གཞེན་ཡི་ནནོ། །ཤཱའ་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཀྱང་རྲུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ 


བ་དང་ ། བདག་མེད་ཅེས་བབ་དང་ ༈ སཱོང་ཞེསྲ་བ་བདང་ ། མཚནམ་མེད་ཅེསབ་བ་དང་ ། སྨོན་པ་མེད་ཅས་བྱ་བ་དང་, | ཞི་ཞེས་ཐྲ་བ་དང་ 
བབ་དང་ ། སྐྱེ་བམདཅས་བྲ་བ་དང་ ། འགག་པམེད་ཅསྲ་བ་བ་དང་ ། དངོས་པོ་མད་ཅེསྲ་བ་བར་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ། དེའང་མི་དམིཿ 


ལུཀ་བསྔལ་ཞེསཀྲ་བ་དང་ 1 བདག་མུད་རེསྱ་བ་བདང་ ། ཧོང་ཞེས་བྲ་བ་དང་ ། མཚནམ་མེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སྙོན་པ་མེད་ཅྱེས་ 
བཔར་ཧད་ཞས་བ་བ་དང་ ། སྐྱེ་བ་མདཅེས་བྲ་བ་དང་ ] འགག་པ་མད་ཅསབྲ་བ་དང་ ། དངོས་པོ་མདཅས་བ་བརྡརོས་སྙོན་ཅིང་ 


་བའི་བཤས་གཉེན་ནི་ ། གང་མིག་སྡུག་བསྔལ་ཞེས3 } 
༈དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་ །རུམ་པརགང་ཤོས་ 
དམིགས་པའཚུལ་གྱིས་སྙོན་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་བར་དུཤང་ 
'བ་བདང་ ། ཞི་ཞེ་སྲ་བ་བ་དང་ ། དགེནཞེསྱ་བ་བདང་ ། རྣམ 
། དའངམི་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་སིས་སྐན་ལ ། དག་བའི་ར་ 


བ་དེ་དགྲ་ཀྲ་མམ་པ་ཝམ་ས་ཧདམྱའཧན་པ་ཤིདྷ་མ་གོགས་པར ། ཞན་བོས་དང་དང་སུངསྦ་རྒས་ཀྱི་སན་ཡོངས་སུམི་སོབ་སཱྭ ] དེནྲི་བང་དུབ་སཱམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས 
ན་ཡིནནོ། ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དག་པའི་བཤེས་གཉན་ནི ། གང་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེགཔའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བམི་རྟག ] 


ཐེ 








ཅེསྲ་་བརཆོས་སྟོན་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཡི་དྱ་ཏྱི་འདུས་དརེག་པའི་རྐྱན་གྱི་སཚོར་བའི་བརདུ་མི་རྟག་ཅེས་5ྲབརཆོས་སྐོན་ཅིང་ ། དེའང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་སྟོན་ལ ༈ དགེ་བའི་རྩ 
བ་དདགྲ་ཀང་ནམ་པྭ་བམས་ཅདམའེ༔ པ་ཉིདམ་ཏོགས་པར ། ཞན་ཤྲོས་དང་ནད་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་མི་ ཡོ་བ ། ཤཱར་དྭ་ཏིའི་བུ་དེནྷི་བངྱ་རུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ 
ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་ཡིནནོ། དབཞིནན་ྲསལ་ཞསྱབ་བདད་ ། བདག་སེད་ཅེས་ཤ་བ་དང་ ། སོང་ཞེ་སཧྲཔ་དང་ ། མཚནམ་མེད་ཅེསྱ་བ་བདང ། སཱོན་པ་མེད 
ཉེས་བྱ་བ་དང་ ། ས་བ ་ཞེས་་བ་དང་ ། རྣམ་པའ་བྲང་ཞེས་བྱ་བ་དང་ སྐྱེ་བསོད་ཆསལ་བདང་ ། བགག་པམེད་ཅསབ་བདང་ ། དངོས་ ས་པོམེད་ཅེས་ཤུ་བ 
ཆོས་སྙོན་ཅིང་ དང ། དཔེན་ཞས་ལ་བ་ ར་ད ནམཔ་མཡདས།ནབཏཔགཏགསཔན ༩ ། རྐན་ཐོས་དང་རང་སདསྱ་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངས་སྭ་མི་ 
ལོ་བ ཀག ་་ པའི་ད ེ་ཟ་ཤས གེནཡནད། ས་ས 
ཆེན་པོའི བའི་བཤས་གཞེནནི་ སོ གདག་པཞི་པར་གཞག་པ་བྱགོ མ་པའི་ཕོར་ཆོས་ ཐྒན་པའ་ཤྲཿ (པནས ། དྲནཔ་ཞེ་བའ་ ིདདེན་པ ཅིད་ ། དེའང་མི་དམིགས 











ཟླ 


༧༣།༄༄༅། །པའི་ཚུལྱ་གིས་སྙན་པ་དང་ ] དབཞིན་དུ་ཡང་དག་པནསོང་བབསོམ་པའི་ཧིན་དང་ ༈ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བསྒོམ་པའི་ཧིན་དང་ ། དབང་པོ་དང་ ། སཱོབས་དང་ ] 





ཤུདྡ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། ལམ་བསྲོམ་པའི་ཝིནྡ་མོས་སྟོན་ཅིང་ 1 དབང་མི་དམིགས་པའིནུལ་གྱིསྭ་སོན་པ་དང་ ] དེ་བཞིན་དུ་སློང་བ་ཉིད་དང་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། ཱོན་པས་ 
པབ་ཨམ་པའི་ཡིརྡ་རོས་དྟོན་ཅིད་ ། དའང་མི་དམིགས་པའྲི་ཛུལྱ་གི་ས་སོན་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སློབས་བཅུ་བསོམ་པའི་ཧིར་ཆོས་སོན་པནས ། དེ་བཞིན་དུ་སྤན 








ཏེ ༈ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱད་ཀྱི་བར་དགབསྒོམ་པའི་ཧར་ཆོས་གོ: ཅིང་ ། དབང་མི་དམིགས་པའྱི་ུལྷ་གི་ས་སོན་ལ ] དགེ་བའི་ར་བ་དདགྲ་ཏང་ནམ་པ་ཐནས་ཅད་མེན་ 
པ་ཉིད་མགཏོགས་པར ། ན་འསདངཔཔ་འཕྱརས་ི་ན་ོི་པ བེ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་དནི་ངྡ་དཱབ་སམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དག་པའི་བཤེས་གཏེན་ཡིནན། ། 
' །གཱའདཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ འཾ་དཿ 


ག་བའིབ་ཤིས་གཀནནི ། གངྒ་ནམ་པྲམས་ཆདམྱེནཔ་ཉདབློམ་པའི་ཤིར་ངོས་དྲ མཔའ་ ། 
གངྱ་བངྒ་རུབ་བསྒོམ་པའི་ཕིརྦ་རོས་སྙོན་ཅིང་ 1 དེའདམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་པཱོན་ལ  དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་མ་གཏོགས་པར་ ] ཉྐན་ཁྲོས་ཀྱི་ས་དང་དང་ 








| 









༧༦།སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུམི་སཱོ་བསེ ། ཤཱརདྭ་ཏིའིབུ་དེནི་བུང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིནནོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ | 
ཚདང་ལྡནཔརར་དྲ་ཏིའི་བུས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏ། །བཙུནཔབཅོམོ་ཝན་འདས་ཇི་ལནནང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་གང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕིན་པ་བསན་པ་འདྲི་ རོ 
ནས †; སྦཱག་ཅིང་དངང་ལ་དངང་བར་འགྱུར་ཏེ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ལརོལྦའྲ་ཤྷིན་པ་ལ་ཐབས་མི་མཁས་པ་ལགས་ིང་ ༈ ཛག་པའི་གྲོགས་པོའི་སུག་པན་མཆིས་པ་ལགས་། 
ན་སད་ཆེ་ས་གསོལ་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཚ་དང་ལྡནཔཿཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སལྕལ་ཏོ་། ཾ །ཤ་རྭ་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྭ་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔའ | 
སེམས་དཔའ་ཆནཔྲོ་ྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ནིད་དང་ལན་པའི་ཡིད་ལྦ་ེདཔ་དག་དངྲ་བལ་བས ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་བོམ་ཞིང་ ] ཤལ་ཤབྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ་འཱགིན་པདེའ | 
དམིགས་ལ ། དེསྱ་ཀངརོམསེམས་སུ་བེནཔ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོལྭ་འུ་ཧཱིན་པ་བྲ་སོམ་པ་དང་ ། བརྔོན་འགགསྦྱཀི་ཕརོལ་འུ་ཧིུ་ནཔ་དང་ ། བཟོད་པའོ་ལ་རོལྩ། 
ཕྱིནཔ་དད་ ། རྤུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའོལའུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། སྨྱིན་པའི་རོལཉཱུྲིནཔ་སྤོམ་ཞིང་ ། ཅིནཔའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་བའ་དེདགྱ་ུང་དམིགས་ལ ། སཱིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དྭས་ཀྱང་ 


“༨ ༄༅། །རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེདཔད | ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་དེ་ལཱརནྱ་པངྒ་རཱབསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་དབ་ཏིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལྭ་འབས་མི་མཁས་པ་ཡིན་ཞིང་ ། ལྡིག 
- །བའྲི་གོགས་པོའི་ལགྱའུ་སོང་བ་ཡི་ནནོ། །ཞུན་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདྱ་བདྨ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པོ་ནམཔ་ཐམས་ཅདམ་བན་ཏེདདང་ལྡན་པ་འི་ཡིདལྭ་འེདཔ་དག 
༦ ]དང་བྲལ་བས ]། དམིགས་པ་འྲི་ནུལྱ་གིས་ནང་གི་གཟུགས་གོང་ཞེས་བར་ཡིད་ལ་འེདཔ་ནས ། ནང་གི་གཟུགས་དངོས་པོ་མད་པའི་ངལོ་ནོད་སོང་པ་ཞིདྱ་ཙ་བར་ཡིན་ཞེས་ཡིད་ལྱ་དུད 
ཌྷ པ་དང་ ། བཞིན་དུ་དམི་གས་པའི་ཚུལ་ྱི་ས་ཚོར་བ་ དྲ་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བདྱ་ནམས་དུང་ ། ནུམ་པར་ཤེས་པ་སྒོད་ཞེསྱབ་བན་ཡིད་ལ་བེད་པ་དང་ །ནང་གི་གཟུགས 
༩ རྡེའང་ནང་སྙོང་པ་ནིདནས ། དངས སོམདབ་། ཱ ོང ད་དམ པའི པ་བ ། དེ་བཞིན་དུ བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུབདྣནམས་དང་ ར་ ནས་པར་ས་ 
དའདནང་སོང་པཏིདནས །དངོས་པོམད་པའི་ངོ་ཕོ་ནདསོང་པ་ཏིདྱཏི་བརད་དམིགས་པན་ཧེད་ཅིང་ ། དེདག་གིསྤཀུངྨ་རོམ་སེམས་སུ་ཤེདཔ་དང་ ། དེ་བཞིནདུམིགོནད་སོང་པཀིད་ཆེས་བ་བན་ཡིད་ལ། 
ཧཱ སས ང་ཉིད །དངོསཔོམདཔིོ་ིདོངཔདབརད་དམག །པ་ དྲ བཞི་ནས ནང་ན ¡རཔ་ཞིན་དུན་པ་ད་ རེ 





སྭོང་པ་ཏི་ དེདག་གིས་ཀངྨརོམ་སམས་སྭཧེད་པྭཾ ] ཤཱར་དཱཏིའི་བུ་དེ་ལརཱན་ཧདྲརུབསེམས་དབའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཧིན་པ་ལྔ་འབསམི་མཁས་པ་ཡིན་ཞིང ། ལཱག་པའྲི་གོགས་ 
།ཤཱར་དྲྭ་ཏི་འིབུ་གཞན་ཡདང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐྲབས་ལམི་མཁས་པས ] ཤུས་འབྱཀིཕཟཁྱཱཧནཔ་ལ་ཡོདཔ་ནུ ། དྲན་པ་ཉེ་བད་གཞག: 






ཡམ་ཁྲངས་པ་བཅོ་ 
དུ 
ཤོགས་པོའི་ལག་ཏུ་སོང་ལ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་འུཧིནཔ་བ། པ་འདྲིའོསན་ཡང་སླག་ཅིད་དངང་ལ་དབྲང་བར་ | 





༄༅། །ཏེ) ༈བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལདནྱ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཕྗིག་པའྲི་གོགས་ཕོས་ཡོངས་སུ་ཟིནཔ་ལགས་ཤིང་ ། ལྡིག་པའི་གོགས་པོ་གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུ་ 
བས་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཊན་པ་བསྟན་པ་འདི་ོས་ནས ། ལྷུག་ཅིང་དངང་ལ་དངང་བར་འགྱུར་ལགས | དེ་གུད་ཅས་གསོལ་པ་དུང་ ། གཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས ། ཚཾདང་ལྡན་པ་ཤཱར་དྲ 
༠ །ཏིའི་བུ་ལ་འདི་ད།ད་ཆེས་བཀའ་ས།ལཏོ། །ཤཱར་དཱཏིའྲིབཱ་འདི་ལ་བངྒ་དུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ནེན་པོའི་ཝིགཔའི་གྲོགསཿ ནོ ། ཤས་དབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནེ་པ་དང་བྲལ་བའཤེད། འདུན 
རས པ་ཟློག་པནྱད་ཅཾང་ | དེ་བཞི་ན་དུ་བསམ་གཏན་ཧིས་ཕརོལ་ཏྭ་ཤིནཔ་དུང་ ] བརྙོན་འྱགུསྦ་ཀི་ཕ་མོལཏུ་ཧཱིན་པ་དང་ ། བཟོདཔའི་ཕ་རོལ་ཏཱཧཾན་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་འུཧཾན་པ་དང་ ། 
 སྙཱིནབའི་ཕ་ནོཕྱཱ་ཕིན་པ་དཔ་བལ་བརཤེད ། འདུནཔ་ཟོག་པར་ཧེདདེ ། ཀྱེརིགསྦ་ཀྱི་བུ་འདི་ལབྲསུབ་པརམྱི་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཧིན་ཞེན་ ། ཀྱ་ཕ་རོལའཱ་ཤཱན་པ་འདི་དགནི་དེབཞིནག་ཤེག 
ཧཱ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱརསྣ་ནམས་ཏིས་གསུངས་ཤིདབཤདཔམ་ཡིནྱཀི དད མ་དཔག་སམཁན་ཀི་སརང་བཟོར་ས་པ་ཡིན་ ། ཀྱེ་འདི་དགནིམཉན་པར་མི་ 
ཇོ 


/ |3འོ། )གཟུང་བནམི་3 ། ཀུནརྲུབ་པརམི3 ། བཀླགཔར་མི9/། ཡིད་ལ་མི ། གཞན་དག་ལའངབ་སུནཔན་མྱི་བའོ་ཞས་ཟེན་བགད་ཡིན་པྷས | ཤཱའ་དཏིའིུ་དེནི་བྲརབ་སེམས་དཔའ 


༧༠།སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སིག་པའི་གོགས་པོརརིག་པརའ། ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངཏརྦ་པཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཕིག་པའྲི་གོགས་པོནི་ ། འདིལ་བདུད་ལཱིག ༈ 
ཅན་སངསྤྱ་རསྭ་ཀྲི་དཧདདུ་བྱ་སུར་ཆིང་ ། བང་ཆུབསེམས་དཔའི་དུང་དུ་འོངས་ནས་ ། ཀྱེ་ིགསྱ་ཀྲིདུ་ཤེསདབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྐིནཔ་འདིས། དདལ་ཅི་ཞིགྲ་བ ། ད་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུཕཾ བསྔ་འོད་ལ་ཅེ་ཞགྲ་བུ ། བརྔོན་འྲ་གུས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པས་ཅི་ཞིག་གྭ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པས་ཅི་ཞིགྲ་བ ། ཚུལ་ཞིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཧཱཧིན་པས་ཅི་ཞིགྲབ ། ལྙིན་པའི་ 
ཕཱ ལྩོཅཱསནཔས་ཅེཞིགྱ་བ་ཞེས་པ་མོཕྱད་ཡནཔ་དགདང་འྲབལ་བརྲ་ཤུདཔའེ་བདུདའི་ལས་དག་གྒོན་ཅེང་ ༈ བདུད་ཀྱི་ཞེས་པ་དག་མི་རྔོད་པ་གང་ཡིནཔ་ས ། ༡ཤཱར་དྭཏིའི་བུ་དེནྲི་བང་རུབ 
སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ལིགཔའྲི་གནས་པད་རིག་པར་བ ོ ' །ཤཱའ་དཱ་འི་བུ་གཞན་ཡང་བདུད་སྡིག་ཅནསང་ས་རྒྱས་ཉྱི་ཆ་བདདུ་བསྒྱུར་ཅི ° ། བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོའིི་དུང་དུ་འོངས་ནས ། དེ་ལ་ཞན་བོས་དང་ནང་སངསྐྱ་རས་དང་ལྡན་པའི་མདྫོལ་དང་ ། ཏོགས་པའ་ཇོད་པའི་ས་དང་ ] གནང་ནི ནར 
པ་ཧེད ། རབ་འུ་སོནཔ་རྱེད་ ། རྣམ་པན་འྱེདཔརཧེད་ ། གསལ་པའ་ཀྱེན ] ཡང་དགཔའ་འབ་ཏུ་སོན་པར་བྱེདཔའི་འདུད་ཀྱེ་ལསངེ་ལྟབདེ་དག་མེ་རྫོདམི་སྐོན་ཅིང་ ༈ ཡང་དག་པར་ རྨ 











ཨ༠།༄༅་ །པར་མི་ ཡབདནྲི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ ལོའི་ཝཱིག་པའྲི་ཀོག པོར་རིག་པའྲ་བའོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བདུད་ལྡིག་ཅན་སངས། 
-ཟླ ས་ཉིད པདནྱི་བརནཔ་།མས་དསའ་ མམས་དའ་ཡེདཔ པེ ། ་་བགས་ཁྱིྱུ་ཁདོནིཧ་་སམའ་བསས་འནང་། ནི 
༧ ཧདྨ་དུབྱ་ཉི་སམས་ཀྱངམད་དོ། །དེའི་པིརམི་ལག་པའངམ་ཡེནནོ། །ཁེདནྟི་བྐན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བང་རུབམངོན་པན་འཚད་རྱབར་ཡངམི་ནུསསོ། །ཞེས་ 
ཁྱུ  ཟེར་བའི་བདུད་ཀྱི་ལས་དཏཀྟབུདེ་དག་སྡེ་རོདམི་སྟོན་ཆེད་ ། ཡད་དགཔར་རོགས་པརམི་ དཔ་དེནིང་དུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པོས་ལྡིག་པའི་གྲོགས་པོར་རིག་པར་ཤྭའེ། 
དང ། ཱའ་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བདུད་ལཱིག་ དས་ས་ིམད་མུནཅད་ ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་དྲུང་དུ་འོདས་ནས ༈ འདྲི་གད་དུ་རིགས་ 
¶ ཀྱི་མུམིགནིབདག་དུང་བདུག་གིས་སོངངོ་། །རིགསྱ་ཀྱིབ་དབཞིནད་ནབ་དང་ ༽ ་ ལྕེ་དང་ ] ཨུས་དང་ ༈སིདནབདགདང་བདག་གིས་གང་ངོ། །རགས་ཀྱི་ཐུད་ 
† བཞིནདུ་སྐྱན་ཏེ ། མི་ག་གི་འབུས་ཏེརེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ས་ཚོན་བའཾ་བར་དི་འདག་དད་བདག་གི་སཊ ཏོང་པནས ། ཡིདེ་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐེནྱ་ཧིསཿ བའི་བནན་བདག་དང་བདག་གིས་སྟོང་ངོ་ ། །དེ 





ཿལག་བྱ་དད་པའི་བར་དང་ རྣམ་པརྲ་ཐན་པའི་སྲོ གསུམ་ཨིརནིབདུག་དང་བདག་གིས། ང་ངོ་། རླ གིན གཤེགས་པའ་སོབས་བརུནས །སངས་ 
ྱ་ྱི་མོསམ་འདེས་བཆབྱདགི་བདན་བ །དད་བདག་གིསཿ ། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ འི་ཤང་དུབམ་ ཞིནདད་བཞན་ ཤས་པརསངས་རྒྱས་པས དལ་ཅི་ཞིག་བ 
རྫཾད་རཾང་བའི་ཡངུ་ ཀྱི་ལས་དེ་ལྟབུ་དེདག དེ་ལ་མི མཿ རཆིང་ 5 མདག པཔ་ནམྱ་འདཔད་ན་ན་སས དཔའ་བཅམ མང་དམའ་ེནཔའིིཤཔའྲི་མགསཔའོ། ༤ 
།ཤཱའའུ་ཏའ་ གཞན་ཡང་བདུད་ལཱི་ ཡྡིག་ཅན་སངའ ས་ཉིད ཀཱ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ་སདཔའ་ཆེན། པོའྲ་དུང་དུ་འོངས་ནས ། འདྲི་གདད་ཀེའག 
ཀྱི་བུཿཤནཕོགསནིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་ ། བང་ཆུཔ་སེམསཿ པའ་སེམས་དཔའ་ ཕྨོ་རམས་དང་ ། ཀན་ཤོསྣ་ནམསྱ་ཀིས ངེ ། འདི་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ 
ལྡན་འདས་རྣམས་དང་ ། ཤང་རུབསེམས་དཔའརྣམསམེད་ ། ཉན་ སྣ་རམསམེདད །ཤད་ལོནས་ལ་ིསབ་བཞིནད་སོགསབཅུའི འཇིགེན མསྲལསས་ཅདྱརརནོ། །ཞེས 


'།བཞིནད་དཔའི་བའོབ་ིན་བསོང་པནས་ ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཱིན་པའི་བར་ནི་བདགདང་བདག་གིས་སོང་ངོ་། དྲད ་ ད་པནས ། འཕགས་ ཡུ 
་བལི་ལཿ 


༄༄༅༄༅། །ཟེར་བའི་བདུདཀྱི་ལས་དེ་ལྟ་བུད་དག་དེ་ལ་མྡི་རོད་མ་སྟན་རིང་ ། ཡང་ད །པར་རོགས་པར་མེ་ཤེདཔ་གང་ཡིན་་དེནྲི་བང་ཇུབ་སེམ་ས་དཔ་འཨེམས། འཆེན་པའི་སྡིག 
པའི་ཀྲོགས་པོན་རིག་པན་ཤའོ། །ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདབདུད་ལྡིག་ཅན་ཧན་ ཨ་ཉིནྲ་པད་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ ཤྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དངའ་ཆེན་པོའི་དང་དུའོངས 
ཅས་ན ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཞིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྲ་བེད་པ་དག་ོག་ཆིང་ ། ན་འོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྔན་པའི་ཡེད་ལྱ་བེད་པ་དག་སོན་ཏ ༈ དེདགྲ་རེས་སུ་སོན་པའཧེད་པའི 
༢དུདཀྱི་ལས་དེ་ཁྟཐུ་དེ་དགདེ་ལ་མོ་རྔོད་མེ་དོན་ཅིང་ ། ཡང་དགཔར་ཏོགས་པར་མི་ཤེན་པ་གང་ལེནཔ་དེནིཤདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནནཔོའི་སིག་པའི་གོགས་པོར་རིག་པའ་བོ། 
།ཤུ་རྭད་ཏིའྲི་བུ་གཞན་ཡད་འདུད་ཚིག་ཅན་མཁནཔོ་དད་ ། སློབ་དཔོན་གྱི་རཱང་དུབ་སྒྱུར་ཅིང་འོངས་ནས ། ཤངནུབ་སེམས་དབའ་ལཱོང (པ་དང་འབྲལ་བའཤྱེད ། རྣམ་པ་ 
;ཐམས་ཅདམཁྲེནཔ་ནིད་དང་ལན་པའི་ཡིད་ལྷ་བདབ་དག་དང་འདདལ་དའ་ཤེད །ཟནཔ་ཞབའ་གཞགཔ་དགདཔ་འབེའེ་དནཤེདཔ་ནས །དེ་བཞིནདུ་སྣུར་ཏ། འཕགས་པའི་ལམ་ལུནལཤག་བྱོ་རདཔའི་བར་ 
དགདང་འབྲལ་བར་ཤེད་ལ །སྟོངཔ་རྐིད་དང་ ། མཚནམ་མེད་པ་དང་ ། སཱོན་པ་མད་པ་དག་ལ་སྐྱོར་བའ་ཧེད ། ཨང་དག་པའ་འཆིན་དུ་འཇུག་ཅིང་འདི་སྐདངུ །རྱ་རིགསཀྱབུཁྱདཀྱི་ཆོས་འདི་ 





བར་བ 
| དདགདད་ནིགས་ཀྱིབནུར་ཤོག་ ། གང་གེ་དོནདྲུ་བག་ལ་པ་ཚད་ཨེད་གུངས་མད་པ་འ། རོ་བན་འཁོར་ཞིང་ལག་པ་བཅད་པ་དང་ ། རྐང་པ་བཅད་པ་དང་ ། མགོ་བཅདཔ་དཔ | 


“ འབྲས་བུ་མངོན་སུ་མདུ་བུན་ཡོདཔ་དེ་ལ་བརྩོན་པའ་གྱིསཿཤིག །གང་ལ་དགུ་བཅོམ་པ་ཞིད་ཀྱི་འབྲས༢ུ་མ' 
མ་ཇོད་རེ་སན་ཅིས རེ 





༡། ༢ །ཡང་བདུད་སྡིག་ཅན་དགེ་སློང་གིཆ་ཤད་དུ་བསྒྱར་ཅིང་ | ཤང: སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲི་དུད་ འོངས་ནས ། དེལ་མེ་གསི་རག་ཅེསྱ་བ་བར་དམིགས་པའི་ 
-ཟ ཚུྱས་ཆོསསོནཅིང ཞིས ལ་ཞབས བསགས སྦ་བ་དང ། སོང་ཞེས་བྲཐ་དང་ །ིན་མཆེནཆས་བ་འང་ ། ལྙོན་པ་མེད་ཅེས3་བདང་ ། ཞི་ 
* ཞེས་བུ་པ་དང་། དབནཞེས་པ་བ་དང་ །རྣམ་པར་5ངཞེས་བྲབ་དང་། སྒུ་བམུདཅསྲ་བ་བདང་ ། འགག་པ་མེདཿཅསྱ་བབདང་ ། དངོས་པོམདས་བབདདམིགས་པའི་ཚུལྦ་གིས་རོས་སོནཏོ།། 
༧ དེ་བཞིནདིུ་ལ་དམིག་ལ་སྦྱར་བ་དབཞིན་དུ་ ། དདྱསི་བད་ལ་ྱམཆར་གུར་བའ་བ ། དེ་བཞིན་དུ་དྲན་པ་ཞེབན་གཞག་ང་རམས་མི་རྐུག་ཅེས་བབར་དམིགས་པའྱིརུལ་གིས་ཆོས་དནོན་ཅིད། 
དེབཞིན་དྲུ་ཐུག་བསལ་ཞེས་ཧ་དང་ ། བདགུམ་དཆས་བབ་དང་ ། གོང་ཞིསྤ་བབ་དང་ ། མཚན་མམེད་ཆེས་བབདང་ ། གཱོནཔ་མེད་ཅེསྤ་བབ་དང་ ། ཞི་ཞེསྱ་བབ་དང་ ། དབེན་ཞས་ 
ཤོ བ་དང་ །རྣམ་པའ་ ད་ཞེསྲ་བ་བ་དང་ ། སྩེབཨེད་ཅེསྱཐ་དང་ ། འགག་པ་མད་ཅས་བབ་དང་ །དངོས་པོམད་ཅེསྱ་བབར་དམིགས་པའྲིམུལྱ་གིས་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་ལཱན་ཏེ་། 
ཟླ ས་པས་རྒྱས་ཀྱི་ སམ་འདྲེས་པབཅོ་བྱ་དདྱ་ཏི་པར་དུ་དམི་གས་པའི་མུལྱ་ཆིས་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ 1 དེ་བཞིནདུ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སོབས་བརུམི་དག་ཅེས་ཐ་བན་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱོས 










2 ཆོས་སྔོན་པ་དང་ །དེ་བཞིནདྲ་ལུག་བསྔལ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ] བདག་སེད་ཅེསཧབ་དང་ | སཱོང་ཞེས་ཐྲ་བ་དང་ ། མཚནམ་མེད་ཅསྲ་ཤབ་དང་ ། སྩོན་པ་མད་ཅེས་བྲ་བདང་ ། ཞི་ཞེས་ཤྭ་བདང་ ། 
དཔེན་ཞེསྲ་བ་བ་དང་ ། རྣམ་པའཤང་ཞེས་བ་དང་ ། སྩེབ་མེད་ཅུསཧབ་དང་ །འགུག་བམེད་ཆས་བ་བདང་ དོས་པོམད་ཅེས་བ་བར་དམིགས་པའིཚུལ་གྱིསརོས་སྙོན་པའི་བདུད་རྱི་ལས་ད 
- ལྟ་བུ་ད་དག་མི་རྔོདམི་སཱོན་ཅིང་ ། ཡང་དག་པར་རྟོགས་པར་མོ་ཉེད་པ་དེནྲི་པྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་ལིག་པའི་གོགས་པོན་རིག་པནྲ་བྭ་ས །རིགནས་ཀྱང་ཡོངས་སྲ་ལང་བའྲབགོ། 
'སྐད་ཅྱས་བཀའ་ལྕལ་པ་དང་། _ བཅོམ་ལྡནའདས་ལ །ཆ་དང་ལྡནཔ་ཤཱ་ནདཱ་ཏིའི་ཐུས་འདྲི་ཞད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤང་རུཊྲ་ཨཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ན་པོ་ཞབས་ལམཁས་པ་གང་དང་ལྡནན། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེནྱིས་ཡོངས་སུུ་ཟིན་པ་ལགས་ཤིངེ་ ། ཝིག་པའི་གྲོགས་ཕྲོ་ནམ་པར་སཱངབ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ཤ 
དཱ་ཏིའིབུ་གད་གིཿྲ་ཧྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པོ་དདག་ཏྲུ་ལ་བ་ཝ་དབའྱི་ཤིའ་སམས་ཆནྡྷ་ནམས་ལ་ཆོས་སོན་པ་དང་ ། དེ་བཞེནདུ་སེམས་ཅནད་ལུ་བསང་བའི་ཕིར་དང་ ། ལྕེབ་བོན 
སྒབ་དང་ } སཱོག་ཨུ་ལྐབ་དང་ - ]གསོ་བར་ལྐ་བ་དང་ ། གང་ཟ་ལྙབ་དང་ ། -ཤད་ལས་སྐྱེས་པ་དང་ ། ཤེད་བུ་དང་ ། ཤིདཧུའཇུག་པ་དང་ ། ཧྱེདཔ་པོདང་ ། ཨཱོང་བ་པོ་དང་ ། 










༧༥ ༄༅། །ཀུནནས་སློངབ་པོ་དང་ ། ཆོརབ་པོ་དང་ །ཚོན་བདྱ་པེད་པ་པོ་དང་ ། ཤེས་པ་པོ་དང་ ། མཐོང་པ་པོར་ལབ་ཝང་བའི་ཧོན་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོནཔ་དང་ ] དེ 
-ཟ བཞིན་དུ་ཅདཔ་དང་ཏག་པརྡ་ལ་བ་སཱང་བའི་ཧིན་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྐོན་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་ཡོད་པར་ལྟ་བ་དང་ ། མེད་བརྡ་ལྟ་བ་དང་ །ཕུང་པོནོ་ལ་བ་དད་ ། ཁམས་སྙལ 
༧ །བ་དང་ | སྩྱེ་མཆེདདུ་ལཱབ་དང་ ། བདེན་པར་ལྟབ་དང་ །སནཅིང་འཐབལ་པན་འབུང་བར་ལུབ་ལུངབའི་ཧིདསེམས་ཅནནམས་ལ་ཆོས་གོནཔ་དང་ ། རེ་བཞིན་དུ་པན་པཀེ།བརྡ་གཞག་པ 
རྣམས་སུ་ལྟ་བཞས ། དཱ་བཞིནདུ་ལྕར་ཏེ ! འཕགས་པའི་ ཨམ་ཨན་ལགབྱ་རད་པའིབརྭད་ལབ་ཝངབའི་པིར་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཆོས་གྟོན་པ་ དཱ་ །དེ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཉོབས་བཅུད་ལུ་དྲ་ལའབའི་ཡིརསམས་ཅན་ནུམས་ལཆོས། ན་པ་དང་ [དབེན ། སངསྱ་རྒས་རྱི་ཆོས་མཁྲདས་པབཅོབྱ་སད་ཏི་བར་ སབ་ས གྱ་ིན་གམས་ཅན་ནམས་ལམོས 

ཊཔ་དང་། དེ་བཞིནདུསམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་ཉིན་པདྲ་བ་བ་ལ་བ་དང་ །སངསྤ་རས་ཀ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དག་པའྲ་བ་བན་ལབ་དང་ །བདྨརུ་བྱཏལ་བདང་ །སངས་རྒྱས་སུ་རྐུབ་དད་ | ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ 
བར་ལྟབ་སཱངབའི་ཤ །སམས་ཆནྡནམས་ལ་ཆོས་སྣོན་པདྙེ། ། ཤཱར་དྭ་ཏིའི་བུད་ཞརནྱཧང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོདགེབའི་བཤེས་གཞེནཀིས་ ངས་ས་ཟིནཔ་དང་་ ། ཚིག 







༧༩།པའྲི་གྲོགས་བློ་མ་པར་སྲང་བ་ཡིན་ནོ། བུ །ཤཱར་དཱ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡདྲ་དདུབསེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གདབདགཏུ་ལབ་སུངབའི་ཕོར་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཆོས་སྨོན་པནས། 
དེབཞིན་དུ་ལར་ཏ ] ཆོས་ཀི་འཁོན་ལོབྐསྐོར་བའི་བན་དྲུ་ལ་བསྲང་བའི་སིནསམས་ཅནྡ་ནམས་ལྔ་རོས་དནཔ་དྲེབམས་ཅདམེ་དམིགས་པའྱིཚུལ་གིསཆོས་གྟོནན ། ཤཱར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལདུན 
ཤངནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བས་ལ་མཁས་པས་ཡོདསས་ཟིན་པདང་ ) ལྡིག་པའི་གྲོགས་ཕོསཱང་བའི་བན་དུ་ཡེནནོ། །ད་མས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ ། ལ་ད 
ལྡན་པཤུར་པིི་བུས་འདྲི་གུདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏྱེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལབའི་ནམ་པྲ་འམས་ཅདལང་བའི་སུད་དུ ། སེམས་ཅན 
རྣམས་ལཆོས་སྙོན་པ་ལགསན ། བ མ་ཝན་འདས་ད་ཅིའི་སདད་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་སུ་ལ་བན་འགྱུར་ལགས་ ། དེ་བཞིནད་ཚོན་བའ་འྭ། བ་དང་ ། འདུ་ 
ཤས་སྭུ་ལཱ་བ་དང་ ། འདུ་བེདངུ་ཞ་བ་དང་ ༈ རྣམ་པར་ཤེས་པར་ལྐབ་ལགས ༈ དེབཞིནདུ་མིགྱྭའྭཝབ་ལགས་ཤིང་ །དེ་བཞིན་དྲ་ཝཱར་ཏ ། ཡེད་ཀྱི་བར་དུ་ལྐབ་ལགས །དེ་བཞིནདུ་གྲཟུགསསུ 


་བལགས་ཤིང་ ། དེ་བཞིནདུ་སྷར་ཏ །ཆོས་ཀྱི་བར་དུ་ལྟ་བ་ལགས །དེ་བཞིནད་མི་ག་གེ་ཁམས་སྭ་ལཱ་བན་འགྱུན་བནས ། དེ་བཞིན་ངུ་པཱར་ཏེ ། ཡིདྱ་ཀྲཱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀེབརདུ་ལུ་བ | 





4; 


-ཟྲ 


ཨེ 


༩།༄༅། །ལགས ། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སྭ་ཝཱ་བའ་འགྱུར་བནས ། དེབཞིནདུ་སྟར་ཏེ ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་དུ་ལྐབ་ལགས ། དབཞིན་དུ་དན་པ་ཉེབར་གཞག་པར 
ལྟ་བནུས ¡| དེ་བཞིན་དུ་སྱར་ཏ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགརྦ་རདཔ་འི་པར་དྲུ་ཀབ་ལགས ། དེབཞིནངུ་ བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭོབས་བཅརུར་ལྟ་བ་ལགས་ཤིང་ ། དེ་བཞིན་དུ་སྱར་ཏེ སང 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ལྐབ་ལགས །དྭལྐད་ཆེས་གསོལ་པ་དང་། བུ བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཚ་དང་ལྡན་པཤར་དྭ་ཏིའི་བུལ་འདི་སྙད་ཅས་བཀའ་གྔལ 
༈ ༼ུན་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ལ་བངྨ་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་ནབྱ་ཀེབའོལ་འགིནཔ་ལ་སྩོདཔལ། ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་གྲཟགས་མིགས་ཤེད་དམིགས་པའི་ཚུལ་གི་ས་ 
གཟུགས་སྲུ་ལ་བ་བསྐད་དོ། །དེབཞིན་དུ་ཆོར་བདུང་ ། འདུ་ཤས་ངང་ ། འདྲུ་བེདྲ་ནམས་དང་ ¦ རྣམ་པར་ཤིས་པ་དམེགས་ཤིང་དམིགས་པའྲརུལྱ་གིསྣ་ནམ་པར་ཤིསཔར་ལབ་བསསདདོ། །དབཞེན 
དུགིག་ཞུདམིགས་ཡིང་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་སིསི་གྱང་སབབླསདདོ། བཞིན་བ ཡིད་ཀི་བརད་དམིགས་ཤིདདམིགས་པའྡ་ཚུལྱ་ིས་ཕིད་ལབབྱསདདོ། །དབནིན་དགཟགས་རམས་སུདམིགས 
དཾ ཤིད་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་གཟུགསྣ་ནམས་སྲུ་ལུ་བཟྱསདདོ། །དེབཞིནདུ་སར་ཏེ །ཆོས་ཀྐྱི་བར་དུ་དམི་གས་ཤིད་དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་རྣམསསུ་ལྟ་བབསྐྱེད་དོ། །ད་བཞིནདུ་མིག་གི་ཁམས། 






2 ཅདམི་གས་ཤིང་དམིགས་པའིི་ཚུལྱ་ཧིས་མིག་གེ་ཁམསསྲུ་ལབ་བསྐྱདདོ། །དེ་བཞིནདུ་པར་ཏྲ།ཡིདྱ་ཀྲཱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཉི་བདད་དམི་གས་ཤིད་དམི་གས་པའྲི་ཚུལ་གིས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས 
པའི་ཁམས་སྭ་ཀཱབབད་དོ། །དེབཞིནདུག་ཟུགས་ཀྱི་ཁམསསུདམི་གས་ཤིད་དམི་གས་པའིནུལ་གིས་གཟུགསཀི་ཁམས་སྭུ་ལབ་བསདདོ། །དེ་བཞིནདུ་སཱར ། ཆེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བརད་སྙིག 
ཤིད་དམི་གས་པའིཚུལ་གྱིས་ཆོསྱ་ཀེ་ཁམས་སྭ་ལ་བ་བསྐྱེདདོ། །ད་བཞིནདུ་དུན་པ་དབར་གཞུག་པྲ་ནམསདམི་གས་ཤིད་དམི་གས་པའི་ཚུལ་གིས་དན་པཉེབན་གཞག་པར་ལྟ་བབྱགྦྱད་དོ། །དེ 
བཞིན་དུ་སཱར་ཏེ ། གས་པ ལམ་སུན་ཡག་བྱ་ད་པའི་བན་དདམེ་གས།ཤདདམེགས་པའིུ་སྔ་གིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའི་བརྡད་།བབྱསདད། །དེ་བཞིནདུ་དབཞིན 
ག་ཤགས་པའ་གློབས་བྱར་དམིགས་ཤིང་དམི་གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེདག་ལ་ལྟབ་བསྐུདདོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡན་ཏེ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཁདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་དམིགས་ཤིང་དམིགས 
པའིནུལ་གི་སད་དག་ལ་ལྭ་བབསྐེད་དོ། །ཚོ་དང་ལྡན་བཤུར་དྲ་ཏིའི་བུ་རྒྱ་དེན་བྲང་ཇུབ་སེམསདཔའ་ཐབས་ལམི་མཁས་པ་གཟུགས་སུ་ལྟབརའགྱུན་རོ། །དེ་བཞིནདུ་ཚོད་བར་ལྟ་བ་དང་ །འདུ .. 
ཤས་སུ་ལྟ་བ་དང་ ། འདྲུ་ཤེདདུ་ལ་བ་དང་ ། རམ་པར་ཤག་པར་ལྟ་བརའྱགུརརོ། །དེབཞིནངུམིགྱྭལབར་འགུར་བནས ། དེ་བཞིནདྭུ་ལར་ཏ ] ཡཾ་དྱཀི་བརད་ལ་བར་འྱྱགན་དོ། | 


༧༠། ༄༅། །དེ་བཞིན་དུགཟུགས་སྭུ་ཝ་བར་འགྱུརབ་དང་ ] དེ་བཞིནདུ་སཱར་ཏེ ། ཆོས་ཀྱི་བར་དུ་ལཱ་བར་འགྱུརའོ། །དེ་བཞིནདུ་མིག་གི་ཁམས་སུ་ལྟཿ 
~= སྷཱཏ། ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ཁམསྲ་ཀིབརྲད་ལབར་འགྱནརོ། །དེབཞིནདུཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་སྲ་ལྟ་བནའྱ་གུར་བནས་ ། དེབ་ཞིནདྱུ་པརཏཏ ། ཆོས་ཀི 
“ རོཿ དེབཞིན་དུ་དྲན་པལེབར་གཞག་པར་ལྐུབར་འགྱུ་ད་བནས ] དེབཞིན་དུ་སར་ཏེ ། འཕགས་པ་འི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་འི་བརདག་བར་འུ་རར། ༠ 







ཧཱཾ ཧྙོབས་བཅུར་ལྐབརའགྱུར་བནས ། དེབ་ཞིནདུ་ཱར་ཏེ ། སངསྤྱ་རྱས་ཉི་ཆས་མ་འདེས་པབཅོབྱ་རད་ཀི་བསྡད་ཆུ་བར་འགྱུར་ཏེ ། དེ་ལྲ་བངྲ་དུབ་སམས་ མའསམསདཔའ་ཆནཔྲ་ཕསལ 
4 མཁསཔཤསརབྱ་ཏི་ཕའཁྲོཾནཔ་ལ་སོདཔ ། ཐབས་ལམཁས་པས་ལྷ་བདེ་དགལབའེ་ཕིརམ་དམིགས་པའ་ཚུལྱ་ཧིས་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་ 








འདས་ལ ། ཚདང་ལན་པ་རྭདྭཏིའི་བུས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་གང་གིསཤང་དུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ ཞས་བྱསི་བ་ལ་བདུག་ཀུང་ | 
། འོན་ཇི་ལཱ་བུ་ཡིན ] 
། 


། 
4 


” ཟློབས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉི་ས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཤྭརྭ་ཏིའི་བླ་ཁོདསབས་སམ ། བཅུནཔ་བཅེམ་ལནའདས་སྤོབས་ལགསསོ། 


གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་ལྱ་བང་ཇུབསམས་དཔའྱིཉརྦདུབྱ་ཏིསམསནིམི་མཉམ་པ་དང་མམ་པ ། ཤན་ཤོས་དང་ནང་སངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་དདྲ་འནམོངོམ་ལགས་ཏེ་། 

དོན་དསནྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཞེསཔྱཧིའོ། །དེརིའི་སདདུ་ཞེན ། བཙུནཔ་བ 'ལནའདས་འདི་ལྟན་རྣམ་པ་ཐུམས་ཅདམ (པ་ཞིད་ཀྱི་སེམས་ཟག་པ་མ 
མཆིས་པ་ཁམསགསུམདྦུམ་གཏོགས་བདེན་ ། དེའྷི་ནམ་པྲ་གམས་ཅད་མྱའེན་པའི་སེམས་ཟག་པམམཆིས་པ་ཁམས་གྲས༔ པདྱུ་མ་གཏོགས་གད་ལགས་པདེ་ལའངདདེཆགས་པམ་མཆིས 
པསདའྦིསདདྲུ་བུདརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཞསབྱཆིའེ། །དེ་སྐད་ཅེསཿ །སོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཝན་འདས་ཏིས། ཚདང་ལྡན་པར་ར་དུ་ཏིའི་བུ་ལ་འདྲིནད 
ཅེས་བཀའ་ལཱལ་ཏོ། །ཤཱའ་དཱ་ཏིའི་བུ་བརྱདུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ འིམི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སམས ། ཞན་ཕོས་དང་འང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་ ། 
མ་ཡིནཔའི་སམས་དགང་ཡིན ། དྭ་གད་ཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ། ༈ ཚ་དང་ཝནཔུརླཏིའིབུས་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏེ ། །བཙུན་པ་བཅམ 
ས་ 


ལྡན་འདས་འདི་ལྱ་བཛྲ་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ སམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་ཧེ །ཆོས་གང་ཡང་སྐེབའམ ། འགགཔར་ཡང་དག་པའྡ་རས་སུམི་མཐོང་ 







༄༅། ཧཱ $ ཆོས་གང་ཡང་འགྲིབ་པ་འམ ། འཕེལ་བན་ཡངཔི་འགྱུར ། ཆོས་གང་ཡང་ཀྱུནནས་ཞོནམོངས་པ་འམ ། རྣམ་པའྲ་དངབའང་མ་མཆིས་ལགསསོ། །༈ 
བཙུནཔ་བཅོན་ལྡན་འདས་གད་ལ་མི་སྐྱམི་འགག་ཅིང་ ། འགྲིབ་པམ་མཆིག ། འཕེལབ་མ་མཆིས ། ཀུནནསཏོན་མོངས་པམ་མཇིས །རྣམ་པའབྱངའམ་མཆིས ། ཏི 
༧ དང་ རང་སངསྐྱ་ཧསཀི་སམས་དང་ ། ཡང་དགཔར་ཚོགསཔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིསམསམམཆིས་པདནི་ི ། ཤྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཅེནཔོའི་མམཤ 
ཨེམས ། ཤན་བྲོསདང་རང་སབས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་གྲུནསོངམ་ལ ས་པའི་སེམས་ལགསསོ། །དྷེ་ནད་ཆེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལནའའ 
ལཱན་པརཤཱརདྲཏིའིབུ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སཱལ་ཏོ།  ཀརིའིདུས་གདགས་པདེ་བཞིན་ཏ ། ཉནཐས་དང་རངསངསྐྱ་རས་ཉིསདེ་ལ་འངསམས་དཆག 
བའཅོམ་ལྡན་འདས་འོན་སེམསདེགཟུགས་ལའངཆགས་པ་མམཆས་ལགས་སེམ ། དེབཞི་ནདུ་ཚོདབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཕེད་རྣམས་དང་ ། རྣཿ 
སེམས་དྲེརགས་པམམཆིས་ལགས་སམ ། དེབཞིན་དུ་མིག་ལའང་སམསདེཆགས་པ་མམཆིས་ལགས་སམ \ རྣབ་དང་ | ལྣ་དངོ་ \ ལྟ་ཕང་ } ཡུས་དང་ } ཡཾ 








1༧༤༦ བདུཾཚིང 


: སེམས་དྲ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་ལགས་སམ ། དབཞིནདུ་གྲཟུགསྣ་ནམས་ལའངསམས་དཆགས་པམམཆིས་ལགས་སམ ། ལྒྲ་དང་ \ དཱིདང་ ། རོ་དང་ ། རེགྱ་བ་དང་ ། ཆོས 
རྣམས་ལའང་སེམསདེ་ཆགས་པམམཆིས་ལགས་སམ ། དེབནིནདུ་མིག་གི་ཁམས་ལའངསམས་དྲེཆགས་པམམཆིས་ལགས་སམ ། དེབཞིནད་ ར་ཏེ ། ཡིདྲ་ཀྱི་རམ་པའ་ཤསཔའེ་ 
ཁམས་ཀྱི་བར་ལའངསམས་དྲ་རགས་པམ་མཆིས་ལགས་སམ ། དབའིནདུ་གྲ་ཐུགསཀྱི་ཁར་ལའདསམས་དེཆགས་པམམཆིས་ལགས་སམ | ་ ] ཆོས་ཀྱི་ཁམས 
ཉྱི་བན་ལའང་སེམས་དེཆགས་པམམཆིས་ལགསསམ ] དེ་བཞིནདྲུ་དནཔ་ཤེབར་གཞག་པྷ་ནམས་ལའངསམསདཆགས་པམམཆེིས་ལགས་སམ པ དེ་བཞིན་དུ་ལྩན་ཏེ ] 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པའི་བར་ཡའད་སམས་དཆགས་པམམཆིས་ལགས་སམ ། དེབཞིནདུ་དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྣོབས་བྱརུ་ལའང་སམསདྲེཆུགས་པ་མ 

མཆིས་ལགས་སམ ། སངསྐྱརས་ཀྱིཆོས་མ་འདུས་པའཅོ་བྱཧདྱ་ཏི་པན་ལའད་སམསད་ཅགས་པམ་མཆིས་ལ ས་སམ། བཀའ་སལ་པ ། ཚེ་དང་ལྡནཔ་ཤཱ 


- 


དཱཏིའི་བུདད་བནིནནོ། །ཇི་ནད་སས་པ་དབཞིན་ཏ ། གྲཟུགས་ལའངསམསདེཆགསཔ་མདདོ། །དེ་ནིནདུཚོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཧེདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ 


༄༅། །པར་ཤེས་པ་ལའངསེམསདཆགས་པམང་དོ་ །དེ་བཞིནདུ་མིག་ལ་སམས་དཆགས་པ་མེདཔནས ། དེ་བཞིནདྲུ་ཐཱརྙ ། ། སིདྱའི་བར་ལ་སམས་དེནགས་ཡུམད། 







དོ། །དེ་བཞིནདུ་གཟུགས་ནམས་ལསམས་དེཆགས་པ་མེད་པནས ། དེབཞིནད་ཐུན་ཏེ ། ཆོས་ནུམས་ཀི་བརལ་སེམས་དྲཆགས་པམེདདོ། །དེ་བཞིན་དུམི་གར་ 
དཆུགས་པམད་པནས ། དེབཞིནདུ་སར་ཏེ ། ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྦཏི་བར་ལསེམསདྲ་ཅགས་པམེདདོ། །དེབཞིན་དུགྲཟུགས་ཉི་ཁམས་ལ་སེམས་ 
པནས ] དེ་བཞིན་དུ་སྙར་ཏེ ། ཚོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་ལསམསདེ་ཆགསཔ་མེད་དོ། །དབུཞིནད་དནཔ་ཀབརུ་གཞུག་པྷ་ནམས་ལ་སེམས་དེཆགཔ 
དེ་བཞིན་དུ རེ ། དིསས་པའ་ལས་པན་ལགབྱར་དཔའ་བར་ལ་སེམ་སརེརགས་པ་མདཔའང་དེབཞིན་དྲུབ་དར། ། །དེ་བཞིནདུ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ འིོབས་ 
ད་རག་ས་འའདབནས་ ༈ དེ་བཞིན་ དུ་ལྱརཏེ ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབརྒྱད་གྱི་བར་ལ་སེམས་དེཆགས་པམ དཔ་ཡིནནོ། །དེནསབཅོམ་ལཱན་རདུས | 


རུ་ལསིསས 








ལ \ ཚདང་ལྡན་པཤཱརྭདཏིའི་བུས་འདི་ བསགསོལ་ཏོ། ཙི བཙུཔབ་ཅམ་ 'ལྡན་འདསཀྱིས་འདི་སྐད་ དཆསྣ་ནམྲ་ལམས་ཅདམྱའེནཔ་ནདའི་སེམསགད་སིནཔ་དབང་ཟ་གཔ་མདཆིང་། 


224, 







ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདདུགཏོགས་པ་མ་ཡེནནོཞེས་བཀའ་ལཱ་ལན ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཧིས་པསོ་སོའི་སེ་བོ་ཐྲམས་ཧད་ཀྱི་སམས་ཀྱ ང་འང་བཞིན་གྱི་ས་སྭོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡ (དུ 
ཟག་པ་མ་མཆིས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ། དེ་བཞིན་དྱུ་ལནྲལོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཧྲམས་ཅད་དུང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞནགཤེགུ། 
| པྷ་རམས་ཀྱི་འུགས་དའད་ཟག་པམ་མཆིས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ] བཀའ་སྩལ་པ ] ཤའ་དྭ་ཏའ་བུ་ང་ད་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ །བཙུུད་ 
ཕ་བཅོམ་ལྔན་འདས་གྲཟུགས་ཀྱང་ནད་བཞིན་རྱེས་སྙོད་པ་འིད་ཀྱི་སྐད་དུ ། ཁམས་གསུམ་དྲུ་མ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ] དེ་བཞིན་དྲུ་མོར་བ་འང་ ། འདྲུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེད་ 
རྣམས་དང་ ། རྣམ་པན་ཤེས་པའང་རང་བཞིན་གྱི་ས་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱི་མྐདདུ་ཟག་པ་མམཆིས་ཤིང་ ། འམས་གསུམདྷུ་མ་གཞགས་པ་ལ་གས་སམ ། བཀའ་སལ་པ ¡བརད 
ཏིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིནནོ། །གསོལ་པ །བརུུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མིགྲ་ཀདའངབཞིནྱ་ཆིས་སྣོད་པ་ཉེདི་སླདདུ་ཟག་པམམཆེས་ཤེ་ ¡ ཁམས་གསུམ་དམ་གཏོགས་པ་ལགས་བུ །ད 
བཞིན་དྲུ་ཕུར་ཏ ། ཡིདྱ་ཏི་བའ་དུའང་རང་བཞིནྱ་གི་ས་སོང་པཧཾདྱཏླི་མདདུ་ཟག་པ་མམཆས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ། བཀའ་སལ་པ ། ཤྭ་རྭད་ཏིའི་བུ་དེ་དེགཞན 


རྨ ༄༅། །ནོ། །གསོལབ ༈ བྱཅནཔ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་གྲགསྐ་ནུམས་ཀང་༢ངབ་ཞིན་གི་སོང་པད་ིལ ྡ ཟག་པམ་མཆིས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས 
པ་ལགས་སམ ། བཀའ་སྩལ་པ ། ཤཱར་དྭ་ཏིའི་བུད་དབཞིནནོ། །གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བ བརན་འབམཅ་ནམ་སྐ་ཉི་བར་ཡད་དང་བཞིནྱགིས་དདཔ་དད་ཀི་ སད་དུ 
༧ | ཟག་པམ་མཆིས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་དུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ། བཀའ་སཱལཔ ། ཤཱའ་དཱཏིའི་བུ་དད་པནིནན། །གསོལཔ ། བརུུནཔབཅོམ་ལཱན་འདས་མིག 
ཧཱ གི་ཁམསཀྱི་བན་ཡང་རང་བཞིནྲ་གི་ས་སྣོང་པ་ནིདྱ་ཉིསདདུ་ཟག་པམམཆིས་ཤིང་ ། ཁམ་སགསུམ་དུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ། བཀའ་སྩལཔ ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུདདེ་བཞིནནོ། ། 
༩ གསོལ་པ ༈ བརྫུན་པ་བཅོམ་ལྗན་འདས་གཟུཤས་ཀྱང་རངབ་ཞིནྱ་གི་ས་སོང་པ་ཞིད་ཀྱི་སྭདདུ་ཟུག་པ་མམཆིས་ཤིང་ །ཁམསུ་གསུམདྷུས་གཏོགས་པ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་རྩལ་པ ། ཤཱ 
ཧཱ རྭ་དཱཏིའི་བུ་དེའེ་བཞིནན། །དེ་བཞིན་དུཿ ཐུན་ཏེ ། ཆོསྱ་ཏི་ཁམསྱཀི་བར་དྲུའང་དང་བཞིན་གྱིས་ ཐཔ་ཀིདྱ་ཏྲི་མདདུ་ཟག་པམམཆིས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་དྭུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ། ' 
# འཀའ་སུལ་པ ] ཤཱརདིའི་བུ་དེདཔ ནནོ། །གསོལ་པ ། བཅུནཔ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་དྲན་པ་ཞེབརགཞག་པརྣམས་ཀྱང་རང་བཞིནཀྱིས་སྐོང་པ་ཞིདཀྱི་སླད་དུ་ཐག་པ་ཨསཆེས་ཡང་ | 


༧ ཁམས་གསུམདུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ¡ དེ་བཞེནདུ་ཡཱར་ཏ །ཾ འཕགས་པུའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པའི་བར་དུའང་ནད་བཞིན་གིས་སྐོང་པ་ནིད་ཀྱི་སླད་ ཟགཔ་མམཆིས་ཤིང་ ། 
ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགསཔ་ལགས་སམ ། བཀའ་སལ་པ ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་དེད་བཞི་ནནོ། །གསོལ་པ ། བརུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱརུའད་རང་ 
བཞིན་གྱིས ཤོང་པ་ཀིཿ [ཀྱི་སཱདདུ་ཟག་པམ་མཆིས་ཤིད་ ། ཁམས་གསུམ་དུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ | དེ་བཞི དུ་ཡཱན་ཏེ ། སངསྱམས་སི་རམ་འདེས།པབྱསད་ི་བདད 
བཞིན ་རོང་པ་ ཀྱི་མདདུ་ཟག་པམམཆིས་ཤད་ ། ཁམས་གསུམ་དུ་མ་ག གས་པ་ལགསསམ ། བཀའ་སཱལ་པ ། ཤཱརདཱ་ཏིའི་ཐུ་དེདེ་བཞིན་ ། ཛིག 
དེ་བཞིན་ཏེ ༈ ཟིསཔསོ་སོའིུ་བ་བམས་ནདྱ་གིསམས་བངའང་ཞིནྲ་ིས་ནོད་པ་ནདྱི་ཤིན ། ཟག་ང་མེད་ཅིད་ཁམས་གསུམ་དྲུ་གཏ ས་པ་མ་ཡིནནོ། །དབཞིནདུུན་པོས་ ང་ 
ད་སངས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱི་སོམས་ཀྱངདང་བཞིནེ་རྱེས་སྙོད་པཏིད་ཀྱི་ཕྲིན ། ཟག་པ་མེདཅིད་བམསགསུམངུ་ཀཏོགས་བདམ་ཡི་ནན། །དེ་བཞིནདུ་གཟུགས་ཀྱང་དང་བཞིན་གྱིཿ ལི 
' བ་ཞིད་ཀྱི་ལེན ། ཟག་ལ་མེད་ཅིད་ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པནམ་ཡིནནོ། །དེབཞིནདུ་ཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ༈ འདུ་3ྱེད་རྣམས་དང་ ། ནམ་པན་ཤེས་པའང་རང་བཞིན 
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ྣ! ་ 


༄༅། །གྱིས་སྙོད་པ་ 


ིད་ཏྱི་ཕིར ། ཟགཔ་མེད་ཅིང་ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པམ་ཡིན་ 


ཅིད་ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པམ་ཡིནཔནས ། ཡིདྷ་ཀི་བན་དུའང་དེ་བཞིན་དུ་སྭར་འོ། 


༨༨ ༡! ༡ ÷‰(÷- 
པམ་ཡན་པནས། ། ཡིདྲ་ཀླ་རམ་པའ་ཤེས 


གཞོགས་པམ་ཡཾནནས ། ཆུསྱ་ཀི་ཁམསྱ་ཀི་བན་དུའང་དེབཞིན་དྲུ་སུན་རོ། 
པམ་ཡེན་པནས | འཕགསཔའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔའི་བནྡ་དུའ 


མ་ཡནནོ། །དྲདཅེས་བཀའ་ལྕལ་པ་དང་། 





པའི་ཁམས་ཀི་བའྡ་དའངདདེབཞིན་དུ་བའརོ། 


---- 


མ་འདྲས་པབཅོབར 


ནོ །དེབཞིནདུ་མིགྱ་ཡང་རང་བཞིནྱ་གིས 
།དཾ་བཞིན་དྲུམིག་གི་ཁམསྭ་ཀང་ཟག་པམེད་ 


༨ །དེ་བཞིན་དུ་གྲཟུགསཀྱི ཁམས་ཀྱད་ཟག་པ་མེད་ཅིད་ { ཁམས་གསུམངུ. 
།ད་བཞེནདུ་དྲན་པ་ཀྭ་བན་གཞག་པརྣམས་ཀྱད་ག་པམེད་ཅིང་ 


༤ ` ང་དེ་བཞིན་དྲུ་སྨནའོ། །དེབཞཾནདུ་དབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་དོབས་བརུའང་ཟགཔ་ཡེད་ཆིད་ 
གཏོགས་པ་མ་ཡིན་པནས ། དེབནིནདུ་སུནཏ བདང དྲུ་སུན་ནོ། །དེ་བཞེནདུ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་དོབས་བུའང་ཟག་པ་མེད་ཅིང་ 


༤ 


དྲ་ཏི་བར་དུའདདད་བ 


བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཆེ་དངྡལནཔ་ཤུ་ཏིའི་བུས་འདྲི་གདཅས་གསོཔོ་ཏོ། 


སོངཔཞིད་ཀྱི་རིར ། ཟག་པ་མྲེད ¦ 
ཅིད་ ། ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས 
| ཁམས་གསུམ་དུགཏེགས་ 
ད ཁམས་གསུམ་དུ། 


དབཞིནྱ་ཧིས་སོང་པ་ཀེདྱ་ཉི་ཛིན ། ཟགཔམདཆིད་ཁམས་གསུམདུགཏོགས་པ 


།བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས ཀེས་འདྲི་གང་ 


༧༠ ཅེསསམས་མ་ཡིན་པའི་ཧིད། བད་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ 
གས་པ་མམཆིས་ལགས་སམ །དེ་བ (ཞིན་དུ་ལླན་ཏེ 


༤. 







འཆེན་པོད་ལཆགསཔ་མདདོཞས་བཀའ་སལན ། བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགསམ་མཆིས་པའང་གཟུགས་མཆཆིས 
། རྣམ་པའ་ཤཾས་པའི་ར་དུ་མ:ཆིས་པའང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བདདུ་མམཆིས་པ་ལཆགས་པ་མམཆིས་ལགས་སར། ༈ བཙུན 
མཆིས 


པ་བཅོམ་ཝཱན་འདསམིགམ་མཆིསཔའད་མིགམ་མཆིསོ་པ་ལ་ཆགས་པམ་མཆིས་ལགས་སམ ། དེབཞིནདུ་པཱ༣ཏེ ། ཡིདྱ་ཏི་བར་མ་མཆིས་པའང་ཡི་དམ་མཆིས་པ་ལ་ཆགས་པམཿ 

3: ༤༨. ༤༨ ༥༨ 

ལགས་སམ ། བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདལ་གཟུགསྣ་ནམས་མམཆིས་པའང་གྲཟུགསྣནམས་མམ་ཆིས་པ་ལ་རོགས་པ་མམཆིས་ལགས་སམ ། དི་བཞིན་དྲུ་ཆོས་རྣམས་མ་མཆིས་པའི 

འ་དགཆོསྣ་ནམསམ་མཆེས་པ་ལ་ཆགས་པ་མམཆིས་ལགས་སམ ༈ བཙྙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མིག་གི་ཁམས་མམམཆིས་པའང་མིག་གི་ཁམསམམཆེས་པ་ལ་ཆགས་པ་མ་མཆིས 
༤ ེ ༤༨ ། 

ལགས་སར། ། དེ་བཞིན་དུ་སྟན་ཏེ ། ཡདྱརྷི་རམ་པར་ཤས་པའི་འམས་རྱི་བརདུམ་མཆིས་པའང་ཡི་དྱཏྩི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་མསརིས་པ་ལ་ཆགས་པ་མམཆིས་ལགསསམ། 


དེ་བཞིན་དུ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་མ་མཚོས་པའ་ངྲ་དནཔ་ཉེ་བན་གཞགཔྷ་ནམས་མ་མཆིས་པ་ལ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་ལགས་སམ ། དེ་བཞིན་དུ་སཱར་ཏེ ། འཕགས་ 






༠།༄༅། །པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་མམཆིས་པའང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརརྱདཔམ་མཆིས་པ་ལཆགས་པ་མམཆིས་ལགས་སར། ། བཙུན་པ་བཅོམ 
ལྦན་འདས་དེ་བཞིནག་ཤིགས་པའི་སོབས་བྱཅུམསཆིསཔའདདེབཞིནག་ཤེགས་པའི་སོབས་བྱརམ་མཆིསཔ་ལཆགས་པམ་མཆེས་ལགས་སམ ། དབཞིན་དྲུ་སར་ཏེ། 
༧ _སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྲ་འདྲེས་པ་བ བརྱདཀྱི་བརདུ་མ་མཆིས་པའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་ལགས་སམ ། བཀའ་སྩལ་པ ། 
$ ༼ཤཱར་དཱ་ཏིའིབུདད་བཞིནནོ། །ཇིསྐད་གྣཱས་པ་དེ་བཞིནཏེ ། གྲཟུགས་མེད་པའད་གྲཟུགས་མེདཔ་ལ་ཆགས་པ་མེདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བར་དུའང་དེ་བཞིན་དུ་ལྷན་ 
བནས ། དེ་བཞིནདུ་མིག་ནས ། ཡི་དྲ་ཁོབདདུའང་དེ་བཞིནདུ་བརརོ། །དེ་བཞིན་དུགཟུགས་ནམསནས། ། ཆོས་རྣམས་ཀི་བར་དའད་དབཞིན་དུ་ལྔན་རོ། །དེབཞིནདུ་ 
‡ ཡིག་གི་ཁམསནས ༈ ཡིདྱ་ཀཱི་རམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམསྤ་ཀི་བནདུའོདདབཞིནདུ་ལན་འོ། །ད་བཞིནདུ་གཟུགས་ཀྱི་འམསནས ། འསདབ ཡུ 
ངོ །ད་བཞིན་དྲུ་དན་པ་ཏ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མེད་པའང་དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ནམས་མདཔ་ལ་ཆགས་པམདདོ། །འཕགས་པའི་ཕམ་ཡན་ལགབྱསདཔའིབ༽འད་བཞིྐགངས། 


འ 


5 
ཏཾ 





དེ་བཞིནདུ་དབཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་བཅུ་མེད་པའད་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བཅུ་མད་པ་ལ་ཆགས་པཨེ 
བན་ལའད་ཆགས་པམད་དོ། །ཤཱའ་དྭཏིའྱི་བུ་དྲ་གདནྲ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔ་ ། ེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 
དང་རང་སདསྭ་རས་གམས་ཅད་དངྱ་བུནམོངར་ཡིན་པའི།མསདེསྱ་ཀངམི་དམིགས་པའིནུལྱ་ཧིསྨརོམོ་སམས་སྭམི་ཤེད་། 
བཅུཔ་ལས། ། མི་དམིགས་པའི་ལྤབུ་ཞེས་བ་ལ་བདུནཔ་རྫོགས་སོ། མོཿ 





ལྡན་འདས་ཀྱིས ] ཚེ་དང་ལྡནཔཤཱའཏྲ་ཏིའིུལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ལ 


བཙུན་པ་བཅོམ་ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚེ་དད་ལྡན་པཿ 

ན་པ་བ ཅམ་ལན་འདས་ཇི་ལུན་ནུཁྦ་དུབ་ཨེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཕྲོ་འབས་ལ་མི་མཁས་པས །ཤན་ སྭ་ཧིས་འམ ང་ར 

སམས་དབའི་སྤོནམ་མཆིས་པ་ལམ་འཇྲུག་པ་ལགས ། ཤདརུབ་སམས་དཔའི་སྨོནནི་གང་ལགས ། སྨོན་མམཆིས་པནིགད་ལགས  ། དེ་གད་ཅེས་གསོ་ལེ་པ་དད་ ། བཅའོ 
ལ་ཏོ། །ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ, ། གད་གིཚྱ་3ང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ལོ་ཝཱར་ངེས་པར་ལྷུང་པར 





དདོ། །དེ་བཞིནདུ་ཨྱརཏེ །སངསྐྱརས་ཏི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅོབྱ༡ 
ལྕའགིནཔ་ལོབཞིསིསཏམ་པ་དཔམཞམ་པའི་སེམས ། ཤནབྲོག 
མངོན་པར་ཞེན་པར་མྲི་ཤེད་དོ། {ཤསའའ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱི་ནཔ་སྙོད་ཕྲག 
ིིཡུསའདྱི་གདཅས་གསོལཏ། 

(ཞིང་ ། བང་རུབ་ 


'ཀེ་སར་༢འུ་ལུང་ 








༄༅། །ཨགྱུརལ ། ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་ས་འམ | རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སན་རབཏུ་ལྷུང་ཞིང་ ༈ ཆུདམུབ་སམ་སདཔའི་སཱནུསདཔར་མི་འཇུག་པ་དེ ] དེནི་བང་མུབསེམས 
དཔའི་སྨོན་ཡེནནོ། ངི དྲ་ཆེས་བཀའ་སཱ་ལ་པ་དད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ ། ཚེ་དང་ལནཔཤཱར་དྲ་ཏིའི་བུས་འདྲི་གད་ཅས་ག ལ་ཏྭ། །བཙུཾན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས3ྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ འི་སཱན་དེས་པར་ལུང་བའི་སོན་གད་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་ས་ལ་པ ། ཤར་དྲྭ་ཏིའིབུ་གང་གི་ཚོ་ཤད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཆེན་པོ་ཐབས་ལམི་མཁས་པས་ཕ་རོལྭ་ཏ ིཧིན་པྲ་དུག་ལ་སཱོད་པ་ན ། ཐབས་ལ་མི་མཁསཔ་ཏེདྱ་ཀིས་སོང་པ་ནིད་ཏྱིས་སོངཔ་ིད་དང་ ། མཚནམ་མེདཔ་དང་ ། སྩོན་པ་མེད་པའི་ནམ 
།པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལ་བཏན་ནས ། ཤན་དོསྦྱ་ཏིས་འམ ། རད་སུངས་རྒྱས་ཀྐྱི་ས་མངོནསམངུ་བྱད་ཅིང་ ༈ བངྱ་ུབསམསདཔའི་སཱུནམེདཔ་ལ་མི་འཇངག་པདྙེ། །ཤུའ་དཏིའི་བུ་དནི 
བྱངཿཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆདཔོའ་སྡརངེས་པན་ལུང་བའི་སྱོན་ཡིནན། །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིའིི་དད་ཤ་ནུབ་སེམསདངའ་ ཉམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལགས ། བཅོམ 
ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ཤཱའདྭ་ཏིའྲིབྱ་སཱོན་ཞེས་བབནི༽ འདི་ནས །ཆོས་ལྲ་སདཔག་སྐྱོན་ཡཾན་ནོ། །གསོལཔ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསཆོས་ལ་སྲེདཔའི་སྐྱོན་གད་ལགས །བཅོན 





༧༣།ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤཱར་དྲ་ཏིའིབུ་འདི་ལཿ དྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོཤས་བབྱ་ཀི་ཕའོལྱཏྱཾིནཔ་ལ་སྩོདཔ་ནི་ ། གྲུཟུགས་ལ་མི་དག་ཅེས་བབན་གནས་པའ་བེད་ིང་། 
ཀུན་ཏུ ཤས་ལ་མངོནཔར་ཞེན་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་ཚོན་པ་དང་ ། འདུ ཤེས་དང་ | དུ་ཕེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤིསཔ་མི་རྟགཅེས་ཤའ་གནས་དད་ཤྲེད་ཆེ `] { ཀུན་འུ་ཤཾས་ལ་མངོན 
ནག དནིའུ་ེནགཔའ་ས གདལ པོའི པ་འོ གི་བ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཤས་དབྱ་ཀི་པ་འོལཏུ་ཧིན་པ་ལ དཔནི་གཟུགས་ནས | རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ ན་ལ་སཱཤ་བཝལ་ཞེསྲ་བན་གནས་པད་ཤད་ཅིང་ ། ཀུན་ཏུ་ཤེས་ལ་མངོན 
པའུ་ཞེནཔ་དང་ ། གྲུཟ་གས་ནས ། ནྣམ་པར་ཤེས་པའིཔར་ལ་བདག་མེདུཆེས་ཤ་བུའ་གནས་པའ་ཐེད་ཅིང་ ། ུན་ཅུ་ཤེས་ལ་མངོནཔའ་ཞནཔ་དང་ ། དེབ་ཞིནདུ་གྲཟུགས་ནས ། 
རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་བར་ལ་སྙོང་ཞེས་3ྱབན་གནས་ངའ་ཤེད་ཅིང་ ། ཀུན་ཁུ་ཤཾས་ལ་མངོན་པར་ཞེནཔ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནས ། ནམ་པན་ཤེས་པའི་བར་ལ་མཚནམ་མེད་ཅེས | 
ཁན་གནས་པའྲ་ཤེད་ཅིད་ ། ཀུན་ཏཱ་ཤིས་ལ་མངོནཔར་ཞེན་པ་དང་ ། དེབཞིན་དུ་གྲཐུགསནས ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བརལསྟོནཔ་མེད་ཅེས་བ་ན་གནས་དའ་ཤེད་ 














རྣམ་པན་ཤོས་པའི་བར་ལ་དངོས་པོ་མདཅ་སཧབར་གནས་བརྩཔད་ཅིད་ ། ཀུནཏུ་ཤེས་ལ་མངོནཔར་ཞེན་པ་དེ ། ཤཱར་དྷའཱི་ཊིཧངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་རེས་སྲ 
འགུནཔའི་ཆོས་ལ་སེདཔསེ་སྐོན་ཡེནན། [ཤའཏིིདདགསནྱསངྲ་མུབསམ་པདམའསམས་དའ་ ྭོ ངག་ནས ད དད 


¦ 


“ཡ། ༠ །ཅིང་ ༈ ཀུན་ཏཱ་ཤེས་ལ་མངོན་པར་ཞན་བ་དང་ ། དེ་བ་ནིནདུ་གཟུགས་ནས ། ནམཔར་ཤེས་པའི་བར་ལ་ཞི་ཞེས་ཤབནགནས་པནུ་ཅིང་ ། ཀུན་ཇུ་ཤེས་ལ 
ཟ ོན་པར་ཞེན་པ་དང ། དབིན་དགྲནུག་སནས། ། རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་བན་ལ་དཔེན་ཞེས་བབརཤུནས་པད་ཤེད་ཅིང་ །གུནཏ་ཤ་བམངནཔ་བཞེན་པ་དང ] དེ་བཞིན་དུ. ] 
* གཟུགསནས ༈ རྣམ་པན་ ས་པའི་ ར་ལྔ་ནམ་པན་དང་ཞེས་བར་གནས་པའེད་ཅིང་ ། ཀུནྭའུ་ཤེས་ལ་མངོན་པན་ཞེནང་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་གཟུགས་ནས ། རྣམ་པའ་ཤེས་ 
. ‡ པའི་བར་ལ་སྐྱ་བམེད་ཆེས་བྲ་བན་གནས་པར་ཧེད་ཅིང་ ། ཀུནྱཏུ་ཤཾས་ལ་མངོན་པར་ཞན་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུགྲ་ཟུགས་ནས ། ནམ་པར་ཤས་པའི་བར་ལ་འགག་པ་མེད་ཆེས་བཟན 
འ གནས་པཧཧེད་ཅིང་ ། ཀུན་ཏུ་ཤས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པཿ ངཱ ། དེ་བཞིནདུ་གྲཟུགས་ལ་དངོས་པོ་མེད་ཅེསྲ་བ་བན་གནས་པ་ཧེད་ཅིད་ ། ཀུན་ཏུ་ཤེས་ལམངོན་པར་ཞེན་པ་དང་ ། 


༧ཤ།སདས་རྐྱསཀྱི་སར་ལུང་ལ ། ཤདྲ་དུབསནས་དབའི་སྐོནམདཔ་ལའང་མི་འཇྲུགཔ་ཡིནནོ། །ཤཱརཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་ཤང་དུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤོས་དབྱ་ཏི 
ཕརོརོ་ཏུ་ཉིནཔལ་ོདཔ་ནྲ་བས་ལམི་མཁས་པས་མིགནས ། ཆོསྣ་ནམས་་ཀི་བར་ལུ་མི་དག་ཅས་ཤབར་གནས་པའཀེད་ཅིང་ ༈ ཀུན་ཏུ ཤེས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་ ། 
དེ་བཞིནདུ་མིག་ནས་ ། ཚསྣ་རམས་ཀྱི་བར་ལྭ་ཝུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ག ས་པདད་ཅིང་ ། ཀུནྭཏཱ་ཤུས་ལམངོནཔར་ཞེན་བདང་ ། དབཞིནདུ་མིག་ནས ། ཆོསྣནྣམ་ 
ཀྱི་བར་ལ་བདགཨེད་ཆསྲ་བབན་གནས་པན་ཉེད་ཆིང་ ། ཀུ་ནྲ་ཤེས་ལམངོན་པར་ཞེནཔ་དང་ ། དྲ་བཞིནདུ་མི་གནས ། ཆོསྣ་ནམས་ཀི་བར་ལ་སོད་ཞསྲ་བབན་གནས་པའཤེད ་ 
ཅིང་ \ ཀུན་ཏུ་ཤེས་ལམངོནཔར་ཞེན་པ་དང་ ། ་ཞིན་དིུ་གནུ ། ཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་བར་ལ་མཚན་མམེད་ཿསྲ་པ་བན་གནས་པའྲ་ཤེདཅིང་ ] ཀུན་ཏུ་ཤེས་ལ་མངོན་པན 
ཞེན་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་མི་གནས །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བར་ལཿ པ་མད་ཅེསྲ་བར་གནས་པདྲ་བེ་ཅིང་ ། གྱ་ཤས་ལམ་ོན་པཞེན་པ་དང་ ] དེ་བཞིན་དུ་མིགནས ། ཆོས 
རྣམས་ཀྱི་བར་ལ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་གནས་པའ་ཤེད་ཅིད་ ] ཀུན་ཏུ་ཤེས་ལ་མངོན་པའཞེན་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་མི་གནས ། ཆོསྣ་ནམསྤཀི་བར་ལ་དབེནཞེསྲ་བ་བའ་ཤནས་བདྲ་ཧེན་ཆིད་ ། 


ཤཿ ༄༅། །ཀུནཏུ་ཤེས་ལམ། པར་ཞེན་པ་དང་  དེ་བཞིན་ མ་ནས ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བར་ལ་རྣམ་པར་ཤྱང་ཞེས: བར་གན་ས་པར་བེད་ཅིད་ ༥༦ ཤེས་ལ་མངོན་པན་ཞེན་པ་ 
-ཟ དང་ ; དབཞིན་དུམི་གནས་ མངོན་དུ ། དེ་བཞིན་ནོ ཨུན ཤས་ལ་མབོནཔན་ཞེན་པདང་ ། ཆར །ུནཱས་པ་མངོན་པདེན་ 
འགཔ་མདཅསབན་གནས་པདབེད་ཅིད་ ། ཀུནྱཾུ་ཤེས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་ ། དེབཞིནདུ་མིག་ལ་དངོས་པོམདཅས་ཤ་བན་གནས་པན་ཤེད་ཅིང་ ། ཀུ་ནྱཏུ་ཤེས་ལ་མངོན་པར 
ཞན་པ་དང་ ། ཆསྔ་ནམསྭ་ཀི་བནལ་དངས་པོམདཆེས་་བན་གནས་པར་བད་ཅེད་ ། ཀུན་ཏུ ཤེས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པསྙེ ། ཤུདླཏིི་བུདནི་ཤང་མུའ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན། 
པོའི་ཆིསྲསུ་འཐུནཔའི་ ས་ལམདཔ་སྟེ་སྐྱོན་ཞེས་བའོ། །ཀརླའིའིད་ུནནོ་ཤུནབསམས་དཔའསེ།མས་ འཆེན ཐབས་ལམཁས་པས་སན་ངེས་པན་ལུང་བ་ཡིན་ཞིང་། 
རྐན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྐས་ཏི་སར་རབ་ཏུ་ལུདབ་དང་ ། ཧངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩྱོན་མད་པ་ལ་མི་འཇག་པ་ཡེནནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདྱ་བངྡ་རུབ་སེམས 
ྲ་བ་སསས་ོ་ོ་ཡི་ོིནད་བྐདདཔྲབབས་འམིམ་འསཔས ། ཁམསྣ་རནམས་དང་ ། དྲན་པ་ཀེབར་གཞག་པ་དག་ནས ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


ཟྦ 


སྣ | 





༧ ལ་ག་བརྒྱད་པ་འི་བར་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་དབཞིན་གཤགས་པའི་སཱོབ་ས་བཅུ་ནས ། སངསྦྱ་རས་ཏྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱ་ཧདྱ་ཏི་བར་དད་ ། དེ་བཞིནདུ་སྩར་ཏེ ། ཇི་ལྟར་ཡུ་ང་ 
བོ་དུག་གི་གབས་སུ་སཱར་བབཞིནཐམས་ཅ་དདྱུ་ར་ཆེན་སུརབར་བ། ། འན་དུ་ཏིའིདེ་ལུར་ན་གྲད་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་ལར་ 
བ་ཡིན་ཞིང་ ། ཤནོས་དང་རང་སངསྱ་རསྦ་ཀི་སར་རབྱཏུ་ལུང་ལ ། བངཇུབསམས་དཔའ་ ༩ 
|དུཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་སྐོནམ་མཆིས་པ་གང་ལགས་ཤེས་གང་སྨས་པ་ཡུང་ ཏཊི་འྱའདི་ལ་ྲཱ་དུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆུནཔོ་ཤས་འབུ་ཀིཕའུལྱོར་ི ཡ་ལ 
ར།ས་བདིཀར་ྲམབ་པར་ཤ། ཟས་གོས །ཆདབ་དང་ ། མས་དང ། རམ་པ 
སེནས་སྲུ་མི་བ ། མིག་གིསྨ་ནམ་སམས་སམི་བ, ། དེ་བཞིནདྲུ་ནབ་དང་ ། ལྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ། ་ལུས་དང་ ། ཕིདྲ་ཀི་སྣ་རོམ་སེམསས་མིཿ 
ངི ༢ དཱི་དང་ ། རོ་དང་ ། རེགཔ་དང་ ཤི རསྐོནསསྦརས་ནོགེམསས ཧཱ ཨིག་གི་བསསྦིསྨརན་སམས་ཨྱཧ གས་སོ 








ཤཿ ༄༅། །མིག་གྲི་ནམ་པ༢ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིསླ་རོམ་སམས་སུམི་བ ། དེ་བནིན་དྷུསརཏེ ། ཡི་དྲ་ཏི་ཁམསྦ་ཉི་བརྱ་གི་སྨ་ནམོ་སེམས་སྲུ་སྲིབ ། ཡིདྱ་ཏྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ 
-ཟ ` ་ མོས ] སྨྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པསརླམསེམ་སབུ་མི. ། བཞིནདུཚུལ་ཁིམསྭ་ཏི་པའོལྭཱཤཾན་པ་དང་ ། བདཔའཔལོྱ།ན་བདདང་ བསློན 
འྭགུསྱ་ཀཱིོལྭ་ཏཱ་ཧིནཔ་དད་ ། བསམ་ག་ཧི་ཕ་རོལ་ཅུཧིན་པ་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་པའོལཧིན་པསྨའིམསམསས་མི་ཐ ། དབཞིནདུབསམ་གཏན་དང་ ། མདེ་མེད་པ་དང་ ། 
གྲུནགས་མདཔའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ིསླམཔསམས་སྲསམི་་ ༈ དྲན་བཞེ་བར་གཞུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུམབྱ ། དེ་བཞིནདུ་ལྩན་ཏ །] འཕགས་པའི་ལམ 
'ཡན་ལགབྱརདཔའི་བརྱ་ཧི་སླནམོ་སམསྲ་སུམི་ཧ། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བནུསྨརོམསམས་སུ་མི་བ ། དེབཞིནདུསྱ་ཏེ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྐྱད་ཀྱི་ 
བརྩགིསྣརམ་སེམསས་མྲི་པདདོ། ཤུར་ལཱིའིབཤུང་ནུབ་ེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་དདུ་ཀིབའོལྱ།ཡིནཔ་ལདོ་རུད་བཆོདཔསྔ་བརུམབ་ཀྱིསམས། ། མི་མཉམ་པདང་ 
,མཉམ་པའི་སེམས ། ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་སམས ། རྒྱ་ཆེན་པོའི་སེམསད་ཉིདྱ་ཏི་སྲ་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སཱམི་ཧཱའོ། །དཾ་ཅིའི་ཕཾའ་ཞེན ། འདི་ལཱར་སེམསྭ་ཀི་རང་བཞིན་ དགསལ 


ཁྱེ 














དིང" ཡིེ 


ཿ]བ་ཞིད་ཏི་ཕིར་ནོ། །དེ་སད་ཅེས་བཀའ་ལལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ཚདད་ལྡན་པཤཤཱར་དྲྭ་ཏིའི ༥་འདྲི་ས་ ཅས་གསོལ་ཏོ། ། 
དི ལྡན་འདས་སྐམྱཅེ་བང་བཞིན་བདོགསས་པི རྐེད་གང་ལགས ། དྭ དཅེགཡ་སོལ་པ་དང་ ླི་ད འིི་གུས་ དྷ ལྗས ཏ་་ 
འདྲི་གདཅེས་བཀའ་ལྔལ་ཏོ། ། ་དནིབིུ་སམ་ས་གད་འདོད་ཆགས་དང་དད་པའརམ་ཡིན ། སྣིཝན་པའ་། ། ཞེ་སྡང་དང་ལྡན་ ༥པའང་མ་ཡནེ ་། མ་ 
ལྡནཔའངམ་ཡིན ། གཏྲིརགབ་ནས་ཡན་ ། མི་ལྡན་པའདམ་ཡིན་ཞིང་ དབན ཀུནནས་ལྡང་བ་རྣམས་དང་  དུན་དདབྷ་མས་དང་ ། བུ་ལ 
ཉལ་བ་ནམས་དང་ ། | ལྡནཔའང་མ་ཡིན །མི་ཝཿ བའ་མ་ཡིནཔ་དང ། དེ་བཞིཿ ད་ུབའིནྲད་ ཟ་བྲ་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའང་མ་ཡིན རིར 'ལྔན་པའང་མ་ཡིན་ པད་ 
ཞུནཐསོ་དངའདསངསྤྱ་མས་ཙི་སེམས་དགག་དཔྲ་ནནཔའངམ་ཡེན་ །སི་དནཔ་འདམ་ཡིན་པ་འདིནི ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུུ ུང་ཇུབ་སེམསཿ དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོའ མས་རང་བཞིནྱ་ཧིས་འོད 
གསལ་བ་ཉི་ ༥ཡིནནོ། །དེ་སྐད་ཆེ་ ས་བཀའ་ལཱལ་པ་དང་། ན་འདས་ལ་ ། སྣསེཾ རི །བཅུ་ནཔ་བཅོམ་ལྡན 






། །འདས་ཅིསམས་མ་ལགས་པའི་སམ ་ཡགས་པའམཆིས་ལགས་སམ ། ་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་བ རྭ་དཏིའྲི་གུ་སམས་ཏེསམས ། 
-ཟ ཉི་དགང་ལིནཔ་དེ་ལ་ཅི་ཡོདཔ་ཉིད་དམ ། མེདཔ་ཉིད་དམ་ པས་གངུལགས་བད༔ མི་པདོག་པ་འམ | དིགས་བཉིདམིད་སྣ་བསད་ས་ ། གསོལ ། བཅུནཔབཅོམ་ལྡནའདས། 
ཙ །མ་མཆིས་ལགསསོ། །བཀའ་སལ་པ ] འྭར་དཱཏིའྲི་བུ་གལ་ཏསམསྭ་ཀི་སེམས་ཉིད་གད་ལ་ཡོདཔ་ཞིད་དུམ ། མདཔ་ཞིད་མེདཅིད་མི་དམིགསན ། ཤཱར་དྭཏིའི་བུ་གད་འདི་སད་ཅེས 
སྨུས་ཏ ། སམ་སམ་ལགས་པའི་སམས་དམཆས་ལ་གས་སམ ། ཞེས་བལ་ཞིང་བཏྟགས་པ་འདི་ངཀརིགས་སམ ། དྲ་གདཅས་བཀའ་སལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ལོ ༣ ཆདད་ལཱན་པར་དཏིའི་བུས་ དྲིད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་སམས་ཀྱི་སེམས་ཏི དདགཀད་ལགས་ 


ྐ 


ཏེ 


སྭ ། བཀའ་སྩལ་པ ] ཤཱ་རྭད་ཏིའྲིབུ་ཆོསཐམས་ཅད་ལ་ 
འགུར་བསད་ཅིད་ ། ནམ་པརཏོག་པ་མེད་པགང་ཡིནཔ་དནི་སམསསམས་ཏིནཅས་བའོ། །དྲེ་གདཆས་བཀའ་སཱལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ་ ༈ མཾ་དང་ལྡནཔ་ཤཱར་དྲཏིའིུས་ 
འདི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱརུནཔ་བཅོམ་ལན་འདས་སེམས་དེ་ཁེནའྱགསན་བམ་མཆིས་ཤིང་ ། རམ་པར་རོག་བམམཆིས་ལ ། གཟུགས་དང་ ། ཚོན་བདང་ ། འྱད་ཤེས་དང་། 


2༠ འདུ་པྱེད་རྣམས་དང ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དེ་ལོནའྱགུན་བསམཆིས་ཤིང་ ] རྣམ་པར་རྟོག་པམ:མཆིས་པ་ལགས་སམ ། དབཞིནངུ་སཱན་ཏ ། འདུ་ཤེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་པར་དག་ཀྱང་འགྱུན་ 
བམམཆིས་ཤིང་ ] རྣམ་པའ་རྙོག་པམ་མཆཾ་ པ་ལ་གས་སམ ། དྭ་ལརྱ་གུ་ནན་ནྲི་བངྲ་རུབྱ་ཏི་བརྡད་འྱགུར་བམམཆིས་ཤིད་ ། རྣམ་པར་རོག་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། ] 
བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་ལྩལ་པ ། ཤྭ་རྭངྲ་ཏིའི་བུ་དད་བཞིན་ཏ ། རང་གི་སམསད་ལར་འྱགཆུར་བམདཅིང་ ། ནམ་བར་ཏོག་ཕ་མེད་བནས ། འདྲུ་བདྲ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཧི་བར་དག 
དང་ ; དེ་བ་ཞིན་དྲུ་བརརུབྱ་ཀྱི་པར་དུའད་དེ་ལ་འགྱུར་བམད་ཅིང་ ། རྣམ་པར་ཏོག་པ་མདཔ་ཡིནཏ ། ཤཱར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འགྱུན་བམེད་ཅིང་ རཾ རྣམ་པན་རྐོག་པ་མེད 
པ་གང་ཡིན་པ་དནི | བྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོརཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལྱཏུ་སིན་པ་ལ་ཧྩོད་པའི་སྐོན་མེདཔ། སྭ་བའོ། 9 །ཤུར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངྱ་འངྲ་ཆུབ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྐོནམེད་པ་ནི ། འདི་ལས ། ཐྲབས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ཟིན་པའི་དྲནོཔ་ཀེ་བར་གཞགཔ་བཞེ་ཡེནནོ། །བཞི་གང་ན་ན ] འདི་ལ་བྱངྲ་ 

ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་དུན་པ་ཤེས་བཞིན་ཅནདན་བདང་ལྡན་པས ] མི་དམི་གས་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་འཇིག་རན་ལ་བནབ་སམས་དང་ ། ཡིང་མི་བདེ་བ་རྣམ་པར | 





ཟླ 


' 


སངས །ྩེ་ཡཆ། 


སྔ ༄༅)། 


ཱ 
¡| 


 [ ལུས་ལ་བཏན་པའི་རྣམ་ 


ཅན་དནཔ་དང་ལནཔས 


༤ 


༠༨ 


ཕཱི 
བཞིན་ཅན་དན་པ་དང་ཝནཔས། ། མི་དམིགས་ 


༈བསལནས ། ནད་གྱི་ལུས་ལལུསྐ་ཏྱི་རསྲ་སྭ་ལ་ཞིང་གནས་ལ 
། མི་དམིགས་པའིིཛུལྭ་ཧིས་འཇིག་ཏན་ལ་བྷནབསམས་དང་ 
ལུས་ལ་ ་པར་རིག་པའངམི་གླད་པ་དང་ 
 མི་དམི་བདེ་བྷ་ནམ་པའ་བསལ་ནས ། ནད་དང་ཕི༔ 


ར་བྱ་རནམས་དང་ ། ཧི་ནང་གི་ཆོར་བ་རྣམས་ལཚོན་བའི་རེས 


༈ དེ་བཞིན་དུ་མུནཔ་ཤིས་བཞིན་ཅན་ 
ཞྐཾན་ལ་བནབ་སམས་དང་ ། 


སྭུ་ལ་ཞིང་གནས་ལ ། 
པའྱིརུལྦ་གིས་འཇིག་ཏེན་ལ་བནབསེམས་དང་ ། ཡི 


] ལུས་ལ་བརན་པའྲི་ནམ་པར་རིག་པའང་ི་ 
། པི་དྲ་མེ་བདབ་ནམ་པར་བསལ་ནས་ ། ཤིའོ 


ཚོར་བ་ལ་བཏྟན་པའྱི་རམ་པརརིག་པའདམི་སྐདཔ་པང་ 


ཉད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་དུདཔ་ཤེས་བཞིན 


སན་པའི་ནམ་པར་རིག་པའངལི་སྩེད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་དུན་པ་ཤས 
ཡིད་མེ་བདེབྷ་ནམ་པར་བསལ་ནས་ ། ནང་གྱི་ཚོར་བ་རྣམ་ས་དང་ ། 
ལཱ "ངང་ ! དེ་བཞིན་དྲུ་ཏུན་པ་ཤེས། 
མི་བདེབ་ནམ་པར་བསལ་ནས ། ནང་གི་སེམས་ནམས་དང་ ། ཐིའི་སེམས 


དང་ ། ཧིན་དུ སས 

ང་ ་དཱན་པ་ངང་ཝན་པས ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཁིག་དནལ་བརབ་སེམས་དང་། 

ཡིད དདང་སིའི་ཡུས་ལ་ཡུསྱ་ཅྔོ་རས་སྭ་ལཱའི་བགུནས་ལ ། ལུས་ལ་བ མི 

| བཞིན་ཅནདནབ་དང་ནུད་པང་ ། མི་དམི་གསངཔ་འྲི་ཚུལྔ་ཤིས་འཇག་ 
འེ 


། 
| 







༧༧།རྣམ་ས་དང་ ། ཤིནད་གི་སེམསྔ་རམས་ལ་སེམས་ཀ་ཇེས་སྭ་ལྟ་ཞེང་གནས་ལ | སེམས་ལ་བརན་པའི་ནམ་པར་རིག་པའངམིི་སཱདཔ་དང་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་དུན་དཔཤས་བཞན་ཅནྲ་དད་པུ 
དང་ཝན་པས། ། མེ་དམི་གས་པའཚུལ་ཆྱིས་འཇིག་ཏེན་ལ་བནབསམས་དང་ ། ཡིད་མི་བདེ་བྲ་ནམ་པན་བསལ་ནས ། ནང་གྱི་ཆོསྣ་མམས་དད་ ། ཕེའིཆས་ནམས་དང་ ། ཕིན 
གིཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཏི་རེསསྭ་ཝཱ་ཞིང་གནས་ལ ། ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་རམ་པར་རིག་པའང་མི་སླད་པའོ། །ཤེས་རའྱ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞྲི་པབམ 
པོ་བྱ་མད་པ།། ༈ཤཱའ་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རི་ལར་ནནང་གི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སྭུ་ལཱ་ཞིང་གནས་ཤེ་ན ། འདི་ལྱ་བངྨ་རུབ་སམས 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོའད་ནའད་བདག་སོད་པའ་རབྱའུ་ཤེས་སོ། །འ་གད་ནའང་བདག་འགྲེད་བའ་རབྱཏུ་ཤེས་སོ། །འདུག་ནའང་བདག་འདུགཔར་རབ་འུ་ཤེས་སོོ། ལན 
བདག་ཉལ་པར་རབྱ་ཏུ་ཤུས་སོ། །དའི་ལུས་ཇི་ཇི་ལཱ་བུར་གནས་པར་ཚུར་བདེ་ལྟ་དེ་ལ་བུར་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ ། ཤར་དཏིའི་བུ་དྲེ་མདནྲ་བངྱརུབ་སེམ།ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཏུན་པ་ 
¡ ཤེས་བཞེན་ཅན་དན་པ་དང་ལནཔས ། འཇིག་ནན་ལ་བརྣབསེམས་དང་ ] ཡིད་མི་བདབ་མམ་པས་ལ་ནས ། ནང་གི་ལུས་ལ་ལུས་ཏྲི་རྗ་ཡྭསུ་ཝཱ་ཞིངགནསསོ། །ཤཱའ་དཱ་ཏའི་བུ ། 


༄༅། །གཞན་ཡང་བང་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོནའགྲོའམ ། ལྡཾག:3ངཤས་བཞེན་དུ་ཡྱོད་པ་ཡིན ] ཀུནཏུ་ལྷ་བའམ ༈རྣམཔར་ལྟའང་ཤེས་བཞིནདུ 
སོད་པ་ཡིན ། བསྐུམ་པ་དང་ ། བཀྱང་བ་དང་ ། སྣམ་སྩར་ངང་ ། སསཡུགས་ཆེན་དང་ 1 ལྩུང་བཟེད་ཁློག་ས་པ་དང་ །ཟབ་དང་ ། འུང་བ་དང་ ] འ་ཆའབ་དང་ །མྱང་བ་དང་ ། གཞིདཿ 
བ་དང་ ། ཡི་རང ། འེདོ་བདང་ ། འགྲོ་བ་དང །འདུག་པ་དང་ ། ཀལ་བདང་ ། མི་ཀལ་བངང་ ]ལཱ8་དང་ །མི་སྣཱབ་ནའང་ཤེས་བཞིནདུ་སོདཔ་ཡིན ] ནང་དུ་ཡང་ངག།འཇོག་དང་ལན 





པནའང་ཤེས་བཞིནདུ་ལོད་པ་ཡིན་ཏ ] ུ་་ཱཏིའིབུ་དེ་ལརན་བུང་ཆུབ་སམས་དྲབའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤིས་རཔྱ་ཀི་ཕ་རོབྱཏཱཧིན་པ་ལདྷདཔ་ན །ནང་གི་ཁུས་ལ་ཡུས་ཏྱི་རེས་སྭུ་ལྷ་ཞེང་ 
གནས་ཏེ །དེའུང་མི་དམིགས་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་གནས་སོ། | །ཀུའཏིའི་འུགཞན་ཡདྱུ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནྲིདནབཞིནད་དབུགས་ངུབ་ཆིང་ ། དྲན་བཞིན 
དྲ་ཡུགས་འབྱིན་ཏེ ། དེས་དྭབུགས་རིད་དུ་བླདབས་ནའད་དབུགས་རིངདུ་བཇུབས་པ་དང་ ། དབུགསའིདདུ་ཕུངནའངའབུགས་རིད་དུ་ཕུད་བརརབ་འུ་ཤེས 


།དབུགས་བངདུ་བཅརབ་སནའང་ 
དབུགསྤ་ཐུང་དུ་བཇབས་པན་རབྱཏུ་ཤེསསོ། །དབུགས་གྲུ་དངུ་ཤྲུདནའང་དབུགས་བྲུངདུ་སྱུང་བར་རབའུ་ཤས་སོ། ༈ ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་དཔེར་ནྭ་ཛཱ་མཁནནམ ། རྔ་མཁསཉྱི་མློབ་མམ།ཁས 


༽ ༡༡༦ མུ» འི 9 ངྫ 





། 


པས ༣ པང་ལོ་བསོརཔནི་རིང་དྲུ་སུབས་ནའང་རིདདུ་སྲུབས་པར་རབ་ཏུ་གེས་སོ། །ཐུདངུ་སྲུབས་ནའང་ཐྲུའདུ་སྲུབས་པའ་འབཅུ་ཤེས་སོ། ། ཤཱརདྲ་ཏིའི་བུ་དེབཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའང་དན་བཞིནདུདབུགས་རུབ་ཆིང་ ། དྲན་བཞིནདུ་དབུགས་འབྱིན་ཏེ ། དེས་དྲབགས་རིང་དུ་བྱརུབས་ནའད་དབུགས་རིང་དུ་བརུབས་པར་མཁྱཏུ་ཤེས་སོ། །དབུགས་རིང་དུ་ 
ཕུདནའང་དྭབགས་རདྲད་བུང་བར་རབ་ཏུ་ཤ་སས། །དྭབུག་སླ་དང་དུ་བླ་དབས་པནའང་དྲབ་གསུུ་བང་དུ་བླརུབས་པར་རབྱ་ཏུ་ཤསང། ¿དྲགུགསྲ་བུང་དྲུ་པང་ནའང་དབུགས་ཐུདདུ་ཕུང་བར་རབ | 
ཏུ་ཤསཏྐ [ ཤྭ་འྭད་ཏིའྱིབུ་དྲ་ཀན་ནྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའཆནཔོ ། ཆུནཔ་ཤེས་བཞིན་ཆནདྲནཔ་དང་ལྔན་པས ) མི་དམིགས་པའྲེ་རུལ་གིས་འཇིག་རན་ལ་བནབསེམས | 
དངུ་ \ ཡིད་མི་བདེབ་ནམ་པའ་བསལ་ནས །ཞང་གི་ལུས་ལ་ལུས་ཉྡེ་རེས་སྟལ་ཞིང་གནས་སོ། །ཤཱའ་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞནཡང་བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ལུས | 
འདི་ཉིདལ་ཁམས་ཉིས་སོ་སོན་ཏོག་པར་བེདདེ ། ཡུས་འདི་ལནེ་སའི་ཁམ་སརང་ ། མུའི་ཁམས་དང་ ། མེའི་ཁམས་དང་ ། རྨུང་གི་ཁམས་ཡོདདོད མངུ་ཏོག་ཤོ། ཤག་རཱཏིའི་བུ་དཔའ་ནབ་ 
གླང་གསོད་པ་མཁས་ཕ་འམ་ ། བླ་གང་གསོད་པའྭི་སོབ་མ་མཁས་པས ། མཚོན་རྣོན་པོས་བླ་གང་བསདནས་བཀ་བཞིད་གཤགས་ཏེ 1 ་ 
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ཟླ 


༡༡:༨༦ ‰ 


༢༠ 


༠ པཱ །སོ་སྐོརྒོ་དག་པ་དེ་བཞིན་དུ ། ཤཤཱར་དཱཏིའི་བུ་ྱང་ཇུབ་སེམས' ་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེནཔོ་ཤས་རབ ་ཀྱི་ཕརོ་ལ་ཏུ་ཧཱིན་པ སདཔ ་ལ་ཡང་ ། ལུས ་འདྲི་ཞིད་ལ་ཁམས 
ཧྱིས་སོ་སོརྭ་ཏོག་པའཧེདདེ ྣ། ལུས་འདི་ལ་ནི་སའི་ཁམས་དང་ ། རུའི་ཁམས་དང་ ། མེའི་ཁམས་དང་ ] ཆུང་གི་ཁམས་ཡོད་དསམ་དུ་དོག་ཚུ 1 ཤ་འ་དཱ་ཏེའི་ 
བུད་ཝརན་ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་རོ་ལཏཱ་སཱཾ་ནཔ་ལ་ཧཱོང པཔ ། ནང་གི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རེས་སྭ་ལཱ་ནིང་གནས་པ་ཡིནཏ '† དའངམེ་དམིགས 
པའི་ཚུལ་ཧྱིས་གནས་སོ། །ཤཱར་དཱཏེའི་གཞན་ཡངྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ ཨམ་དཔའ་ཆེན་པོན་ལུས་འདིཀེད་ལ་ནང་པའི། འྲིལ་ཡན་ཆད ] སྒྲ་དང་མགོ་མན 
ཆད ) མི་གཙངབ་རྣམ་པ་སྣཚོགས་ཀྱི་ས་གད་ ་] ལུཨ་འདི་ལནེ་སྐྲ་དང་ ། སཱུདང་ ། ཨེནམོ་དང་ ། པགས་པ་དང་ ། པགས་ཤུན་དང་ ། རྒྱུས་པ་དང་ །ུཨ་པ་དང་ ། 
རྐང་དང་ །མཁལམ་ངང་ ། ཧཱིང་དང་ ། མཆེན་པ་དང་ གློ་བདང་ ། མཆྲིནཔ་དང་ །སུལ་མངས་དང་ | རྒྱུ་མ་དང་ ། གཉེར་མ་ངང་ ། གཞང་དའ་ །ལྒང་པདང་]ཕི་སངང་ །མཆིམ་དང་། 
ལདང་། ཚིལ་དང་། མཆིལ་མ་དང ། སབས་དང་ །རྣགདང་ །ཁྲག་དང་།མཁྲིས་པ་དང་། བད་ཀན་དང་ །ཞགདང་ །ཆུ་སེན་དང་ ། དྲི་མ་དད་ །གཅིན་དང་ ། ཀླད་པ་དང །ཀླད། དག་ཡོདདོ་གྷམདུ་སོ་སོན་ཏོག 





དཿ ྲགེཾེཾིྲིི་་ ཏིལ་དང་ ། ] འབྲས་འབྲུག་པོཆོ་དང་ ། མོནསྭན་སེའུདང་ ཀམོནྲོསནན་ཀུདད་ །ནས་དང་ ། གྲོ་དང་ ། མཱནརུང་། 
དུང་  འབས་།ལཱ་ དང་ ། འཐུ་དུང་ ། ༥ངས་འབུ་དག་གིས་གང་བ། ིསས་བཞག་པ་ལ་མི་ག་དང་ པསམཿངན ] འདི་དགན་ཏིལ་ཡིན་ནོ། །དིདག་དྲགནི་གསགང 
པོཉ་ཡིནནོ། །འདི་དགནིསོནྲསནྭཝའུ་ཡི་ནོ། ཁུན །འདིདག་ནིནས་ཡིན་ན། ཐ་སད །འདིདགནི་སནཇུང་ཡིནནོ། །འདིདགནི་ 
སཱ་ཡུ་ཡེནནོ། །འདདགནིའྲག་ཡགནོ། ། །འདི་དགནི་ཡུངསཀར་ཡེན་ དསམས་སོ། ཁ. །ཤཱར་དྭ་ཏིའི་བུདེ་བཞིནདུ་ཧ། བཟུབ་སམས་རཔའ་སམ་ས་དཔའ་ནད མཁང་ལུས་འདིནདཔ་ནང་ 
པའི་མཐྲིལ་ཡན་ཆད ། _ ལྐ་དངམ' བོམོནཆད་མིགཅང་བ་ནམཔས་ སྱབས་གདྷན། ད ལུས་འདི་ལནྙིས་དང་ ཤ་ལུ ། དབཞིན་པུཔྨན་ཏེ ། ཀླདཔ་དང་ ༈ ཀླད་རྒྱས་ཀྱི་བའ་དགུ་ 
ཡོདདོགཱམ་དུ་སོབའོ་ཏོག་གོ ། གུ་རཏིའི་བུ་དེ་ལན་བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔ་འསེམས་བའ་ཆེན་པོ་རུན་པ་ཤུས་བཞིན་ཅན་དན་པ་དངྲ་ལནུཔས ། འཇིག་རྐེན་ལ་བནབ་སེམས་དང་ གེས 
བདབ་རམ་པན་བསལ་ནས ། ནང་གི་ལུསལ་ལུས་རྱི་རེས་སུ་ ་ལ་ཞིད་གནས་ཏ ༈ དེའང་མི་དམི་གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏ ། ནས འདེན བསལད ཤས 





& ཡིན་པ་ལས བ་ཁ ི་། 


ཚིག་པ་མི་ད་ 


བདཔའ་ ། འྲི་སུགི་ ། ཡ་ད ཁི | ་ རཔ ` 
བ་དད་ ུ ག་སེལ གས་ནས་སངས ` ་ | བརྩོནཁྲགསཆསོ། 





༠ ྭད་ཏིའི་བུགཞན་ཡངྱ་བངྡ་ནུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོན་སེད་པནི་ ] འདི་ལྟ ༈ ཛཱ་འམུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞིའོ། །བཞི་གང་ཞེན ། ཤཱརདྭ་ཏིའི་བྱ་འདི་ལྱ་བངྒ་དུབ་ 
༡༡།༡༠༡༠སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འདུན་པའི་ཏིད་དེའཛོན་སོད་བའི་འདུ་གེདདང་ལནཔའི་ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་དཔེན་པ་ལ་གནས་པ ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་བ ། 
འགོགཔ་ལ་གནསུ་པ ། རྣམ་པའ་སོངབས་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བ་བསྙོམ་པ་དང་ ། ས་ས་འཛིསྦདོང་པའི་འདུདེདའལན་པའྱིདའྲད་ཨི་ནང་བགོམ་པར་ 1] 
བམོན་འྲགུས་ཀི་ཏིང་ངེ་འཛིནའོར་བའི་འདྲུ་བེདདང་ལྡནཔ་འི་ཛུ་འཕྲུལྷ་གི་རྐདཔ་བསོམཔ་དང་ ། དཔོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོང་བའི་འདྲུ་བེད་དང་ལནཔའི་ཛེ་འཕྲུལ་གི་རྐད་པ་དབན་པ་ལ་ 








གནས་པ ། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ལ་གནསང། ! འགོག་པ་ལ་གནས་པ ] རྣམ་པར་སཱོང་པའི་ཡོངས་སྭ་བ་ཝུན་བབྱཆོམཔ་ག ། དའངམི་དམིགས་པའྲིནུལྱ་ཧིསཏ ] ཤཱར་དཱ་ཏིའིབུད་ 
ནྱི་བབརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྒུནམདཔ་ཞེས་བའོ། །ཤཱའྭ་ད་ཏིའྲི་བུ་གཞན་ཡདྲ་བངྨརཱབཾ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེནཔོའི་སྐོནམདཔནི ། འདྲི་ལ །དབང་པོ་ལཱའོ། 


ལཱ་གངཞེན །འདྲི་ལྣས །དདཔའི་དབང་པོདང་ །བརྩོན་འྲགུས་ཀྱི་དབང་པོདང་ ། དཱན་པའི་དབད་པོདང་། ཞིང་དའཛིན་ཧི་དབང་པོདང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་དབང་བོག ༈ དའངམི་དམིགས་པའིཚུལྱ་ཧི་སཏ །ཤཱའ་དཱ་ཏིའི་ 





༄༅། །བུ་དེནི་བང་དུབ་སེམས་ འསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་སོནམེདཔ་ཞེསབྲའོ། །ཤཱརདཱ་ཏིའིབྲུ་ག ༥ཡདབུངྡ་དུབསེམས་དཔའ་སམ་སརཔའཿ ལོསོན་ 
དྲིག ཉ\}ྣ]ྣར ལོ 
མི་དམིགས་པའི་ཛུ་ སཱ † ཤཱར་དཱཏིའྲི་བུདནྱི་ངམུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམསབའ་ཆེནཔོའི་སྨོནམེདཔ་ཞེསྲ་བའོ། །ཤཱར་དཱ་ཏི་འིབུ་གཞན་ཡང་བང་དུབསམས་དཔའ 
སམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་སློནམད་བནེ་ ། འདིལ་སྭ ། ཤངྡ་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུནནོ། །བདུན་གངཞན ། འདི་ལྟ་སེ ། དྲནཔ་ཡང་དཀྲ་བངྡ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། ཆོས་ནམ་པར་འཧེདབ 
ཡང་དག་པུང་ཆུབ3ྱི་ཡན་ལག་དང་ ། བརྩོནའགྲུས་ཡད་དགྲ་ཤངརུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང་ | དགའ་བ་ཡང་དགབང་ནུབ་བ་ཡན་ལག་དང་ ། ཤིནྭ་སྦཔས་པ་ཡང་དགྲ་བརྡ་རུབ་ཀྱིཿཡན་ལ་ 
དང་ ? རིང་ད་འཛིན་ཡང་དག་བདནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་  ཏ་སོམ་ས་ཡང་དྱབབྱ་ྱསིཡན་ལ་ག ། དྲན་པ་ཡང་དག་བང་རུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་དའང་དཔན་པ་ལ་གནས་པ ། འདོད་ཆགས 
དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ ༈ འགོག་པ་ལ་གནསཔ ། རྣམ་པན་ ་བའི་ཡོངས་སུ་བྱཱནབྭ་སྒོམ་པ་དང་ །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ནམ་པར་འཁྱེད་པ་ཡང་དགྲབང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ །བརྩོན 






ལོས ི༦ ༦༦༦ ཁི ། ངི 


ཿ།རྣམ་པར་སཱོང་པས སུབྱཐཱན་བབསམསཱ། དའང་མེ་དམིགས པའིཚུལ་གས་སྐོམ་མོ། །ཤཱའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ནྲི་ཧུངདུབསིམས་དཔའསེམ་ས་དང་འཆེནཔོའི་སྩོནམདཔ་ཞེས་ཤྭའོ། 

ཤཱར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་པད་དུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའཆནེན་ཕོའི་སྩོན་མད་པནི་ {( འདི་ལས །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔ་ཱ །འདི་ལྐསཾ ། ཡད་དགཔའི་ལྟ་བ་ ངང | ཡད་དགབ། 

ག་པ་དང་ །ཡད་ པ་འི་དེག་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ལསྱ་ཉི་མཐའ་དང་ ། ཡང་དགཔའི་འཚོབ་དང་ ། ཡང་དགཔའི་རྫོལ་བ་དང་ །ཡང་དག་པའི་དྲན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་་འཇིིནི ཞི་བརྱད་པ 
ཡིན་ཏེ ། དེའང་མི་དམཾ་གས་པའིཚུལ་གྱེས་ཏེ ། ཤུ་ྭདཏིའི་བུདེནྲི་བངྱརུབཾསམས་དཔའ་སེམས་དཔའནེནཔོའི་སྐོནམེདཔ་ཞེས་བུའོ། | །ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཨཞན་ཡང་ང་ཆུབ 

:མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་སྐྱོན་མེད་པ་ན་ ། འདྲིལ །ཆསྭ་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུུ་མེདཔ༣་ཤེས་པ་འདུག་པས་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་ལ་ ནས་པན་འཇུག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས 
¡ ཅད་ལྷ་རམ་པརམ་རྟོག་ཅིདབསམགཉན་གྱི་བདེབ་ལ་རམང་པ་ དཔའབསམ་གཉནཔཞེ་ལ་སོམས་པར་འཇྲག་པ་དང་ ། གམ་མ་སོམ་ས་།ངས་པ་དང་ ། མོས་ལ 


༧ཨ། འགྲུས་དང་ ། དགུའ་བ་དུང ། ཤིནུ་སྦདས་པ་དང་ །ཏིང་རྲ་འཛྲིན་དང་ ། བཏང་སཱོམས་ཡང་དཤ་ཤང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དཔེན་པ་ལ་གནས་པ ] འདོདྲ་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ལ་གནསཔ སྲུས 
ཕྲང ་ 





༣།༄༅། །བཞི་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། ཁམསགསུམ་དམིགསསམེདཔར་ཤེསབས་གཟུག་ས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇྲུཀ་པ་བཞི་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པ་ ང་ ། 
¬ སེམས་དང་ ༈ ཡི་དདང་ ། ་ཡི་དྲ་ཏི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངྲབ་ཁ་བ་སྔ་ནམ་བར་ཐར་པ་བྱ་ བེ ། འཁོརབ་དདྱ་བ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་གཉིས་མྲ་མེད་པ་ནམཔོང་བས 
༥ མ་བནྱ་གི་སཱགནས་པ་འི་སོམས་བར་འཇ་ཀ་བ་དགུ་ལ་ཧོམས་པར་འཇག་པ་དང་ ། ཆོས་བམས་ཅད་ལིཀྭ་དུ་ག་བུ་ལ་འཇག་པས་འདྲ་ ཤེས་དྭགུ་ལ་སོམས་པར་འཇག་པ་དང་ །དུན 
÷ པ་མེད་ཆིང་ཡེད་ལྱ་པདང་མད་བསྔ་རས་སྲུ་དན་པ་བནུ་ལ་གོམས་པར་འཇྲ ཀ་པདང་ ། ཆོས་བམས་ཅད་སྩུ་མ་ཞྷ་བུ་ཁ་འཇུག་པས་འདུ་ཤེས་དུག་ལྷ་སོམས་པར་འཇུ་ག་པདང་ ། ཤེས་པ 
ཤྭ ཐེས་པ་འིཆོས་མཉམ་པ་ས་ཤས་པ་བཅུ་ལ་འཇྲུག་པ་དང་ ། མོས་བྲམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་མཱ༡མ་པར་གཞན་པར་རྐོགསནས་གསུམ་ལ་སོམས་པར་འཇྲུགཔ་དང་ ༈ དུས་གསུམ 
ཧཱཾ ཟལ་བའི་ཤས་པས་དབང་པོ་གསུམ་སྒོམ་པ་དང་ །ཚུལ་གཅིག་ཆཾང་ཐ་དད་པ་མེ་བེདཔའི་ཤུས་པ་ལ་འཇུག་པས་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པའི་སེ་མཆེད་ནམས་སྒོམ་པ་དང་ | ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོད 
2 ལ་འཇྲུཀ་པས་ཟད་པར་གཾ་སྩེ་མཆེད་རྣམས་ལ་སྙོམས་པར་འཇུགཔས།།དེའངམཾ་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གེས་སོོམས་པར་འཇྲག་སེ ། ཤཱ་རྭད་ཏིའི་བུདནྲི་བངནུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེནཔའི་ 





| 


252 སྐོནམེད་པ་ཞེས་བྲའོ། ། རདུ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བ རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ན་མེད་པ་ནི་གང་གིཆ ། ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནབ་ལ་བོད་པན། ནང་ 


| 





བ་ཉིད་ལ་ཱ་སོང་པ་ཉིད་མི་མཐོང་ ། ཙཱི་སཱོུང་བ་ཉིད་ལ་ནང་སྟོང་བ་ མི་མཐོང །ནང་ཚངཔ་ནིདདཔི་ ངཔ་ཞིདལ་སྟོང་པཉིདམ་མཐོང་། སོང་པ་ནི པ་ནིད་ལནངདི་ཨོང་པ་དམི་མཐོང ། 
` དོ་ ། དོན་དམཔ་སྟོད་པ་ནིདལ་འདྲསཐཱས། ངབ་ཏིདམ་མ ངོ་ ། འཇུསྱ་ཟས་སྙོངོ་པ་ཉི་ 
རོ | 


སོང་པ་ནིདྷ་སོང་པ་ནིད་ལཆེན་པོ་སྟོདོ་པ་ནིདམི་མཐོང་ ། ཆེནཔོ་སོདོ་པ་ཉིད་ལ་དོན་དམ་པ་ཧོདོཔ། 
་ལ་འདྲུསམྦ་ཤས་སཱོད་པ་།ིདམི་མ་ཐོང་ ༈ འཇུས་མཧྲས་སྟོངོ་པ་ཏིད་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ འོ་པ་ཏིངམི་མོང་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཉིདལ་ཐོགམ་དང་ཐ་མམད་བ་སྟོང་པ་ཏིདམི་ 
མཐོང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་གོད་པ་ཉིད་ལ་དོནབ་མེདཔ་སྙོངཔ་འིདམི་མཐོང་ ། དོན་བཨེདཔ་སྟོད་པཀིདལ་དང་བཞིན་སྟོངཔ་ཉིདམི་མཐོང་ ] རང་བཞིན་ལྟོངོ་པ་ཏིད་ལ་རང་གི་མཚན་ཚདེ་སོང་ 
བ་ཏིད་མེ་མཐོང་ ། ནང་གེ་མཚནཏིདྷ་སོང་པ་ཉིདལ་ཆོས་ཐམས་ཆད་གྡོང་པ་ཉིད་མི་མཐོང་ ། ཆོས་ཝམས་ཅད་སོང་པ་ཉིད་ལ་མི་དམིགས་པ་སོད་པ་ཏིད་མེ་མཐོང་ ། མི་དམིགས་པ་གྭོང་པ་ཉིད 
་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ་སོང་པིདམི་མཐོང་ ། དངོས་པོ་མདཔ་སྟོང་པ་མིདལ་དོབོ་ཞོད་སོངོ་པ་ ིང་མི་ཨཐོང་ །དབོ་ཉིད་སཱོང་པ་ཉིདལ དངོས་པོ་མད་པའི་ང་བྲོ་ཚོདྲ་དོང་པ་ཉིདམི་མཐཧོད་ ། དངོས་པོ་མ་ད་བའི་ 








༠༠ ངོབོ་ནོད་གོང་པ་ཞིདལ ། ངོབོ་ཞོད་སོང་པ་ཞིདམིཿ ཅམཐོང་ག [ ཤཱར་དཱ་ཏིའིབ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ། ས་དབྱ་ཀི་པ་༔ སྱིད 

ཤདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའཆེན་པོའི་སྨོན་མདཔ་ལ་འཇུག་པར་འགུནའེ། །ཤཱ་རྭདཱ་ཏིའབཱ་གཞན་ཡང་ ཤུངྦ་རཱབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 

པནི་ ˆ འདི་ལྟ་སེ སྭ ། གཞན་གྱི་དིད་ལ་མི་འཇོགོ་ཅིང་ ༈ གཞན་ལ་བསྟན་པ་ཤེས་པ་ལ་འཇྣག་པས ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ལི་ནབས་བཅན་ཡོང་ སྲི ར་དེ དའུང་ 2 
ས་བཞྱིན་པ རྱིས་ཐེད་པའོ། །བདུག་དང་ དུ་གཞན་ལྭ་རམོ་སེམསམེད་པ་ལ་ལག་པར་འཇུག་པས་མི་འཇི་ ་པཱ་བཞི་ཡོངསྭཱ་ཝོགས་པར་བེ༔ དདེ །ད འད་མི་དམི་ ་པའི་ཚུལ་ 

ཅས །ཉན་ཐོས་དང་ནང་སདསྦྱ་རས་ཀྱིཿ ཟག་པ་ཡོངསསང་བའ ཞུས་པས ། དེ་ལའང་རཱོམ་ དི ་པ་བཞི་ ཡོངས་སྭ་ཇོགས་པའ༔ 

དེ དའ་ངམི་དམིགས་པའི་ནུལྦ་ཆིས་ཧེ ཤིནཔའོ། །སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་མད་པས་ཧམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངང སསུ་རོག་སཔརྩབདད ། དབམདཔེ་གསང་ ྲནསྱདའ ། 

དགབདག་ཨེདཔས་སིང་ཇེཆེནཔས་ཡོང ་ཡོངསསུ། སས །སམས་ཅསམས་ཅུདམདབས་ཀུམ པེན ཤོག པ་དེ །དེའ་པི་དཔིག་སང། སམ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྐྱད 


ཏེ 
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སྔ་ཚོགས་པའཤེད་དེ།། དའངམི་དམི་གས་པ་འྡི་ཚུལྷ་གི་སྭ་ཧེད་པའོ། །རམ་པ་བམས་ཅདྱ་ཏི་མཆོག་དང་ཝན་པའི་ དཔ་ཏིད་ལ་འཇྲུག་པལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིང་དང་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ ] 
གས གདད །དའརཔ་དུཔ་གསཔ།བཔ སིས་ི །།ཡེན་ གག ། ་ །ལེ་ལེདོང་ །རྣམ ་ 
པར་གཡེང་བའི་སེམས་དང་ །འཆལ་པའི་ཤེས་འབྱ་ཏིས་མས་ནམས་དངོས་པོམད་པན་མའོངབས །ལ་རོལ་ཙུ་ཧྙིན་པ་དྲུག་ཡོངསསུ་ གས་པའཤེདད། དེའངམི་དམེགས་པའིཚུལྱ་ཧིས་པེདཔའོ།། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་འོང་བདང་འགྲོབསད་ཅེ་སྲ་བབའམོས་ནས་མངོནཔནཤེས་བྲ་དག་ཡོངོས་སྔུ་ཐོགས་པརྱ དར །ངེའངམི་དམི་གས་པ་འིཚུལྱ་གིསྲ་པེད་པའོ། །ཆོསྲ་ཐམས་ཆད་གོང་བ་ནིད་དང་ ། 

་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ །སོནཔ་མདཔ་དང་ ] སྙེ་ཐ་ཆེདད་པ་དང་ ། འགག་ང་མེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་འདུ་་བ་མེད་པ་དང་  འབྱུངབམདཅེསྲ་བ རམྲའོངནསམིགྷ་ཝ་ཡོངས་སྭུ་རཱོག ས་པའཧེདདེ། 
དའངམི་དམིགས་པའི་ ལ་གྱི 'པཱའོ། །ཆོས་ཐྲམས་ཅདནམི་གནས་པའོ་ཊ སྭཧཱ་བརམོཨནས་མཚུན་དང་དཔེ་བདབ་ཟང་ཕྲོ་ནམས་ཡོངས་སྣ་མོགས་པརྩ་བདད། དའང་མི་དམི་གས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཕྱེདཔའོ། །དྭསད་ཅེས་བཀའ་ལྩལ་པ་དང་། བཅེམ་ཝྡན་འདས་ལ་ཚེདང་ལྡནཔ་འླད་ཏིའི་བུས་འདྲི་ད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམོ་ལྡན ¦ 


༦; 


ངྫོ 


།[=.༦ི ཆེ 








ཇི་ནརནཤར་ནུབ་ཀྱི་ལམ་རུཿ (ཆེ་ཞིང 


སོད ནིའི བོ་ནི བ་མ ་ལནས 
ཧཧིནཔའི་བརདྲུ་ནོམ་སེམས་སུམ་ཧེད །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སབས་བཅུ་ལྔ་རོམ | 


ཿ༠།ེམས་སུ་མི་ཕད ། དེ་བཞིན་དུམི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོསོཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ །མས་པྨ་རེན་པོ་དང་ ། ཧིང་རཆེན་པོ་དང་ ། སངས་རྨྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོབརྒྱད་དུ་རློམ ¦ 
སེམསསུ་མྱི་པུད ། དེབཞིན་ རྒྱུན་དུནུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལཆརློམསེམས་སུ་མི་ེད་པནས རཾ དྲགུ་བཅོམ་པའི་བརདླུ་ནོམསམས་སུམ་ཕིད ། དབཞིནདུ་དང་ཤངནུབ་ལྷ་རོམ་སེམས་སུརི་ 
ཤྱེད)ཟླ་ནམེད་པ་ཡད་དཀ་པར་རྫོགས་པའྱང་ཇུ་བཅུ་རླྨམ་སེམས་སུ་མ་བྱེདཔ་སེ ། ཤཱའདྭཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་ནབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུཚིནཔས་ནམ་པའ་འཕེལ 
བན། བང་དུབྱ་ཀི་ལ་མདུ་འགྲོ་ཞིང་ །ཤངནུབསམས་པཔའི་སྩོནམེདཔ་ལའང་འཇུཀྲ་ལ །སཱསྱཀཀངྱ་ཐུལ་བརམི་ནུས་པ་ཡཾནནོ། །ཤཱརདཱ་ཏིའི་བུ་གངནའདྲ་དང་ཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ | 
 ཤིས་འབྲ་ཀེ་པ་འོལཱསཱིནཔ་ལ་གནས་ནས ། ཐམས་ཅདམྱནཔའི་ཡེ་ཤས་ཡོངས་སྔ་ཚོགས་པའ་བེདདོ། །ཤེས་པ་གང་དང་ལུནནནམ་ཡད་དནསོང་ནམས་སྲ་འབྱ་དམི་ལུང་ཞིང་ །སྤི་ནམས། 
ཀྱི་ནདདུ་ཉམས་པར་ལི་འགུར་ལ ། དབུལ་པོརམ་ཡིན་པ་དང་ ། ཨུས་གདུདང་ལྡན་ན་ལྒདང་ | མཾ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡི་ཉགྱེ་འཇྲིཨ་རྟན་སིས་ལཱད་པརམི་འྱཆུར་བའི་ལུས་དེ་ལབུ་ཡོངས་སའཇིན་ཏོ། །ད་ 
སྒད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ །ཚེ་དང་ལན་པར།རླད་དིའྲི་བུས་འདྲི་ཀད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནལོ 
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༄༅ ། ཤེས་པ་གང་དང་ལྡ་ནན ་། ནམ་ཡང་ངནསོང་ནམས་སྭམ་ལུང་བ་དང་ ། ལྔ་དང་ ། ཡི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིནྷ་གི་འཇིག་རནྱ་ཧིས་སཱདཔརམི་འྱགུར་བར་ཤེས་པ་གང་ལགས་ ། 
ཅས་ལྡ་འདསཉིས་བཀའ་ ལ་པ སེ ལྡན་ན གྱི དཔ བགད་སགས་ ། 
དཀན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྱས་གངའི་ཀུང་གྱི་པེ་མ་སེདངཀ་མ ངཞིང་ ། དེ་དག་ལས་ཆོསྱ་པད་ཉན་ལ ། སབསྦརས་བཅེ་མོ་ཝལན་འདས་འ 
ཚོ དྲག་གིཞུན ཨ་ཊི་དེ་འདུན་དང་ ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དག་འདུན་ཡང་མཐོང་ ] སངསྤྱ་ཆསྦྱ་ཀིཞིངེ་གི་ཡོན དབཀོདཔ་དགྲ་ཀདམགོང་བདས བརྱར་ན་བག་ས། 
པ་ཤེས་པ་གདདང་ལནན ། སངསྨ་ཆས་ས་འདུ་ཤེས་མི་འཇུག །ཐུངྦརུ་བ་སམས་དཔའ་འདུ་ཤེས་མི་འཇུག 'ཉནཐོསདུ་ཤེས་མི་འྱས།རདསདསྱ་མསམྦའདུ་ཤེསབམ་ཡིན །བདུག་ 
ཨཤེས་པམ་ཡན། | བདགསེད་པའ་འདུ་ཤུས་པམ་ཕུན ། སངསྤྱ་ས་ཅི་ཞིངདུ་འདུ་ཤེས་པམ་ཡིནབདད་ ། བདྨ་དུབསེམས་དཔའ་ ཡམས་བཡའ་ཆནཔ་ཤེས བདད ནན ། སྦྱིནཔའི་ཕ 
རོམཧཱཧིན་པ་ལའང་སྩོད་ལ ། གྱིནཔ་དེའད་མེ་དམིགས་པ་ནས ། ཤེས་བབ་ཀྱི་པ་འོལཏུཧིནཔ་ལའང་གྱོདལ ། ཤེསའབ་ཀྱིལ་འོལོའུ་ཧྙེནཔ་དེའངམཾ་དེམི་ཤས་པ་དང་ ། ཤེས་པེ་གད་དད་ 










༨༧༢༦ 





མཿ ལྗནནདྲན་པཀེ་བར་གཞགཔ་རྣམས་མེ་དམིགས་པ་ 
ས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བྱ་མད་ལགློད་པ་དེ། ། ཤུ་རདཱ་ཏིའི 







དགཏུ་འདྲ་རོམ་སེམས་མམྱི་པེད་བའི་ཤེས་ 
ལོ། །དེགད་ཅེས་བཀའ་ལུ་ལ་པ་དང་། 
ད་ཀྱིས །ཚེདང་ལྡན་ 


་ླྲ 
བྭ་ 


ལྩཱྨ་པར་འདོད་པ ད ི་ོ ། ལུས་ཀྱིལས་དང་ །དག་གི་ལས་དང་ ། ཡདྱ་ཀིཿལས་ཁན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དག་གི་གབས་དེ་བནམི་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡུསྱ་ཙི་ལས་ཁནམ་ཐབོ་དུད་བཅས་པ་ ང་ལགས ། ངགཿ 
ཱརྭའཏའྲིབུ་ལ་འདི་གདཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏེ། །རླད་ཏའི་བ་བཔདུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོགང་འདྲིསམདུསེམསཏེ། ལུས་གདགིས་ལུས་ལ་དམེགས 


ྲདནབ་ཉེབན་གཞགཔ་ནུམས་ལ་གྫོད་པ་དང་ ། བཞིན་འ །སངསྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྨ་ནམས་མི་དམིགས་པར་སངས་རྒྱསཀི། 
ེ་ འི 


དེནྲི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ མ་པ་གདདང་ལནན། ཆོས་ཐམཔ་ཆད་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་པརཤེདལ ། ཆོསདེ་ 
།ཤཱརདྲ་ཏིའི་ཐུ ༼ཉ་བསྟནྱ་བདྲ་དུབསེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ེནཔོ་ཤས་འབྲུཉིལ་ནོལྱ ིན་པ་ལ་སོད་པ ། བྱང་རུབ་ཀྱི་ལམ་རྣ 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཆམ་དང་ལྡན་པཤ།རྭདཏིའྲིབུས་འདྲི་།ད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་བང་ནུཔ་སམས 
ཱུ སས་གད་ལགས ་ དེསདཅེམ་གསོ་་ལད །བ་ོ་ལུན 
| 
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་ 


།མི།- (འཆཿནརི་ཏི ཝི 


| །པརཤའོ་སྐམ་པ་འི་ཡུས་དེ་འདི་ཡིནནོ་སཱམ་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་ངགདེ་འདི་ཡེནནོ་སཱམ་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་ཡེདདེ་འདེ་ཡེནནོ་པམ་པ་དང་ ། ཡིདགང་གིས་བདག་ཡིད་ལ་དམིགས། 
པནྡ་ཀའོ་སམ་པའི་ཡེ་དདེ་འདི་ཡིནནོཧ མ་པྟེ ། ཤཱའདཱ་ཏིའི་བུདེ་ནི་ཡུས་ཀྱི་ལས་དང་ །ངག་གི་ལས་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཁ་ནམ་ཐྲོབདང་བཅསཔ་ཡིནནོ། །ཤཱར་དྭཏིའིབུ་བངཇུབསེམས 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤས་འབྱ་ཀིཕ་ ལྭཏཱ་ཛིན་པ་ལ་སྩོད་པནི་ བ ལུས་ཀྱངམ་དམིགས་པ་ཡེནན ] ཤཱན་དྲ་ཏིའི་བུ་གལ་ཏྲེ་ཤང་ནུབསེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ 
ཧྲིནཔ་ལྭ་སྩོདཔ་ཡུས་དམཾ་གས་ལ ། ལུས་སམ ། ངག་གམ ། ཡཾད་གད་གིསསེནྭ་སའསེམས་སྐྱདཔར་ཧེད་ཅིང་ འཆལ་པའིཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་སེམས་སམ ] འབུག་པའིསེམས་སམ། 
ལ་ལོའ་སམས་སམ ། རྣམ་པན་གཡེད་བའི་སམས་སམ ། འཆལ་པའ་ཤེས་དབྲ་ཀིསེམས་སྐད་ན ། ཤཱན་དཱ་ཏིའི་བུ་དེན་ ཁྲ་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོམ་ཡིནཔའ་རིག་པནགའོ། ། 
ཤཱད་ིའི་ུ་གལཏྲེ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕལལཏཱིནཔ་ལ་སྔོདཔ་ལ ། ལུས་ཀྱ་གནས་དན་ལེན་ཡྩོདདན་བེད ། དག་གི་གནས་དན་ལན་སྩོདབུར་བེད ། ཡིདའི་གནས་ 



















 དན་ལེན་སྦྱོང་བན་ཧེདན། དེ་ལརནྲ་བྱ་རུབ་སམ་ས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤས་ཟབྱ་ཏི་པ་འོལྱྭ་ིན་པ་ལྕ་སདཔ | བང་རུབཾ་ཀྱི་ལམ་རྣམ་པའ་སྩོང་ཞིང་ །བྱང་ཆུབ་སམསདཔའི་སྩོནམེད་པ 


༧ཨ།།ལ་ཡང་དག་པ་འཇྲགཔ་ཡིནནོ། །དྲ་སྐད་ཅེསབཀའ་སཱལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ་།ཚེ་དང་ཝ ཱི ཏིའི་བུས་ཁདྷི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྲི། 
ྐུནྱ་བྡ་ནབ་སེ་མ་ས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡུསྭ་ཀི་གནས་དནལེན་གུངབ་ལགས་ ། དེ་བཞིནད་ཇི་ཝད་ན་དག་དང་ཡེ ི་གནས་ངན་ལེན་སྩོངབ་ལ་གསུ ! བ་ཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའ་ཕྩཊ། 
ཆེནཔོ་ལུས་མི་དམིགས ། དག་དང་ཡེདམི་དམིགས་ཤང་ ། ཞྭ ིབ་དེབཞིནད་བད་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དབའ་ 











པ།ཤཱར་དཱ་ཏིའྲི་བུ་གད་གིསྲཾ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ༥ཡ་མས་དཔུ་ 
ཆེན་བོ་སེཆས་དང་པོབསྐྱད་པ་ནས་བཟུང་སེ ། དགེ་བ་བརུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ནམས་ཡང་དག་པརྨ་བདསནས་གནས་ལ་ །ནམ་ཡང་ཉན་ ས་ཏཀེ་སེམ་ས་སམ་ ། ནད་སངས་རྒྱསཀྱི་སེམས་མེ་ | 
སྩེད་ཅིང་ ། སམས་ཅན་བམསཅད་ལའང་ཏགཔ་ཁོནན་ལིང་རཆན་པོ་སྐེད་པར་བྱེདཔ་ས །ཤཱ་ར། །ཏིའིབུ་དྲེ་ལརན་བདྲརདུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོའི་ལས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཡོདས། 
སུདག་པརང་ལྷ།འོ། །དེབ་ཞིནདུ་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་གནས་དན་ལན་ཡོངས་སུ་དགཔདང་སྷ།ཌའོ། །ཤུརདུ་ཏིའི་བུདྲནབ་དྲཧཱ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས༢་བྱ་ཀི་ཕའོལྭ་ཏཱདན་པ་ལ་སོདཔ། 

ཀྱི་ལམ་སྩྱོང་བདཧེད་ཆིད་ དགངརསེམསཔསའི་གོནསའཔ་སའ་་ལནའ་ །ཤེས་ བྱ་ཀི་ཕ་རོལྭ་འཱ་ཉིན་པཧོངྲལག་བྱུརུ་པ་ལས ། ཤཱོན་མེདཔ འི་ལེ་འུ་ཞས་བ་སྣ་བྱ་ཧད | 


༄༅། །པ་རྫོགས་སོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚ་དང་ལྡན་པཿཤཱར་དཱ་ཏིའི་ཇུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་བྱང་ ད 
བཟམམས་དཔའ་ཐམམསདཔའ་ཆནཔོ་གང་ལ་གནསན ། བུངྒམབ་སམས་དཔའི་སྐོནོམ་མཆིས་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་ ། ཉིཚ་བའི་ཐིག་པས་ངེས་པན་འབྱུང་བརམ་འགག་རབའྱི་བདྲ་ུབསསས་ 
༅ །དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཐིག་པ་ད་གང་ལགས ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས །མད་མརླི་ིས་ལའདྲིགདསབག་ཁེཚལ་ཏོ། །ཤཱརདྲ་ཏིའི་བུ་གད་གིཚ་ 

བང་ནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོོ་སནཔའི་ ལྱཅུ་ཧིན་པ་ལ་ཆོུདཔ་ན །ིཆེ་བའི་སེམས་ཅན་ མས་ཉྱི་ཆད་དུ་ཡི པྩིན་པར་མི་བེད །ཛུལ་ཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིནཔ་ལ་སཱོད་པན། 
ཉྭིཚ་བའི་སམས་ཅན་ནམས་ཏྱི་ཆེདདུ་ཚུལ་ཞིམེས་མྲི་སུང་ ། བཟོདཔའ་ལ་རོལྭ་ཅཱ་པཱཾན་པ་དང་ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ལྭའཱཤིནཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལྭའྲ་ཧིན་པ་ལའདདེབཞིནལ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ 
ལྟིུ་ནབ་ལ་བོདཔན །ི་ཆ་བ་སམས་ཅནནམས་ཨིམདྱ་གས་རབསི་ོས་ི་ །སྩྱིན་པའིཕ་རོལ་ཤུ་ཧཱིནོཔ་ལ་ཡྩོད་པན །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡྱིན་པ་པྩེན་པར་ཐེད་པནས །ད 
བཞེན་དུ་ ས་འབ་ཀྱི་ ༦ 






ཤྩ 
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འོལཧཱ་ཧིན་པའི་བར་ལཔོད་པན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཆདང་ཤེས་རབྱསྒོམ་པརྱ་ེདདེ།བང་དུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོན༽ སེམས་ཅན་འདི་ལྟད་ཅིག་ནི་ཕུད་ ཉི 


ཟླ 


ཧི 


ལྷགམ་མེད་པའི་མྱ་དནལས་ཞངས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངོས་སྦུས་དན་ལས་བླབ་བར་བའོ། །སེམས་ཅནའདྲི་སེད་ཅིགནྱིམ་དན་ལས་བླག་བརསྲི་བའོ། །སེམས་ཅན་འདི་སྐད་ཅིག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྲང། 
ཆུབ་ལ་དགོདཔནའོ། །སེམས་ཧན་འདི་ཉེད་ཅིག་ནི་དགོད་པའ་མ་བའོ་སམ་དུསམས་ཅན་རིསསྣ་ཆདཔ་ནམས་ཀྱི་དོན་གྱི་ཧཱིན ། གྲོ་རཆནཕྱོ་སོན་པར་མྲི་བེདྱ་ཀི་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཆེ་དད་ 
སྒོ་རཆེན་པྱོ་སོན་པ་བེད་ཅིང་ ། དེ་འདྲི་སྐམ་དུའའསེམས་ཏེ ། དག་ཉིདྱ་ཧིསྱ་ཀ་སྦྱིན་པའི་ལ་རོལྱའཱཤཾན་པ་ཡོངོས་སྭུ་ཚོགོས་པར་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྩིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ། 
སྦྱར་བརའེ། །དེ་བཞིནདུ་ཐ་ཏེ །བདག་ཏིདྱ་ཀིསྱ་ཀང་ཚུལ་ཞྲི་མསྲ་ཀི་པ་རོལྭ་འིུནཔ་ཡོངོསསྭ་པོགས་པར་བུའོ། །དེ་བཞིནད་བཟོདཔའི་ཕའརོལ་ཅ་ཡིན་པ་དང་ | བོན་ཁྱགས་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཧིན་ 
པེ་དང་ ] བསམ་གཉན་ཀྱི་ཕོ་རོལཏུ་ཧིན་པ་དང་ ]བདག་ཉིདྱ་ཀི་སྭ་ཀང་ཤས་དབྱ་ཀི་བརོལྱོའུལིནཔ་ཡོངས་སྭཱ་ཐོག་ས་པདྱ་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་གང་ཤེས་དབྱ་ཀེཔའེལོཨུ་ཧིནཔ་འིབར་ལྱས | 
བཟ་བའོ་ཀུསད། ཤུྲིའ་གུ་ཡྲདབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ོད་ཚས་གི་སནཀོརརནཔ་བགོསཔ་ཞསྲབ་འོ། ཤུའ་དྲི་བུ་གཞན་ཡདྱ་བདརབ་སམས་དཔའ་སེའ་། 
དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རལྱཱོིནཔ་ལ་སྩོདཔནི་ ། སྨྱིནཔ་གང་སྦྱིན་པ་དེ་ཁྲམས་ཅད་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རིད་དང་ལྡནཔའིསེམས་ཀྱིས་སྦྱིན་ཞིང་ །གིའདསེམསས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལྷན་ཆིག་བུན། 




















༄༅། །མོ་ངདུ་ཧཱ་ས་ནས ། མ་དམིགས་པ་རྱིན་ལྱ་སིསྣ་གན་མདུཔ་ཡང་ པར་ཇོགས་པ་འྲི་བ་་དབྱ་ཏཱ་ལོངས་སྭཱསོ་བ 

-=ཾ ཐོ་ཤས་རབ་ཉི་ཕ་རོལ ཤིན སན པནྡྱ་ཆིནཔའི་ལརོལ ལིབ ིནཔའིཤརའོ། ། ི་ ཏིའྲིབུ་ག་ཞན་ཡད་པངྲདཱ་བས ས་ཐོབ ། འུ སྒྱ ཐམས་ཅདམ་ལནབ 

ཤོ ཏིདདང་ལྡན་པ་འི་སེམ ཡིན་པ་ཤིན་ཞིང་ །དེ་དགཿ དནང་སདས་རྒྱསཀྱི་ས་ཡཾ ༽  ི་ ` 
རྨ དཔའསམས་དཔ། འཆེན་པོའི་ ས་ནབྱ་ཀ་པ་འོལ་ཏུ་གིནཔ་ལྭ་ཕོདཔ ་ལ།ཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཉིནཔའི་གོཆ་ཞེསབཌོ། ། ཤཱ་ར་ པོ་ཧིན 
¡ བསྦྲིན་པན།ཐམས་ ད་པས ན་ཞིང དེས ་ཅནཐམས་ རི ཏས  ེིེོ་ ་ 
འད བ་འདིནབ་ཟོདཔའི་ཕ་ པའི་གོར་ཞེས་ཤའོ་ཞོསྲ་བ་བའི་བརྡད་དེ་བཞི་ ྱའའོ། དབན གད ནིན ༦  ་ ཡིའོ 

° འདིནི་བ ནོ་འགུས་ཀྱི་ཕརོལ ཅུཧཾན་པའི་གོཆའོ། །དབཞིནེདུ་ཡྱིན་པ་གང་སྦྱིནཔ་ན ། སེམས་ ཅད་ཡཾད་ལ་ཤསནས ། ཉནཿ ཐོས་དངའདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡམས་ཀྱིཿ ཀྱི་ཀྟོགབས་མེ 





2༠༧། པར ༈འདི་ལྟ་ད ། ཐམསཅདམཁྱན་པནིདདུསམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཞིདའདིནིབསམ་གཏན་གི་ཕ །ཞན་ཡད་བང་དུབ་སེམས་དཔའསམས ་དབའ་ཆེནཔོ་ཡྩེན་ 
བ་གྩེན་པན ། གྱུ་མའི་རྣམ་པའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བའགནས་ཤིང་ ] དས་སྱིནཔན་ཧེདཔའང་མ་དཔི་ས །སྩིནཔའཁུམི་དམི་གས ། ལེན་པའྲ་བེདཔ་འདམ་ཡིན་ལ་ ། ཧཱིན་པའང་སྙྱིན་བའ་བོད་ 
བ་འདི་ནི་། བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ། ལོ་ཧིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་ ཡེན་པ་སྨཾནེ་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕཾིན་པའི་གོ་ཆའོ། །ཱ་རདཱ་ཏིའི་བྲུ་ཤངརཱབསེམ 

འསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གང་གིཝ ། གྲམས་ཅདམ། ་པ་ཉིདདང་ལྡནཔ་འི་སེམསྱ་ཀྱིས་ཕ་ ལྭ ཤནེ་བྲ་དུག་པོ་དདག་ལ་མཚན་མ་མི་ཧད་ཚིང་ ། དམི་གས་པར་ཡང་མི་ཧེད་པ་དེའི་ཚ ། 
ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གྲོ་རཆེན་པོ་བོ མ་བ་ཞིསྲ་བའ། ཤུག ཡངྦ་བཱངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནནཔོརུལ་ཞིམས་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ 
ཇི པ་ལ་སཱོད་པན །ཐུམས་བུདམྭའིསཉདདཔ་རནཔ་འིསམས་ཡིས་ལནཔགིནབའ སེར / ཀདམས་ཅན་མས་མདདངནུནང་དལསནས །བླ་ནམེདཔ་ཡང་དགུ་པྭར་རྫོནས། 
པའྲི་བང་ཇུབྱའུ་ཡངོས་སྲུ་སོ་བར་ཤེད་པ་འདིནི༽ བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཚུལ་ཞམེསྱ་ཉིབ་རོལྱའཧིནཔ་ལ་གྩོད་པའི་སྩིནཔ་འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའེ། །ཤཱའ་ད་ཏིའི་བུགཞན། 


རོལ་ཏུཚིནཔའི་གོཆའོ། ། །ཤཱར་དཱཏིའི་བུག 


༧༤།༄༅། ཡཿ སམས་དབ་འ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡོད་པ་ ཐོས་དང་རང་སངས་རྱས་ཏྱིསལའང་འདོད་པཨེདཔ་ནིད་ཡི་ནན་ ། 
-ཟ སོསལོུའི་ས་ལྭཝྭ་ནོག༡༣ཅདགོས་པ་འདིནི ྣ༈ཀྣསྫྦྫ་་ ཤཱ ཏ་བིད་གཞང་པདྲས་དདའ་སམས་དཔའ་ | 
* སུམས་དཔའནེནབོནུ་བིམསྦཀ་་རལྭ་གིནཔ་ལཔློ དཔའིཆོས་དེདག་ལ་བཟོདཔ་དང་ ། འདོདཔ་དང་། མངོནཔར་ཡིདྲརསཔ་གད་ཡིནཔ་འདིན ། ཧདྱ་དབསམས་དཔའ་སེམས་ 
# དཔའ་ཆེན་པོ ལ་ཁྲིམསཀྱི་པ་རོལ་གུཤཾནཔ་ལ་ཧཱོརྲཔའི་བ ད་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཙིནཔའོ། །ཤཱ་རྭ་དཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོནུལ་ཁིམསྦྱ་ཉི་ཕ་ནོལྱ ཧིན་ 
༧ པ་ལ་ཕཱོད་པའི་ཆོསོད་དག་ལ་བརྩོན་པ་མི་གཏོང་ཞིང་ ། མི་འདོར་བ་དད་ །རབྱའུའིན་པ་གང་ཡིནཔ་འདིནི་ ། ཧངྦ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམ་སདཔའ་ཆེན་པྐཚུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏཱཾན་ 
‡ པ་ལུ་ཧོདཔའི་ཆོས་དེདག་ལ་བརོནའྭགུས་འི་བའོལྱོའཱིན་པའོ། རླ ི་ུ་གཞནའདབུསམསདཔའ་སམས་དཔའཟེནསོུསདམསའི་ལ་ྱོ ན་ད ། གམ་སོ་ཅད་ 
ཧཱཿ མཁེནཔ་ཞིད་དང་ལཱན་པའི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་དག་གིས། །ཧིད་རྔ་ཆེནཔོ་སྔོནདཿ བ མས་དང་མྲབལབརཉནའོས་དང་ནངསངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིསེམསཉྱི་སྐབས་ཀྱངམི་འབྱེདན །སོསོའི་སྩ་ཐོའི་ 


| 
ཐཱ 


ཡག།སེམས་དགགིས་ལྟ་ལྩོས་ཀྱང་ཅིདགོས་པདནི་ ། ུླསེམས།དཔའསམསཔའཆནཔའིནུགས་གི་པ་རལྱ གི་ལོ འི་བསམ་གཏུནྲ་གི་ཕ་རོལ་ཱལཱནཔའོ། །ཤཱ་དཱཏིའི་བུ 
ཞན་ཡུདྲ་བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནུལ་ཞིམས་ཀྱི་ཕ་རོལྭ་འཱཧིན་པ་ལྭ་སོདཔ ། གང་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ལྷུ་མ །པའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བ་གནས་ཤོདེ་ ༈ རང་བཞིནགྱི་སྟོང་པ 
ཉིདཀྱི་ཧི་ར །ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ལ་འདྨ་རོམ་སེམས་སྭ་མི་བེད་རིང་ ། མི་དམི་གས་པ་འདི་ནི་། དཱ་རྭད་ཏིའི་བྲ་བད་རུའསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཚུལ་ཁིམསྱ་ཉི་ཕའོལྱཏཱ་ཧིན་པ་ལ་གྱོ་དཔའི་ 
ཱ པའོ། [སུར་ཉིའིབད་ཝདནྱ་འབྲན་བསེམས་དབའ་སེམ་ས་དཔའཆུན་ྲོ་ནུལ་ཞིམསྔ་ཀིཔརལྱ་སིནཔ་ལ་ཧོོད་པན ། པ་རོལྭཱ་སིནཔྲ་དུག་གིས་ 
མཔ་ཞེས་ཤཱའོ། 


།བ་ཀི་པོལྱ་ཧིན་པ་ལ་ཨོང 
བས་ཟིནཔའི་གོཟནཔོབ་ས་པཞ [ུར་དཀིའི་བུ་གཞན་ཡད་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བནདཔའི་བརོ་ཕྱ་ིན་པ་ལ་དོ་པ་ན། ཐམས་ཅད་ 






མཁེན་པ་ཤིད་དངུ་ལན་པའིསེམས་ཉྱིས་སྙིན་པ་ཤྩིན་ཞིང་ ། དེབང་སེམས་ཧནྲ་ཐམས་ཅདདང་བུན་མོངོདྲུ་བས་ནས་ ། ཟཱ་ནམེ་ པ་ཡད་དགཔར་རྫོགས་པའི་བང་དུབ་ཏུ་ཡོངོས་སྐུ་ལོ་བས ། སཾ 
ས་རི པའའིནྦཟརོ། ྱིད་པའི་ོའོཨུནཔའརི་ནདྟསནཔདབནན ཅིས ྷྣྲྲ་ 


2༠༩} ༄༅། 


།དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་རྱིཕ་རོལ་ཅུ་ཧིནཔ་ལ་ཧཱོད་པན ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མེད་པདང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇྲ་ག་པ་ལའད་གམསངའ་། 
= །འཇྲུག་པ་ལ ། དེ་དག་གི་དབད་གིསྭ་ཀུངམ 


ཤཱཱ་ཞིངམི་འཕྲོགས་པ་འདིནི ། 5ྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོབསམ་གཞན་གྱི་ཕ་རོལའུ་ཧིནཔ་ལཔཱོད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པངང་ 






32% 


འལ 


ལྡན་པའིིསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལཝཱཤིན་པའེ། །ཤཱའ་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་པངྱ་རཱ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་བས་མ་གཏན་ཧི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྩོདཔན ། བསམ་གཏན་ནམས་ 
ང་ ) ཚདམདཔ་ནམས་དང་ ། གྲཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པན་འཇྲ་ཀཱ་པ་ནམས་མའང་སོམས་པར་འཇུག་ཅིང་དཔེན་པརམདོད་བ་དང་ ། སོངོཔ་དང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་།སོན་པ་མེདཔར་ 
མཐོང་བའི ། ཀུན་ཐོསྱ་ཀིས་འམ །ནང་སངསྦ་རསྤ་ཁིསར་ཡང་འདག་ལ ། རྐན་ཐྲོས་དང་འང་ཡབས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱང་བྲིལ་གྱིས་གནེནཔ་འདི་ཡང་ ། ཤཱ་རདཱ་ཏིའིབུ་ཀྱངམྲུབསེམསདཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོབསམ་གཏན་ཅི་རོྱའ་ཧིཔ་ལ་ཨོདཔའི་ཐབས་ལ་མཁསཔ་དངུ་ལནཔའི་ཤིས་རབ་ཉི་པལྐལྦཱིན་པའེ།།ཤུར་དི་ུདེ་ འནཤདཆུབསམསཿདཔའསམས་ 
དཔའ་ཆེནཔོ་གོཆཆེནཔོབགོས་པ་ཞེས་བའོ། །ཤཱརྭྭ་ཏིའི་བྱ་ཧཏྱ་ནཱབསམས་དཔའ་སེམསདཔའནཔོནལནན་ཀོར་ཆེནཔོ་བགོས་པ་ལི་ཤན་ཧོགསནས་ །ཕྱོགས་མཚམས་ཉྱི་བཅྱ་ཧི་འཇིག་རྐན་ 





༤ 


༧༠ ཨི་ཁམས་གུབིསུང་གི་ེམ་སུདདགན། སངསྦ་ཆས་བཅོ་ཝན་འདས་གདུས་དག་བྱཞ་གས་པའེདག་ཐམས་ཅད་འཇིགཏེནི་ཁམས་གཞེ་མོཞི་གན །བྱང་ཇུབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་འདི་ 













གོཆཆེནཔོཁགས་ཏེ ། སམས་ཅནནམས་ཡོབོས་སྲུ་སྙིན་བའཤེད།སབསྦྱ་རསྱ་ཀི་ནིང་ཕཔོས་སུ་ཕགཔདེད །རྫ་འཕྲུལ་གྱིས་ཀྱང་རྣམཔནའཕྲུལ་ལེཞསརེཿ ་རོདཔེཆེདད་བྲ་དོདཔམཛདཅིང་ །ལན་པ 
| སྒོགས་ལ་དབྱངས་བརྗོདཔའ་མཛད་དོ། ད ཞས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་།ཚེདད་ལྡན་པཤུ་དྭདཏིའི་བུས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་5ང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ོའྲི་ཐག་་ཆནཔ་གདགིས་དེཐེགཔ་ཆེནཔ་ལ་ཡུང་དགུཔན་ནོན་པ་ཞསབ་ཆི་བདེ་གང་ལགས་ ། དྲ་གདཅེས་གསོལ་པ་དད་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ས ། ཚ་དང་ཝན་པའག་རྭ་དཏིའི་བུ་ལ་འདི་གད་ 
ཅབཀའ་ལུལ་ཏོ།། ཤརྦདཏིའི་བུ་འདི་ལ་གདྲནབ་སུམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བལོབྱཅུ་ཉིན་པྲ་ཐུག་ལ་བློདཔ་ན། འདོདཔ་དག་ལས་དབནལ།། ཝིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆས་ནམས་ལས་དབེནཔ། 
རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ ། དགོད་པ་དང་བཅས་པ་ { དཔེནཔ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའབ་དང་དབ་ཅན་བསམ་གཏན་དད་ བསྒྲུབས་ཉེ་གནས་པ་དང་། དེ་རྟོག་བ་དང་དཔོདཔ་དང་བལ་ཞིངནད་ཡོངས་སྱཿ་དང་ 
ལྟ ༣ སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིགཏུ་གྱུར་པས། །རྟོག་པ་མེདཔ །དགོད་པམེད་པ ། ཏིང་དེ་འཛིནལས་སྩྱས་པའི་དགའབ་དང་བདབ་ཅནབསམ་གཏན་གཞིགཔ་བླམབས་ཏེགནས་པདད་ ] དགའབའི་འདོད་ 


° ༄༅། །རྔགས་དང་བྲལ་བས ། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་དེབཏང་སྙོམས་པ་དྲནཔ་ཡོའས་སུདག་པའོ་ཞེས་བདོདཔ་སེ་ ། དགའ་པ་མདཔ་ ། བདབ་ལ་གནས་པ ། བསམ་གཏནགསུཊ 
ཟླ བ་བསྒྲུབས་ཏེགནས་པ་དད་ ། དེ་བདེ་བའང་སཱ ངས་ཏེ ། ལཱནས་ཡི་དབདབ་དང་ཡིདམི་བདེ་བའངནུབ་པས་ ། སྡུག་བསྔལ་ཡངམ་ཡིན ། བདེ་བའངམ་ཡིནཔ་བཏད་སོམས་དད་ ། དྲན་པ་ཡོངས་ 
༧ སུ་དག་པ་བསམ་གཏནབཞི་པཤ་བར་བསུབས་ཏེ་གནས་པ་དང་ ] དེབཞིན་དྲུ་བམས་པདང་ལྡན་པའི་སེམས་ཡངས་པ་ ། རྒྱ་ཆེན་བོརོ་གྱུནཔ། ། མི་གཉིས་པ ། ཚད་མེད་པ །ཁེནམད་པ་ |གནོད 
ཾ པམེད་པ། འགྲན་ཟླ་མེདཔ་། ལོངོཾསསྭ་རྫོགས་པ ། དུབ་གམས་བྲ་གོགས་གཅིག་བབབནཤས་ཏེ ། མོས་ནས་བསླུབས་ཏེ་གནསཔ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་གཉིས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན 
དུགསུམ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཕོགས་བཞི་པ་དང་ ། དབཞིནདུ་འོག་དང་ ། ཧྭད་དད་ ། ཐད་ཀར་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐམས་ཅ ཐམས་ཅདདང་ལྡནཔའི་འཇིག་ཏན་ལྷ་བམས་པ་དང་ལན་པའི 
2 སེམས་ཧྱིས་ཁབ་པརབས་ཏེ ། མོསནས་བླམབས་ཏེ་ ཨ་པ་དེབཞིནཔུ་ཤིངྡ་ཇེ་དད་ལུནཔ་དང་ ༈ དགའ་བདང་ལུནས་དང་ ། ཏུད་གུསས་དང། ན་པའི་སྒམསྤ་ཀིསྲ་མས་ཅདདུ་བམས་ཅད་ 
དང་ལནཔའི་འཇིག རྟེན་ལྭ་ཁབ་པརབསཏ ། མོསོ་པའི་བནདབླ་སུབས་ནས་གནས་པ། ། མདམདཔ་བཞི་བསམ་གཉནདང་ལྡནཔ་འདིདག་ནྱི་བདྱན་བསམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཆེནཔ་རབ་མཆོག་ 








ཿཨ།ཡིནནོ། །གང་གི་ཚྲ་བྱང་མུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོབསམ་གཏནདེ་དག་ཉིདཚད་མེད་པའི་ནམ་པའི་ནམ་པ་དང་ ། རྟགས་དང་ ། མཚནམདག་གིས་སོམས་པར་འཇྲངག་ཅིད་ལད་བན་། 


དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པཆེན་པོ་ཡན་ 


སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བུན་མོངས་དྲུ་བསནས་ ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་རིད་ཡོངོས་སུ་སྔོགས་པའཤེད་པ་འདི་ཡང་ ] ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་ྲངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
` ཡིན པོ །སཟླས་ཟམ་ས་ཅདས་ཤེན་་ཀིད་བངོས་སླེ་ངོགས་པར་ཤེདཔ་འདི་ཡང་ ། ཏོས ེ་བན སང་ ཚོནདུ་འགྲོ་ 


བས ༈ ཞོན་མོངས་པ་ལཱང་བའི་ཝིར་བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམེད་པ་དངུ་ ། གྲཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གཞུན་དག་ལནུལ་བཞིན་དུ་བརོད་ཅིང་སོན་ཏེ་རབ་དུ་འཆད་ལ ། 
བན་འབེདདེ་གསལ་བར་བེད་ཅིང་ ། དེ་དག་གིཟྲསོངབ་དང་ ། ཤེས་དམི་གས་དང་ །ཇེས་བར་འབུཔའོ་བསནཔ་འདྲན་ ། རར 


པའི་ཕ་རོལ ་ཤིནཔའོ། །གང་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཞིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐད་པ་དེ་ 


བསམ་གཏན་དོདག་ལ་གནས་ཤིད་ ། སེམས་བསེདཔ་གཞན་འདྲི་ལྟ། ། ཉན་ཐོསདངའང་སངས་རྒྱས 


དག་གིས་བསམ་གཏན་དབ་པོ་དངང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བརད་གནོན་ཅིང་སྒོམས རོ 
ཉིསམས་དག་གི་གབས་མི་འ༅དཔ་འདིནི་ ། ཤཱརདཱ་ཏིའིབུཤངརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཏ[་ 


༠༠། །ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ནག་ནོག་མེད་པའོ། །ཡང་བང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔོ་གང་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཞིད་དང་ཝན་པའི་ཡིད་ལ་ 
ཤིད་པ་དེ་དག་དདམྲ་བལ་བར་འདྲི་སམ་དུསེམས་ཏེ ] བདག་གི་ས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཏི་ཏོནམངོས་པ་དམས་ཅད་ལང་བའི་ཡིན ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཆོས་བསྟན་པའ་བུའོ་སྔམནས། 
དེ་ཡིད་ལྭ་པེད་པ་དེདག་ལ་བསོོད་པ་དང་ ། འདོད་པ་དང་ ། ཞེ་བར་ནོག་པ་དང་ ། ངེས་པན་སེམས་པ་གདང་ཡིན་པ་དེནི་ དི ཤཱརྭ་དཱཏི་འིབ་ཧང་དཱབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཟོད་པའ་ 
ཕརོལ་ཏུཾན་པ ཱ །ཡད་ཤད་དུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གང་ནམཔ་ཐམས་ཅདམཁེན་པཤིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་པེད་པ་དག་གིས ། རང་གིས་ཤས་པའི་དགབའི་ཚ་བྲ་ཁམས་ཅད་ 


ཨམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོད་དུ་གསནས་ ། རྟག་ཏུ་བླ་ནམེད་པ་ཡང་ །པར་རྫོགས་པའྱི་བངྲདུབྱ་འཱཡོངསསྭ་སོ་ལ །དེ་བརནཔམི་གཏོང་ནིངམི་འདོརབ་གང་ཡིནཔ་དནི་ ། ཤཱར་དཱཏིའི་བུ་བྱང་ 
སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅདདསས། ི་ོ ལྕའ་ན་པའོ། །ལངཔཔརུབསམས་དག་འཨམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གངྒནས་པྲ་བམས་ཅདམཁེནཔའིདདང་ལནབའི་ཡད་ལབད་བརདག 





གིསབསམ་གཉནདད་ ། ཏིད་དེ་འཇིནདང་ ། སོམས་པར་འཇྲག་པ་དང་ ། རྣམ་པརཐན་པདག་ལ་སོམས་པར་འཇཇག་ཅིད་ལད་ཡང་ ། ཞནྲདོསྱ་ཉི་ས་འམ་ { རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡང 


༧ ཤ།མོ་ལུང་བ་འདིནི་ ༈ བང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་བསམ་གཞན་གྱི་ཕརོལ་ཏུ་གན་པའོ། །ཡང་ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདདང་ 
པའི་ཡིད་ལྭ་གེདཔ་དག་གིས་བསམ་གཉན་དད་ ] མདམད་པ་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའོ་ མས་པར་འཇྲག་པན ། བསམ་གཉན་རྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདརི་རྐག་པའི་ནམ་པ་དང་ 1 
ལྡུག་བསྔལ་བའི་རྣམ་པ་དང་  ལྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མམད་པ་དང་ ། ཤཱ སྩོན་པམེ་ པའི་ནམ་པན་ཡང་དགཔར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སོསོནོ་དོག་ཀང་ ། ཧཱིང་རྨཆེན་པོས་ཡོདསས་ཟིན 
བས་ཞན་ཐྲོས་ཀི་སྨོན་མེད་པ་འམ ། སསསྱས་སྱ་སནམདཔ་འདངམ་འབ།བདན་ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མག་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཤེས་རབ་ཀིབའོལ་ཅིུནཔ་ས ། ཤཱ 
དླད་ཏིའི་བུ་དེདགནི་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཡི་ནནོ། །ཤཱར་དཱཏེ་རྭིབུ་གཞན་ཡད་ཤད་དུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་པ་ 
ཐམས་ཅདདུ་དན་པ་ཨོབར་གཞག་པ་བཞི་ཡད་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་བསོམས ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའི་བརདའང་དེབཞིནེནོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་རདད་སྐོང་པ་ནིདྱ་ཏྱི་ཏིང་ང་འཛྲིན 
དད་ མཚན་མམེད་པའི་ཏིང་དེ་འཁིིན་དང་ ། སྙོནཔ་མེད་པའི་ཏིད་ང་འཇིན་བསྒོམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ྲམས་ཅདདདདེབཞིནགཤེགས་པའི་སྟོབས་བརུནས་ ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅ 


༢།༄༅། བརདྱིབརདུབསོམ་ད། ༈ ཤཱ་ད ཧིའིབུ་འདིནི་བངྒདུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་བཅེན་པོ་ལོནནོ། །ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུགཞན་ཡང་ 
ཟླ ཧངནུ་བསམས་དཔའ་ མམས་དཔའ་ཆེན་ ཤམས་པ་ལ་ མས་པརའཇ་གཅིང་ ༈ བདག་གི་སསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སྦ་བསུབ་པན་ཤོུ། །ཞེསདེ་དག་ལ་ཕནཔའི་སེམས་ཉིད་དུ་ 

ཤེ གཏོད་པར་བེདདོ། །སིད་ཇེ་ལའངུ་སྐོམས་པར་འཆུག་ཅིང་ །དེ་དག་ལའང་སཱིད་བཚེ་བའི་སེ མས་ཞིདད་གཏོད་པརེད་དོ། །དགའབ་ལའད་སོམས་པར་འཇྫཤ་ཅིང་ ། འདག་གི་སསེམས་ 

ཤ ཅུནྲ་བམས་ཅད་ལོངསས༔ ལ་པརཤའོ། །ཞེས་དའང་སམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་ག པར རདདོ། །བཏད་སྙོམས་ལའང་སཱོམས་པར་འཇུག་ཆིང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ཟགཔ་ཟད་པནྱ་གུའ་ཆིག་ 
ཅེས་བསྒོམ་ཞིངེ་ ། དེ་དག་ལ་གཏོད་པར་བྱདཔ་དེནི་ ། ཤཱ་འངྲ་ཏིའི་བུ་ྱངཇུ་བ་སེ་མསདཔའ་སེམསང་ འཆེནཔཚོདམདཔྲ་ནམས་ལ་ཧུདཔའི་ཡཱིན་པའི་ལའོལྱཧིནཔའོ། །ཡངྱབངྱཆུབ་སེམས་ 

ཾ དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གད་བསམ་གཏན་དང་ །ཚདམེད་པ་དང་ ། གཟུཤསམང་བདེ་དག་ཤིདྱཀྱི་རམ་པ་དང་ །ཏགས་དང་ །མཚནམ་དག་གིས་སྟོཁས་པར་འཇཇག་ཅིང་ལྡད་ཡུང་ ། རྣམ་པ་བྲམས་ནད་ 
མཆྱེན་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པའ་ ། ཉན་ཤྲོས་ཀྱིས་འམ ། ནད་སངས་རྒྱསཀྱི་སར་ཕོངས་སུ་མི་སོབ་འདིནི་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པོབསམ་གཏན་དང་ །ཚདམེད་པ་དང་ །གཟུགས་ 
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དཔ་དེད་ ། གྲ་ཐུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུགཔ་དེདག་དངམ་འདེས་པརགནས་ཏེ ། ས་བྱུགཉིས་པོ་དདགདད་ ། ཉན་ཐོསྦཀི་ས་ཁ་མ ། རངསཔསྤྱརསྱ་ཉིས་ལ་འདོདཔ་མི་སྱང་ཀི །ད 
ཐམས་ཅདམཁཌེཿ པ་ཉིད་ལ་བཟོད་པ་དང་ ། འདོད་བ་འདིནྲི་དར་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་དང་ { ཚུད་མེདཱ་པ་དང་ བ གྲུཐགས་མདཔ་དག་ལ་ཧཱོད་པའི་བཟོདཔ།༣ི 
ཐརོལ་ཏུ་ཝྲིན་པ ། །ཡང་བངྡན་བསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གདངམས་ཅདསྤ་ཧནཔཉིདདང་ལན་པའི་ཡིད་ལྕ་བབདགགིསས་དག་བའི་ཆོསབྫོངབ་དང ། དགབའོ་ཆསོབླ་ཐཱབ་པ་འི་ 
རུ པ་གཏོངབའ་གནས་པ་དེནི | བྱངཆུབསཾམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་ བསམ་གཏནདང་ །ཚདམད་བ་དང་་ གཟུགསམདབ་དག་ལ་གནས་པའི་བརྩོན་འྲུས་ཀི་ཕརལ་འུཧིན་པའོ། 
ཧབནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གདབསམ་གཏན་དེདགཉིད་དང་ ། ཚདཡེད་པ་དང་ ། གཟུགསམདཔའི་ རམས་པན་འཇུགཔ་དདགཉིདལ་ཧོམས་པན་འཇུག་རིང་ལད་ལང་ ཀཱ 


བསམ་གཏན་དད་ ། ཚད་མེད་པ་དད་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པའ་འཇྲུག་པ་ད་དགགིས་མི་འཕྲོགས་ལ་ | དདག་གི་དབང་གིསྱ་ཀངམིསྟེ་བ་འདིནི་ ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབ་ 


དཔ་ལསོདཔའིུྲ་སཀིཔརོྔིན་པའོ། །གངགི་ཚྭཀྱང་དུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆནཔོ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལཱན་པའི་ཡིདལེད་པ་དག་གིས ། བསམ་གཏན་དང་ ། 
་ - 







༄༅༅ 


།ཆེན་པོབསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམདཔ་དང་ ། གཟུགས་མེད་པ་འི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དག་ལ་གནས་པའིི་ཝབས་ལ་མཁས་པ་ལསྱ་བུ་དབའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕརོལྭ་དུ 
-ཟ ཞིན་བའོ། །ཡད་པངྨ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ནིད་དང་ལན་པའི་ཡིད་ལ་ཤབ་དག་གིས་བསམ་གཏན་དང་ ] ཚདམེདཔ་དང་ ། གཟུགས་མདུཔ་ལེ་ཏདང་ 
འཛྲིྱསི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་ལ་སོམསཔར་ཡང་འཇྱུདག་ཅིང་ཝངལ ། དདུགྱ་ཀངས་རག་པའྨི་དམཔ་དང་ །ཇུག་བསུལ་བའི་ནམ་པ་དང་ །བདགམེདཔའ་ནུམ་པདང་ ། ཉངཔ་ཉདདུང་ །་ 
མཚནམ་མདཔ་དང་ ། སཱོན་བམེད་པའྡི་ནམ་པར་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུསོ་སོར་དོག་ཀྱང་ ། དེ་དག་གིས་ཞན་ཐོས་སནམེདཔ་འམ རླུ བསྦུས་ིནམ་དཔརཔིའཇངགས་འདིི ཞ་ 
ཏཏི་ལིབ་ང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་མདབ་དང་ གཟུག སསདཔའིདོམས་པ་འཇུགཔ་ལ་ པའྲི་འབས་ལ་མཁུས་པ་ལུསྱ་བུངབའི་ཤེསརབ་ཀི་བ / 
ལོམ་ཅུ་ཤིན་པ་ས་ ། ཤྭ་ྭད་ཏིའིབུ་དདགནི་བངྲརབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུག་བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམེད་པ་དང་ ། གྲཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇྲུག་པ་འ 
ས་ད ། དྲིད བོ གཔཆན་པོ་འཞིནོ། དཱ །ཀོ་་ོན་ས་བ་བམབསམས་དཔལ་སམས་དཔའཆན་བི་ཐགཔ་ཆེན ན༽མི་དམིགས་པའཚུལ་ 
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276 གིསནང་སྟོང་པ་ཏིད་ཤེས་བ་ཁོ། །དེབཞིན་དུ་སྦྱར་ཏ ། མི་དམི་གས་པའྲི་མུལ་རྱི་ས་དངོས་ཕོམདཔའི་ངབོ་ནོད་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཏི་བར་དྲུ་ ཤེས་པའང་དབཞིནནོ། (ཀར་དིའྲིད་གཞན་པད་བངནནུབསེམས་ ་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་འིག་པ་ཆེནཔོནོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་གཡེབས་སྐོསམ་པ་དང་ །མཉམ་པར་གཞག་གོཧ དྲུ་ཤེས་པམ་འཇུགཔ་གང་ཡིནཔ ཱོ །ཤཱིུའླིའཱགཞན་ཡངྱ་བར 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཞེག་བཅེན་པོནི་ ། རྟགགོ་སྙམ་པ་དང་ ོང གན་བནཔ་དང་ ། དེབཞིནདུ་སྱན་ཏེ ། བད ལྟམཔ་དང་ | སྡུག་བསྔལ 

ཁ་ལཱམ་པ་དང་ ། བདག་ཡོད་དོགམ་བདང་ ། བདག་མེད་དོ་ནོམ་དུ་ཤས་པ་མི་འཇགཔག། ། དའའམེ་དམིགས་པའྲིནུསྱ་གིས་སོ། ། ཤས་བབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཨཱཛིན་པྲའྲིབ་ 

བམ་པ་དགུ་པ། །ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདངཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཐིགཔ་ཆེན་པོན ། འདས་པའི་དུས་ལ་ སཔ་མི་འཇུཀ །མ་འེངས་པ་དངང་ལྟ་བགྱུད་ 
བའི་དུས་ལ་ཤེས་བསོ་འཇུག་ལ ། དུས་གསུ་མ་པོད་དགམི་ཤེས་པའངམ་ཡིནཔ་སྣོ ། དེའང་མི་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་ཚིསསོ། ] ཤཱའ་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བཿརུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ 


ཆེན་པོའོ་ཐེགཔཆེནཔོནི ། འདོད་པའི།བམསསུ་ཤེས་པམ་འཇག །གཟུགས་ཀི་ཁམས་སུ་དང་ ། གཟུགས་མེདཔའིཁམས་སྲུ་ཤེས་པ་མ་འཇུག་ལ་ ། །བམས་གསུམ་ལཡི་ཤེས་ 





ཀྐ ༄༅། །པའངམི་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པ་ས ། དེའངམི་དམིགས་པའིནུལ་གྱིས་སོ། ། ཤཱར་དཱཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱངཇྲུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཞེགཔཆེནཔོན་ །འཇྲིག་ 
ཱཟ ྐུན་པའིཆོས་ནམས་ལ༧་ ཨ་པ་མེ་འཇག །འཇིག་ཏེན་ལུས་འདས་པྷ་ནམས་དང་ ། འདུས་བྱས་རྣམས་དང་ ། འདུས་མྲ་བསྡ་ནམས་དང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་བྣམས་དང་ | ཟགཔ་མེདཔའི་ 
ར སྣོ་ནམས་ལ་ཤེས་པམ། ཤཱ་ལ [ འཇིག་རྟན་པའཾ་ཆོས་རྣམས་ལ་མཾཤེས་པའངམི་འཇུག། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ‹ | འདུས་ཤྲས་རྣམས་དང་ ] འདུས་མ་བྲས་རྣམས 
£ དང་ \ ཟགཔ་དང་བཅས་པརྣམས་དང་ ། ཟགཔ་མེད་པའཆོས་ནམས་ལམི་ཤེས་པའང་མོ་འངགཅིང་ ། དའངཡི་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་གིས་འཇག་པས ། ཤའདཱ་ཏིའིགུ་འདིནྲི་བངྱ་རུབ་སམས 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོགང་ལ་གནསན ། བང་ཇུབསམས་དཔའི་སྨོནམད་པ་ལ་འཇྲག་པའི་ཞགཔ་ཡིནཏེ ིཆེབའི་ཐིག་པནི་ ། འདི་ལྟ་ཧླེ ། ཤན་འོས་ཀྱི་ཝེག་པ་འམ །༢ངསངས 
ཙཾ རྒྱས་ཀྱི་བྲེགཔས་ངེས་པར་འབྱུངབམ་ཡེནཔ་ཡིནནོ། །དྲེ་ཅིའི་ཕེར་ཞེན | ཕྲགཔ་ཆེན་པོའང་གཞནལ ། ཤོར་ཆེན་ འང་གཞ ནམ་ཡིནཏེ ། གྲོར་ཆེན་པོ་ནོད་ཐག་པཆེནཔོ་ཡོན་ལ ། ཕྲག་པ 
ཆཆེན་པོགང་ཕཾནཔ་དེནི་ཤང་དུབ་སེམསདཔའ་སྤོནམེདཔ་ཡེནནོ། །དནསབཅོམོ་ལྡནའདས 


+ 
ཧི 


འ ཆེནཔོ་ནིདྱཀང་གོར་ཆནཔོ་ཡིན་བའི་ཕིར  ཕྲེག་པཆེནཔོ་གང་ཡིན་པདང་ ། གོཿ 


་ 


78 


ལ །ཚེདང་ལྡནཔཔཤཱརདཱ་ཏིའི་བུ་འདི་རྐད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། །བརུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་རིཚམ་གྱིསན །ཐུངཇུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔྲོཝགཔཆེནཔོ་ལ་ཡངདག་པར་གནས་པ་ཞེས་ 

བརོདཔའ་བྱགི་བ་ལགས ། དསཱད་ཆས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ ། ཚེ་དང་ལྡནཿ ལཱུརྭདཱ་ཏིའི་བུ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ རོ །ཤཱརདཱ་ཏིའིབུ་འདིལ་པྲང་རུབ་སེམས་དཔ་འསེམ་ས 
དཔའ་ཆེན་པོ་སཾན་པའི་པ་འོ་ཁཏུ་ཕཱིན་པ་ལསྩོད་པན་ | ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལྱའཾ པ་ལ་ཡང་དགཔའ་གནསཿ །མི་དམིགས་པའིཚུལ་གྱིས་མྷཱིནཔའངམཾ་དམིགས ། སྩིནཔའི་ཕ་རོལུཧེནཔ་དང་ 
ལེནཔའང་མེ་དེམགས་པ་དུང་ ། དབཞིན་དུཚུ་ལ་བམས་ཀི་པ་རོལ་དཱ་ཧཱཾནཔ་ལ་ཧོདཔ་དང་ །བཟོད་པའི་པལོལོ་ཨཱཧིན་པདུང་ ། བརྔོན་འུས་ཉོལ་རོལྱའ ་ཝིནབ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཤི་ལ་རོལོ་ཏུ་ལིན་ 
པ་དང་ ། ཤཾས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧཾནཔ་ལོད་པནི་ ། ཤཾསརའ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ནས ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གེས་དགེ་བའི་མོ མི་དམིགས ། མི་དག་བའེ་རོསོ་ | 





དང ; འུང་དུམ་བཀན་པ་དང་ ། འཇིག་ཉན་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ལས་འདུས་པ་དང་ { འདུསྲ་བ་སདང་ ། འདུས་མ་བས་དང་ ། ཟག་པ་དངབཅས་པ་དང་ ། ཟག་པ་མད་པའི་ཆོས 


རྣམས་མཾ་དམི་གས་ཤིང་ { ཤེས་དབ་ཀིབ་འོལ་ཏུ་ཧིནཔ་དང་ ། ཤས་་ཀྱིབའོ་ཅུ་ིན་པབསྒོམཔ་དང་ | ཤེས་འབྱེ་ཀབའོྱདཱནཔ་སྒམ་པ་ོམ་དམིགས་ཏེ ། ཤཱ་རྭ་ཏིའིབུདཛམ 





279། ¬ ཀླ 


༄༅༅ །ཆྱིསན་བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐིག་པ་ཆེནཔོལ་ཡང་ པར་ག ས་པ་ཞེས་ ལོ - .-. 
ཤི སྒེམས་དཔའ་ཆནཔྫོ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ་ཁེནཔ་ཉིདཀིསམསམ་འདེས་བས ལ་བ་ཞི རི་ཆདགཔ་དབ་གཞགཔ་ ཤུའཱིའྲིུ་གཞུན་ཡང་གཏྲ་བུབ་སེམས་དཔའ 
 སེམས་དཔའཆནྐནབ་རམས་ཅདམཆེནཔཏིངི་ེམསམའདེ་པས་ ས་གོས་བནམ་པརགགཔའེདུཔ།འགནད་པབགིལ་གོམ་དེ། གང སཔ 
བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལ་གུ་བྱདུཔ་དང་ ། རྣམ་པརྡ་འརཔའི་གོ་གསུམ་དང་ རྣ ཾྣྣྣ 4 ཛཇཛཇཛཇ ་ 
ཉི་བརདུ་བསྒོམཧ། ། དེའང་མི་དམི་གས་པའྡཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་མོ། ཨེསི གོས་མངསའཆན་པད་ན་གཡ་པའིཇེ། རཤང་པོ་མངདགཔརགནས་པ་ 
གསག་རི། ལུ་ི་ནད་དབསམདམ་དང་གཟ་འ་གམདམསགི་སད་ རི དི བདམས 
ཤཐ་འདན ། མང་དང་ཐ་ དུ་ཟདདཞསྭ་བ་པར་ཤེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདྲི་སྐནྱ། །གཟུགས་ཞེས་བཿ་འདིནིམིང་དངྲབ་གདཚམ་དུ་བདདོ། །ཆོར་བ་དང་ །འདུཤེས་དང་ འདུ་དེད་རྣམས 


ཆེ 


ལིམ 82 ཛཛེ་ཚེམཊ9་ 


ཛཾ 


[ཀྱང་དམི་གསསུམེད་པའི་ཐིརདེ་བཞིནནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་སམེདཔ་ནིདྱའི་པིར ། འདི་ལད། ། ནམ་པར་ཤེས་པའདིནམིང་དང་བསདཙམདུ་ཟདདོ། །མིགདམིགས་སུམེདཔ་ཏིད་ཉི་ཕུན།། 
འདི་ལས ། མག་འདིནི་མོང་དང་ཐ་གདཙམ་དུ་བདདོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡིདྲ་འི་བརདདམིགས་སུམེདཔ་ནད་ཀི་ཧར ། ནབ་དང་ ། སྣ་དང་ | ལྕེ་དང་ ། ལུས་དང་ ] ཡེདངས་བབ་འདིནིམིང 
དང་ཐ་སདཙམདྲུ་ཟད་ད། །དེ་བཞིནདུ་གྲཟུགསྣ་ནམས་དམི་གས་སཱམེདབ་ཏདྱ་ཀྱི་ཛིར ། འདི་ལྐདྡེ། ། གྲཟུགས་ནམས་ཞེས་བ་བ་འདིདགནམིང་དང་བ་གདཙམ་དུུ་ཟདད། །དེ་བཞིནེ། 
དུ་སྒྲ་དང་ | དྡེཾདད་ ] རོདང་ ] རེག་ཤྭ་དང་ ། ཆོསྣ་ནམས་དམིགས་སྤ་མེདཔ་ཏིདྱ་ཀི་པར་ ། འདི་ལྟ་ཧེ། ༽ ལྷཱ་དང་ ། དྲི་དང་ ] ཟེ་དང་ ། རེགྲ་བདང་ ] ཆོུས་རྣམས་ཞེས་ཤ་བ 
འདིདགནི་མང་དང་ཇ་ཞུདཿམདུ་བདདོ། 5 ས་ཞབགཞུག་བནམ་སདགི་གསས་མདཔ་ཀིདང ། འདྲི་ལ །ཟནཔ་ཏབད་གཞག་པབཞིཞེསའབ་འད་དགན་ཡང་དབ་ ད་ཚན 
དཟད་དོ། །དེ་བ་ཞི ] 'ལ་མ་གྱེ་བའ་དུ་ད་མགས་སསེད་པ་རིདཀྱི་བོན ། ཡང་དགཔའསོང་བ་ནམས་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་ཚཾཿ ང་པ་ནམས་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ ། གྷྣ་བས་ཝ་ 
ཐུ ་ །འཡགས་པའི་ལམ་ཡན་ལོག་བྱསདཔའངདེབཞིནན། །འདི་ལྟཧེ །ནངེ་ནཱང་པ་ཞིདནས ། དངོས་པོམདཔའི་ངོབོ་ཤོད་སོངཔ་ནིདྱ་ཀི་བར་ 
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སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆཾསཿ སྱཀི་བན་དུདམིགས་སུ་མེདཔ་ཏིདྱཀི་ཕོར ། འདི་ ཊེ ། སངས་རྒྱཝཿ མས་ཞེསྤ་བབའི་བནད་དགན་མེངེ་དང་ཐ་སད་མ་དུ་ཟད་ །ཡང་དྲག་པའི་མཐའི་བད 


༄༅། །དནི་དམིགསྲསུམདཔ་ཞིདྱཀི་ཧིར 7 འདྲ ག་བཞིན ཤེགས་པའི་གགོས་བཅུདདགནི་ཡའ་ད་ལདཚ་མདུ་ ནས ། 
ཀྱ་ཆེཾསཿ ། 





* དདུ་དམིགས་སྦམེདཔ་ནིདྱཀི་བར ། འདྲི་ལ ། དབཞིན་ཞིདདུང་ ། ཆོསྤ་ཀི་དབིངས་དང་ ། ཆོས་སྒུདམེདཔ་ཞིདདང་ ། ཡངདཀཔའི་མྲབའས་ཤ་དེནིམིའ་དངྲ་བ་དཚས་ད་བད 
§ དེ ཤངྒནུབ་སམས་དཔའ་དཔིགསམེདཔའི་ཙིན ། འདི་དེ ། ཧངྡ་ནུབཅེས་བ་ཁ་འདིན་མོང་དངལ་སུད་ཙསདུཟདདོ། །འདི་ལྐདྷེ། ། ཡང་དགཔྦ་ོོས་པ་ི་སབས་ཆུཌ 


་ཤ་བ་འདིན་དམིགསསམེད་པ་ཏིདྱཀི་བོའ ། མིང་དང་ཐསྭད་ཙམ་ ཟད་དོ་ཉམ་པྟ། ། ྭད་ཏིའི་བུ་དཚམ་སིསན་ཧང སམས་དཔའས །་མའ་ཆེནཔོའགཔ་རནཔ་ལ་རད་ 
ཞས་ག 1 ཀ ྩ ན་ཡང་ཧཱཏྲ སྐས།འདོས་ེན་པསེན་ས་དམཔོ་སུདཔནས་པཟུང་ད ། ཉམས་པ་མེདཔའཾ་མ ནོཔའ་ཤེས 
ཧཱ པ་ལ་མོངསྲུ་ཐོགས་བརེད ། སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྲུ སིནཔརིད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དགཔའ་ཧེད ། སངསྤྱ་རསྱ་ཀིཞིངནས་སངསྦྱརས་ཀྱིཞིའདུ་འགོ་ཞིང་ ། 





ཿ སངས་་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལ་བཀུར་ནི་ཐེད ། བླ་ཨའཤེད་ ། རིམོན་བེད ། མཆོདཔདཧེད་ཅིང་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག་ལས་ཡངདང་ཡངདུ་འདི་ལྷ་ནེ ། བང 
སེམས་དཔའ་ཐིག་པ་རབམཆོག་གྲི་འིགཔ་འདེ་ཉིངྱ་ཙི་ཨོསྱ་ཀང་ཏན་ཏོ། །ཐེག་པདེལ་ཞོན་ཏེསེམས་ཅནལ་པན་གདགས་པའི་ཕིནདང་ ། སངས་རྒས་ལ་ལུ་བའི་པིརསངས་་རས་ཀི་ཞིང་དུ 

དའྲི་ཤིན་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱངམ་འབྱུང་ ། སེམས་ཅནྷ་ཧི་འདུ་ཤེས་དང་ ། སངསྱ་རས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱངམི་ ཀཱུ ངོ།།ཡངད་གཞིསས་མད་པའི་ས་ལ་གནསནས ། 
ས་ཇིདྱ་སིས་སེམས་ཅནནས་ཀི་དོན་་འི་གལ་བདང་ལནབདེེདཀི་ལུས་ཡོངས་སའཇིནོ། །བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ྱང་ཆུབཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པའ་སདསམ་རྒྱས 
གྱི་བདདུ། ། ནམ་ཡདྲ་ཐེག་པདེ་དང་འབྲལ་བརམ་འགྱུའའརོ། །དྲེ་ནམ་པ་ ‡ ི་ །ཟམ་ཟེ་འམ ། ལྷའམ ། བདུད་དམ །ཚངས་པ་འམ | 







གཞནགུས་ཀྱངམ་བསྐོན་བའི་ ཀི་འཁོན་ལྭ་ནོནབརའྱགུའའོ། །ཤུད་ཝོགས་ཀྱིའཇྔིག་ གྱིཁམས་གངྷར་ཀུང་གི་ཧེམ་སྐེད་དཀན ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དག་འཚོ་ཞིང་ 


བཞུགས་པདང་ ། དེབ་ཞིནདུ་ཤོགས་མཚམས་ཀྱིབརྱ་ཁི་འཇིག་རྟེནྱ་ཅིཁམས་གྲངའི་ཀླུང་གིས་སེདདགནའཚོ་ཞིདགཞེས་པ་ད་དག །ཏྱེ་འཇིག་རྟནྱ་ཤིཁམས་ཆ་གམོ་ཞགན ། བད་རུབསནས 





3 ༨༤ཧྱ 


་དབངས་བ དཔ་མཛདད། 


༡༦༦ ཕིམ ཀྲི 


བའསེམས་བྱལེད་པས ། 


།དསའསམས་དཔའཆེཔཆ་གམ་ཞིག་ེགཆེནཔོ་ལ་ཡངདགལགཞོནདས 

-ཟཾ ནས ; ད་ལཱརན་གཞནད་ །ཤྩོང་ངམ ། བྲམ་ཟེ་འམ ༈ གཞན་སུས་ཀྱང་མ་བསྐོན་ རབའི་ཆོསྭ་ཀྱ་འཁོར་ལོའ། རལ་འཇིག་རྐནདུ་ཧོར རྙན་དུ་སྐོར་འོ། །ཞེས་དའི་བ་ 

ུར་དིི་བུ་ེ་ཙ་ྱ་གིསཅན་རྒ་སད་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནྲོ་ཐགཔ་ཆེནཔའོ བངདགཔར་གད ང་པ་ཞེས 

བན ྲའཆཌ ཕ་རོལྭ་ཏཱ་ཤཱན་པྲ་དྭག་གོ །དྲུག་གདཞེན ། འདི་ལུ་ 
པོར གོ 


། བ 


།རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ ཧེནཔ་ཞིད་རྫ་སུ་ོའ་། ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་ཞོབ | 
ལགས ་པ་བརོད་ཅེ། དྭ་ཀནཔ སྒོགས་ལ། ་ལ་། 

འོ། ད [ཤཱར་དཱ་ཏེའི 
སྱིན་པའི་ཕཿ ལའུ་ཛྙིན་པ་དང་ ༈ ད་གས ] 


དཔའིཕ་ལོུ་ ` བརོན ནྱགས་ྱཔ་རལ་ ཧིན་པདང ། བསམ་གཏན་ཅུབབལོ་ིདཔ་དང་ ། ཤེས་དབྱ་ི་བ་རོལྱ་ཧིནཔ་དང་ ། 
ལཿ 


འདན 


ལ་ཡིན་པའི སུནཔ་གང་ཞེན ཤཱརདཱ་ རྭཏིའི་བུ་འདི་ལ་བུངྡ་དུབ་སམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་པ་ཐམས་ ཅདམཁྱེནཔ་ཞིདདང་ལྡན ྦ 
། ནང་ངམ་ཕིའི་དངོས པོ་དག་གི་ ྤིའིགཔར་བདོཔ་ནས་ལྱསནདའྱེནི ' ། ཧིནནས་ཀྱང་ལྕི་ནཔ་དསེམས་ཅན་ཐམས་ གའ་ 


༧ཤ།དུ་བྱས་ནས ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱཔང་དུབྱ་འུཡོབས་སྲ་བསབ་འདིནི་ །ཤཱརྭདཏིའི་བ་བདྲ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་གྙིན་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའོ། །དེ་ལཚྲུལ 

ཁྲཾམསྱཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་གད་ཞེན ། ཤཱན་དྲ་ཏིའྲི་བུ་བདི་ལྲ་བད་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆནཔ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པཉིད་དད་ལན་པའིསེམས་བད་ ]བདག་ཀྱད་དག 
བབྱ་རུའི་ལས་ཀི་ལམ་ཡད་དག་པརླ་བབསནས་ལགས་པའ་སྩོདལ ༈ གཞན་དགྭ་ཀང་དགེ་བ་བཅུའི་ལསྭ་ཀི་ལམ་ཡད་དགཔར་འཛྲིནད་འཇུག་ཅིང་འཛུདད་རབ་ཏུའ་ ལ ། དེའདལི་ 
དམིགས་པའིཚུལ་ིས་བེད་པ་འདིནི་ ། ༨ ནུབ་ཏིའྲི་བ་བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམ་སདཔའ་ཆེནཔོའིཚུལ་ཟིསས་སི་དོལ་ཏཱཧིན་པནགནོག་མད་པའོ། །དེ་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧཾནཱ་པ་ | 
གདཞེན ། ཤུའྲ་དཏིའིབུ་འདིལ་བུང་རུབ་ །མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོབདག་ཀྱང་བྲཟོདཔ་ཕནསུམཚོགས་པ་ཡིན་ལ ། གཞན་དགུ་ཀུང་བ་ཟོདཔ་ཡངདག་པར་འཛིནདུ་འཇུག་ཅིད་ 
འཛུད་དེདབ་དུ་འགོདལ ། དེའངམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་བིསྱ་དདཔ་འདིནི ། ཤཱའྭདྭ་ཏིའི་བ་བང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆུན་པོའ་བཟོདངའི་པ་རོལྱའུ་མིན་པའོ། དལ་བརོན 
འཟུསྭ་ཀཱ་པ་འོལྦཏཱ་ཉིན་པ་གདཞེན ། ༨ཤའྭདཱཏིའི་བུ་འདི་ལྱ་དང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བྒོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་དད་ལནཔའཡེམས་བསེདཔས་ ། བ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན ། 





ཟོ 


༢༡ 


འཆིངས 


༧ཿ། ༄༅། ཁྱ །པྲ་དུག་ལ་བརྩོན་པ་མི་གཏོདབ་ཡིན ། སམས་ཅན་ནམས་ཀད་རོྱོ་གནབདགཔོ་ཡང་དགཔར་འཛིནདུ་བངག ཅང་འཛུདདརབྱད་འགོད་པ ། དེའངམི་དམིགས 
ེ 


།པའི་ཚུལ་ཆིས་ཧེདཔ་དནི ] ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བྲ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་བརོན་འགུསྭཏི་ལ་རོལྱ་ཕཱིན་པའོ། ལ་བསམ་གཏན་ྱཾ་པ་རོལ་ཏུ་ཧཾན་པ་གང་ཞེན ། ཤཱན་དྲ 
ཏིའི་བུ་འདི་ལྭ་ཧང་དུབསམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔྲོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཌནཔ་ནིདདང་ལཱན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས ། བདག་ཀྱང་བྲབས་ལམཁས་པས་བསམ་གཏན་དང་ ] ཚད 
མཾད་པ་དང་ ། གཟུགས་མདཔའི་སྟོམས་པའ་འཇུག་པ་དག་ལ་སོམས་པར་འཇྱུག་ཅིད་དེ་དག་གི་དབང་གིས་ཀྱངམཾ་ཧཱ་ལ ] གཞན་དགྭ་ཀུང་བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མེད་པ་དང་ །གྲཟུགས 
སཱདཔའི་དོམས་པར་འཇུགཔ་དདགགགས་འཛིནདུ་འཇུག་ཅད་འཇུདདརབ་ཏུའ་གོདལ ། དེའད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཧྲེདཔ་དནི་  ཤཱར་དྲ་ཏིའི་བུ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ 
ཆན་ཕོའི་བསམ་གཏན་ཚི་པ་ནོལ་ཏུ་ཤིན་པའོ། དེ་ལ་ཤེས་དའ་ཀྱི་ཕརོལ་ཞུ་ཕྱིན་པ་གངཞེན 1 ཤཱར་ཧཱ་ཏིའི་བུ་འདི་ལ་བྲངརུུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོ་རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ནིད་དང་ 
 ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས | ཆསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་འད་བཞིན་ལ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ སཾནྒ་རྟོག་ཅིང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལའད་མངོན་པར་ཞེན་བསེད་ལ ། དེའང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱཾ་སྱདད། 





| 
| 


| 





2 
ངི 
ཆོཾ 


།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པམད་པནས་ཀྱང་ ༈ གཞུན་དག་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཉི་ནད་བཞིན་ལ་ཡང་དགུ་ཇིལ་བབཞིནདུསོ་སོར་ཏོག་པ་ཡདདགཔར་འཇིན་དུ་འཇག་ཅིད་འཛུད་དེ་རབ་ཏུ་འགོདལ། 
དེའད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཅིས་ཤེདཔ་དེནི་ ། ཤཱའྭ་ད་ཏིའི་བྲུ་བངྡ་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕའལོ་ཏུ་ཚིན་པ་ས ། ཤཱའ་དྭ་ཏིའི་བུ་དེ་ནི་བད་རུབ་སེམས་དཔའསམས 
དཔ་ཁ་ཆེན་པོའི་འག་པཆེནཔོ་ཡེ་ནན། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] ཚདད་ལྡནཔཤུའྭད་ཏིའིབུས་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཅི་སྩིན་པའི་ 
ཕུནོལ་དཱནེཔ་འཇིག་རནཔ་ལགས་སམ་ ། འོན་ཏེ་འཇིག་ཏུན་ལས་འདས་པ་ལགས་ ། ཤས་རབྲ་ཀི་པ་རོལོ་ཏཱ་དོནཔའི་བདདུའདདྲ་་འགསས་མ་ ། བཅུནཔ་བཅོམ་ལནའདས་གལུ་ཏ 
 སྔིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ྲིན་པ་འཇྲིག་སྟན་པ་ལགས་ཤིང་ ༈ ཤ་སུབུ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་པིན་པ་འི་པའ་དུའང་དེ་ལྟ་ལགསནནི་ ། གཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འངས་ཇི་ལྐན་ན་འཇིག་རྟེན་པའ་ཕ་འོལཏུ 





ཡྱིནཔ་དད་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཤས་འབྲ་ཀྱ་པརོལ་ཅུ་ལུན་པའིབརྡ་གི་ས་པའོལ་འཱ་ཧཱིན་པ་ཡེངསསྭཱ་ཛོགས་པན་འགྱུར་ལགས ! དེ་ཅིའི་མཱདདུ་ཞཿ  འཇིག་རཱན་པ་ནི་འདུས 
ཤྲས་ལགས་ལ ། འདུས་ཐས་གང་ལགས་པ་དནི་མི་རྟག་པ་ལགས་ན ། མི་རྟག་པ་གང་ལགས་པ་དེནཇོ་ལན་པའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པར་འགུན་ལགས ] ཅི་སཱཾ་སྙིནཔའི་ཕ 


༡༠༡ ༄༅། །རོལ་ཏུ་ཕྲིནཔ་འཇྲིག་རྟན་ལས་འདས་པ་ལགས་ཤིང་ ། ཤེས་དབྱ་ཉྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པའི་བར་དུའངད་ལཱ་ལགས་ནནི་ ། དེནི་ཉིདཔུ་མམཆིས་པ་ལགས་ལ་ ། ཤེད 

པམམཆས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནིརི་ལྐན་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པན་འགགུན་ལགས ། དྭེསད་ཅེས་གསོལ་པདང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས ། ཚ་དང་ལན་པརའཱར་དྭ་ཏེའི་བུ་ལ་འདི 

སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩྕལ་ཏོ། }¬ རྭ་ད་ཏའི་བླུ་སིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པནི་འཇིག་རན་པའད་ཡོད ། འཇིག་ཏན་ལས་འདུས་པའང་ཡོད །དས་དམས་ཀི་རོལ བིནང་་ [བཟོད 

£ པའ་ཕ་རོལ་ཏུ་གིནཔ་དང་ _ ། བརྩོན་འགྲུསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་དད་ | བསམ་གཏན་ཚྱི་བ་རོལ་དུ་ཤིན་པ་དང་ ! དེ་བཞིནདུ་ཤེས་འད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱི་ནབའང་འཇིག་རྟན་པའང་ཡོད འཇིག 
རྐན་ལས་འདས་པའང་ཡོདདོ། །ཀཱའ་ཏིའི་བས་ག་སོལ་པ ། སྩིན་པཞི་པར་ལ་ཐནཔ་འཇིག་ནནཔ་ནི་གང་ལགས་ ༽ སྣིནཔའི་ཕ་རོལྱཏཱ་ཡནཔ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པནི་གང་ 

ཤཱ ལགས ། བཀའ་ལཱལཔ་ | ཤཱར་དཱ་ཏིའིབུ་འདི་ལྲ་བང་དུབསམས་དཔའ་སེམསཿ ཡུའ་ཆན་པོ་ལིན་པོདཔ \ ལྩིན་བདཀཏུ་གྱུན་པ ] དེ་དགེ་ལྗོང་དང་. ། བྲམ་ཟེདང་ ། བཀྲེན་པ་དང་ ། 

* འགྲོན་པ་དང་ ། སྡུག་འཕོངས་དང་ ། སདབྐམམས་སས་འདོད་་དག་ལ་བསྦརནཔདེད་ །སྐོམ་འདོདཔ་རྣམས་ལ། མ་སཱིན་པར་ཧེདཔ་ནས ། དེ་བཞི་ནདུ་སྙན་ཏེ ། གོས་དང་ ། 





ཨཉ།སྲོས་དང་ ། འྲང་བདང་ | བྱུག་པ་དད་ ། མལ་ཆ་དའ་ | སྙན་དང་ ། ཁྱིམ་འདོདཔའི་བརདག་ལ་སྙིན་པ་ནུ པ་དང་ ། གནས་འདོདཔ་དག་ལ་གནས་སྣིན་པན་ཤེད་ཅིང་ ། སན 
 འདོད་པ་རྣམས་ལ་སཱན ༈ ཡོ་བྲད་འདོདཔ་རྣམས་ལ་ཡོྲད་སྙིན་པའ་ཐྲད་པ་དང་ ] དེབཞིན་དུ་སྲོང་བརྣམས་ལམོ་འི་ ཐད་གད་ཡུང་ནུངབ་དག་སྙིན་པའ་ཤེད་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུབུ་ལྫིནཔའ 
རདཔ་དང་ ། གྱུམོ་སཱན་པའ་ཧཾད་པ་དད་ ༈ ཆུང་མདང་སླས་ཀྱི་འཁོར་དྭག་སྩྱིན་པན་བྲདཔ་དང་ [ བཞིན་དུཔ་གོདང་ ། མིག་དང ། རྣ་བ་དང་ { སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ། རྐང་པ་དང་ ) 
ཡན་ལུག་དང་ ། ནེང་ལེག་དུག་ལན་པའྲ་དུཅང་ ། དེ་དགྱུ་ཀང་དངོས་པོའི་བདག་ཏེདད་གནས་ཤིང་ཡོངས་དྲ་ག ༡༨འའ་ དུས་ | དའདྲི་གམ་དའང་སམས་ཏེ ༈ བདག་ནིཡན་པའཧེད | 
པའེ ;འདེདག་ནི་ལན་པའཧེད་པོའོ། [ཀྱེ་བདགནི་ཡེའ་སྣ་མེད་པའོ། །བདགཿ ནབདག་ཡིནནོ། །བདག་ནིཾ་སོ་མོསཱར་བའོ། །ཀྱེ་བད་ ནྲི་དམས་ཅདཡོབས་སྲུ་གཏོང་བའོ། །བདག་ནི་སངས 
རྒྱས་བཅོན་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་བཀུན་གིབླདཔའོ། །དིཡནཔའིཕལོ་འུ་ པ་ལསོདཔའོ། སྦིན་པ་རྗེ ནནས་ཀད་དམི་གས་བརྡི་་ ཆི་སཾཡན་ས་པནྲ་བམས་ཅད ་ 
ནས་༈ ཟླན་མེདཔ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་ ཐསྭ་སྭསོ་བ 











་བྱུནཿ་ ` ་¡ 
འཧེད་ཅིང་ ། བདག་གི་སཱཾནཔ་འདིས་སེམསཅནྲཐམས་ཅད་འདི་རིང་འབའ་བད་ཆུའ་ཆི་ ་ཀ (ཤུད་པོའྭི་ལག་མམེདཔའ་པ་༨༨ | 








ངད །ལས་འདས་པའི་དཤི་སར་ོཨ་བན་ལས་འདས་བནུང་ཅིགནམམོ། དེཆགས་པ་གསུམ་ལ་ཆགས་ཤི་་ིནདེ་སིནཔབེདད གསུམ་གང་ཞེན |འདི་ལྟ། རཱ 
བདུགྱུའད་ཤེས་པ་དང་ ། གཞནུདུ་འདུ ཤེས་པ་དངུ་ ། ཅོན་པན་འདུ་ཤེས་པ་གེ། ། ཆགས་པ་གསུམ་པོ་དདག་ལ་ཆགསནས་ཅྱིནཔ་དྲེ་སིན་པྱ་ཧདཔ་ན ། ཤུའ་དུཊིའི་བུ་འཇིག་རན་པའ་སིན 
པཞི་ཕའལྱརྲ་རིན་པ་ཞེས་བའོ། ིི་འཇག་རེན་པཁྱིདིན་པནེའ་རཕྱར་ཧིཔ་ཞེསཧ་ཞན མཾ ག་ས་གསས་ནས། ཉིད ནའ ། འཇྔི་གྷ་ཏེན་ལ་ གས་པའི 
འདའ ། རྒྱུ་དསན་འཇིག་རྐནཔ་ཞེས་ཤའོ། ད་ལུ་འཇིག ཏན་ལས་འདས་པའིགནཔའི་ལརོའ།ཙིན་པ་གངན་ན ། འདི་ལྣུ་ཧྭ །འཁོན་གསུམ་ཡོངོསསུ་དགཔ་ཧེ། ! 

འདི་ལྱ་ཀྱ་བདནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ནནཔོ་ཧོང་རེཆེནཔོགནདུ་འྲགོབའི་སམསྤ་ཀིས་བྱིནཔྱཅུཾ་ནཔ་འངམ་དམི་གས ། སཱིནཔ་པོའདམི་དམིགས ། ལེནཔ་པོའང་མི་དམིགས ། 

ྦིནཔའངམ་ཡཾན་ལ | སྣྲཾནཔ་དའིརྒམ་པར་ཡནཔ་ལམངོན་པན་དགའ་བསེད་པདེནི ། ཤུ་རྦ་ིའབུ་འཁོར་གསུམ་ཡོངོས་ུདགཔ་ཞེས་བའོ།།འཏིའི་དུགཞན་ཡད་གུང་ནུབ་སམས། 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེནབོ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྨིན་པ་སྤིན་ཞིང་ །ཤིནནས་ཀྱངསེམསཅནདེ་དགཉིདལ་གཏོང་ཡང་ ། སེམས་ཆནདེདགྱཀེདམི་དམི་གས  ལནཔ་པོའང་ཡང་དག་པརྡ་རེས 


༤ 1‰ 


འཐས ཆ་ 


290 སུསིམཐོང་ | སྩྱིནཔ་དེའི་རྣམ་པར་སྙིནཔ་ལའང་མངོནཔར་དགའ་བམེད་ལ ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ངརུབ་ཏུ་ཡོངས་སྲ་མོ་མོདཧི་ི ། མཚནམ་ཕྲ་རབ་ཅམ་ཡང་དགཔའ་རྗེསསུ 
མིམོངབ་དནི་ ། ཤུར་དྲ་ཏིའི་བུ་འཇིག་རྐེན་ལས་འ. ས་པའི་སིན་པའི་ཕ་སོལྱ་འཱཧཾ པ་ཞེསྲའོ། །དེ་ཆིའི་ཕོན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཤ་ཞེན ། འདི་ལར་འཇྲིག་སེན་ལས 
མ་ཞིང་ ༈ འཇིག་ཏན་ལས་ཡང་དགཔར་འདས་ཏེ ཐཱ དནིའཇིག ཏེན་ལས་འདས་པའི་གིནཔ་པའོལ་ཅུ །པ་ཞེས་ཧའོ། །དབཞིནདུ་ལྷར་ཏེ གནས་པའྱི་རུལ་བུམས 
ཉཔ་རོལཅཱདིནཔ་ནིའ་རིག་སྐེན་པ་ཡིན་ལ ། མི་གནས་བཞེ་འཇིིག་ནེན་ལས་འདས་པྲས ། ཧིནཔའི་ཕ་རོལྭཏྲ་སིན་པྡ་རྙིསདབསན་པདྲ་ཁོན་བཞིནདྱུ་དཆེའལདབ་ བཟེད་པའི་པ 
ཕྱོརཉིནབོདད་ \ རན =ཡི པས་འདུད པང་གདན | 
ལ དཾ དགནས་པཞིའཇིག་ ན་ལས་འདས་པའོ། །ཱནཱཏིའི་བུདེ་ལཱདན་ཧང་རཱབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཇིག་ཏེནཔ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ལ་ས་འདུས 
པའྱི་སིན་པའི་ཕ་རལྩོྱཧིན་པ་ཡངས་སྔུ་ཚོགས་པདཤེད་དོ། །དབཞིནདུ་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་འོལྱའཱཧིནཔ་འི་བདད་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པའདདེ་ ། (འདྲ་ཤཱརྦད་ཏིའིབུ་ཧད་ཆུབ་སེམས 








།དམུའ་སེམས། འཆེན་པོའི་ཞེག་པཆེན་པོདོད་ པོདང་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱོན་མེད་པ་ །ཤིས་དཀྱཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཊྲི་པ་ལས ། པ 

-ཟྲ ལོ ཤིན་་བསྟནཔའི་ འེས ག་གོ གཔ་ཆེན ནུ ། ། གོ་ཆ །དེནས་ཅསལ ད་འོ་ན ། ས་དབོན བཅོ 

ཛ ལྡན་ ་འདས་ཇིཙམྱ་ཧི་ཨ་ན་གོཆ་ཆེན་ ཛོགས ད་ཆ །བཅོམ་ལྤན་འདས་ཀླིབ། ། ཚེདང་ ནཔ་རབ་འགོ་ སའདི་ཞདཆས 
བཀའ་སུལ་ཏོ། དགགས ༽ གངུ་སྨྱིན་པའི་ཕཿ 00 བཞིན་དུ ། ཤཾ ཤསབ དཱ་ཧིནཔའི་བརྩ་ི་ ཅི་གོ་ཆ་བགོས། 
` ཞུ་པའི་གོཆཅབ་གོས ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདྱ་ཀི་བྡུ་གིགོ་ཆ་བོས་ ། 


བགོས { དངོས་ ཕདཔའ་ྲོ་ ང་པཿ བ་ག 
།གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུའི་གོཆ་བགོས ¡ སབས་རྒྱསཀྱི་ཆོས:མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བཟུ བོ ངོ་སོ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱནཔ་ནིཿ 


ས་སི  |[((ཆདད 


༧།ཁཊ་པར་བེདྐདོ། །དེ་བཞིནདུ་ཐོགས་མཚམསྱ་ཀྱི་བརྡ་ཀི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླུང་གི་ཐེ་མ་ཧཱད་དག་སྣད་བས་ཁཐ་པན་ཤེད་དོ། །ཧབ་པན་གས་ནས་ཀྱང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སཱོང་ཆཾན་པོའི་ 

ཛིག་ཧོི་འམས་ནམ་པྲ་དནྱོརགཡ་བརཉེད ! ` ཞས་འ བཞིན་དུ ཤ་ལོགས་ནོས ཧསང་གས་སི་་། 
གྱིད ་མ་སདནས་པདགུ་གསོབའ་ཤིད ། དགྱ་གུསོ་བདེད །ཀུན་་རབ་དུག་ས་བའ་གེདདེ། །བངྡཱནབ་མམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདི་ཡང་དེས་ཀུང་ ། ཧིན 
པའི་བ་རལ་ཏུ་ཧན་པའི་ ཆབགོས་པནས ། སངས་་རྒས་ཀི་སུའི་བརྡ་སི་གོ་རཾབགོསཔ་ཡིནནོ། །སྒོང་གསུམ་གྱིཿ བཆནཔོའི་འཇིག་རན་སི་འམས་བྱེ་ཟླུརའི་རང་བཞིནདུམངོན་པར་སླུལ་པའ་བེད་དོ། 
།དོན་པན་སྲུལ་ནསཀང་འཁོན་ལེས་སྩྱརབའྱི་ཆལ་པོའི་བ ད་པ་མངོན་པན་སྱལ་པའྲ་ཧེད་ཆིང་ | དེས་འཁོར་ལེས་སྱུན་བའི་རལ་པོའི་བཀོདཔ་མངོན་པརདལནས་ཀྱང་ ། ཟུས་འདོདཔ་ནམས་ལ་ཟས 
ཝྱིན་པའྱེད་ | ད་བཞིན་དུ་བྱཏང་བཞས ། གོས་དང་ །འཕྲུད་བདང་ ། སཱོས་དོང་ །ཧྱག་པ་དང་ ! ཁང་པ་དང་ །གནསཾ་དང་ ། མར་མེ་དང་ ། ལྷནདུ་སཱརྲ་བེ་དང་ ། ལཱན་གྱི་བརདུ་ཡཱཾན་པནཧེད་པདང་། 
དབཞིན་དུསནྟ །མིའི་ཕྲ་འོགད་ཡངནུངབའི་བའ་དགསེམས་ཅན་དག་ལ་སྤྱིནཔའཤེད་ཅིང་ ། དེསསྦིན་པདེ་ལྭབུཧིནནས ། སེམས་ཅནད་དག་ཤོད་ལ་འདི་ལདེ། ། བ་ཟེཁྱིུ་ཚིན་པ་དུག 














ཟླ 






= །དང་ལྡན་པའི་ཆོས་འ དདགཉིདཆོས་སདཏོ། །སམས་ཅན་དེདགྱ་ཀངཆོས་དེ། སནས་ནག་ཡད་ལེགཔར་ུང་བདསི་ཆུང་ལ ། ཟླ་ནམེད་པ་སང་དགངའ་རྫོགས་པའི། 
འདུ ] 


ངནུབམངོན་པར་རོགས་པན་སངས་རྒྱས ་ཡད་ལ་ ཐལ་བརམ་ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ 
ཕེཾ ་ས་ ས་བ ཞན དིར རྒིག་གིས་ ` 7 
ཟས་འདོདཔ་ལ་ཟས་སྩིན་པ་ནས འི་བདག ན་བའི འདུ་ཧིནན ། རབ་འབོན་ ་དིརི་ཤས་དུསམས་ །ཅིྷྱ་ཨ་མཁནནམ། སྒྱུ་མ་མཁན་གྱི་སཱོབམསསམས་ཅན་གང་ལའད་ 
ལྦྱིན་3ཿ བ་ས སྒ ཝ་པ ། བརཙུནཔ་བཅོམ་ ན་འདསམམཆིས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ །འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ལཱལ་པ ༈ རབ་ སེ་མ་སདཔ་ 
མས་དཔའ་ཆེནཔོ ིད་བའྱི་ཆལ་ཕོའ བཀོད་མ ལྤུལ་ནས ( ། ཟས་འདོདཿ དདོཔ་ དག་ལ་བ པའྱེན་པ་ནས ། དེབཞིནདུ་པཱན། ད་ཡད་རུང་བའི་བའ 
ཤྱིནཔའྱེདཅེང་ །སམས་ཅྣམགདལ དབྱ་གིན་ྱནཔ་ཆིདན་ད། །ཅིདིས་དེན། གས་མསོ་སིང་།་བ། ་ི་ིིྦིི དེ་ཡི 


པའི་ཚ ། 


2 རབ་འབོནོ་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོོ་ཚུལ་ཞིམས་ཀེཔ་རོལ་ཅཱ་ཧཱིནཔ་ལ་གནས་ཏེ །བསམས་བཞིནེདུ་ས་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ནས ། འཁེནོ་ལསོ་སྨྱར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ིགས 
སྐྱེ་ས ] འཁོན་ལེས་་སྦྱུན་བའི་རྒྱལ་རེགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་གནསནས ། སེམས་ཅན་པ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲགདུམ་དགདགབ་བཅུའི་ལསྱི་ལམ་ལདགོདཔརཧེད་ ། དེ་བཞིན་དུབསམ 
གཏན་བཞི་དང་ ། ཚདམིད་པ་བཞི་དད་ །གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པན་འཇུགཔ་དག་ལ་དགོདཔནཧེད །དེབཞིནདུ་དྲནཔལེཔའ་གཞ པ་བཞི་དད་ ། དེབཞིནད་བུནཏེ ] འཕགས་པའི་ལམ 
ཡན་ལ་གབྱསདཔ་དང་ ། རུམ་པན་ཐདཔའི་ོ་གྲསས་དྲང་ ། དེབཞིནདུ་དབཞིནགཤིགས་པའི་སབསབརུནས ] སངས་རྒྱསཀྱི་ཆོསམ་འདྲས་པབ བོརདྱ་ཀི་བདེ་ལ་དགོད་པའ་བུད་ད ། 
སཱ་ཅནདེ་དགྲ་ཀདྨ་བཱནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བངྒ་ནུབྱ་ཏུམངོན་པར་ཛོགས་པརས་དསམ་རྒྱས་ཀྱི་བའ་དུནམ་ཡང་ཆོས་བདྟནན་པདེ་དདྲབལ་བནམི་འགྱུན་རོ། །འབ་འབྱོནདཔད་ན་གྦུ་ཨ 
མཁནནམ་ གུ་མསསནྱསིགབམམ་བས་ཞིགགིསྱབཟོགཅདཔ་གྲེངོན་ བད ། དགེབ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད ། དེ་བཞིན་དུ་སྩན་ཏ ] སངས་རྒྱས 
འྭདབ་པ་འཅོབྱསདྱ་ཡབདདག་ལ བཀད ] རབ་འབྱོན་འདི་ཇིཉཾམ་དུསམས ། ཅིབྷྱཾམའཾ་སྐེ་ཡབུ་འམ ] སྒྱུ་མམཁན་རྱི་སཱོབམ་དེས ] སེམས་ཅནའགའ་ཡངད་ 



















སྟུར གོན་འདི་ལྟན་གྱོན་བར་ཧེདཔ་དེ ། གལ་ཏེ་སེམས་ཆན་ཐྲམས་ཅད་འོངས་ནས་བདག་ལ་དབིག་པ་དད་ ། མཚོནཆ་དང་ ། པོང་བདག་གིས་བསྣན་ཀྱང་ ] དེ་ལ་བདག་གིས 
སེམས་ཅན་གང་ལའང་འཁྲུག་པ་དང་ལན་པའི་སེམས་བསྟད་པ་འགའ་ཡང་བསྟེད་པན་མྱ་བའི་ ། བདག་གསསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་བཟོད་པའེ་ལྟ་པུ་ལ་འགོདཔན་བ ཧཱམམོ།། 
དེས་གོ་ཆདེ་ལྟབུ་བགོས་ནས་དྭགབོ་དད་ཝིར་ནོལ་བདག་གིས་བདོབ་དང་ ། དྭབུག་པ་དང་ ། མཚོན་ཧི་ས་བརེག་པ་དག་གིསརོནམོངསནའད་ ། ནམ་ཡང་སེམས་ཆན་གད་ལའངདུ་ 
འཁྲུག་པ་དང་ལྡནཔའིསེམས་མ་སྙེད་ཀྱི ། མལ་ཅད་ེ་བྲ་ཁག་ཁིག་འབུམ་ཝགདཀ་བཟོད་པ་དེ་ལྲ་བུ་ལ་འགོདཔནབད་དོ། །རབ་འབྱེརོ་དཔེའན་སྒྱུ་ཨམ་ཁན་ནམ་ ། ལྕུམམཁན་གྱི་ 
སློབམམཁས་པ་ཞིག་གིས་སྐྱ་བོའིཿ ས་རེན་པོ་ཞིགམངོནཔར་སལ་ནས །སམས་ཉཧེ་བྲ་ཁག་ཁིགའབབུམྲ་ཝག་དགའ་ཟོདཔའི་བའོལྭ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་བཀོདན །འབ་འབོན་འདྲིརི་ཧེམ་དུསམས་ ། 
རྩིས་མའྭཾ་སྭཾསྲ་བུ་འམ ། ཧུ་མ་མཁན་རྱི་ཨོབམ་དེས ། ཨེམས་ཆན་འགའ་ཡང་པཟོདཔ་ལ་བ དཔ་ཡོདསྭམམམ ] གསོལ་པ  ུདན་པའཅོསྡ་འད་འདམ་མ་མཆིས་པསས། །བཅོམ་ 
ལྡནཾ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ་ ། རབ་འཧོན་དེབཞིནདུ་བུང་ཆུབསམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོདས ། ཨེམས་ཅན་ཧེབྲ་ཁག་ཞྲིག་འབུམ་ཕག་དུ་མ་དག་བཟོད་པ་ལ་བཀོད་ཀྱང་ ། སེམས་ 


! 









ཤ། ༄༅། །ཅན་འགའ་ཡང་བཀོདཔ་མེད་དོ། །དེཅིའི་ཝིནཞེན ། འབ་འབྱོན་གྱུ་མའི་ཆོས་ཉིད་ཉེ་བརབཟུདན ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིདད་ཡིན་པའི་པོརཏེ ། རབ་འབྱོན་དེ་ 
¬ ལྟནནྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ག་ཆེནཔོ་གོས་པ་ཞེསྲ་བའོ། རུ བབས ། རེས་མསཀི་ོས་ དེ་ནི ཤི འགགུས་ཀྱི་ལའོལ 


=¬ 


ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ཏེ ། སམས་ཅན་ཤེ་བྲ་ཞག་འུག་ཕག་འྱུམ་དག ོནའྲུ་ཀ་པའ་ོ་ནབ་སད་དག་པརའཇིནདུ་འཇུ།ཆི་འཇདདེའབྱད་བགོདཔ་བེད། ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 
ཆོས པབ 


ཤཾ ལྡནཔའི་སིམས་ཀྱིས་མེ་དགེ་བའི་ སཱངབའི་ཕིར་དང་ ། དགེ་བའི་ཆས་ཕུནསུམ་ཚོགས་བའྲཤཔའི་ཕོར ། སེམས་ཅནད་དགུ་ལུས་དསམས་ཀྱི་བཟེ འགུས་ཡང་དག་པར་འཁྲིནདུ་འཇུག་ཅིང་ 
+ འཛུད་དེནབའུའགོདཔནྲ་བེད་དོ། །རབ་འཐོན་དཔནནྭ་སཱམམཁནནམ་ ། ལྷུ་མ་མཁཿྱཾ་མོང་མམཁས་པ་ཞིག་གིས་སྩ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཞིགམངོན་པར་ལལ་ནས ། ཨེམས་ཅནྱིབ 
ཛཾ 


ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དགབརྩོན་འགྲུས་ཀྱིཕ་རོལ་6ུ་ཧིན་པ་ལ་ཡང་དགཔའ་འཛིདོད་འཇུག་ཅིད་འཛུདདེནབྱའའགོད་པན་ཐད །རབ་འབྱོན་འདི་ཇི་ཧཱམ་དུསེམས ། རཱིསྦྱ་མམཁན་གྱི་སྐེས་སུ 
འམ ། ླ་སནྱ་སླིོབ་མས །དལ་སནསཅནའགའ་སངབ ག་ཡོད མསོང་པ། བཅུནཔཅསལདདམ་མཆེང་པད་པས། ླི་མམཁན་ཙི་སེས་ 


8 
3ླ 


བཀའ་སཱལ་བ ]། རབའརོན་དེ་བཞིནདུགདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོདས ། སེམས་ཅན་ཤེ་བ་ཁག་ཁྲིག་འབྲམ་ཕྲག་དུམ་དག་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་འུ་ཧེན་པ་ལ་བཀོདཀཀྱང་ | སེམས 
ཐན་འག་མངབདབ་དད། བི་བི་ཞན སྐས  སམ་ཅན སིས ཨའ སེ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་གོར་ཆེནཔོབགོས་པ་ཞེས་བའོ། །འབ་འབོན་གཞན་ཡད་བངྲ་དུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཞན་ི་བལོ་ཤནཔ་ལ་གནས་ཏེ ] 
སེམས་ཅན་ཧེབ་འག་ཁགྲ་པག་འབུམ་ད བསུམ་གཏན་ོི་ཕ་རོལ་ཧུཉིནཔ་ལ་ཡད་དགཔའ་འཇིནད་འྔ་དགག་ཆིང་འཛུད་དའབྱང་འགོད་པན་བེེད་ རོ །དབ་འབྱོན་དེ་ལཱའན5ཌརུབསེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོབསམ་ག ཤནྱཧི་ཕ་རོལཧཱཾན་པ་ལ་གནས་ཏེ ། སོམས་ཅནྭེ་བ་ཁག་འགྲ་ཝག་འབུམ་དག་བསམ་ གྱི་ཕའོལྭ་འཱ་ཧཱོན་པ་ལ་ཡདདག་པའ་འཛིནདུ་འཇག་ཅིད་འཛདདེ་རབ་ཅ 
འགོད་པདྲ་བེདཅེན ] སབ་འབོ་འདིལ ༡མུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཅོ་སྤམས་ཅདམཉམ་པ་ནྙིདྱའི་ འཇིནལ་གནསནས་ ། ཆོས་གང་ཡང་མཉམ་པར་གཞག་པ་འམ རྣམ 








པན་གཡ་དབན་ཡང་དག་བརྡ་རས་སམི་མཐོངྷ ] དེདེ་ཁོན་བཞིན་དུསེམས་ཅནདེ་དགའསམ་གཏནདེ་ཡང་དག་པར་འཇིནད་འཇུག་ཅིད་འཛུདདེའབའུ་འགོད་པའྭ་བེད་ལ ། ཅིནས་ཀྱང་ཟ་ནམདཔ 


མཨྭསེམས་ཅནཧེབྲ་བག་ཞིགྲ་ཕག་འབུམ་དག་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡང་དགངའ་འཛིིན་དུའཇྲག་ཅིང་འཛུད་དའང་ །འགོད་པའ་ཤེདདོ། །རབ་འཧོརརི ན་ང་རུབསམས་དཔའ་སེམས 
མས་མ བག་ཞིགགག་འདམདག་ ། སེམས ཆོི་བྲགགྲ་བྲནག་བྲས་གདསའྦ་ཉིརའའརྲ་ དཔེ་ད དས་འགན དམ་ེ་་ ། 
དབ་འཐོན་འདི་ལྭ་བང་ནུབསམས་དཔ་འསེམས་དཔལ་ཆེནཔོ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་སིན་པ་བྲརོདདུམེདཔ་ལ་གནས་ཏེ །ཆོས་གད་ཡང་ལྐྱེ་བ་འམ ། འགགཔ་འམ །གུནནས་ཉོནམོངས་པ་འམ། 
ཊབརྡ་བང་བ་འུམ་ ། ལ་ནོལ་མ་དམགས་ན ། དབ་འཧོནདེཚམ་གིས་ན་ངནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པོངཤེས་འབྱ་ཀི་པོལྭ་ཱཤནཔ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཞིད །དེ་དེ་ཁེན་བཞིན་དུསེམས 
རཱ ྲགག་ཞིག་ཐགའབུམདག་ཞསདག་ཀ་བའོྱུཧིནཔདཡད་དུག་ན་འཇིནད་འཇུག་ཅད་འྱདདས དཔཧེདདོ། །རབ་འཐོན་དོཔརན་སྦུམ་མཁནནམ།། ལྩུ་མ་མཁན་གྱཾ་གྲོབམ་མཁས 
པ་ཞིག་གིས་སུ་བོའི་ཚོགསཆེན་ ་ཞིགམདོནཔརྭ་ཝུལ་ནས ། སེམས་ཅནྱེ་བྲ་ཁག་འཀྲ་ཕག་འབུམ་དགཤེས་འབྱ་ཀི་བའོར་ུ་ཧོན་པ་ཡང་དགཔར་འཛིན་དུ་འཇུག་ཅིང་འཛུདད་དབྱཏུ་འགོད་པའགེད 
ན ར རབ་འབྱོན་འདི་ཇིཧཱམ་དུསམས | ཅཾ་ལྩུ་མའཾ་སྕྱས་བུ་འམ ། སྩུ་མམཁཧགྱི་མོབམ་དེས ། དེ་ལ་སེམས་ཅན་འགའ་ཡད་ཤེསའབྲ་ཀིར་འོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་བཀོདཔ་ཡོདསཱམ་མམ | 










༣༠ ༄༅ཿ སོལ་པ །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ །ཟབ་འབོན་དེབཞིན་དུགངྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདས ། 
-3 སེདནགེ་བྲ་ ལ་ལ མས་པས ར་བ་མ པག ། སེམས་ཅན་འགའ་ཡད་བཀོད་པ་མེ དོ། །དེ་ཅིའི་ཧིརཞེན་། ར་འཕྲོར་ སས།མས་དསའ་ེན ། 
ོམས་ རི ་ ། བའམ ་མའགམས་དཔ་འཆནཔསོའཔ་ཞབུར། །རབ་འོའ་གཞན་ཡང་བདྲ་དུབ་སེམསདཔའ 
སམསདཔའཆནཔ་གོངཆནཔ་བག་སནས ། ཤའ་ གས་ཀིསངསྦ་རས་ཀིཞིང་གླང་ླིགང་གྲིབེ་མསུདདགན ། སམས་ཅན་གང་དགུ་ཞུ་གཔའི་ལས་གུནྱ། སོད་ཅིང་ལོགཔའི་ཆོས་ 
གཞོལ་བ་དེ་དག་ཇི་ལུན་འཚམ་པའི་མུས་དག་ལ་གནསནས ] སྩིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་གནས ཤས་རབ་ཀྱ་པ་ ལྭཱཧིན་པའི་བར་ལ་གནས་ཏེ །ལིན་པའི་ཕ་ ལྭཏུ་ཤིན་པ་ཡང་དག་པའ་འཛྲིན 
ཇངག་ཅིངའཛུདད་དབྱ་༦འགོད་པརབེདད། དེ་བཞིནདུ་ཚུལ་བིམ་སྭ་ཀ་ལོལྱཧིནཔ་དང་ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཅཱ་ཧནཔ་དང་ ། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལྱ་འཱཤཾན་པ་དང་ །བསམ་གཏན་ཨྱེ་ཁ་འོལུ་ཧཱིན 
ཧྱིནཔ་དང་.། ཤེས་འབ་ཀྱི་ལ་འོལ་འུཧིན་པ་ཡང་དགཔར་འ ུ་ཛཅིང་འྔ་དབྱར་གོདཔར་བེདཆིང་ །སེམས་ཅན་དེདག་ལ་རྟགུའདི་ལྟ་སྭ ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཧན་པདྲུག་པོ་འདི་དག་ཞིད་ཀྱི་ཆྲེས 


།ལ༅་ེོ་ ༦༡༦༦ ཁྲེ 


༡༠༣ །སྟོན་ཏོ། །སེམས་ཅནདེདག་ཀྱང་ཆོས་དྲེ་བོས་ནས་ ། ཟླ་ནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྱི་པང་ཆུབམངོན་པརྡ་རོགས་པནསངས་རྒྱས་ཀྱི་བརངུ, ༈ ནམ་སས ཉིན་པ་ྲ་བལ་བརམི་ 


འགུརརོ། །ཤད་གོགས་སུརིཾསད་བསྟནཔ་བཞིན །ཧཚོགས་བྱར་ཀུན་ཧྱི་སངས་རས་ཀྱི་ཞིང་གྲངའླི་གུད་གྱི་བ་མ་སེད་དགྲའུའངདེ་བཞིནདུ་གུན་བཟྲ་བའོ། །རབ་འཐོནདཔནན་སྦྱ་མམཁན 
ནཆ། ༨ སྒྱུ་མམཁན་རྱེ་སཱོབམ་མཁས་པ་ཞེས་་བནས ། དེ་བཞིན་དུ་ཇི་ལར་ལེའུ་དང་པོན་དཔ་དང་བཅས་པར་བདྟ།ནཔ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ བག འདིན་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ལནབའ་དེ་སེ རོ 

འབ་འདོན་དེ་ལ་དནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོཆ་ཆེནཔོ་བགོས་པ་ཞེསྱ་བའོ། །རབ་འཧོར་གཞན་ཡདྲ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཿ པོ་གྲོར 
ཆེན་པོ་འདི་བགོསནས །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ནིད་དང་ལྡནཔ འིསེམས་ཏིས་གནས་པན །ཨེམས་བསྐྱད་པ་གཞན་ཉན་བྲོས་དང་དད་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སེམས་བསྐྱད་པ་དག་གི་སྲབས་མི དཱ 
ལ 5 དེ་འདྲི་སཱམ་དུ་བདག་གསསམསཿཅན་འདི་ཡད་ཅིགན་སིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་གིན་པ་ལདགོད་པར་བའོ། །སརས་ཅན་འདྲི་དཅིགནིདགོདཔམི ལོ་དསྦ་བནས། ]དེ་བཞི་ནདུ་བདག་གིས་ 
སེམས་ཅན་འདི་ ད་ཅིག་ན་ཤེས་དྱ་ཏི་པ་རོལྱའུ་པན་པའི་ ལ་དགོད་པརཤའོ། །འདི་སྟེད་ཅིགནི་དགོད་པརམི་བའོ་ཞེསྲ་བབ་ལཱམ་བཞིནནོ། །དེ་བཞིནདྲུ་བདག་གི་སསེམས་ཅན་འདི་སྐེད་ཅིག་ནི་དྲནཔ 


3༠ །ཉེ་བར་གཞག དང་ ། ཡད་དག་པར་སོང་བ་༔ ། ཛྲུཿ སྱིང བསྡ་ནམས་དང་ །བངྦ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག 

ཤོ དང།འཡས་པ་མག་ གེ །ྔ གགས མདོག སད གདུག  ་ འོགམ ནས་ག གོད་ ི་ 

༩ ཤུགས་ཅན ས་ངོ ཆ་བ 
འདྲེས་པ་བཅོ་བ 

8 0 ་ ཅོམ་པ་ཊིང ིདདང་ ། ད་བར བལ་དགདབཧོ། བཾ རོ སས 


མེདཔ གྱན 
ལས་ལ བ་འབོན་ད་འ་ མངུསེམས་ཏེ ། །བདག་ དི་ གྲབ 
(ཤུ་དག པནཤོ། † ཀཀ ཀ་ གསམས ས་ཆ པེས འི་དཔེ ། གླི ་མ་ཆན་གསགྱཅུམེ་དྲ་བ་འེད 


± 














ཨཤ།པའི་བརདགྲ་ནམ་པ་ཕམས་ཅདམཏེན་བཉིད་ལ་དགོདབའོ་སཱམ་མོ། །དབ་འབུརདཔེ་དནླསམཱསཁནནམ་ ] ཅས་ཁན་གཱིམོབས་མཁས་པ་ཞེསླ་བབནས ] དེ་བཞིན་དུ་སྤན་ཏེ ། ཇི་ལྟར 
༥འསམས་དཔའ་ ཤོརཆེན་ 

ཁ་་ ཚེ་དད་ལྡན་པ་རབ་འཕོནྱ་གིས་འདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏོ། །བྱ་རུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གསུངས་པའི་དོན་བདག་གིས་བཙལ་བ་གརན ། རང་གི་མཚན་ཌིད་སྟོང་པ་ཧིདྱ་ཀི་སྭད་དུ ། 

སྱེས་ྡནདབ་ས་གསའ་སོམབསསཔ་དོན་གྲོང་མསྲ རར ིཇཆོརཝུ ད་འིད་དདུནིང་ ། འདྲི་ལན་གཟུགས: གྲ་བུགས་ཀྐེས་སྙོང་ ། དྲ་བ ཊེ 

ཞིན་དྲ་པེ་ཀཤྲི་རྣམ་པའ་ཤེས་པནི་མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ས་ཡྲོང་ ། པིང་ཀི་རན་པར་སང་རི་བའདའི་བིང་གི་མ་ལའ་སརང་ས་སོང་། མི་ག་ཤི་ལམས་ཞིའག་པ་རེམ་བ།ི་འངས་ཉེའིག་པས་ 

བདིནུམགྲནམཔར་ཤེསནིག་སཔས་གེསཔས་ནང ། ཡད་སཱི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་བནནིཡིད་ྲི་ནམ་པན་ཤེསཔས་སྟོང་ ། མིག་ཤི་འདུས ཏེའག་པནིམ་གགི་འདུས་ཏེའེག་པས་ 


ལྔནདཔེསུ་བསྟནཔ་དེའོནབཞིནད་མུརབའ་གཏྡེ། ། རབ་འགོརད་ལནནྲ་བངྡནུབསམ་ས་དཔ ཕབགོས་པ་ཞེས་བའོ། །དེནས་བཅོམོ་ཝྡན་འདས 
དུཆོན་བདང་ ། འདུ་ཤཾས་དང་ ] འདུ་བེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་ནི་རྣམ་པན་ཤེས་པས་སྭོང་ ། དེབཞིན་དུ་མག་ནི་མག་གི་ས་སོང་ | ཡིདྱཀི་བརནི་ཡིདྱ་ཊི་བརྱ་ཧིས་སོང་ ། དེ 
སྙོད་  ཡེདེཀྱི་འདུས་ཏེནག་པའི་བརན་ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏེའེགཔའ་བནྱ་གིས་སོང་ ། དེབཞིནདུ་མིག་གི་འདུས་ཏེནགཔའི་རྐྱེན་ཁྱི་སཚོད་བནིམིག་གི་འདུས་ཏེརེགཔའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆརབས་སྟོང་། 


ཡདཀི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉེནྱ་ཧིས་ཚོན་བའི་བནན་ཡོདྲ་ཉི་འདུས་ཏེའགཔའིེ སང ། བྱ་ནཔ་བཅོམ་ཟུན་འདུས་དེབཞིནད་ས་ ནཔའི་ཕ་རོལ་ཏིུནཔནྱིཧན 

4 ༨ནིལ་ཁྱོ་ཉན་པས སོང་ ། ག་པ ་ུ་ི་ འ་ནི གྲས ཟེ ཆེ གནན 7 ད་འཕགས 
༧ པའི་ལམ་ཡན་ལ་ ཡོམའཔའར དི ང་པ་ ཀྱི་བ་དཔོས་པོ་ 
ཙྭ ` 


རྒྱད་པའི་བརྡནིའཕ ` ལྭ བདཔས་སྩོང ང་ 
རི སྡེ་ཞེན དེ ་ ་ འོག སས་ས་ཁི་ཆ་མ་ བྱ་བ་ནི 
ད་པའི་ག ྱས་ ང་གཞན མ་ལྡན་འ‹ སྲ་བདྱརུབསམས་ང འ་ཡང་བྲངྨ་དཱབ་ 
ནཾ བཅས་མནཟདས་ནུས་གས་དམན། སམས བའཆན་འིན། མདའི ས་པས་ད ཟི ཆེན ང་གོ ཅེས་གསོལ་པ་ 'དུང་ ། བཅོམ 


ཕོས་ ྩོང་པའི་སྐདུའེ ། བཙུན་པ 
ལྡན་འདས་ཀྐྱིས །མེདང་ལྡན་པ་རབ་། འཕོནལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །རབ་འོནདེ་དེབཞིནནོ། ། ཛིནད་སས་བདེད་བཞིན་ཏ ། བབ་གདོནྦནས་པ་འམང་ དམཁྱེན་པ་ཞིདནིཨ་3ྲས་འདུས 





༧༠།མུ་ཧས་པའོ། །བངནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོས་གང་དག་གི་ཆེདད་གྲོར་ཆེནཔོབགོས་པའི་སམས་ཅན་དདགྲ་གདམ་བས ། མངོནཔའ་འདུས་མྲཤས་པ་དག་ཡིནནོ ། །དྲེ་སྐད ། 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚ་དང་ཝནཔ་དབ་འདན་གི་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏྲོ། །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྔནའདས་ཅིའྱི་སདདུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནཔ་ནིདམ་བྱ་གིས ་ 
ཤིང་ མངོན་པན་འདུས་མ་བགྱིས་ལ ། ཤདྱ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གང་དག་གེདངུ་གོར་ཆེན་པོ་འཚལ་བའི་སེམས་ཅན་དེདག་ཀྱངམ་བྱགིས་ཤིང་ ། མངོན་པར 
འདུསམ་བྱགྱ་ས་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ །རབ་འཧོན་ཤེད་པ་པོ་དམི་གསྲ་སུམདཔའི་ཕར ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁེན་པ་ཤིདདེམ་བས ། མངོན་པན་འདུས་མ 
ཧྱསཔའོ། །སེམས་ཅནདེ་དགྲ་ཀད་མྲ་བས །མངོན་པར་འདུས་མྲ་བས་པའོ། །དེཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན ། རབུ་འཤོན་གཟུག་སན་མེད ། མི་འཇིག །མ ནཔར་འདུམི ཏདདོ། །དེ་བཞིནདུ་ཆོན་བ་དང་ ། 
འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་པེད་ནམས་དང་ ། ནྣམ་པན་ཤེས་པ་ནོ་ཡིི་བེད། མི་འཇིག །མངོནཔར་འདུམ་བེདདོ། །འབུ་འབོན་དེབཞིནདུབདག་ནིར་བིད །མི་འཇིག །མ ནཔར་འདུམི་བེད་དོ། འབ 
འབནད་བཞིནདུ་ཤེས་པབདང་ །མཐོངབ་པོའི་བནནམྲ་དེ།། མ་འཇིག །མངོནབར་འདུམི་ཤདད། །དེཅའི་སིར་ཞེན །རབ་འྱོན་བདག་ལ་སོགས་པ་གཏནདམིགས་སྦམདཔའི་བིནརོ། །རབ 






| 


འར 


མཾ ༄༅། །འབྱོར་རྨི་ལམ་ཡང་མཾ་ཧེད ། མི་འཇིག །མངོནཔའ་འདུ་སི་བེད་དོ། །དེ་ཆིའི་ཧིན་ཞེན ། རབ་བྱ་དོནྨ་ནི་ལམནི་གཏནདམིགསྭ་སུམེདཔའི་མིརརོ། །དེབཞིནདྲུ་བག 
ཆདད་ །མག་ཡོདདང་ ། སམ་དང །ིགཆ་དང་ །སལ་པནིི་ཤིད། ས་འཇིག །མངོན་པད་འདིུ་དོ།།དེིསིན་ཞིན ད་འདི་ལ སབ དུམི་གསྲ་ྣ་མད 
པའི་ཐཱུནརོ། འོནད ༈ མི་འཇིག །མངོན་པར་འདུ་མི་བདདོ། །དེཅིའི ཞེན །འདྲི་ལདནང་སུད་པཅིདད་གཏན་དམི་གསངས་མེདཔའི་གུའ་རོ། །དེབ་ཞིན 
དུ་སྦྱནཾཏེ། རབ་འཧོནདངོས་བོན་ པའི་ངོདོ་ཤོད་ ང་བ་ནི མི་འཇིག །མངོན་པར་འདུ་མི་བེདདོ། །དེ་ཆ ཙིཞེན།འདི་ ཏན་དངོས་པོམད་པའི་ངོབོ་ཉད་ནོང་པ་ཉིད་གཏན 
།དམིགས་སྲུ་མེདཔའི་བནདོ། །རབ་འོནསངསྤྱ་རས་ཀིཆོས་མཁྲདས་པ་བཅོབྱ་པདྱཀབན་དགནིསི་བེད།མི་འཇིག །མངོན་པའ་འདུ་མི་བདདོ། ཞབསུ 
ཉིརོབ་མ་འདུས་པ་བཅོབྱརདྱ་ཏི་བནད་གཏནདམིགསསུ་མདཔའི་ཤིནའ། །རབ་འབོན་དབཞིན་ཉིདམྲི་ཤེད ། མི་འཇིག །མངོན་པན་འདུ་མྲི་བེདདོ། །རབ་འཐོནད་བཞིནདུམ་ནོན་བདེབཞིན་ཞིད 
ང་ \ གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ཆོས་ནི དང་ ། ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་ངང་ ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དད་ 1 ཆོས་སྒྱན་མེད་པ་ཞིད་དང་ ] ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནེ་མྲི་ཧེད །མི་འཇིག ། 
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མངོནཔར་འདུམེད་དོ། 


།དེཅིའི་ཕིརཞེན ། འདི་ལཱར་ཡང་དགཔའི་མཐའིཔར་དགཏན་དམེགསྲས་མེདཔའི་ཧེནརོ། །རབ་འཧོན་ཧངྨ་རུབསེམས་དཔའ་ནིམི་ཟེད མི་འཇིག ། མངོནཔན། 


འདུམ་བེད་དོ། །དེཅཾ་འི་ཤིན་ཞེན }འདི་ཝུརན་མཔྲ་ཐམས་ཅདམྲ་ིན་ཏདྱ་ཀི་བཟདེ་གཏནདམི་གསས་མདཔ་ི་ཧིནྟ །ནབ་འཐོདྲ་ནམྲ་གངས་དསན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆདམཁེནཔ 


ཉིད་ན་ཨཤས ། མགོནཔན་འྭདུཨམ་བུས་པ་འི 
ཏུ། 


- ། ཧང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གང་དག་གི་ཆེད་དུགོཆཆེན་ བཤོས་པའིསེམས་ཅནད་དགྲ་ཀངམ་བས † མངོན 


ཕན་འདུས་མཤས་པ་ རབ་འོནྷ་ནམྦ་ཀངསདསན ཧྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམསདཔ་འཆེན་པོས་གོར་ཆན་པོ་བགོས་པན་ནིག་པ་བའོ། ཀ ཤེས 
ས་།མྦ་ཤིནཔའལལ་བབོའ་ང་། །རིབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། མདང་ལྡན་པ་འབ གཉོན་གིས་འདྲི་སད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་གིས 


འདུ་ཧེཿ 


བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་གསུངས་པའི་དོན་འཚལ་བ་ལརན བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲཟུགས་ནིམ་བཅིངས་མྲ་གོལབ་ལགསསོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོན་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དདང་ ། 
ད་རྣམས་དང་ ། མིདདགསའནིས་བཅིདསསྲ་མབོར་བགས་སོ། 


།དེནསམེ་དང་ལྡན་པ་བམསམའིབ་གང་པོས ། མ་དད་ལནཔ་རབ་འབོོན་ལ་འདྲི་སད་ཆས་སྩུས་སོ། 





༥ ༄༅། །ཚེདང་ལྡནཔ་རབ་འཐོན་གྲཟུགསནེམ་བཅིང་སམ་གོལ་བ་ཡིནནམ། ། དེ་བཞིནདུ་ཆོན་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ །འདུ་བེདྲ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པན་ཤེས་པ་ནིམ་བཅི་ངས་མ 

༧ ལན པ་ནེ གགསནཅབས་ད་ དེ་བ འ་དང དྱ སསདང པར་ཤེས 

༧ ཞིམ་བཅིདསམ། ལ་བའོ། །དེནསཿ 'དང་ལན་པ་གད་པོས །ཚེ་དང་ལཱན་པ་འབ་འབོར་ལ་འདྲི་སད་ཆེས་སྨྲསས། །ཚ་དང་ལྔན་པ་རོབ་འབོན་གཟུགས་མ་བཅེངས་མ་གོལ 
4 བགད་ཡིན །ེབཞིནདོརབདང་ ། འདུ་ཤཾས་དང་ ། འདུ་ཧེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མབཟིདསམ་གོལབ་གང་ཡིན། ལྤུས་པ །ཆདང་ལནཔ་གད་པྲོ་ནི་ལམ ལྟབུའི་གཟུགསནིམ 

བཅིདས་མ་འགྲོལ་བའོ། །དེབཞེན་ མིལམ་ལྭ་བུའི་ཆར་བདད་ །རྨིལམ་ལྟབུའི་ དྲུ་ཤེས་དང་ ། མི་ཡམ་ལྐབའི་འདུ་ ནྣམསངང་ ། ། རིལམ་ལྟ་བུའི་ནམ་པར་ཤེསཔ་ན་མ་བཅིངསམ 

ཧཾ ཟྲལ་བའོ། །དབཞིནདུ་ུན་ཏེ །ཐག་ཆྭ་ཨབའི་གྲཟགསདང་ ། ིལམ་ལྷུབུའི་བརནི་མབཅིངསམ་མོལ་བའོ། །ཆདངྡ་འནུཔ་གད་པོདབཞེནུ་མིག་ཡར་བུ་དང་ ། གུ་མལུདང་ །སིག 
“ རྱ་ལྟའུ་དང་ ། ལྦུལ་པ་ལྟཾ་བུའ་གཟུགསནིམ་བཅིངས་མ་གོལབའོ། །དཚ་ཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་3ྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་མབཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། ལོ 


༧༠ དད་ལྡན་པ་གང་པོ་འདས་པའི་གཟུགས་ནེ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དེབཞིནདུ་འདས་པའི་མོདབ་དང་ ། འདུ་ཤུས་དང་ ། འདུ་ཤེདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནིམ་བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། 
ཆདང་ལན་པ་གད་པོདབཞིན་དུ་མ་འངས་པའི་གྲཟུ་གསན་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ ] །དེ་བཞིནདུ་མ་འོངཡ་པའི་ཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཧེད་ནམས་དང་ ། ནམ་པན་ཤས་པནི 
མབཅོདས་མ་དཧོལབ །ཚེ་དང་ལནཔ་གང་པོདབཞེ དད་ལཱན་བུང་བའི་གཟུགས་ནིམ་བཅེདསམ་གོལ་བའོ། །དེ་བཞིནདུད་འྭནྲ་བུད་བའི་ཆོད་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ །འདུ་ཤེད 
རྣམས་དང་ ། སབདགས་པའནེམ་འཅིདསསྲགལབ ། །དེ་ཆིའི་ལོནི་ཞེན །མད་པའི་ཡིན་གཟུག་སནིམ་བཅིང་སམ་གོལབ ] །དེ་བཞན་དུ་ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་པེུ་ 

རྣམས་དད་ ། རྣམ་པན་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཛིན ། རྣམ་པ་རཤེས་པ་བྲམས་ཅད་ནེ་མ་བཆེདས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་བཞི་ནདུ་གྲ་ཟུགས་དཔེན་པའི་པོན ། གཟུགས་ཐམས་ཅདནེམ་བཅིདས་མ་ ལྭ 

བའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཚོན་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེདྲ་ནམས་དབེནཔའི་པིར་དང་ ། རྣམ་པན་ཤེས་པ་དབེནཔ་འི་པིན ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནིམ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། ། 
དེ་བཞིནདུ་གཟུགས་སྩྱ་བམེད་པའི་པོར ། གྲཟུགས་ཐམས་ཅད་ན་མ་བཅིདས་མ་གྲོལ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོན་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ །འདུ་ཤེདྨ་ནམསསྐེ་བམེདཔའི་ཝིར་དང་ ། རམ 


- ༢ མ་འཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོན་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཤེད་ནམས་འགགང་མེང་པའི་ཕོར་དང་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་འགག་པ 
༧ མ་མོ དཱི །ཚེ་དང་ལྡནཔ་གད་བོའ བཞནདགས་གེ་བནམ་མནི་མ་བཅངས་་གོལ་པའ། ཤུ གག 
དང་ \ འདྱུ་བེདདགེབྱ་ནམས་དུང་ ། ནམཔར་ སུཔ་དགབྷ་ནམས་ནིམ་བཅིདསམུ་མོལ་དའི། དེབཞིནདུགྲུཟགས་མ་དག་བནིམ་བཅིངས་མུགོལ་བའོ། །ད་བཞིནདུཚོར་བདད་ །འདུ 
ཤེས་དང་ ། འདུད་ཧེད་མི་དགེ་བ་མམས་དང་ མ་པར གསཔ་སི་ེ་བནིས་བཅིར་སམ་ ལ་བའོ། 

ཚཱ ཚོར་བ་ངང་ [དཱ འདུས་དང་ ། འདུ་བདྲ་འུང་དུམབྲ་་ པྣ་རམས་དང་ ། རྣམ་པཿ སཔ་ཡུང་དུམ་ 

པཿ ནིམབཅརས་སྲགོས་བ ཌྭ ཁནད་མི་ཛཚོར་རད་ 5 


(®> 





བནིམ་བཅིངསམ་ཐུལ་པའོ། །དཔཞེནད་བར་ཏ །འཇིག་རནཔལེ་གག 
ང་ ནམ་ཅིགསམ་གོལ་མའོ། །དེ་བཞིནད་ ི་ོ །ད 


ཟི ་པའི་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་ཤེད་ནམས་དང་ ། འཇིག་ཏན 
 བཞིནདུ་འཇིག་རྙེན་ལས་འདས་པ་འི་ གཟུགས ནིམ་བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ཆོར་བ་དང་ ། འདུཿཤས་དང་ | འདུ་བེད་རྣ་ !ཱ 
ཤཿ བཞེན་དུཿ ྒ 


འཐ མས་་ ་བཞིནདུ་ཚོར་བདང་ ། འདུ ཤེས་དང །འདུ་གེདྨ་ནམས 
ནིམ་ཅདསསྲ་མལཔའ། །གྲ་ས་ཟག་པད་འཆས་པནནགཅངས་མྲ་གལ་བའོ།།དབི་ནུདཛརབདང་ ། འད ཟས་དང །དད་འདྲ་ནམས་ 
ལུས་འདུས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པནིན་བཅིདས་མྲ་མོལ་བའོ། + ་ འི དིད 
ཟག་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་ ། རྣུམ་ སས །པའ་ཤེས་པ་ཟག་པམེད་པནིམ་བཅིངསམ་གོལ་བའོ། །དེིའི་ཧིར་ཞེན ། ཟུགས་མདུཔའི་ུ་དང་།ཚོར་བདང་ 
འདུ་ཤེས་དང་ ཀཀ །གླནགསམ་ཆེར་སམ་མོལ་པའོ། དེ་བཞིན་བ གསད །བ་བདནམསད། ནས ཚི 
གོ ལོ གས་དད་ །ནམ་པར་ཤསཔའི་བདདདུང། པའིབར་དང་། གྲུ དང །ནམ་པའ་ཞུས་པའ་ བདད ནིར་ངྭ་རམ་པའ་ཤེས་པའི་བར་དྲམ 
4 རིབབ་མ་ལོོ བཞིན་ང་ གས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེསཔའི་བརདུ་དབནཔ་ དུམབཅིའས་མྲ་གོལ་བའི་ཡིར ། གཟུགས་དང ། དེ་འཞི་ནངྲ་ར ཱ 
བ་བཅད མས་བཞ།།དེབཞིནདུག་དགས། ། གཟུ་གས་དང་ །ནམ་ད་ཞས་པའི་བདདས་ཅོངས གྲོལ་བའི་ཕཾ: 








< 









༄༅། །བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ ང་པོཆོས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀདམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེན ། ཆོས ཆོསྤ་གམས་ཅད་མེད་པའི་ཛིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ 
༤སམགྲོལ་བའོ། བཞིནདུཆ་ཐམས་ཅདབཔནཔའི་བུན་དད་  སྙེ་བམད་པའི་ཕྲིན་དང་ ཱུ ག་པ་མེདཔའི་ཕིར་དད་ །མ་བཅིངས་པའི་ཕིན་དད་ །མ་ལོལ་བའི་ཧྭཾཿ ] 
ལེ སྲ་ཐན་སྭ་ཅདནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའེ། ད་གཞན ་སམ་ར་པའ ཡད ཚདད་ལྡནཿ པ་གད་པོད་བཞ ་དུྲ་ཤིམསི་པརོལ་ཏིུནཔདང་། 
ཏཱ  བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཱཾན་པ་དང་ ། ན་ཁ ན་དང ལས །བསམ་ག (ཧིན་པ་དང་ ། ས་པ ན་འདས་བ ཡབའོ། །དེ་ཅིའི་ཤིན་ཞེ་ན ། ལྷེན 
པའི་པ་རོལ་ཅཱཔིཿ ན་བམེདཔའི་པོརམབཅིདེས་མོཿ ལབ དབཞིནང་ ^ ས་འིབདད་ཨདཔ། ་འི་པིརྦམ་བོཅི བསསྦབོལ་བའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གད་ཕོནང་ ང་པ 
ཧཾ ཀངམ་བཅིདསོ་མ་གྲོལཔའོ། བགིདདཔ་པོམིདཔའ་རོབད་ དཔ་ནིདྱཀྱི་བར་ཡང་མ་བཅིངསམ་ཐོལ་བ དབནིན་དྲུདནཔ་ཀབར་གཞགཔ་ནམས་དད་ ། ། ཡང་དག་པར 
པ སོང་བནམས་དང་ །རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་དང་ དཔལ་དང ། སྐོབས་ལྔ་དང་ ། །བབ་ཉ་སན་པག་འདུནད། ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ རྣམ་པན་ཐར་ 








༣༤ པའྲི་མོ་གསུམདང་ ། དེབཞིནགཤེགས་པའྲི་སོབས་བུདད་ ] དེ་བཞིནདུ་སཱར་ཏེ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འུདྲྭས་པ་བཅོབརྒྱད་ཀྱི་བར་དགཀྱདམ་བཅིངམ་གོལ་བའོ། །དེ་ིའི་དིའ 
ཞེན ; མེདཔ་ཏིད་རྱི་ཡཾན་དད་ །དའནཔ་ཤིད་ཀྱི་ཧྲིརེ་དང་ ] མ་བཅིདས་པ་ཤོདྲེ་ཏི་ཧིར་དང་ །མ་གྲོལ་བ་ཞིད་ཀྱི་ཕྲིན ། སངས་རྒྱས་ཀྱི: ཨམའདྲེས་པབཅོ་བྷརདྱ་ཏི་བད་དུམ་བཅངས་མོ་ 
གྲོལ་བའོ། །ཚེ་དང་ལྡནཔ་གང་པོཤཏཆུབཀྱངམབཅིདས་མགྲོལ་བའོ། ` །ཚེདང་ལྕུན་པ་གང་པོད་བཞིནཿ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དང་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས 
ཅད་མཁེན་པ་ཤཾདདད་ ། ཤང་དུབསེམསདཔའ་ཡངམ་བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། །དེཅིའི་ཕིན་ཞེན ། མེདཔ་ཌིད་ཀི་ལོིན་དང་ ། དབེན་པ་ཉིདྱ་ཏི་ཕར་དང་ ། སྩེ་བམེད་པ་ཞིདེ་ཀྱི་ཕཾརཾ་དད་ ། 

འགགས་བམེད་པ་ཏིདྱ་ཏུ་ཡོར །དེབཞིནདུཿ ཏི །སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་བའྲ་དུདང་མ་བཅིངསམ་ཤོལ་བའོ། །ཆེ་དད་ ནཔ་གད་པོའེ བཞིན་ཏིད་ཀདུམབཅིངས་ཨ་མོལ་བའོ། །ཚ་དང་ལྡན་པ་གང་པོདེ་བཞིན 
དུམ་ནོན་བདབཞིནེ་དིད་དངོ་ | བི་དོ ། ཆོས་ཞིདདང་ །ཆོས་ཀྱི་དཀྱིངས་དད་ ། གནས་པ་ནི ང་ ། སྭ་སཱམེད་པ་ཉི་དདང་ །ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་ ། འདུས་མ 
བསམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དྲ་རིའི་ཕོར་ཞེ་ན །འདུ་ཨམྱ་པས་ཀྱི་པའ་དུ་ཡིད་པ་ཤིདྱ་ཀི་ཐིརདང་ །དཔེན་པ་ འར འཁང །སྐྱེ་ྦམེད་པ་ཞིད་ཀྱི་པཾན་དང་ ། འགག་པམེདཔ་ཏིད་ཏྱི་ཕྲིར་དང་ །མ 








༼ 


)ཿ།༄༅། །བཅིངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤིར་དང་ ། མ་གྲོལབ་ཞིད་ཀྱི་ཧིན ། འཇུས་མྱ་བསྦཏིབར་དུམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །ཚེ་དང་ལྡནཔ་གང་པོདིནི་བུང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 


-3  པོའི་ཧཱིན་པའི་ཕ་འོལ་ཱ་ཧིན་པ་ས་བཅིངསམ་གྲོལ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཿ ལྭའྱཧནཔའིཔན་དང་ །རྣམ་པ་ཐྲམསཅདམཁྲེནཔ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུམ་བཅིང་སམགྲོལབ་སེ ། ལྤའུགོངམར་ཇྭི་གད 


བསྙན་པད་ཁོན་བཞིནདུ་པཱན་བརྲ་བའོ། །དེམ་བཅིདསམ་གྲོལབའི་སྨྱིན་པའི་ཕ་འོལའ་ཧཱཾནཔ་ལ་གནས་ཤིང་ ། མ་བཅིངས་མ་གོལབའི་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལ་འོལ་འུཧཾནཔའི་བུར་ལ་གནས། ། 
དེ་བཞནད་པར་ཏ ] མབཅིདསམ་ཚོལ་བའྲིནམ་པྲ་པམས་ཅདམནཔ་ནིདྱ་ཀིབར་ལ གནས་ཏེ མ་བཆདསམ་ོལ་བཞི་སཿས་ཅནནན་ས་ཡོངསསིན་པ་འད། །མ་བཅིངས་མ 
གྲོལ་བ) ོཊཾ་སངསྐ་རྒྱས་ཀྱི་ཞོད་ཡོངས་སུ་དགཔདཧེདདོ། །དེམ་བཅིདས་མཿ ལ་བ་ཁོནའི་སབསྨ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ལབསེན་ ཤེད་དོ། །དེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག 
འཨམ་བཅེད་སམ་གྲོལ་བདེ། ནའིཆོསཀང་ཤན་ཏོ། །མབཅིངས་མ་གོལ་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་དྭགུ་དདནམ་ཡང་འབྲལ་བནམ་འྱ་གནའོ། །མབཅིངས་མགོལ་བའི་མངོན་པའ 
ཤས་པ་ནམས་དངནམ་ཡང་འབྲལ་བརམ་འགྱུརརོ། །མཐཅེངས་མ་གྲོལ་བའི་མིག་ལཱ་དཔནམ་ཡང་འབྲལ་བདམ་་འགྱུར་འོ། །མ་བཅིདསམྲ་གོལ་བའི་གྲཟུང་སྣ་ནམས་དང་ནམ་ཡང་འབྲལ་བར 


༠6 མཾ་འགྱུར་རོ། །མབཅིངསམ་གོལ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིནནམས་དདནམ་ཡང་འབལ་བརམ་འགྱུར་རོ། །མ་བཅིངསམ་གོལ་བའི་འྲམས་ཅདམའེནཔ་ནིདྱ་ཀུདམངོན་པར་སབ་པོ། །མབཅིངསམ་གྲོལ 
ཁི་ལམ་སྷི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་སྐྱེད་པན་ཐེད་ད། །མབཅེདསམ་གྲོལ་བའི་རྣམ་པ་8ྲམས་ཅདཿཁེན་པ་ིད་ཀྱད་མངོན་པའ་འཚང་རྐྱའོ། །མ་བཅིངསམ་གྲོལ་བའི་ཆས་ཀི་འཁོར་ལེའང་སོན་བའ 
འགགྱུའ་རོ། །དེམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཞེགཔ་གསུམ་པོ་དག་ལ་སྙོན་བའ་ཧྲ རོ །ཆདང་ལུནཔ་གུང་ཕད ལུནན་ཅུང་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མ་བཅིངསཿ 
གྲོལབའི་ཕའོལ་ཏུྲིན་པ་དྲུག་པོདེ་དག་གིས །མཐཅེངས་མ་གྲོལ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདམངོན་པའ་། ཚོགས་པར་འཆང་རྱྱ་སྙེ ། ས་ཐམས་ཅད ད་པ་ཤིད་ཀྱི་ཛིར་དང་ ། ཞི་བ་ནིདྭ་ཀྱི་པཾའ་དང་ ། 
དཔེན་པ་ཞིད་ཀི་ཡིའ་དངུ་ ། སྩེ་བམེད་བཞིད་ཀྱི་ཧྲིར་དང་ ། འགག་པམེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཧྭདའོ། །ཚེདང་ལྡནཔ་གང་ཕོད་ལྭུགུ་ནྱི་བད་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མ་བཅིདས་མ 
ལ་བའི་གོཆཆེནཔོ་ཡན་པའའོག་པའྲ་བའོ། ཁྱ །བ་འབོན་གཞན་ཡང་བངདྨརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཀྲོ་རཆནཔོན་ ¡ འདི་ལྕ་དེཿ ། མདོནཔན་ཤེས་པྱ་དག་པོད། 
ཐོས་སྲུདག་པདཧེད་པ་ཞིད་ཡིནནོ། །དག་གད་ཞེན། །འདྱིལས །རྫ་འལ་གྱི་བ་བམངོནསུམ་དུག་བཤེས་པའི་མངོན་པན་ཤེས་པ་དང་ ། ལའི་མག་མངོནསུ་མདྦ་ཀ་་ཤེས་པའི་མངོནཔར་ཤཾསང། 










ཡཀ ༄༅། །དང་ ཧྭལྷའི་རྣ་བམངོན་སུམ་དུ་ྲ་བ་ཤསཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ །ཕརོལྱ་ཧི་སེམས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོནསུམདྲུ་བབ་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དད་ ། ཧོན 
$ གྱ་གནས་རྗེས་སྲུ་དནཔ་མངོན་སུམ་དྲུ་བབ་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དུང་ ། ཟག་པ་ཟདཔ་ཤེས་པ་མངོནསམདུབུ་བཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའབེདཔ་ཞེད་དེ ། རུབ ་ 
° འཐྱོནད་དགནིདྲ་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་པོདག་ཡཾནནོ། །རབ་འཕོན་དེ་ལྔ་བང་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་བྭ་བ 
མངོནསུམདྲུ་བབ་ཤེས་པའི་མངོན་པན་ཤེས་པ་ཡོངསསུ་དགཔད་ཧེད་པ་ཉིད་གད་ ན ། རབ་འཐོན་འདི་ལྲ་དདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཏིི་ལརོལ་ཏུ་ཤིན་བ་ལ་གནསནས། 
ུཕུལཅིབནམ་བདམདབདདད དེས་འདཁད་གཡདར་བེད་ད། །དེབཞིནདུ་གཅགྱནས་མའོ་ཁྱའ་དབད་ །མདོར་བདས་ཀ་གཅིགྱུ་བྱསད་བད་ ། དེབ་ནང 
ལྡད་བར་འགྱུན་ཞིད་ ། ལི་སྣད་བན་འགྱུན་བའད་མྱོང་བའེན་དོ། །རྩིག་པ་ལའད་ཐདཀར་འགྲོའོ། །རྲབ་ལའང་ཐད་ཀན་འགོོའོ། །རི་ལཁུངྭ་ཐད་ཀར་མི་ཐིགས་པན་འགྲོས ། དཔའ་ན 
ནམ་མཁའ་ལྲ་ཤབ་བཞིནནོ། །ནམ་མཁའ་འའང་སོལ་མྲོ་ཀུད་བཅས་ནས་འགྲོ ། དཔེར་ན་འདབཆགས་བ་བཞིནནོ། །ས་ལའང་སྙེད་དུ་འབུད་བ་དང་བྱི་བུ་ཟུལྱ་ཧེད་ད དཔེ་ནརུལ་ཧ་བབཞིནནོ། ] 


318 །རུ་ལའང་མཾ་ནུབ་པར་འགྲོསྐ ། དཔནནས་ལྔ་བ་བ་བཞི་ནནོ། །དུབ་འབཐུལ་བན་ཡང་ཧེད ། འབར་བར་ཡང་པེདད ། དཔེརན་མའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་བཞིནནོ། །ིམ་དང་ན་བགཉིས་འདི་ལར 
རྫུ་འཕྲུལ་ཆེབ ། འདི་ལྟན་མཐུཆེབ ། འདྲི་ཝར་དབངཆེ་བའྲ་གགསང་འདིདག་ལའད་ལག་པས་ ག་པའཉེད་དོ། །ཚུངས་པའི་འཇིག་ཉེནྱགི་བདདའུད་ལྲུས་ཏྱེས་དདད་ ནར །གང་གིསཀློམ 
སེམས་སྲུ་བེད་པ་དང་ ། གང་ལྔ་དོམ་སེམས་སུ་ཤེད་པ་དང་ ¡ གད་ཞིག་ནོམསམས་སྲ་བདཔ་ངོབོ་ནིདྱ་ཏིས་གོང་བཏིད་ཀི་ཕིན་དང་ ། དོ་བ་ཉདྱི་ཏེས་དབེན་པ་ཉིད་དང་ ། ངོ་བོ་ནོདྲེ་ཀྱིས་དམེགས 

སུམདཔ་ཞིདྱ་ཏི་ཧཱིན ༈ ཚུ་འཕྱུལ་དེས་ཀྱངྨ་ནམ་སམསསྭ་མ་བེདཔ་དང་ ། ཛུ་འཛུལ་ད་ལའང་ནོས་སམས་པམ་ཧེད ། དམི་གས་པད་ཡང་གྲི་བེདཆིང་ ། དྲ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁིནཔ 

ཉིད་ཡིད་ལ་བདཔ་མ་གཏོགས་པར་ 1 རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་པའསྨྲབ་པའི་སེམས་པའདམི་ལྷདདོ། །ནབ་འབོནདེ་ལཱནནྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་དབྱ་ཀ་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ 
ཧཱོུདཔ ། ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་བ་བམདོནསུམདྦ་བ་བ་ཤེས་པའཾམངོནིཔན་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པར་ཤེདཔ་ཞིད་ཡེ་ནནོ། ། །འབ་འབོན་དེ་ལྭ་པང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོནཔོའ་ 
ལྷའི་མིགམངོན་སྱུམད་ཧཱ་བ་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དགཔདཧེདཔ་ཉིད་གད་ཞེན །ནབ་འྱོན་འདི་ལྭ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་འབ་ཀྱི་ལརོལྭ་ཅཱ་ཤཱིན་པ་ལ་གནས 









༄༅། །ཏེ ༈ ལྷའི་མིག་རྣམ་པར་དག་བ་མེའི་ལས་འདས་པས ། སེམས་ཅན་འཆི་འོ་བྲ་ནམས་དང་ ། ལྕེ་བྲ་ནམས་དང་ ། ཁ་དོག་བཟང་པྩོ་ནུམས་དད་ ། ཁ་དོག་བནཔ 
ཟླ རྣམས་དང་ ] བདེ་འགྲོ་དང་ ]། ངན་འགྲོ་དང་ ། དན་པ་དད་ ། བར་མ་དང་ ། གནོམ་པའི་སེམས་ཉནྡ་ནམས་ལས་ཇི་སན་བསུགས་པ་བཞིནདུའབྱ་ཤེས་ཏེ །ཀྱི་མ་སམས་ཅན 
° །འདིདག་ནི་ཡུས་ཀྱིས་ཏས་པན་ཧྩོདཔ་དང་ལྡནཔ | དག་གིས་ཞེས་པན་པྩོདཔ་དང་ལྡནཔ | ཡད་ཉིས་ཞེས་པར་བུད་པ་དང་ལུན་པ ། འཕགས་པྲ་རམས་ལ་གུན་པ་འདེབས་པ། ལགོ་པའ་ཝ 
¡ བ་དད་ལྡན་པ་དག་སྟེ [རྐེམ་དེདགནི་ལེག་པར་ལྟུབ་ཡང་དག་པནླ་བདས་པའྱི་མུ་དང་སྐེདེས་ལུས་ཞི་གནས་ཤིདེ། ། དན། ང་དན་འགྲོ་ལོགཔ་ 'ལུད་བསམས་ཅནདམལ་བ༔ མསྭ་ཀི་ནང་དུ 
ཿ སྩེས་སོ། །སེ་མ་སམས་ཅན་འདིདགནི་ས་ རེས གང ས་ད ། དག་གིས རོད་པ ན་པ ། དདྱ་ཚས་ལེགས་པན་གདཔར པྲ་འནུཔ་ གཞ ། 
ཧཱཾ ར་དེ་དྲ་ཏེན་དེས་ལུས་ཞིགནས་བདེ་འགྲོམཚོའསྤྱ་ཏི་འཇིག་ཏནདུ་ལ་དང་མི་ནམས་ཀིནངད་གུས་པའི་བརདང་ ། དེ་བཞིནདུ་ཕར་ཏེ། ། ཧོགས་བུ་ཀུནྱ། འཇིག་རན་ཤི་ཁམས་དགན ། 
ཿ ཀད  ྣནིོ་ སེནད་ནམསིནམས་ཏིའའ་  ་ ། རབ་འབྱོན་དེནྱི་བདྲ་རུབ 





༡9།ེམ། ་དཔ འསེམས་དཔའཆེན་པོའི་ལ འི་མགམངོནསུམ་དུ་ག་བཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེསཔ ཡོངསསུདགཔའ་ཤེདཔ་ཡིད་ཡིནནོ། 







༈རབ་འབྱོནདེ་ལ9ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤང. ༤ ངོ ` རཿ 6. 
ལོ་ནདྲེ་ཏྱིསྭསོང་པ་ཉིད་ཀི་ཡོར་དང་ ། ངོབ་དིདྱ་ཀིས་དབན་པ་ཞིད་དང་ ། 
ཤྭཉདྱཀྱིསདམིགས་སྲམེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཝེར ། བདག་ནི ཤན་ཏོ་ཞེས་ལའྱི་དབ་དེས་ཀྱད་ནོམསམསསྭུ་མྲ་བེད་ཅིང་ ། རབས་ཤེས་པྲ་བ་དའྱི་སྣ་དའངམི་དམིགས་ལ ། དྷ་ནམ་པྲ་ཐམས 
ད་མཧེནཔ་ཞིད་ཡཾདལྱ་དདཔ་མ་གཏོགས་པརྡ་ལའྱི་ན་བམངོནཔར་སབ་པའི་ཝིརསམས་ཀྱང་སྙེད་པའཨི་བེདད་ 
ཏྱུ་ཧིནཔ་ལ་གནས་ཏེ ། ཝའི བམངོནསུམ་དྲུག་བཤེས་པའི འོན་པའཤེས་པ་ཡོའོས་ལུ་དག་པར་ཤེད་པ་ཡེ་ 
ལྷ་གི་སེམས་ཀྱི་ནམ་པའ་ཤེས་པམངན་སུམདྦ་བ་བ་ཤཾས་པའི་མངོནཔན་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པའ་བེད་ 





སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ལཱའི་རྣ་བམངོནསུམ་དྲུ་བ་བཤེས་པའ་མངོན་པན་ཤས་པ་ཡོངས་སུ་དགཔའ་ དྲ་པ་ཉིད་གང་ཞེན ། དབ་འཐོན་འདི་ལྔ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས 
འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ཏེ ། ལྷའྲི་ན་བམིའི་ལས་འབས་པ་དེ ། འདི་ལས ། ལ་དང་མེ་འི་ས་ཉན་ 
མི 


།རཔ་འབོནདྲ་ལནདབདྲ་དུབསེམས་དང་འསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་དབྱ་ཏི་བ་འོལ 


ཀོ 
་ །རབ་འཐོནདེ་ལྭ་པད་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའི་ཕ 
དགད་ཞེན། རབ་འབྱོན་འདེ་ལ་བང་དུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ 








*།༄༅། ཀིབ་རོལཱཧིན་པ་ལ་གནས་ཏ ། སེམས་ཅན་གཞནདག་དང་གད་ཟུག་གཞན་་ནམས་ཀྱི་སམས་སེམས་ཀྱིས་ཡད་དགཔ་ཇི་ལབབཞི་ནད་༣བྱ་ཤེས་ཏེ ། འདི་ལུདེ། ། 
_4 འདོད་ཆགས་དངུ་བཅས་པའི་སེམས་ལ་འདོདརགས དུ་བཅས་པའི་སམསྲས་ཡད་དག་པ་རྙིཝ་བབནིནདུ་བྱར་ཤེས་སོ། །འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བའིསམས་ལ་འདོད་ཆགས་ དྲ་བལབའི་སམས། 
སུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལབ་བཞིནདུ་རབྱ་འུ་ཤས་སོ། །ཞེ་ཝང་ དུབཅས་པའི་སམས་ལ་ཞེ་མངདང་བཅས་པའི་ མསས་ཡང་དག་པ་ཇཾ་ལཱབ་བཞིནདུ་འབྱ་འུ་ཤེསསོ། །ཞེ་ཝང་དྲ་ཐལ་བའི་སེམས་ལ་ཞེ་ཝང 
དྲ་བལ་བའིསེམས་སྲུ་ཡང་དགང་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུ་དབྱ་ཏུ་ཤེས་སོ། །གཏིམུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ་གཏྲིམགདངབཆས་པའིསམསས་ཡད་དགཔ་ཆི།བ་བཞི་ནདུབྱང་ཤེས་སོ། །གཉི་མུག་དང་ 
བྲལབའི་སེམས་ལ་གཏིམུག་དངྲབལ་བའི་སམསས་ཡད་དག་ཇི་ལབབཞིནདརབྱའུ་ཤེས་སོ། །དབཞིནདྲུ་མེདཔ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལྲ་སདཔ་དང་བཅས་པའི་སེམསས་ཡང་དགཔཆཇི་ལྟ་བ 
ཧཾ བཞིན་དུ་ནབ་དྲུ་ཤེསསོ། །མེདཔ་དདྲ་དལབའི་སེམས་ལྔ་སདཔ་དངྲ་དལ་བའི་སིམས་སུ་པང་། ཞུཔ་རྦིབབའིནད་རབྱུའུ་ཤེས་སོ། དེ་བཞིན་དུ་ཤེབན་ལེནཔ་དང་བཅས་པའི་སེམས་དང་ ། ཝབ 

ལེན་པནེད་པའི་སེམས་དང་ ། སེམས་བཝུས་པ་དང་ །སེམསྣ་ནམས་པན་གཡེངས་པདང་ །སེམས་ཆུང་དདང་ ། སེམས་རྒྱ་ཆེནཔོར་གྱུར་པ་དང་ ། མཉམ་པད་བཞག་པའི་སེམས་དང་ ། མཞམདའ་ 






ཨཾ 


ཤློ 
རག 
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།མ་བཞག་པའིསམས་དད་།ཨེམས་རམ་པར་གོལ་བ་དད་ །སེམསྣརམ་པནམ་གོལ་བདང་ །བན་ཡོདཔའི་སམས་ལྷ་བན་ཡོད་པའིསེམསསུ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བབནིནདུ་བྱ་འཤེས་སོ།།ཞྭ་ནམེད་པའི་སེམས 
ལླུགནམེདཔ་འིསམསས་ཡད་དག་པཇི་མབབཞིནདུརབྱང་ཤེས་ལ །དེདག་གིསྨ་རོམ་སེམསསའངསྱིའ དུ དཅིའ་ཡིནེན།འདྲིལངོསཉིདིས་སང་པ་ནད་འི་ཧིན ། སེམས་དདགནེསམསན 
ཡིནཔའི་ཡོརརོ། །དེབཞིནདུ་སཱན་ཏེ ། ཛི་ལཱན་ དྲ་དུབཉན་པ་དེ་ཁནྱ་ཧུཆརྭ་སཱན་བརྱ་བྭ་ཧེ ། རབ་འ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་བརལྭ་གི་སམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན 
སུམ་དྲུ་བ་བ་ཤེས་པའིམ་ངོན་བད་ཤེསཔ་ཡོངས་སྲུ་དགཔའ་བེདཔ་ནིད་ཡེན་ན། །འབ་འགྱོན་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སོོན་གི་གནས་རེས་སུ་དནཔ 
མངོན་སུམདུ་ྭ་བཤེས་པའི་མངོན་པན་ཤས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པའྲ་པདུཔ་ཚད་གད་ཞེ་ན ] ཟབ་འཧཱོན་འདིལྭ་བདྲནུབསམསདཔའསམསདཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ ལ་ཏུ་ཕཾིནཔ་ལ 
གནས་ཏེ ། ཧོནྱ་གི་གནསརེས་སྲུ་དན་པ་མངོན་སུམ་དྲུ་བུབ་ཤེསཔའི་མངོན་པརཤེས་པ་མངོནཔའབླསབ་རི ། དེས་སེམས་གཅིག་ཀུང་ཇེས་སྲུ་དན་པནས་ ། སེམས་བྱརུའི་བཟ་དང་ 
སེམས་སྙོང་གི་བར་དུའང་རེས་སྲུ་དནནོ། །ི་མ་གཅིག་ཀྱད་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནས་། རིམ་བརྒྱའི་བར་དང་ །རིམཧོདེ་གི་པའ་དང་ ། ནིམ་འབུམ་གྱི་བརདངའདྲ་རསསྲུ་དནནོ།། ཟུ་བ་གཅིག་ཀྱང་རྗེས་སུཧྒརཔནས། 
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རྔུ ཀསླ་བ་བྱརའི་བརདང་ ། ཟུབ་སྣོང་གིབན་དང་ ༈ ཟླབ་འབུམ་གྱི་བརདུའང་རེས་སུ་དྲན་ནོ། །ལོ་གཅིག་ཀྱང་རྗེས་སུཔྲནཔནས ། ལོ་འབུམ་གྱི་བརད་འང་རྔས་སུ་དྲནནོ 
.ུ བསྐལ་པ་གཅིག་ཀང་རེས་སྲུ་དན་པ་ནས ། བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མའི་བརདང་ ། བསྐུལ་པ་སྣོང་ཕྲགདུ་མ་དང་ ། བསྐལ་པ་འཇུམ་ཕྲགདུ་མ་དང་ །བསྐལ་པ་: 
 ཀྱརེས་སྲུ་དནནོ། །དེན་བདག་གི་མངནིའརི་ཞེས་བབའྨ་གུན ། རུསནི་འདི་ཞེསྲཧ ། རིག་སནིའདིཞེས་བྱ ། ཟས་ནི་འདྲི་ཞབ་ཞིག་ཟ་ཟ 


དངངེསས་དགནོ། ། 
ཙམ་ཞིགྲ་ཐུབ ། ཚེ་རིང་ཁུདན་འདི་ཅམ་ཞིག་ལོན ། བདེབ་དང་ཝཱ་གབྱསལནི་འདྲི་ལུབུ། 
སྐོ་ཞེས་དྭ་ལརྡ་ནམ་པ་དང་བཅས ། ཡུལ། 







། ཡུནནི་འདྲི་སིད་ཅིག་གནས་གནས་ ། ཚེནི་འདི་ 
ཞིག་ཕོད་ ། དདེ་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཆེ་གེ་མོི་གྱཏྱསཱས་སོ། །དེནས་ཤི་འཕོསནས་འདིར་སེས 
ཡྱོགས་དད་བཅས་པར་བདག་ངེང་ ། སེམས་ཅན་གཞན་དགདད་ ༈ གང་ཟག་གཞན་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་གྱིག ས་རམ་པདུ་མ་དག་རྫོས་སུཿ དན་ལ ། མངོན་པར 
‡ ཤེས་པདེས་ཀྱངརློམསམས་སུམི་ཧེད་པའི་བརངཧེ། སས མས་པ ོད་པ 
£ དག་པའ་ཤེདཔ་ཞིད་ཆེས་བའོ། །འབ་འབྱོནདེ་ལཧར་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔ་ 


ཨམདུ་ བཤེས་པའི་མངོནཔན་ཤེས་པ་ཡོངས 
འཆེན་པོའི་ཟག་པ་ཟདཔ་མངོནསུམདུ་བབ་ཤེས་པའིམ པའི་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པརཧད ། 


༧སྐཔ་ཉེད་གང་ཞེན །རབའཐོར་འདི་ལྭ་གངནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤེས་དབྱའི་བདོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་གནས་ཏེ ] ཟག་པ་ཟདཔ་ཤེསཔ་མངོནསུམ་དྲུ་བ་བའི་མངོན་པར་ཤེསཔ་མངོན་པར དེ 
བསྒྲུབསཀྱང་ ] ཀནཐྲོས་ཀྱིས་འམ ] རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའང་རྗེས་སུ་ཐྲོབ་པཱནམི་ཧྲེད་ལ ། གང་གིས་བླ་ནམདཔ་ཡང་དག་པན་རྫོགས་པའི་5ངཆུབམངོན་པན་རྔོགས་པན་འཚད་དླབའི་ | 
ཆྔསེ་གད་ལའང་འདོད་པནམ་བེདཆཅིང་ ། དེམནབསཤེས་བདེས་ནྲོརིསུབའི་ཏད་དེ་འཛིན་ལ་བཏུནནས་། བགྲ་རུགསདང་མཚམས་སྩོར་བ་བམ་སཿད་སོར་བཟུབེད་མོད་ཀི་ ། དོའོ་ནིད 
 ཀྱིས་སྟོད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕྲིར་དང་ ། ངོ་བོ་ནིདེ་ཀྱི་ས་དབེན་པ་ནིདྱ་ཀི་ཕོ་ར་དང་ ། དོཔ་ཞོདྲ་ཏྱི་ས་དམིགས་སུམདཔ་ཀིད་ཀྱི་ཕཱར་དང་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་མངོན་སུམ་དྲ་བུ་བཤེས་པའི་མངོན་པན་ཤེས་བདེས 
[ཀྱང་རློམ་སེམས་སུམིདལ །ཐྲམས་ཅདམྱྱེནཔ་ཞིད་ཡིདལ་བེད་པ་མ་གཏོགས་པའསེམས་ཀྱད་སྙདང་དརེ་བྱེདདེ ། རབ་འབུན་དེ་ནིབུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའཆེན་ འི་ཟག་པ་ཟད 
པ་མངོནསུ་མད་བབ་ཤེསཔ་ཡོངསས་འགུཔ་དེདཔ་ཞིདཡེནནོ། །དབ་འབུན་དནི་བངྨ་དུབསམས་དཔའསེམས་རམ་འཆེནཔོ་ ཤས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལཏུཧཾ པ་ལ་གནུཡ་པའི་མདོནཔར་ཤེས་པྲ་དུག ཕོ | 
དག་ཡོངས་སྲུ་དག་པདཧེད་པ་ཏིད་ཆེསྱབ་། །དེདད་གོརཆེནཔོ་ལིནབན་རོག་དརྱ་བའོ། ། ཤེས་དབ་ཀི་པའོལོ་ཏཱཛ་ནཔ་ཟིཔ་ལས ། མངོ་ནཔན་ཤས་པའི་ལེའུ་ཞེསྱ་བས།བྱར་ད 





འ། 










དེན ། འདི་ན ། ཤའི་ཡིག་དང་ ། ལྷའིམིག་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཏི་མིག་དང་ ། ཚོས་ཀྱི་མིག་དང་ ། སངས་རས་ཀི་མགགོག ་ །དགདཅེསབཀའལསལཔ་དད་ །བཅོམ་ལྡན 

དས་ལ ། ཆོདང་ལྡན་པ་དབ་འབྱོན་ཚི འདྷིགད་ཆས་གསོལ་ཏོ། །བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདྨ་དུབསེམས་དཔའ་སེམསངཔའཆནཔོའི་ཤའེ་མིག་ཡོངས་སུ་དགཔ་གད་ལགས །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། རབ་འབོར་ཤངྱ་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔ་འཆེནཔོ་གང་ཤའམག་གིསདཔགཚད་བྱར་མཐོང་བའད་ཡོད་དོ། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
གད་ཤའིནིགགིས་དཔག་ཚད་ཁིས་བརམཐོངབའང་ཡོད་དོ། །ཧདརུབསམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་ཕོགང་ཤའི་མིག་གིསདཔགཚདསུམ་བྱ་རམཐོདབའང་ཡོདད། །འདྡ་རུབསམས་དཔའ་སྤེམ 
འཆེན་པོ་གད་ཤའི་མིག་གེས་དཔགཚད་བཞིབྱས་དང་ ། ལྔ་བརྒྱ་དང་ ། དུག་བརྒྱར་མཐྲོང་འའད་ཡོདད། །རབ་འཕོན་དྲ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་གང་ཤའི་མོག་གིས་འཛམ་བའུ་གླིང་ 
ཆིག་མཐོད་བའང་ཡོད་དོ། །རབ་འོནྱབང་དུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གད་ཤའི་མིག་གིསྨ་ཀིང་གཞིས་མཐོངབནས །དེ་བཞིནངུ་ལྷན་ཏེ ། ཤའི་མིག་གིས་གླིང་བཞི་པའི་འཆིག་ཏེནྱི་འམས 


°ཿཧྱ། །རྫོགས་སོ། །རབ་འབྱོན་གཞན་ཡད་བུངྱ་དུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་གོརཆེནཔོན་ ། འདྲི་སྣ་གྲ། །ཡོབསསྲ་དགཔའི་མིག་ལཱ་ཧྩེ།། ལཱཔོ 
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ཀྱི་བར་དུ་མཐོད་བའང་ཡོད་དོ། །ཡང་རབ་འབྱོནྲ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གད་ཤའ་མག་གིས་སོད་གིཀའྔརིག་ཏེན་སི་བམས་མཐོད་བའང་ཡོདདོ། །ཡད་དབ་འབེརྦ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གདཤའི་མགགིས་སྟོད་གཉིས་པ་བནམའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་འམས་མོདབའང་ཡོད་དོ། །ཡང་རབ་འབྱོནྱ་ཧངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤའ་མག་གིས་ ' 
རོད་གསུམ་གྱི་སོང་ཆན་པོའི་འཇིག་ཏནྱ་ཙི་ཁམས་མཐོད་བའང་ཡོདད། །རབ་འབོནདེནིཤདྱ་དུབསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ཤའི་མག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཡིན་ནོ། ་ 





= = ཟོ ༤. 


། 
།; 
གསོལཔ་། བ མ་ལྡན་འདས་ཡང་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའོ་ལྐའི་མིག་ཡོངསས་དག་པ་གང་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ལཱལཔ། རབ་འབོརྱ་ཧལ་ནེན | 
བཞིའི་ནིསྭ་ཀི་ལ་ནམས་ཀྱི་ལའི་མག་གང་ཡིན་པདྲ་བམས་ཅདནི་ ] ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འབཏུ་ཤེསསོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མྲརཱ་མ་གསུམ་པྭ་ནམས་དང་ ། 
འཐབྲ་གལབ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལྡནཔྷ་ནམས་དང་ ། འཕྲུལ་དགའྲ་ནམས་དང་ | གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེདི་ཝཱ་ནམསཱནས་ ཟུ འགམིན་ཙེ་བརྡ་གཱི་ལ་ནམས་ཀྱི་ཨྒུའིེ 'གད་ཡིནེ 
པ་དནི་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས་རབྱང་ཤེས་ལ ། རབ་འབྱོནང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ལ༣ནཔའ་ འམག་གད་ཡེན་པདེནི་ ། རྐྱལ་ཆེན་བཞིའ་རས་ཀྱི་ལླ་ནམས། 





༡༣༡ ༠༅། །ཀྱིས་དབ་ཏུམི་ཤེས་པནས ། འོག་མིནཧྱེ་བརྡ་གི་ལྷུ་རྣམས་ཀྱིས་དབཏུམི་ཤེསསོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ཤང་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལའི་མག་གིས ། ཤད་། 


ཆུབསམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཅེན་པོདས་ཤད་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི མས་ག ླི་མདབ་མ་ནེདདགན ། སེམས་ཅན་ལས་ཇི་ཏནབསགས་པ་ནམས་འཆི་འཕོདང་སྐྱ་བ་དགཀྱང་མཐོང་། 
ཁ་དོག་བཟད་པྲོ་ནམས་དང་ ། ཁ་དོག་དན་པྲ་ནམས་དང་ ། བདེ་འགྲོ་དང་ ། ངན་འྲས་དོང་ ། དནལ་དང་ ། བནམ་དང་ ། ཆུ་ནོམ་པདུག་ཀྱད་དབྱ་འུ་ཤེས་ཏེ ། ཉྱེ་མ་སེམས་ཅན་འདིདག 
ནི་ལུས་ཀྱི་ཤེས་པར་ཨྩོད་པ་དང་ལྡན་པ ། དག་གི་ཞེས་པར་སྩོད་པ་དད་ལྡནཔ | ཡཾདེ་ཀྱི་ཉེས་པན་ཧཱོད་པ་དང་ལྡན་པ ། འཕགས་པ་རྣམས་ལ་སྲུནཔ་འདེབས་པ་ ། ལོག་པའ་ལྟ་བ་དང་ལྡན་ 
པདགུལ་ནཏ །ཆུཔ་འདིདགནབགོར་བཡང་དགཔའདངས་པའ་དངམནདས་ ལ་ཞིག ། ཤའ གོང་ལ མས་ཅནདྲསལབ་ནམས་ཤི་ནད་དུལས་ས། 
ཁུ །ས་ཅནའདི་དགན་ཡུས་ཀྱི་ལེགས་པར་ ད་པདང་ལྡནཔ། ངག་གི་ལེགས་པད་སྩོད་པ་དུང་ལྡནཔ་། ཡིདྱ་ཀཱི་ལེགསུཔར་སོདཔ་དང་ལནཔ་དྷེ།ཞེས་བ་བནས ། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་དེའི་བར་དུསྟ།། 

ས་ཞི་གནས་བདྲ་གོམཐོའིསེ་ཉ་འཇིག་རེནདྲ་ལདཔསི་ནམས་ཀྱི་ནངད་སེས་པདང་ ། དེ་བཞིནདུ་ཧོགསབྱར་ཀུན་གི་འཇིག་ཉེནྱསི་ཁམས་གྲངའི་ཀུང་གྱི་ི་མཐཾདྱ་ཧི་བརདགན ། སེམས 











ཿཿ།ཅ་ན་དག་ལས་ རི་ནཾརཾ་བསགས། 'པ་བཞིན་ཞེསྲ་་བནས་ | བདེ་འགྭོཿ གྲོམཐྲོ་རསེཀྱིཿ འཇིག ་རྟེནདུ་ལྷ་དང་མ་ རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ལྐེས་སོ་ཞེས་བྱ་བའིབའ་དྲ་མཐོང་དཱ ¡ ༨༨ བ་འཐོན་དེནི་བདྨ་དུབསེམས དཔའ 
སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ལྭའི་མིག་ཡོངས་སུདག་པ་ཡི་ནནོ། །གསོལ་པ ། བཙུནཔ་བཅོམ་ མོ་ལྡན་འདས་ངོདྲ་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་དབའི་ཨིག ཤོབས་སདག་པདེ། 
གང་ལགས ། བཅམ་ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ མཔ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཤེས་དབཀེ ཀྱི་མེགགང་གེས། འདི་སྭཱམདུ་གད་འདུས8ས་སམ |འདུས་མྲས་སམ ། 
ག་གས | འཇིག་རྟན་ལས་འ འདས་པ་འམ [ཟག་པ་དང་བཅས་པ་འམ ། ཟགཔམེད་པའི་ཆོས་གད་ཡད་ ོ་སུམདི་ེམས་བདང་ ། ། བུདནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ 
གགད་གིས་གདམ་མཐོངབ འམ །མ་ ཐོས པ་འམ། མི་དྲནཔཿ ་འམ། རྣམ་པའམ༨ཀེས་པའིཆོས གང་ ་ཡང་མེདདེ དེ།འ་ །འཧྲོའ་དེནི་ ཡེམའ།་ ཡམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་དབ། ། 
]ྱི་མིག་ཡོངོསསུ་དགཔ་ཡིནནོ། གསོལ་པ །བརནཔ་་ཅོམ་ལནའདས་གདྲན་བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ོའིཆས སུ ཡངོས་སུ་དག་པ་གད་ལགས། བཅོམ་ལྡན 
གསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ { རབ་འོན་འདིལྭ་བདྲ་དུབ་ཨེམ་སདཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོའི་ཅོསྱཀསོག་གིས་འདྲི་ ལཱ༣ཤེས་། ཏེ །གད་ཟག་ ་འདིནིདདཔས་ཌ རོ །འདིནཾཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་རྗེསསུ་ 













༡ ༤༠༅། །འབྲད་བའོ། །འདིནི་སོདཔ་ཉིད་ལ་གནས་པའོ། །འདིནི་མཚནམ་མེདཔ་ལ་གནས་པའོ། །འདིནིསོནཔ་མེདཔ་ལག ས་པའོ། །གད་ཟག་འདི་ནི་སོང་པ་ཉིད་ཏྱི་རྣམ 
ཟ པད་བདཔའྲ་མོསདངོཝ་དགུདཔརྱ་ར། ི་ལོགདཔངཔ་ལ་ྲ གཞིས་བརམ་དྲ་དཔའི་ཏིདང་འཛ་ མག བདར །མརནགམད མའི་ཏིངརེ་འཇིནལབ་ 
པའ་གོལ་བའི་ ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེནས མ་པར་ཧལ་བའི་ཤེས་པས་ཀུན་ཏྲ་སྐྱོར་བགསུམ་པོདག་སོང་བར་འགྱུའ་ཏེ །གསུམ་གདཞེན །འདྲི་ལྟསེ [འཇིག་ཚ ས་ལ་ལྟ་བ་དང་ ། 
ཝེཚོམ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམསདང་ །བརྟུལ་ཞུགས་མ ག་ཏུ་འཛིིནཔ་ས ]ཀུན་ཏུ་སྩོར་བ་གསུམཕོ་དདག་པཱངས་པས་རྒྱ་ནད་ཞུགས་པ་ཞེས་བའོ] 3 བ་ནས་འ དཔལ་འདོ། 
ས་པ་དང་ ། གནོདསམས་གཉིས་སབ་མོན་ཤེད་པར་འརགྱུའ་ཏེ དནི་ལན་ཅིགསིན་འོང་བ་ཕཊ ནོ། །དེས་བསོམ་པའི་ལམཆེར་བྱགོམས་པདེཀེདཀིས་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་པ་ངང་ །གནོད་ 
མས་གཉིསམ་ལུས་པན་སོང་བནའགྱུར་རོ། །དེསདེགཉིས་སངས་པས་ཕིར་མི་འོང་བ་ཡནན། །དཾསཿ མ་པའི་ལམ་ཆེར་བསོམ་པ་དེཀིད་ཏིས་གོང་མའི་ཆ་དང་འཐུན་པའི་ཀུན་ཏུ་ ནབ་ཞཱ་ 
ངོ་བར་འགུར་ཏེ ། ལཱ་གང་ཞེན །འདྲིལས །གྲཟུགས ཀྱི་འདོདཆུགས་དད་ ། གཟུགས་མདཔའི་འདོད་ཆགས་དད་ །མ་ནིག་པ་དང་ །ངྱ་རལ་དང་ །ནོད་པ་སྭ །དེས་དདགྲསངས་པས་དྲལའ 


ཆ༠།པར་འགྱུརའརོ་ཞེས་བྲབ་དད་ །གང་ཟུག་འདིན་མཚནམ་མེད་པའྲི་ནམ་པན་ཐར་པའི་སྤོས་དབང་པོ་ལ་པོདག་སྙེད་པན་འགྱུན་རོ། །དྲནས་དབང་པོ་ལ་པོ་དག་གིས་བན་ཆད་མེད་པའི་ཏིད་ངེ་འཛྲིན་ལཟག 
པར་འྱགུནའོ། །བན་ཆདམེད་པའི་ཏིད་ཛིན་ལསྣ་མ་པའ་གོལ་བའི་ཤེས་པ་སྐད་པར་འགྱུནརོ། །དེ་ནསྣ་ནམ་པནྡ་ཀོལ་བའི་ཤསཔས་ཀུནཏུ་སྩོན་བ་གསུམཔོ་དག་སོང་བར་འགྱུན་ཏེ ] 

།སུམ་གད་ཞེན ] འདི་ལྟ་སྭ ། འཇྔིག་ཆོགས་ལ་ལྷ་བ་དད་ ། ཇེ་ཚོམ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ །བརྙུལ་ཞུགས་མཆོགཏུ་འཛྲིན་པསྭེ། ། ཀུན་ཏུ་སྩོར་བ་གསུམ་པོ་དེདག་སཱངས་པས་ 
རྒྱནདུ་ཞུགས་པ་ཞེས་ཧྭའོ། །དེས་བསོམ་པའི་ལམ་ཐབནས་འདོདཔ་ལ་འདོད་ཆགས་པ་དང་ ། གནོདསེམས་གཞིསསབམོན་བེད་པར་འགྱུར་ཏ ། དནས་ལན་ཅགྲ་པིན་འོང་བ་ཡིན་ནོ ། ། 
དེས་བླསོམ་པའི་ལམ་ཆེརབྱསོམསད་ཉིདྲ་ཏིས་འདོད་པ་ལ་འདོདཆགས་པ་དང་ །གནོདསེམས་གཉིསམ་ལུས་པར་སྔོང་བན་འགྱུརའོ། །དེསན་གཉིས་སྔངས་པས་པེརམེ་འོད་བ་ཡཾནནོ། །དས་བྱ་ཤོམ་པ 
ལམནདབ་ཡོམས་པགདེ་ནིདྱ་ཏིས་གོད་མའི་ཆདངམྲབུནཔའི་ཀུན་ཏྲུ་སྐོར་བྲ་ཝ་པོདག་སློངབར་འགྱུར་ཏེ ། ལཱ་གད་ཞེན །འདྲ་ལདྷ། །གྲཟུགསྦ་ཀི་འདོདཆགས་དང་ ། གཟུགསུ་མདཔའི་འདོད 
ཆགས་དད་ ། མ་རིག་པ་དད་ ། དྱྭ་མལ་དང་ ། གོད་པསྣེ ། དེས་དེདག་སྔངས་པས་དྲག་བཅོམ་པའ་འགྱུན་ནོ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། གང་ཟག་འདི་ནྷིནན་པ་མདཔའི་རམ་པའ་ཐའ་པའི 





༡ ༄༅། །སྒོས་དབདཔོ་ལྔ་པོདག་སྐྱདཔའ་འགྱུན་ནོ། །དེནས་དབད་པོ་ལྔ་པོ་དགགི་སབརཆད་མེད་པའི་ཏིད་དེ་འཇྲིནལ་རེག་པར་འྱགུནནོ། །བན་ནད་མེད་པའི་ཏིད་དེ་འཇིན་ལས་ནམ 
-ཤཾ པའྲ་ཀོལ་དའི་ཤེསཔ་སྐྱད་པར་འཁུའརོ། །དྷནས་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཤེས་པའི་ཀུནྱའུ་སྨོར་བ་གསུམ་པོདག་སོོང་བརའ་གྱུན་ཏེ ྷ གསུམ་གུདཞེན ། འདྲི་ལ ། འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྷུབདང་ ། 
༧ ཐྲེ་ཚོམ་དང་ །ཚྲུལ་ཁྲིམས་དད་ ། བརུལ་ཞུ་གས་མཆོགྱཏྭ་འཛྲིན་པ །ཀུན་ཏུ་སྩྱོན་བགསུམ་ཕོད་དག་སཱངས་པས་རན་དྲ་ཞུགས་པ་ཞེས་བ་ ] །དེས་བསོམ་པའི་ལམ་བོབནས་འདོད་ཆགས་དད་ ། 
ཌ གནོདསེམས་སབ་མོདཟེདཔར་འགྱུར་ཏེ ] དེནི་ལན་ཅིགྲ་ཧིར་འོངབ་ཡིན་ནོ། །དེས་བླསོམ་པའི་ལམ་ཆེནབྱ་སོམས་པདེ་ཉིདྱ་ཀི་ས་འདོདཔ་ལ་འདོད་ཆགས་དད་ །གནོདསེམསདེ་གཉིས་ཀ་མ་ལུས་པར 

བསས་ི་ནོསས་པས་བིམིའརོབ་ཡནནོ །ད་བོ་ པའི མནར་བླ་ས་དྱ་་སགོ་འིམདཔའྲདན་པའ་ནདུམརབ་་པ་དག་ོབརའྱ་ན་ཏ ལག 
| ནཿ འདི་ལས ] གཟུགསཀྱི་འདོད་ཆུགས་དང་ ༈ གཟུགསམདཔའི་འདོད་ཆགས་དང་ མ་ནཾག་པདང་ །དྭ་ཆལ་དང་ །རྒོད་པ་སྭེ །དསདེདག་ཝངས་པས་དྲགབཅོམ་པའ་འགགུར་དོཞས་བ་བས། 
དབ་འཧོནདེནྲི་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེནཔོ། ཨེསྱཉིམིག་ཡོངསསུ་དག་པ་ཡིནན། །འབའབོདགཞན་ཡང་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེ་མསདཔའཆེནཔོ་གད་གིནེ་འདྲི་ནསཤེས་ཏེ།ཀུན་འབུངབའི 


་ 





༧༧ཤ།ཆོས་གད་ཅིའདའུདབ་དྲེ་བམས་ཅདནི་འགོག་པའི་ཆོས་ཡིན་པར་རིག་ནས ། དད་པ་ལསོགས་པའི་དབང་པོ་ལྔ་ཐོབ་སྟེ །དབ་འབོན་དནིཤདྲ་རུབསམས་དཔའསམསདཔའ་ཆེན་པོའོ་ཆོས་རྱེ་མིག་ཡོངསས་ 
པ་ཡེནནོ། །ཟཔ་འྱགོདགཞན་པ་དབད་རུབསམ་སརའགམས་དཔའ མབོགང་གཟི་འདེང་གཤ་། ། ི་བིབསས་དསམདཔའཡནཔོ ་ ལྦི 
པའི་ཕ་རོལ་འཱིནཔ་ལ་ཧོད་པའོ་ཞས་ཧབནུས † དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཔཱནཔ་འི་བར་ལ་སྭོན་པའོ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ །དེནས་དད་པའི་དབང་པོ་དད་ ] བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེ་དབང་པོ་ཐབས་ལ 
(ཁྲས་པ་དང་ལྡནཔས་རགཏུ་ལུས་བཟད། ཕོདསསུ་འཇིནཔརའགྱུར་དོ། །བྱད་རུབསམས་དཔའ་འདིན་དག་བའི་ཚ་བའི་ཉེ་བར་དནཔས་བཏེན་པས ། སྐྱལ་རགས་ཤིངསཱ་ལཆེནཕོ་ལ 
དག་གི་ནདཿ ཱཱ་བར་འགྱུད་བ་འམ ། བྲམ་ཟེའ་རིགས་ཤིད་སཱ་ལཆནཔོ་ལབུདག་གི་ནདད་སྟེ་བའམ [བྱིམ་བདག་གི་རགས་ཤིངསྭ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་དག་གི་ནད་དུ་སེ་བར་འགྱུར་རོ། །རྱ་ལཆྨན 
དས་ྱ་ོ་ནམས་ཧིནདདྲས་བར་བླ་བནས། དེ་བཞིནདུ་ལཱན་ཏེ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་པྱེདཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཉི་ནང་དུ་སྐེ་བར་འགྱུན་རོ་ཞེས་བྱ་བཟ་ཤེས་སེ།  ]དེནེ་གནས་ནས་ཀྱང་ 
སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྭ་སེན་པན་ཧེད་ཅིང་ ། བདེ་བ་ཤེ་བར་སྦྲུབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ལཱན་པའབེད། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཕོངས་སཱ་འག་པར་བད །དེབཞེན་ 










ཡཡ། ༄༅། །གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནུམས་ཀྱངམཉས་པ་ཤེད ¡ བཀུར་སྙིནེད ། བུམའ་ཧེད །རེམོན་ཧེད་དེ །མཆོད་པར་ཧེད་ | ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་ས་ 
3 འར ན རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྱུང་བརམ་འགྱུར་རོ། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིནིབླ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བདྲདུབ་མངོན་པར་ཚོགས་པན་སངས་མྱརས་ཀི་བདད་ཤིར་ཝགཔརམཨེ་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བ་བན་ཤས་ཏ ]དགའཐོནདེནིི་བངརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་མོག་ཡོངས་སུ་དགཔ་ཡིནནོ། །རབ་འབོན་གཞན་ཡུད་བང་ནུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན 
ཕོས་འདྷི་སན་ཤེས་ཏེ ། བྲངཆུབ་སེམསདཔའའདིནི་དབཞིནགཤེགས་པསྐབ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པན་ཚོགས པའྱི ངྲརུབ་ཏུ་ལུང་བསན་ཏོ། །འདི་ནི་ལུང་མབསནཏ ། །ཤང་ཆུབསེམས 
དཔའ་འདི་དགན་ནང་གི་དོན་བེདཔར་འགགུརརོ། །འདི་དག་ནྲི་བེད་པའ་མི་འགུར་དོ། །བད་རུབསེམས་དཔའ་འདིདགནཡིན་ལྡུག་པའོ། །འདི་དག་ནེ་ལི་མི་ལོག་པའོ། །ཤང་ནུབ 
སེམས་དཔའ་འདིའི་མངོན་པའ་ཤེས་པན་ཡོངས་སྤུ་ཛོགསསོ། །འདིནི་ལོངས་སུམ་ཛོགས་སོ། །ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་འདིནི་མངོན་པན་ཤསཔ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པ་དག་གིས་ཤན་ལོགས 
ཉྱི་འཇིག་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་གླངའི་ཀླུང་གིྱེ་མ་སེད་དཀ་འུ ། དིབཞིན་གཤེ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱསྣ་ནམས་ལབཉྙེན་བཀུནྲ་བ་བའི་ཧིན་དང་ ། བཀུན་གིར་བ་བའི་ཧིར 


3 དང་ དབླ་མ་བ་བའི་ཧིརཾ་དད་ ། རམོད་ཤའི་ཧྱིར་དང་ །མཆོད་པའ་ྲབའི་ཧིར་འགྲོའོ[ །བུདྨ་རུབསེམས་དཔའ་འདིནིམངོན་པའཤེས་ང་འོབའོ། །འདིནི་ཞོབ་པརམ་འྱཧུར་དོ། །བྱད་རུབ་སམས 
དཔའའད བའམ དོསདག་པའའྱུ་རདོ། ། །འདི་ནི་སངསྤྱུ་ཧསྱ་ཏི་ ི་ཞིད་ཕོངས་སུདག་པའམི་འྱུར་དོ། །བྱད་རུབ་སེམས་དཔའ་འདིན་སེམས་ཅན 
རྣམས་ཡོབས་སུ་ཨཱེན་པར་བྱས་སོ། པའ་འདི་ལ་ནི་ཕོག སཁྱརི་འཇིགཏན་མས་གཔ ཟ་གུད་གི་ཤི་མ་སཱདདགན ། སདས་རས་ 
འཅོམ་ལྡན་འདས་ནུམས་བ གཔ ོད །འདི་ལནི་ ནིབྷརོདཔའམ་མཛདདོ། །བྱདཆུབསེམས་དཔའ་འདིདགུནོ་སངས་རྒྱམ མ་བཆས་ལནའདུས་ནམས་དང་ཞུབན་གནས་སོ། ། 
ག ་ླག་ཟི་ འདིན དྲ ་ སན་གྱི དསཏུཔ་འབུ་ ུབ་།མས་དཔལ་འདི 

ཝེབ་པའི (༨ བ་སེམས་དཔའ་འདི་ཤང་ འི་དགེ་སློད་གིདགེ་འདུནནེདང་ ཡོདཿ འ་ །འདིའི་ནི་དཔགྱཅ་མེ པའ་འགྱུར་རོ། །བྱང་ 
ུབ་ུ་འ་པའ་རེ པགྱུམེདཔ་ ་ ར་སམསདཔརཁི ོད དེར་བ ཀླན །འདའིི་གྱམེདཔར་འྱསརེ། བུད 





༩ གོ་མི སེམས་པ ད་ནི་ག རྒགས 
ཧིད་པོ་ལ་འདུག་པར་འགྱུ་རརོ། །འདིན་འདྲུག་པ་མ་འགུར་རོ། བང་རུབ་བམས་དཔའ་འདིལ་ནི་བདུད་འབྱུང་བར་འགྱུན་འོ། །བདི་ལ་ནི་འདུད་འབུངབརམི་འྱུན་བན་ཤེས་པ་ས །རབ་འབོནདེ 

རན་ཤདྒ་དུབསེམས། པའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་ཆོས་ཀི་མེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡནནོ། །དེ་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩལ་བ་ངང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ།ཆ་དང་ལནཔ་འབ་འཕྱོན་ཧིས 
འདྲི་སདཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅུནཔ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་བྱངཆླུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནནཔོའི་གངུས་རྒྱས་ཀྱི་མིག་ཡོངས་སུ་དཀ་པ་གད་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསཡང། རབ་འབོའ 
དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་གང་གིས་བདྲདབ་ཀི་སེམས་ཀི་མྔངཱཀ་ཐོགསསུ ། དྡོར་ལྟབུའི་ཏིངང་འཇྲིན་ལགྩོམས་པན་ཞུགས་ནསྣ་ནམ་པྲ་ཐུམསཅདམཁེནཔ་ནིདྲ་ེས་སྲུ་འོབལ།དའང་དེབཞིན 
གཤགས་པའི་སྟོབས་བརུདང་ལྡན།མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་ལྡན་ \ སོ་སོ་ཡད་དག་པན་རིགཔ་བཞི་དང་ །ཤམས་པ་ཆེནཔོ་དང་ །སིད་རྗེཆེནཔོ་དང་ །སངསྦ་རསྭ་ཉི་ཆོསམ་འདེས་པཔཅོངད་དང་ལན་ནིང་ །བྱད་ཆུབ་ 

ས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སབསྐྱ་ཆས་ཀྱི་མིག་གང་གསྣ་ནམ་བྲ་བམས་ཅདདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདལམམཡོངབ་དང་ །མཁྱོས་པ་འམ། མི་དྲནཔ་འམ །ངོནཔའམི་ཤེས་པགད་ཡང་མེད་པསྣེ །འབ་འབྱོན་འི 








ཆནང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔའླིབནམེད་པ་ཡད་དག་ངན་རོགས་པའི་བབྲརུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པནསདས་རྒྱས་པའིམགྲ་ལཱ་པོ་ཡོངས་སྲ་དགཔན་དེ་ལ་བྲ་ཧེ། ། དབ་འབོརདེ་དག་ནྲི་བད་ ་ 
རགམས་དཔིི་མེ་ད་འདག་པག པིམ ྣནྣྲྣར།ྣ རོ ། 
ཧེད་པ་གོརཆེ པོ་བགོས་པརརག་པའ་བའོ། །༈ ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ །མདང་ཝཱནཔ་དབའོན་གིས་འདྲི་སུདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདཡ་བྱདརུབ་། 
སམ་ས་དཔའ་ཉེ ཉས་དཔ་འཆེན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་ནོལ་ཏྭཱཧཾནཔ་ལ་ དཔས་ཆོས་གད་དག་ལགནས་བའབགྱི་ ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ ། འབ་འབྱོར་ཀྱཇ་ཆུ་བ་སེམས 
ཡའས་མས་དཔའཆན་པོཤསའབ་སིབོལྱསིན་པལ་དུདཔས་ནོ དཱ་ལའང་གསས་པན་མྱི་བའོ། འི་རི །གནས་དང་།གནས་པརོདང་། གནས་པནྲ་བ་བདུམིགས་མེདཔའི་ 
ཉྱིན དགད ས་བཀའ་ ལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚེ་དུད། ན་པ་རབ་འ རྭ་ཧིས་འདྲི་གདཆས་གསོལ་། ། །བརུནཔ་བ 'ལྡན་འདས་དདཊ།་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྱྱིས 
གསུངས་བའི་དོན་འཚུལབ་ལྟ་རན ] བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདསབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེསཊཀྱིཕ་རོལ ཤིན་པ་ལྭ་ཧཱོདཔས ། གཟུགས་ལ་གནས་པདམབྱའི་ལགས 











༡༧ ༄༅། །སོཿ ༢དེ་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཤེད་རྣམས་དད་ ] རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པརམི་བགྱི་ལགསསོ། །མིག་ལ་གནས་པར་མི་བྱསི་ལགས 
-3 སོཿ རདེ་བཞེན་དྲུ་ནབ་དད་ ། ལ་དད་ ། ལྕེ་དང་ | ལུས་དད་ ] ཕིད་ལ་གནས་པད་མི་བྱསི་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་ངུ་གཟུགས་རྣམས་ལ་གནས་པའ་མོ་བརྱེ་ལགས 
ཤ སོ དདུབ་ཞིནདུ་ཝུདད་ ། དིདད་ ། རོ་དང་ ། ཟེགཔ་དད་ ། ཆོས་ནམས་ལགནས་པནམིྱགི་ལགས་སོ། །མིགགྲདམ་པན་ཤེས་པ་ལ་གུས་པར་མེབྱི་བནད། ། ཡད 
ཉི་རམ་པའ་ཤེ་ས་པ་འི་བར་ལ་གནས་པནམ་བྱག་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྩན་ཏེ ] ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་ལཿ ཀནས་པན་མི་བྱརི་ལགསས། །མི་ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་པམ་བྱའི 
ལགསསོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེདུགཔའྱི་ཉུནྱ་གིསཚོདབ་ལ་གནས་པརམ་བྱི་བནས་ ། དྱིའྡཏེ་རག་པའྱིརནྩགིསཚོརབཟིབལ་གཞ་ པརཔ ནང་ །སའི་ཁམས་ཀི་ཐར་ལ་གནས 
༢མྱ་ཧི་ །ཆུའི་ཁམས་དང་ ། མེའི་ཁམས་དང་ །རླུང་གི་ཁམས་ལ་གནས་པའནི་བྱྱི་ ། ནམམཁའི་ཁམས་ལ་གནས་པནམ་བྱི་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་གནས་པའ་རི་བྱགི་ ། མ་རག 


ཅགནས་པན་མོ་ཤྱཧི་བནས །རྒ་ཤིའི་བར་ལ་གནས་པེད་མྱེཧི་ལགསསོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན ། འདི་ལྟར་བཙུན་པ་བ 'ལྡན་འདས་གཟུགསནི་¿¢ཟུགས་ཀྱིས་སྙོང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ]འདུ 


༢ 


འཆེ 


མས ཤེསདང་། འདད་བེདནམས་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་བནྡི་དམ་པར་ཤེས་པས་དྲད་དེ། བྱུནཔ་བཅོས་ལྡན་འདས་གྲྭཟགས་ཀི་སོང་བཞིདགད་ལུགས་པད་གྲུཟགསམ་འགུས་ལ། གཟུ་གསུ་ི་ 
ལྷོང་པ་ཞིད་ལས་གུདནའད་གཟུགས་མམཆེས་ཏེ །གཟུགས་ཏིདྱ་བུང་པོདཔ་།དལགས་ །སྟོད་པ་ཞིད་ཀྱད་གཟུགས་ལགས་པའི་སྨད་དུ་ཉེ བླན 'ཝུན་འདསྣ་ནམྲ་གདས་དེསན། 
བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤིས་དབུ་ཀིལ་རོལ་འཱཧིནཔ་ལ་ཧོདཔ ། གཟུགས་ལགནས་པན་མ་བྱགི་ལགས་སོ། །དེ་བཞནདུཚརཔའི་སོད་པ་ཉེད་གད་ལགས་པ་དང་ འད 
ཤསྐ་ཀིནང་པ་ཞིད་གད་ལགས་པ་དང་ །འདུབྱེདཀྱི་སཱོད་པ་ཉིད་གད་ལགས་པ་དང་ ་ཤིས་པའི་ཞུང་པཏད་གབཔགསཔདནསཔར་ཤལཔས་འ ས་ལ ། རྣམ་པད་ཤེས་པའི་ | 
སྙོད་པ་ཞིདལས་གུདནའང་ན་ བན་ཤིས་པམ་མཆིས་ཏེ ། ནམ་པན་ཤེས་པ་ཏོདྱཀང་སོང་པ་ཤིདལགས་ལ་ ། དད་པ་ཤིདྱ་ཏུང་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལགསསོ། ། ན་བཅོམ ལན་འདསྣ་རསྲ་གག 
དསན །བྱང་རུབསམསདཔའསེམས ཡུའྷརཱནཔོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་པའོལ་ཏྲུ་སིནཔ་ལ་སྩོདཔས ། ཚོན་བ་ལ་གནས་ངསུམི་བྱི་བནས ། ཅམཔན་ཤེས་པའི་བར་ལ་གནས་པདམི་བྱསི་ལགས། ། །ད 
བཞིནདུུ་ཝཱན་ཏེ །མ་རིགཔ་ལ་གནས་བདརེ་བྱསི་བནས །རྒཤིའི་བར་ལ་གནས་བནམི་བྱཧི་ལགསསོ། །དིཅིའི་ལུ་དྲད་ཞེན་ ། འདི་ལན་ན་ཤིའི་བརྱ་ཧིོང་པ་ཉིད་གད་ལགསང་དྲ་ག་ཤིམ 


& 


༡ཟ༅། ༄༅ །ལགས་ལ ། རྒ་ཤཾའེ་སྙོད་པ་ཉིད་ལས་གུདནའང་རྒ་ཤེམ་མཆིས་ཏེ ། རྒ་ཤེ་ཉིད་ དཔ་ཉིད་ལགས་ལ། སྟོང་པ་ནིདྱ་ཀུང་ན་ཤི་ལགས་པའི་སད་དྲུས ། བཙུན་པ་བཅོམ 
ལོ གདས་ནམ་གདས་མསན། )བདྲཝ་བསོམསསའ་བ་བརདང་གས་བའ ི་ོ ལསང །་ུདཚུ་གསགས་པ།ི ཏྟ ཅུན 
བ མ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་བད་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམསདཔའཆཉེནཔོ་ཤེས་འབྱ་ཏིཔ་ ཱི ཡིས ། དྲནཔ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བཞི་ལ་ག པམབྱ་གི་ལགས་སོ། དེ 
ཞན འདི་ཞརདན་ནབནགནག་པྲནམ་སནྲིནཔ་ཉབནག་ག་བནམཔ་ནོ། དན །བན་གཞག་པ་མས་ཡས་ཞུནའང་ན་ནད་མམ་ཆས་ལ །དཔཅིད 
ལས་ཨུདནའང་དནཔ་ཞེ་བན་གཞུག་པ་ནམསམཆནས་ཏེ །དྲནཔ་ཞེ་བའ་གཞག་པ་ནམས་ཉིདྱ་དྲ་སོངཔ་ཤེད་ལགས་ལ། སཱོད་པ་ཞིདྱ་ཀད་དན་པ་ཤབན་གཞག་པྷ་ནམས་ལགས་པའི་སླད་དུའོ། ། 
ནི་ལུ སྱ་སསཙིའས་མ་འྲེས་བབཅོྱརྲ་ི་བདལ་གནས་པརའ་བྱེ་ིལགས་ ། །དེ་ཅིའི་སླདདུ་ཞེན ། འདི ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པབཅོ་བརྒྱ ནི་ཨངསྐྱ་མས་ཀི་ 
ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱསདྭ་ཏྱིས་སཱོང་སྲེ ། སངས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ཕབ་ཅོབརྒྱད་ལས་གུདནའང་སྒོད་པ། མམཆས་ལ། ད་པ་ནིད་ལས་གུདནའང་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ སམའདྲེས་པ་བཙོ་ 


༡༠༦ 1 ཁྲང་ཇིི༦་ ཚི 





12.ཏྱཾ=ཿ 


¡ 








༢༠།།བྱ་རདམ་མཆིས་ཏེ ། སངསྱ་རམ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱརད་ཤིདྱ་ཀང་སྣོང་པ་ཉིད་ལགས་ལ ། སྟོང་བ་རིང ཀྱད་སངས་རྒྱས་ཉྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པབཅོ་བརྒྱད་ལགས་པའི་སྐད་ འོ། །བཛུན་པ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ནཔ་གབས་དེསན བངུསམས་དམད་མམས་དབའནེནཔ དབི ཅལོད་པས རྣ ་ 
ལགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་འིུནཔ་ཁཱི་པ་བམ་པོབརུ་གཅིག་པ། །ཐུནུབ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སོདཔས \ སྦྱིན་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་གནསཔར་མིབྱསི་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཿ ླཨཧཊན་་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ 
ལཱ་དང །བསོན་འྲགསཀི་རཱཧིནཔདང་ །བསུམ་གཏནཱ་ཨི་་འིུན་པདང་ ། ཤས་དབྱ་ཡིཕོལྱུ ཡ་ལ་གནས་པནམི་བྱིཿལགས་སོ། དི ཞན །འདི་ 
སའི ཨནབདབདན་ཤསབཔ་དྱཞིནཔས་ད ཤེལ ་ལ་གིན་པ་ལས་གདནའ་པ་ཉདམམནེས་ཏ ། ཤས་འབ་ི་འ་ིནཔིདྱ་བ་ 
དོཔ་ནིད་ལགས་ལ།སདངཔ་ཏིདྱཀད་ཤས་དབྱ་ཀིའོལྱཧིནཔ་ལགས་པའི་སདངད། །བྱན་པབཅམ་ལྡན་འདསྣ་ནམྲ་གདས་དེས་ན། བཏྲ་རཔ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོ་ཤེས་དྲཀྱ་པའོལཏུ 
















༄། །ྙིནེ་པ་ལ་སྩོདཔས ། སྤྱིནཔའི་ཕརོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་གནས་པར་མེ་བགྱི་བནས ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཧྲིན་པ་ལ་གནས་པར་མི་བགི་ལགས་སོ། 
བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་གཞན་ཡེངྱ་བདྲརུབ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་འབཀི་ཕ་རོལཏུ་ཧིནཔ་ལྭསོདཔས ། ཡིག་འབྲུ་ནམས་ལ་གནས་པར་མི་བྱགིཿ ། ཡེ་གེ་བས་བྲཔ 







ཆེ ། 


༅ ལ་གནསཔན་མེ་བྱགི་ ། གཅིག་བྷ་རོདཔ་དང་ ། གཉིས་བ་རོདཔ་དང་ ། མད་པོ་བྲ་ངོད་པའི་བར་དུག་ལ་གནས་བརམིབྱགི་ལགས་སོ། །འདི་ལུར་ཡིག་འབ་རམ་སན་ཡེ་གུ་འུ་ནམསཀིས 
„ སོང་པའི་སྐདདུའོ། །དོ་ཅིའི་སྲདདུ་ཞེན  ལེབུཿ དམར་ཇི་སད་བསྙན་པད་ཁོན་བཞིནདྱུ་སུར་བའབྱགི་འོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་ 
ཇོ ཨས་རཔའ་ཆེནཔོ་ཤས་༢བྱ་ཀིཕ་འོལ་ཏུཕིནཔ་ལ་སྔོད་པས ]མངོན་པའྲ་ཤེས་པ་ནམས་ལ་གནས་པད་མེ་བྱགི་ལགས་སོ། །དྲ་ཏིའི དདུཞེན ། འདི་ཝན་མངོནཔར་ཤེསཔྷ་ནམས་ན་ 
ཧཾ པན་ཤས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་སྙོངས །མངོན་པད་ཤེས་པ་གད་ལགས་པ་དེན་སྟོདཔ་ཞིདམ་ལགས ། སོང་པ་ཉིད་གད་ལ 'པདེའད་མངོན་པར་ཤེས་པམ་ལགས་ཤིང་ ། མངོན་པར་ཤེས 


རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ལྟོད་པ་༧དེམ་མཆཾས་ལ ། སོད་པ་ཉིད་ལས་གུདནའདམངོན་པད་ཤེས་བྲ་ནམས་མཆཆིས་ཏེ །ར' ནཔའ་ཤེས་པྲ་ནམས ིདྲ་སོདཔ་ཉིད་ལགས ལ། སོངཔ་ཞིདྱཀྱང་མངོན 











མམ།པན་ཤསཔ་ནམས་ལགས་པ ཟླ ། བཧམ་ལཝཱན་འདས་རམ་གྲངས་དསཿ བ་སམས་དཔའ་སེམསརདཔའཆན་པོ་ཤས་རདབ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེནཔ་ལྷ་སད་པས ] ཡ་ 
ཤེས་པ་ནམས་ལ་གན་ འི་ད ཅུཔ་བཅོ ༥ ལི་ི་ པི ཅམ། བ་མབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔ ེདབ་ཡིཔར་ པ་ལ སིན་པ ་ 
། ཏཔས །གྲུབུ་ གས ཅསབྱས་བན་གནས་དནམབྱ་སི་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོན་བརང་ ། འདྲུ་ཤེས་དུང་ ། འདུ་ཧེདྲ་ནམས་དང་ ། ནམ་པན་ཤུས་པ་མིཊེ ཅི་བ 
ི་རེརྱན་གསས་ ༈ ཅའྲ་སདདུ་ཞེན། ། འདི་ལན་གྲཟགསམ་རྐགཔ་ཞིདམི་ཏུག་པས་སོང་དེ། ། སེ ། གྲབ་ ཨི་རུག་པ་ཉེད་གང་ལགས་པདེ་ནོང་པ་ཞིདམ་ལགས་། ལིང་པ་ཏིདགད་ལག། 
བདའད་གྲནགུས་མི་།གཔ་ ིདམ་ལགཔ་ ། ། གཟུགས་ཡི་རཱག་ བརྟག་པ (ལས་གུདནའང་གཱོཿ སང་པ་ཏདུམ་མཆེས་ལ དཔཉིད། ལསཿ གུད་ནའདགྲཟགས་མི་རག་པ་ཞིདམམཆིས་ཏེ །གཟུགསམི་ 
ག་ཤ ད་པ་ན རེད་ལགས ལཱོད་པ་ནིད' ིདྱ་ཀུང་གཟུགས་མི་། གཔ་ ཉིདགས་བའྲསདབུས།། །དེ་བཞིནངུ་ཆོར་བ་དང་ ། རཿ །འདུ་བེདནམས་དང་ ། རྣམ་པན་ཤེས་པ་དག་ལའང་རྒྱ 
རེའ་སྷརདབདབགྱིད། ས་ཀ ཐུས གེགས བསས་པས་དམསདཔའ་ཆདཔ་ཤས་ིལབོ་ཞཤེནཔ་འྤོས། གཅུགས་མི་ཉགཔ་ཉིདནས ། །རྣམ་པར 








༨ 








༠ ༨ 2 ༣ „༨ ༤ >. ¬ ¬ ༢༨༨ ར།ར།ར་ ་ འབར་ལ་བ་ དཿ ས་བྱགྱེ་བན་ ཨས་པར་མི་བྱསི་ལགས 
ྱུ ཤེས་པ་མ་དག་པ་ཉི་ ཊི་བན་ལ་གནས་པནམི་བྱགི་ལགསསོ། །དེབཞིནདུ་མུནཏ ། གཟུགསནས་ མ་པ་ད གེས་བད་གནས་པར སབ 
། གང །བསལ་ཞེས་བྱཧི་བའ་གནས་པརམིབྱི་ལགས་སོ། །གཟུགས་ནས་རྣམ་ འཤེ་ པོད་ཞེས་བྱསི་བད་གནས་པར་མ་བ: 
ཟ ཡོ ནས༔ པར་ཤས་པའཾདེ་ ལྕ་མགབཝལ་ཞེས་བྱགི་བའ་གན འབྲིར ཟུགས་ནས་ནམ་པན་ཤེས་པའི་བརལ པམམཆེས་ཞེས་བྱགི་བར 
༡ ཡོ ཤསམསནམ་བད་ཤསའི་ལ་ དབམ ཞེས་བྱི་བན་གནས་པརས་བི་ལགས ཁང དཀ ཟུསནས་ནས། པན་ཤེས་པའི་བར་ལ་དེན་ཞེས་བྱསི་བའགནས། 
* །སཱད † བི | ནསྭ་རམ་པར་ཤེས་པའེརར་ལ་ཞེ། སབྱཾཿ་པའ་གན་ ༼ུ པི འམ་འ པའི་བར་ལྷ་སེ་བམ་མཆིས 
ལུ གནས་པརམེ་བརྱི་ལགས་ ༈ །གཟུགས་ནས་ནམ་པར་ཤེས་པ ཱུ སོ ་པ་ཞེས་བྱཧི་བའ་ ནས་པན་མི་བྱགི་ལགསསོ། །གཟུགས་ནསྣ་ནམ་པད་ཤེས 
རཾ བྲཨཾ་ྱཧི་ལ་ག་ས་སོ། །གུ་ ས་ནསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་བར་ལ་ཀུན་ནས་ཀནམོངས་པ་ཞེ་ གན 
3 ཞེས་བྱགི་པའ་གནས་བའམ་ 


འོཔའ་ལ་འགྲབ་པ་མམཆིས་ཞེས་བཞི་བད་གྲམས་པར་ར ཉིལགསསོ། །གཟུགསནས་རྣམ་ོའ་ཤེསཔའི་ 
ུ །སནས་ནམ་པར་ཤེས་པའིབར་ལ་འགག་པམམཆི་ ཞེས་བྱསི་བུན་གནས་པནམེབྱརི་ལ བུ །གུངུགང ན་ནས 

ཐུ འཐད ཛེམ སྣ་དྱི་ཡས་སོ། །དེཅི འི་སད་དུ ཞེན ། གྲཟུ་གས་ཀྱིཕུང་པོར་ཇི་སྐད་བསྟན་བདེ་བཞིནདུ་སན་ པཿ 
བན་ལ་དངོས་པོམམཆིས་ཞེས་བྱཧི་བར་གན་ ད 







༠༥། །བརུན་པ་བ་ཅོམ་ལན་འདས་གཞན་ཡངྱ་བངྲརུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་དབྱ་ཉི་བའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྩོདཔས་ ། ཆོས་རྱོདེ་བཞིན་ཞིད་ལ་གནས་པནམི་བྱགྱི་ལགས་སོ། ། 
་་ ། འདི་ཉནཆོས་ི་དེ་བཞིན་ནི ནིཆོས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཤིད་ཀྱིས་སྟོང་ཅ | ཆོས་ཆྱི་དེ་བཞིན་རྐིད་ལས་གུད་ནའད་སཱོད་པ་ཞིདམམཆིས་ལ ། སྟོང་པཀིད་ལས་གུད་ནདང་ཆོས་ཀྱིད 
བཞིན་ིདམ་མཆེས་ཏེ ། ཆོས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིདཀྱད' ང་པ་ཞིད་ལགས་ལ ། ལྟོང་བཿ ཀྱངཆོསྱ་ཏི་དེབ་ཞིན་ཤིད་ལགས་པའི་སྐདདུའོ། །བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནམ་ དུས་དེས་ན ། 
ཧང་ཆུབ་སེམས་དང་འསམས་བའ་ཆན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་ ར་པས ། ཆོས་ཏི་དེབཞིན་ཏོད་ལ་གནས་པརམི་བྱསི་བནས ། དེ་བཞིནདུ་སུན་ཏེ ། ཆོས་ཉིད 
དང་ ༣ ཆོས་ཀྱི་དགེདས་དང་ ། ཆེས་སྐྱོནམད་པ་ཞིད་དང་ ] ཡང་དག་པའི་སྤབའ་ལ་གནས་དགན་བྱགི་ལགསསོ། །དེ་ཅིའི་ དུ་ཞེན །ལམཆི་ཨུལ་བ ཐད་པར་ལྱི་བའི་མདུདའ། 
།བཅུནཔབཅོན་ལྡུན་འདས་གཞན་ཡད་བྡ་ཆབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་སབ་ཚ་བའོལྔད་ཤིནཔ་ལ་ ཤད་ངས །གཟུངས་ཀྱི་སཱོབྲམས་ཆདངང་ ། ཏིད་ངེ་འཇྲིན 
ཧྱཾ་གོ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་བནམ་བྱཆི་ལགསསོ། །དེ་ཅིའི་སླདདུ་ཞེན ། འདྲི་ལཱན་གྲ་བུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་དང་ ། ཏིད་ངེ་འཇིནྱ་ཀི་སྒོ་རྣམས་དང་ ' 


༤ 


། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ནེ་ཏིང་དེ་ 





༡༠། ༄༅། །འཛིན་ཀི་སྒོ་རམས་ཀྱི་སྭསོངྷན ། སྔ་མ་བཞིནདུ་སཱརབར་བྱགིའོ། །བྱརུན་པ་བཅོམ་ལནའདུས ། འདི་ལྟ་སེ ། བུང་རུབསེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མི་ ། 
ཟེ མཁས་པས་ཤེས་དབྲ་ཏི་ལ་རོལ་ཏུ་སྱིནཔལ་སྩོད་པ་ནི་ ། བདག་ཏུ་འཛིན་པདད་ ། བདག་གི་བར་འཛིན་པན་འགནན་བའི་ཡིདྲ་ཏིས་གཟུགས་ལ་སྭོད་ཆིད་ ། དེ་བཞིནདྲུ་རོད་བདང་ ། ། 
༧ འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེདྲ་ནམས་དང་ ། རྣམོ་བའ་ཤེས་པ་ལ་ཧོདན་ ། དེ་ལ་གཟུགས་མངོན་པར་འདུབགྱི་བ་ལསྭོཾད་པ་ལགས༨ཤིད་ །དབཞིནདུ་ བམངོནཔའ་འདུ་བྱགི་བདང་ འདུ 
ཤཿ ཤེསཿ །དོན་པའ་འདུ་བྱཅི་བ་དང་ | འདུ་ཧེདམངོན་པན་འདུ་བགྱི་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདུ་བརྱི་བ་ལ་སཱོད་པ་ལགས་ཏེ་ ། ན་བ ་པ་་བད་ཞསརགིཔ་འའེ 
(པིནཔ་ཡོངས་སུ་རི་འཁྲིན་ཅིད་ ། ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལྷ་ནལ རྭ་དུ་བརྱིབམ་ལགས་ཏེ ། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་ཡོངས་སུམ་རོགས་པའནྲི་ནམ་པྭ་ཐེམས་ཅདམཌེ། (པ་ཀིདདུ་ ( 
པར་འབུང་བནམེ་འྱུན་ལགས་སོ། །བྱརནཔ་བཅོམ་ལཱནུ་འདས ། འད་ཏུད། ། བང་རབ་སམས་དཔའཔ ས་དབྱ་ཀིབ་རོལྭ་ཏུཾནཔ་ལ་སོུདཔན། ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་བདུག་ཅུ་འཇིནཔ་དང་། 
བདག་གིནའཚཛིནཔརྱ་གུར་པའི་ཡིདྱ་ཀིསདགྲཟུགས་ལ་ཡྩོད་ ( །དེ་བཞིནདུ་ཚོར་བངང་ ། འདུཿཤེས་དང་ ། འདུ་ཧེད་རྣམས་ངང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྭོད་པདེ་ལྐད་ན ། གཟུགསམངོན་པར་འདུ 





¥ 






།རཕི༦༩ ༧ 


༡༤༠ བརྒྱི་བ་ལ་ཧཱོདཔ་ལགས་ཤིང་ ༈ དེ་བནིནདུ་ཚོར་བམངོན་པན་བདུ་བྱགི་པ་དང་ ། འདུ་ཤེསམངོན་པད་འདུ་བགྱི་བ་དང་ ། འདུ་ཧྲེདམངོན་པར་འདུབགྱི་བ་དད ། རྣམ་པར་ཤེས་པམངོན་པའ 
འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྩོད་པ་ལགས་ཤིང་ ། མངོནཔའ་འདུ་བགྱིཔ་ལ་སྩོད་པནི་ཤེས་དབྱ་ཏི་བའོལ་ཅུ་ཧིནཔ་ཕོངོས་སུ་འཛིད་པ་མ་ལགས་ལ ། ཤེས་དང་ཀྱི་ཕ་འོལ་འཱཕིནཔ་ལྷ་ནལ་འཐྱོར་དུ་བགྱིད 
པམ་ལགས་ཏེ ། ཤས་རབྲ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་པརནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྲ་ལནཔ་ིང་དུངེས་པན་འབུད་བརམ་འགྱུ་ལགས་སོ བྱུནདཔ་བཅས་ལུད་འད། ། 
འདྲི་ལུད། ། བངྱ་རུབ་ས་མས་དཔ་འུ་ཤེས་འབྲ་ཀེཔ་རོལ་ཏུ་ཉིནཔ་ལ་སོུདཔ་། ཐབས་ལམ་མཁུས་པས་བདགུད་འཇིན་པ་དང་ །བདགགིད་འཛིནའིཡདྲ་གི་མནབདིདན་ གྲུབས 
ཀི་སྒོ་རམས་དང་ ། ཏིད་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་ནམས་ཀི་བད་ལ་ཧུད་པནི་ ། གཟུངས་དང་ཏིདངེ་འཛིནྱཧ་ོམངོན་པར་འདུབྱཧི་བ་ལྕསདཔ་ལགས་ཏེ ། མདོན་པར་འདུ་ ཅིབ་ལྭ་འུདཔ་ནི་ཤེས་དབ་ 
ཕ་རོལྭ་ཙཱཧིནཔ་ཡོངས་སཱ་འཛིན་པས་ལགས ། ཤེས་རབ་ཀུ་མའོལ་འུརིནཔ་ལྭ་ནུལ་འབོནདུཁྱསི་དཔ་མ་ལགས་ཏེ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོངས་སྭ་མ་ཛོགས་པནནྲི་ནམཔ་ཐམས་ཅད 
ཁྱེནཔ་རིདདུའེས་པན་འབྱུང་བརམི་འགྱུན་ལགས་སོ། དེ་ཆིའི་སླདདུ་ཞིན ] འདི་ལཱད་གཟུགས་ནི་ཡོངསསུ་བཟུང་བམ་མཆེས ། དེབཞི་དདུ་ཆོདབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཤེད 










།རྣམས་དང་ ། རྣམ་པན་༨ེས་པ་ནཾ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆིས་པའྱི་སདདུ་འོ། ། གཟུགས་ཀྱི་བཟུད་བ་མ་མཆིས་པདེ་ནིནད་བཞིན་ཤྱི་ས་སོོད་པ་ཤིདྱ་ཀྱི་མདདུ་ 
གཟུགས་མ་ལགུས་སོ། །དབའིནད་དབ་གང་ལགས་པ་དྲ་ ། འདུ་ཤེས་གང་འགས་པ་དེད་ ། འདུ་ད་ནམང་གང་ལགས་པ་དང་ །ནུག་པར་ ཤསཔ་ཡངསུམ་བཟུང 
༦ གད་ལགས་པ་དེནི་ནང་བཞིནྱ་ཧིར། དྱ་སི་མདད་ན་པད་ཤེས་པམ་ གས ༈ །དེབཞིནད་གུར་ཏེ ། གཟུངས་ཀྱ་སྤོ་ནམས་དང་ ། དཔའ་མོ ནམས ས་ས 
‡ [བཟུད་བམམཆིས་ལགས་སོ། །གནུང་སྭུ་ཀྱི་ས་རྣམས་དང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནྱཱསསྨོ་ནམས་ཀུ་ཡོངོས་སུབཟུངབམ་མཆས་པ་གད་ལགསབ་དནི་རད་བཞིན་གྱིས་སྩོང་པ་ནིདྱ་ཀ་མདདུ། 
ཟུངསྱཀཀྐ་ས་རམས་དང་ ] ཏིངང་འཇིན་གཱིཧྲ་ནྣམསཾ་མ་ལ་གས་ ལར :ཡིནཔའང་རང་བཞིཿ ྱིས་སྙོང་པ་ནིདྱ་ཀྱི་སདདུ་ཡོངསྲས་བཟུངབམ་མཆིས་ལགས་སོ། ༈ 
ཾ 'སེམས་དཔའསེམས་དཔའཿ པོ ཤེས་ནབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་ལདེ་ལཱ་སྩོདཔས།ཆོས་ཐམས་ཆད་རདབ 


།འཕྱིམངལ 


སོ། །ཤེས་རབུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧིཿ ངཱ 


ཞིན དཔའ་ེབའ་བཏག་པའ་བྱགྱིཿ །ཅི་ནས་ཀྱང་ཆོས་གང་ལའང་ཡིདེ་རྣམ 
འགགར་བདེ་ལན་ཉེ་བན་བཏག་པརབྱཧི་།།དེནྲི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཡོདས་སུ་འཟུད་བས་མཆིས་པའཏིང་དེ་འཇིན་་གིཿ པ་འཁོནྱ་ཧི་ཡྩོ་ཧད་ཡདས་པ ། ཚད་མམཆིས་པ་ ། 


3༠ ཚདམ་དེས་པ་དེས ཐོས་དང་ནང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ ནམོདམ་ལགས་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཞེད་དའད་ནང་སྙོང་པ་ ཀདཀྱིམཱདདུ་དང་ ། ཕི་སྙཾད་པ་ཏྐད་ཀྱེ་སཱད་དུ་དང་ | དེ་བཞེན 
ཅིནདནོ ་ ཀཀ ་ །ཆེནཔོ་སྙད་པ་ཞིད་དང་ དམ་བསྐང ནིདངང་ ། །འདུས་བས་སང་པ་ ཞིདངང་ །འདུསམགས་དོཔ་ཏདདང་ ༈ 
མྲཔའ་ལས་འདུས་བོང ང་པཿ ཐོག་མ་དང་པམ་ པ་སོད་པ་ཀིད་དང་ དུ །དོ་བམེ་དཔ་དོད་པ་ཏིདདང་ ། ནུ ྲ་ིནོ་ལཏིདད་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཉིདདང་ །ནད་གི་མཚན།ཞིད་སྣོང་བ 
དང སིང ྲ་ས་ གག སསྐ་མདལ དཔ་ནདདང དཔོ གཉང་པ།ོདདང་ དི འི་དོའོ་ནིར་སོང་པ་ཏི ཏའ བས ་་མིས་པ་ལགས་ 
དཾ དད རཾ ` ་ དན སུ མནན མོངས བི ཀཱ ༥ ཐཆནསའདགད་ཡགས་ཤེན ། །འདི 

དྲ མཿ 4 བི ་ ཚནམ་ལམ་འ་ ཐད ། གཟུངས་ཀྱི་སོ་ནེམསནི་མཚནམ་ལགསསོ ། །ཏིད་ 
་ ཀྱི་བར་དུ་མཚནམ་ལགས་ཏེ ། དེ་ནི་མཚནམ་ཞེས་བརྱིའོ། །ཞོན་མོང མ་པས དེབ མི་ཧ་ ཕནམ་བྱས་ཡགས་སོ། །དེ་ལྐར 









།མ་ལ་ ནནྱཱཱོ་སུས་ུད་ཝམས་ཅདས། པའི་ཡེ་ ས་འདི་ལ་དདཔར་མི་འྱགུར་ལུ ས་སོ། །དདུཔ་ ད་གང་ཞེན ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲིཿ པ 
འདེ་་ཡིདཆས་པ་དང གས་པར ། མོས་པཿ | ན་བ་དང ཁྱིན གྲ དད ི་ དྭཝདནམཆནཔར གསུང་བ 
འྱི་མགསསོ། སྒྲ ཏཱས་ྱདམོསནས་དདཔས་སརའབང་ཞེང ། འི ་ ཤེས་པསྔ་ཞུགསནས་གུནུགས་སྣམ་བནུང་ ། ཚོད་བ་དང་། 
འདུ་ཤེས་དང་ ཤེད་ནམས་དང་ ༽ མ་པར་ཤསལམཿནནན་ོ་ཅམགདང་ལགས ཐྲུ །འདི་ལུན་དལདབ་ཤི་མ དི་ག་ལ པོས་རྣམས་ 
མདས་སབཟུང་བཟི་ བཟི་སཱདདུའོ། ། དིད །དདུ་ཞེན ། འདི སནདེས་ཤེས་བཟ ནང་གིས་ ིས་ ས་མན བརས མམ མཐོང་ ། ཝཱིའི་མངོནཔར་ནོགས་པ་ཐོབ་ 

ཧི་ནང་གི་མངོན་ པར་རོགས་པ་ ས་པདེ་ཡང་དགུ་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ལ དད་པ ཉྱི་སླདངུ་ཤེས་པདེ་ཤེས་པ་ངང་ ། མངོན་པར་རྐོགས་པ་ལས་གཞུན་དུ་ཡང་དག 
དུད ། ནང་ས གཔད་ཞོང ང་ལམ་ནས དསད ། གད་ལསཿ ངིར 





།×༠9༠»༦» ཁེ ཁེ 1 རྐ 


3:།།ངྲེས་སུམམཐོང་སཱེ །ཤས་པ་དེ་གྲུནགསནས །ཚོན་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཐེད་རྣམས་དང་ ། རྣམཔའ༨ཤེས་པའི་བར་གྱི་ནང་དུ་ཡདཿ ཤ་པའྡ་རེསས་མ་མཐོང་ | ཤེས་པདེགྲཟུགས་ 


ཨསརམ་པན་ཤིས་པའིབདྲ་གི་རི་རོལ་འུ་ཡང་དག་པའ་རེསྔ་སམ་མཐོད་ །ཤེས་པད་གྲཟུགསནས ། རམ་པར་ཤེས་པའི་བརྡ་གི་ནད་དང་ལི་རོལ་ཏུ་ཡད་དགཔར་རེསསུ་མམཐོང་ ། གཟུགས་ 
ལས་གཞནདྲུ་ཤེས་པ་དེ་ཡད་དགཔར་རེས་སུམམཉོང་ ། ཚོདབདང་ ། འདུ་ཤེས་དང །འདུཤུད་ནམས་ལས་གཞུནདུ་ཡད་དུག་པར་ :སུམ་མཐོང་ ། ཤེས་པདྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལསགཞན་ 
དུ་ཡད་དག་པརྗེངས་སུམི་མཐོདབའྭི་སདདུའོ། །ནམ་གངས་འདི་ལ་ཀུན་ཏྲུ་རུབཟོ། བས་མོས་པའྱ་གུནཏེ་ | དྲེ་ཆོས་འདི་ལ་མོས་ནས་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིད་ལ་དད་པས་རྫསསུ་འབད་བའྱཆུའ་ 
ཏོ ོ་ནུར་ཐམསཅད་ཤུསཔད་ི་ཆར།མཛནམཔདབམི་འཅ་དཔས་ ། ཅིནས་ཀདདསྲ་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངསསུ་བཟུང་བ་མཆཆིས་པདེ་ལྭར་ 
ཞས་མོས་ལགས།སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུངབམ་མཆིས་པའི་སདུད །དེས་གང་གྲ་ཟངབའ་བྱཧི་བ་འམ། གཏད་བདབྱགི་བའི་ཆོསདེ་གང་ཡངམ་དམིགས་ཏེ ། ཆོས་ཐམས་རད་་དམ་ 
།སེམས་མ་མཆིས་པའི་ཝདྱད ། མུ་དན་ལས་འདས་པས་ཀྱངྨ་ནོམ་སེམས་སུ་མི་བྱསི་ལགས་སོ།།བཙུན་པཟཅོམ་ལྡནའདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་ས་བཟུངབ་མཆཆིས་པའི་སྣདུ ། གདག་ཟུགས་ 










།༄༅། ཡོདསསྭ་མི་འཛིནཅང་།ད་བཞིན་དུ་ཚོནབ་དང་།འདུ་ཤེས་དང་ | འདྲ་བེད་ནམས་དང་ ྣསཔནུ་ཤེས་པ་ཡདས་སུསིའཛིན་པ་དད་ །དེབིདད་སུར་ཏེ །ཆོས་བམས་། 
ཟླ ༥ཡོངསསུ་བཟུངབམ་མཆིས་པའི་མདདུ །གཟུངས་ཀྱི་སྤོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཏིད་དེ་འཁྲིན་རྱི་སྒོ་ཐྲམས་ཆད་རྱི་བརདུཿ ཐསྭསུམི་འཇིན་པ་ནི་པ་འོལནས་པའོལ་ཏུམཆིས་བམ་མཆིས་པའི་ | 
* གུ ནཔ་འདསཀ་མམ་གངབའགུསས། །དནནཔ་འགགག་བཞིནག་འག་སཔའིཕམམད་འགྱཔའི་བརད དེ་བཞིན་ད 
བཞིནག་གསཔའཔོས་བྱནས ། སདས་རྒྱས་ཀྱིཿ ཨ་མ་འདུས་ད་བཅོ་བྱསདྲ་ཀིབ་དག་ཡོངས་སུམ་ཚོགས་པའབར་མདོན་ཡོདས་སྱུ མུ་པན་ལས་མི་འདའ་ལགས་སོ། །དེ་ 
ཞེན འདྲུ པ་ཞེབན་གཞག་པ་དེདག་དན་པ་ཞེབན་གཞག་པམ་ལུགས་པན་ཡད་དག་པར་རེས་སུམཐོད་བནས །དེ་བཞིནདུ་སྨར་ཏེ །སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས 
སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམསམ་ལགས་པན་ཡང་དག་པའ་རྗེསུམཐོང་བའི་ས་ ད་ཧ །འདི་ནི་ང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔ་ 
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ཿཏ་་ 


གགས་པ །དང་བླགདྲད། 
སུམ་འདྲེས་པ་བཅོབྱ་རདྲ་ཉིབནདག་ 

དྲ འཆནཔའི་གད་གཟུགས་སུམི་འཇིནཔ་དང་། བཞིནདུ་ཚོརབ་དང་ །འདུ་ 
ཤེས་དང་།འདུ་ཧེད་ནམས་དད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདས་ཨུམ་འཇིནཔ་ནས  ། དེབ་ཞིནདུ་པན་ཏེ །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་༣དདང་ །ཏིད་དེ་འཁིནཚི་ལྷོ་ཐམས་ཅད་ཀིབའདདོས་སུལ་འཇིནཔ་དང་ ། 


མཿ།དྲནཔ་ཞེ་བན་གཞགཔཿ ཨསནས། འཕགས་པའི་ལམཡན་ལགབརྱ་ (པའི་བར་དང་ ། དེ་བཞི་ནགཤེགས་པའི་སོབས་བཅུདད་ །དེ་བཞིནདུ་སྐན་ཏེ །སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བབཅོབརྒྱད་ཀྱི་ 
བནདག་ཡོདས་སུ་མི་འཇིནཔའི་ཤེས་དབྱཀི་པའོལའུ་ཧིནཔ་ལགསསོ། །བཅུཿ པབཅོམ་ལྡནའདས་གཞན་ཡདྲ་བངྲ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་དོལཾཧན་ 
པ་ལ་སཱོད་པས་ ། འདི་ལན་ཞེབར་བཏག་པདབྱཀི་ཧ། ཀུ གསས ྱི་པརོལུ་ཧིནས་འདདིགདགེས ] འདི་ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕརོལ་ཏྲ་ཚིན་པ་ཡིན ] འདིགང་གི་ཤེས་འབ་ཀི་པ་རོལྱཧིནཔིནེ། 
ཅིའི་ཕོར་ཞེན ། ཤེས་ཕབ་ཀྱི་ཕའོལ་འུ་ུུཾནཔ་ཞེས་གཟུགས་བརྟག་པརབགྱི་ཧཱེ ད་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་ ཤན ་འ་སྱིནཔའསོདཔན་ ། ཡང་འདྲི་སམ་དྲཆོས་ 










གདམེད་ཅིད་མི་དམིགས་པ་དྲེནི་ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་དོལུ་ཧིན་པའྩོསམདུངེས་པན་སེམས་པའབྱཉིད་དོ། །དེནས་ཚིདང་ལཱནཔཤཱ་དདཱ་ཏིའི་བུསཾ་ ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོན་ལ་འདི་སྐད་ 
'ལྨ་སོ། གསཔ མ།སེན་ ] ལུས་པ །ནང་སྙོང་པ་ཤིད་ཀྱི་ཚྱིར་དང་ ། གྱིསཱོད་པ་ རད ཅིན་མ་དང ང་པ་འ 


ད་པ་ནིདྷ་ཏྱི་ལིན་དང་ །ཆེན་ཕོ་སྙོད་པ་ཤིད་ཀྱི་ཡིར་དང་ ། དོནདམཔ་སཱོད་པ་ཤིད་ཀྱི་ཧྭིར་དང་ །འཧུས་ཀྱས་སྐོད་པིད་ཀྱི་ཧྲིའ་དང་ །འདུསམཨ་སོདང་ནིདྱ་ཀྱི་ཕིན་དང་ །མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྭོད་པ་ 





ཧིང དད་ཀ་ཧིཾ་དང་ ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་ནོདཔ་ ཀི་ཕིར་དང་ ( ། དོན་བ་མེདཔ་སོངཔ་ི ཉིདཀྱི་ཧིར་དང་ ། རང་བཞིན་སྡོང་པ་ཞིད་རྱི་ ཧིན་དད་ ། ནད་གིམཚན་ཞིད་ོང་ དང་པ 

སྲེ ་ ། ོས་གམནཟདོ་ིདིརདང་ ས་དང་འ ས་བཞི ། ་ ང་པ ཞདྱཀི་པཱར་དང་ ། ཉིད་ོད་པཉད 
ས་ ཀིད་ཀྱི་ཛྭིར ། ད་ལན དྱ དནའི་དཤས་ད་ཉི་ོབནཔའ སྐ་ནིམེད་ཅིང་མི་དམགསསོ།་ བཞིནདུ་སེཏི་ ། བསམ་གཏན་ཧཱཾ་པ་རོལ་ཏཱཾན་པའི་ཆོས་དང་ 

འོལྭཏཱ་ཉིན་པ་དང་ ། ཡཱིན་པའི་བའོལ་ཏིུནཔའི་ཇོགི 


བས་ཆར པའི་མ ་རྭདྭཏིའི་བུ་དེབནིནདུ་བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་6ུ་ཤིན་པ་དང་ །ཚུལ་ཞཱིམ་ 
( ཁིནཔའཛི། ད་ད ད་དོ །དཔནིནད་ར་ཧ། དངས པའི་དོན ]་ ནདྱཏི་བརཧིི་དགཟུགས 
ཟུད 














ཆིངམི་དམིགས་སོ། སོ པཱ དུ ུགཞུན་སངནད་།དང་ ཞིད 
པར་ཤེ་ ཤེས་པ་མེད་ཇིངེ་མི་དམི་གས །ཚེ་དང་ལྡན་པ ཤཿ [རཿ ཏིའི 


དཅདི་དམིགསས། ། །ཨེ་དུང་ལྡུནཔར། ཉིད་ནི དབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཧེདྨ་ནམས 
དཔ་སིདང་མེདཅདམི སདནིགས་ ! །ཚཾ་དང་ ལྡནཔ་ཤཱའྲ་ཏིའི་བུདེ་བཞིནདུ་པྱན་ཏེ ། ་ སིག ིདིབརདུམེདཅདམི་དམིགས་སོ། ༈†ྣ ་ 


༣དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་མེད་ཅིདམ་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སཱར་ཏེ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལ་གབྱརདཔའི་བན་དང་ ། དེ་བཞིནགཤིགས་པའི་དོབས་བྱརུདང་ ] སས་རྒྱས་ཀྱི་ནས 

དྲད ་ི་ །ཚེདང་ལྡན་པ“ཤཱའ་དཱྭཏིའི་བུ་མངོན་པའ་ཤཾས་པ་དྲུ་གམེད་ཅིངམི་དམིགས་སོ། དབནིནཏདམད་འབམི་དཟི་གསས། །ཚདང་ལྡནཔ་ཤཱར་ 
དཱ་ཏིའིབུ་ཆོསྣ་ནམས་ཀིཿ མ་ཉིད་དང་ །ཆོསཀྱི་དཧྲིས་དང་ ༈ ཆཱཾས་གནས་པ་ཉིད་དང་ ། ས་སྒོན:མེདབ་ཌིདདང་ ། ཡངདག་པའི་མཐའི་བདདམེད་ཅིདམེ་དམིགསསོ། །རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་ 
ད་ཆིད་མི་དམིགས་པནས ། དྲག་བཅོམ་པའི་བནདུམེདརིདྲ་མི་དམིགསསོ། །རད་སངསྦྱ་རས་མདཅིང་མི་དམིགསསོ།  བདྲར་བསམས་དཔའ་མེད་ཅིདམི་དམིགས། ༈ །ཆེ་དད་ལྡནཔ 
ྭ་དཏིའིབུ་སངས་རྒས་ཞེས་བཟམདཅིདམི་དམིགས་སོ། །ཆེ་དང་ལན་པལརྭད་ཏིའི་བྲུ་ནམ་པ་བམས་ཅདམྱའནཔ་ཏིདྱ་ཀདམེད་ཅིང་མི་དམིགསསོ། །ཚ་དང་ལན་པ་ཤཱནྲ་ཏིའི་བུ་ཤད་ཆུབ་ 
དམགས ཅེནཔོ མན ལའོལྭ་འུཧཾན་པ་ལ་སྩོད་པན ། ་ཞེབ་ཏོགཔན་བདཆིར་རེས་པནཟམམས་བརུབད་ལ ག་མེད སམས ། 








གལ་ཏེསེམས་མི་ ྫ ། མི་སྐཱག་མི་དདང་ཞོདེ་ ། དངང་པར་མི་འགྱུནན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོད་ནི་ཤིསའ༠ཀིཿ 'ཏུ་ཧིནཔ་དངམྲ་བལ་བད་དིག་བདཤའོ། ། 
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ཟླ 


།འ༡༦༦། ༦༦༦ ཁེ 





ཆག དག་བའིམྲཐའི་བསན་ཡང་ད པའི་མའི་རང་བཞིན་དངྲ་བལ་བ༽ དནི་ནབ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤས་བ་ཀི་བ་རོ་་ཤིནཔ་ལ་ོདཔན་ཡད་དགལ་ཇི་ལ་བབའིནདུསྱུ་གེསསོ། 
ཆདང་ལྡནཔཤཱར་ད་ིའི་བླུ་རུ་དེས་ནབདཧུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཁུལིནཔ་དངམ་བལ་བནརི་གང་འྱ་བ། ] །དྲེད་ཅས་སླུས་པ་དང་། །ཆོདང་ལྡནཕཤཱ་ 
རྭདཱ་ཏིའ་བུས ། ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདྲིསདཆསསས་སོ། །ཚ་དང་ཝནཔ་རབ་འབོན་གཟུགས་ཀྱི་རད་བཞིན་གན་ཡིན ། ཚོར་བང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཤེདྡ་ནམས་ཀྱི་རད་བཞིན་ 
ད་ཡིན རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་དང་བཞིན་གད་ཡིན། ཚེདང་ལྡན་བའབ་འགོར་དེ་བཞིནདུསྨན་ཏེ ] ཡད་དག་པའི་མཐའ་བརྩ་གི་འད་བཞིན་གད་ཡིན། དྷེ་སད་ཅེས་སས་པ་དང་ །ཆེ་དད་ ོ་ 
རྒྱིས ༢ ཚེ་དང་ །ཤུའྲདཱ་ཏིའི་བུ་ལ་འདྲིགདཅེས་ལྗས་སོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱ་འྭང་ཏིའི་བུ་གྲཟུགས་ཀྱི་འང་བཞིཿ ནིདངོས་པོམདཔའོ། །དེ་བཞིནངུ་ཚོན་བབང་ ། འདུ་ཤི་ས་དང་ དས ) 
རྣམ་པན་ཤེས་པའི་ ང་བཞིནནིདངོས་ཕོ་མེདངའོ། །དེ་བཞིནདུ་སྙར་ཏེ | རབབབས་ནདནདམམདཔའོ། ཚདང་ལྡན་པུ་རདྲ་ཏི་འི་བྲུ་ནམ་གངས་དསན་འདི་ལར་རིག་བར་ 
བྱས ༣ ཇི་ལཱའ་གྲ་ཐུགསནི་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དངྲ་བལབ་། དབཞིན་དུ་ཆོ་བ་དང་ | འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཤེདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་བཞི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་འང་བཞིན་དང་བྲ་ །བནས་ ། 














༄༅། །དེ་བཞིནངུ་ཕཱན་ཏེ ། ཡང་དག་པའི་མྤཐའིབརནེ་ཡང་དག་པའི་མཔའི་མཚན་ནིདདདྲ་བལ་བདེ་ཡིན་ལ ། མཚན།ིདྱ་ཀད་དང་བཞིན་གི་སྲ་འལ་བ་ཡེན་ལ ། དང་བཞིན་ཡད་ 
མཚན་ནིདདངྲ་བལ་བར་རིག་པར་ཤའོ། །དེ་སྐད་ཆེས་སྭཱཱས་པ་དང་། ནྱ་ ཀི དཔན་དབ་གཅོན་ལ་འདིགདཝ ས་སས། །མད་ 
་ླེ པཱ་ནབ་འགོན་བདྨ་རུབསེམས་དཔ་ འསམས་དཔའ་ཆནཔོ་གད་བསབ པ་འདི་ལྭ་སོབ་པདེནུམ་པ་བམས་ཅདམ་ཤུནཔ་ཞེདད་ངེས་པན་འབུང་བན་འགནདམ། ལྩྕས་པ། ཚ་དང་ལྡནཔ་ དིའི 
བདདེབཞིན་ནོ། །ཇི་སྐད་ལྨུས་པ་དེ་བཞི་ རེ ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བསབ་པ་འདི་ལ་སོབ་པ་དེནིི་ནམ་པྲ་འམས་ཅད་མཁེ། །པ་ནིདདུ་ངེས་པར་འབྱུདབར་འགྱུན་ །།དེཅིའི 
ཧིན་ཞེ་ན། དཔ་ནཔ་ཤུདཞིྲཐམས་ཅདནིས་སསཤསངས་པན་འྲངབཟེདཔ་ཀིསིའི །ལཱས་པ །ཚེ་དང་ལན་པའབའབཱོར་ཅིའི་བིར་ རོསྣ་འམས་ཅདཊསྐྱས་ཞི་ཐེས་པན། རྲ་བམདབ 
ནི ཡིན ལྗས་པ །ཆེ་དང་ལྡནཔའཀུ་ར་དཱ་ཏིའི་ུ་གཟུགས་ནཾ་གཟུགས་ཀྱི་འང་བ ནྱ་ཧིས་གོང་དྷ།། དེ་ལནིཾ་སཱ་བའདམེདཆཅིད་འབུང་བའད་དམིགསས་མེདདོ། དབནིན་དུ་དབ་དང་ །འད་ ངད་ ། 

འྱུ་ཉེད་ནམས་དང་ །མ་པནཤེས་པནི་ནམ་པན་ཤེས་པའི་དདབཞིནྱིས་ནོད་དེ།།ད་ལནིསཱ་ཐའངམེད་ཆིད 


འབྱུང་འང་དམིགསས་མེདདོ། །ཡངདག་པའི་མའི་བརནི་ཡད་དག་པའི་མབའི་འང་ 





ལ།བཞིན་རྒྱིས སང །དལ་ནྷིསེ་བའངམེད་ཅིང་འབུང་བའད་དམི་གསས་མེདདོ། ། ས་ན་ི་་སྤྱིན་ྲི་ལུ ། མི་གནས་བའི་ལེའུ་ཞེསྱ་བཟག་བྱར་གཅིག་པ་རོགས་ 
།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ས་ས་ས ལ་ཏོ ཀུ བ་ པ་བཅོམ་ལནའ གས་ཏ་གདན་མསམས་དཔའ་སེམས་དས ཞེན་པ འབུ་ཀྱི་བ་ 
པས ཐབས་ལ་མིམཁས་པས་གྲཟུགས་ལ་གྩོདཔདེནིཨཚནམ་ལ་སྩོདཔ་ལགས་ ལ་ཏོ་ཚོརབ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
ལཿ དྲཔ་དནིམཚན་ འུ རཔ་ལགསསོ། ། །ཡང་གུལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་རྟག་ཅེ ཅེསབརྱི་བདང་ །ལཾ་ཏྟ ལྒ ལས་བྱ དུན ། དན་ལ །དེ་བཞིནདུ་ཚོར་བ་དང་ 
འ དུ་ཤེས་དང ད་ ། དྲནམས་དང་ ད ནས་བ གས་མ གས་འབད རན ་ ནིས སོ་ལགཔ ཞིགས ་ཏེ་གཟུགས་ ལ་བ 
ཞ་བཅི་བདང ། གིས ཞེས་བ དོད །དེ །དེནིམཚནམ་ལ་སོདཔ་ལགསསོ། བནུ ། འདུ་ཤེཾས་དད་ ། སཔ མམན་ཤལབདག 
གྱི་བ་དང་ སགབ་ཞེང་བིབདདན ནཾམཚནམ་ལྭ་ལྕོདཔ་ལགསསོ། 1ིགསེགྲ་གས བདག་མཆིས་མེ གིས ། བདཀམ་མཆིས་བྱཧི་བའ་ཧཱོང དར ། དེ་ནིམཚན་ 









༄༅། །ལ་སྩོདཔ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་གལ་ཏེ་ཚོནབ་དད་ །འདུ་ཤེས་དང་ །འདུ་ཧེདརམས་དང་ ` ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བདག་མཆིས་ཞེས་བྱཧིབ་འཁ ། བདག་མ 

མཆིས་ཞེས་བགྱི་བན་སྩོདན་ ། དེནི་མཚནམ་ལ་པྩོདཔ་ལགསསོ | ག་དང་ཞབས ། སདབཅབའྱསོད། དེནི་མཚནམ་ལྭཧྩོདཔ་ལགསསོ། | 
གལ་ཏེ་དེབཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤུས་དང་ ། འདུ་ཤེད་ནམས་དང་ ། ནམ་པན་ཤིསཔ་ལ་སོད་ཞེས་བྱཧི་བ་ཁམ ། མི་སོང་ཞེས་བྱགི་བར་ཧོདན ] དེནིམཚནམ་ལ་སྩོདཔ་ལགས་སོ།། 
གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་མཚནམམ་ཆིས་ཞེས་བི་བ་འམ །མཚནམ་མཆཆེས་ཞེས་བྱགི་བརྭ་ལོདན ། དེ་ནི་མཚནམ་ལ་པཱོདཔ་ལགས་སོ། །དེ་བཞི་ནདུ་གལ་ཏེཚོདབ་དང་ ། འདུ་ཤིས་དང་ འདུ་ཤེད 


།དད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མཚནམ་མཆིས་ཞེས་བགྱི་བ་འམ ། མཚནམ་མམཉརྔིས་ཞེས་བཧཿབར་ལཱོདན ། དེ་ནིམཚནམ་ལ་སྭོདཔ་ལགསཿ རོ །གལ་ཏེ་གྲྭགས་ལ་གཙནཔ་མཆིས་དེས་ 


བཤྱི་བ་འམ །སཱརྦཔ་མ་མཆིས་ཞེས་བགྱི་བར་ཡྩོདན །དེནི་མཚནམ་ལ་སྩོདཔ་ལགསསོ། །དེ་བནིན་དུགལ་ཏེ་ཚོན་བ་ང་། འདུ་ཤེསདང་ ] འདུ་ཧེད་རྣམ་ས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྩོནཔ་མཆིས 
ཞེས་བྱཧི་བ་འམ །སཱོན་པ་མཇཆིས་ཞེསབྱཀི་བར་པཱོདན་ །དེནིམཚནམལ་སྩོདཔ་ལགས་སོ། །དེ་བཞི་ནང་གལ་ཏེགྲཟུགས་ལ་ནི་ཞེསབྱསིབ་འམ། མ་ཞིཞེས་བྱྱི་བར་ དེན ། རནི་མཚནམ 





༧ ལསོདཔ་ལགས་སོ། །དེབཞིནདུ་གལ་ཏེ་ཚོདབ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་ །འདུ་ཧེད་ནམས་དད་ །རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ལ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བ་འམ །མཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སཱོད་ན ། དེནི་མཚནམ་ལ་སྩོདཔ་ལགས་སོ་། ར། 
གལ་ཏེགྲཟུགས་ལ་དབེནཞེས་བྱི་བ་འམ ། མི་དབེནནེས་བྱསི་བན་སོདན ། དེནི་མཚནམ་ལ་སྤོདཔ་ལགསསོ། །དེ་བ་ཞིནདུ་ཚོད་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་ནམས་དང་ །ནམ་ 
བནཤེས་པ་ལ་དེན་ཞེས་བྱགི་བ་འམ ། མི་དཔེན་ཞེས་བྱཧི་བརྭ་སཱོདན ། དེནི་མཚནམ་ལ་སྤོད་པ་ལགསསོ། །གལ་ཉཾ་གཟུགས་ལ་གུནནས་ཏོནམོངས་པ་ཞེས་བ པ་འམ ] རྣམ་པའཤད་ 
ཞེས་བྱྱིདད་སྦོདན ། དེནི་མཚནམ་ལསོདཔ་ལགས་སོ། །དབཞིནདུ་གལ་ཏེ་ཚོར་བདད་ ། འདྲུ་ཤེས་དང་  འདུ་གེད་ནུམས་དུང་ ། ནམ་པན་ཤེསབ་ལ་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་ཞེས་བྱགི་བ་འུམ། 
རྣམ་པའབུང་ཞེས་བི་བར་པོདན་ ། དེནི་མཚནམ་ལ་སཱོརྡཕ་ལགསསོ། །གལ་ཏེགཟུགས་ལ་སྟ་ཞེས་བཤྱིཿ (འན མི་སྣཾ་ཞེས་བྱགི་བར་པཱུད་ན ། དེནི་མ་ཚནམ་ལ་སྩོད་པ་ལགསསོ།།དེ་ 
ཞིན་དུགལ་ཏེ་ཚོརབ་དང་ །འདུ་ཤེཾསདང་ ། འདུ་ཧེད་ནམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤསཔ་ལསྟེ་ཞེས་བགྱི་བ་འམ ། མི་སྐྱེ་ཞེས་བགྱཾ་བསྩོད་ན །དེནྣིམཚནམ་ལ་པཱོད ་ལགས་སོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་ 
ག་ཆེས་བྱཧི་བ་འམ།། མི་འགག་ཅེས་བཅི་བར་སདན།། དནི་མཚན་ ཿལ་གཱོདཔ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཤལ་ཏོཚོད་བ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ །འདྲ་ཧེདྨ་ནམ་སརང་ །རམཔན་ཤེསཔ་ལ་འགག་ཅེས་བིད 





༨. 





36, 


:#།!:3 ཆེ 


༦༤༨༦ 


༄༅། །འམ གྲ ་ 


¬ བའྲ་ཧཱོདན ། དེནིམཚནམ་ལཿ 'པོད་པ་ལ: །ཡསོ། ད་བཞི 
བཞེས་སོ །ིམཚན་མལ་སྤོདཔ པགས 


ལ་ཡྩོདྲཔ་ལ ་ལགསསོ། །བཅོམ་ པ་ལྡན་འདས་གལ 


ཧཾ ཡྩོད་པ །དེངསྒོམ་པའ་པྱའོསཱམན །དེནི་མཚནམ་ ཡགསསོ། 
ཛ་ མ་ས སྲ ཨེམསྟཏེ །གདདེ་ 


ན་ས 


དནི་ཛན་ལ་ནཔལགས་སོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་དངོས་པོ་མཆིས་ཞེས་བྱགི་བ་འམ ། དངོས་པོམཆིས་ཞེས། བགི 
ས་དང་ ། འདུ་བེད་རྣམས་དང་ །ནསུཔར་ཤིསཔ་ལ་དངོས་སོཌཆིས་ཞེས་བཅི་བ་འམ ། ། དཿ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཐུབས་ལ་མམཁུས་པས་དནཔ་ཞུབན་གནུག་པྲ་ ལད དནིམནལགོད་པལ་གསས། །ད་བཞི་ནདུ༔ ཏེ །སངསྱ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཁྲདེས་ 
མལསནས་དཔའ་ཆེནབ (ཤེས་དབ་ཀྱི་ལཿ ± པ་འདི །མདུསེམས་ཏེ ། བདགནེ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་རོལཱ 


་ ལྡན འདས་གཔ་ཏྲེ་རདས་སམ་སདྲ་ 


ཨུསྦདུསེམས་ བདག་ནི བམག་འལོ། 
ལ་འོ ཝཐཐ་ 


རན 






 ཤེས་དབྱ་ཉིཔ་རོལྭཱནཔ་ལ་སྣོདཔ་ན 
་པ་བཅོབྱརདཀི་བར་ལ་སྩོར 5 ་ ་ 


།འདི་ནྱི་བང་རུབསམས་དཔའའོག གདིས 
ན་མཚནསཔྱ་ོདཔ་ལགསས།།ཤངུང་སམས་དསའ་ 





ཟཝ སུམས་དཔའཆེན་པོའི་བས་སམཁ་གར་ལགས་པདདགཔན་འྱི་ཀལ་གསས། ་ རའ་ཏིའི་དུ་ལའདིཿ སདཆས་སུསསོ། དད 

་དད་ལན་བརྙ་དདུ་ཏིི་བུ་ཧད་བས གཏག མོ གཞིན འ་ཞ འདས 

རྣམ་དའཤཾསཿ །ལུ་གཞས་ཤིད་གུ་ དྲ ་ སྭ་ལ་གནས་ཤི་ ་ ས་བདེ ཨུད ] འདུ་ཤེས དྲནཔས་དང་ །རྣམ་ 

བདགས་བགནས་ཤེདན ཅི ན་པའ་འདུ་ཧེཿ བ་ལ་ཨཱོནཔ་ཡ བོ སང་ འབ ;ˆ ། ་མའ་ས། 

པའཾ་མ་ (དོན་པར་འདུ་གེདཔ་ལ ཅདཔ་ཡིན་ནོ། ནན འཔར་འདུདབ་ལ ཨ་པ དཱ འི འི་བར་ལ རྒོ ། དིནི་ལི་མ་ལ་སྙེཿབ་ལས ད 

སུམིི་ཐན་ཞིང་ ། དནི་དདནས་འའུགས། །ལཱག་བྲཝལྱ་གི་བད་ལས་ཡངོས: > ་ ད དའི ` སད་ཀིལ་འོལྟཏ 
སྱིནཔ་ལ་སུདཔན །ཐྦབས་ལ་མི་མཁས་པས་མིག་ལ་གནས་ཤིང་ཀུན་ཙ་ཤེས་ཏམོས་པྱ་ཧད་པ་ནས ` གདྱ་ཏི་བན་ལ་གནས་ཤིདགུནཾཤས་ཏེ་མངོ་པའ་ཞེན་འམོས་པ། 





|༄༅། 
-¬ དེ་བཞིན་དུ་མཱར་ཏེ ། 


‡ ཐྲར་ངརཁོཔོ་ལྷ 


ཤཱ 


༦ ཏེ་དེགཔ  ་ ཁི་འཇུས་ཏེ་ ` ་ བེན ངུ 

།།གལ་། བར ཤྱུནའུ་ཤེས་ཏམོས་པའྲ་ཤེདཔནས་ ། དེབ 'པའི་ལན་ཡུན་ལགབྱ་དད་ ཡཔའིབན་ གས་པའི 
སྲ ཁའ བི 5 ་ སྲར 
གདགས ཅོསདབམངསུམདབལའི ་ བླ བགསན་གཙང་འད། ུ་དགས་ཏ། ནི་ཤནསམད། 
ཛཾ ོདང་ལྡནཔཤཱརཏཱ་ཏིའི་བུ་བད་ཆུབསེམས་དཔའ་ཤོ་སདབ༔ ལྱིཔ དན འི ས་པ དནནང་ ཐབེས་མམིམཐས་དཞིས དྱངའོ། ]།དེ་སྐད་ཆ སྭ་ལྣཱས་པ་དང་། ། 


།ཕེདན ། དེནིཚེ་དབས་ཐིམ་ལ གབྱསལྱ་གིབརལས་ཡོངས་ུམིཐརཔར་ཁོའོ། །དེབཞིནདུ་གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་གནས་ཤི སྐ་ཏེམོས་པརཟེད་པནས ། 
ལ་ས ས་ན སྭ་ཏེ་མོས་པར་ཤེདན ། འུ ཨིང བློ། གལའ་ཡོགཞི་འཛུ 
གི་མ ན །དེཿ ནི ཧིཨ་ལ ད་ 

༦ན་ལ་ 








ཟཝ ཚེད་ལྡནཔཤཱརདྲ་ཏིའི་བུས ། ཚེ་དང་ལྡནཔ་འབའདྱོན་ལ་འདིསྐད་ཅས་པྩཱསསོ། [ཚེ་དང་ལྡནཔ་དབ་འབྱོརརི་ལྟར་ནྭཏྲརུབསེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤཾས་འབ 
ཀི་བའོལ་ཏུལྱིནཔ་ལ་པཱོདཔ་ན་ཐབས་ལམཁས་པར་རིག་པའ་བ ད་སྐད་ཆེས། སཔ་དང་ ] ཚེདད་ལྔ་ པདབ་འབྱོནྦ་གིས ྫ བུ ་དཱཏིའི་བུ་ལ་འདི་ དད་ཅས་ལྷསཊ ། ་ 
པྲ་ཤཱདཱ་ཏིའི་ཐུ་གདགིཚྲཾ་བཱདརུབ་སམས་དཔའ་སེམ་སདཔའེ པོ་ཤཾས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལའཱ་ཧྱིནཔ་ལ་སོུདཔ་ན ས་བསླེང། བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ །འདུ་ཧེད་རྣམས་ 
“རཾ ཨ་པར་ཤེས་པ་ལམི་ཡཱོད་ ། གཟུཿ སྲིམཚནམ་ལམ་སཱོད།ཚོདཔང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྲེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་བཤེས་པའི་མཚནམ་ལམི ཏ།།གཟུགས་ཏཀག 
®ས་3ྱ་བ་འམ ། སྙིགས་མ དཾ  ཞིག་དོད་བད འྱང་།སངུང །འདུ་ཐྭད་རྣམས་དང་ མ་པས་བ ེསྱ་ཡབ་འམ སེ་ཞགཅས་བའ རོ །གཟུཧྒ 
བདེ་ཞེསྱ་བྲཝ་འམ ། སྡུག་བསྔལ སྤ་བ་བད་མ། ཤོད །དཾབཞིནདུ་ དྲ་བ་དང་ འདུ་ཤཾསངང་ ། འདུ་ཤེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས9ྱབ་འམ ལུགྲབསྔལ་ཝེ བནེ ད། 
དོགས་པ །བདགམདཅསྦལ་དི་ཡོད།།བཞིནདཚོར་བདང་ །འུ་ཤས་ང་། ཁྱབས །རྣམ་པན་ཤེས་བབདག་ཡོད་ཆེས་ཟྱ་བ་དང་ 1 






[ 


༩ཨ༦.@ ® 


1 -»€¢ ༡༧ 


བ་ཡོད་ཅས་བབདད་ ། སྙོན་པེམེད་ཆེས་ཤྲབར་ཨཾ་སྩོད གཟུགས་ཞི་ཞེསྱ་བབ་འམ ། མ་ཞི་ཞེསྤ་བབན་མི་ 
རྣམ་པའ་ཤུསཔ་ཞི་ཞེསྱ་བབ་འམ ། མ་ཞིཞེསྱ་བབརམི་ཧཱོད ། གཟུགསུ་དབེན་ཞེས་བ་བ་འམ ། མེ་དཔེནཞེས 


ཏཾ །གཅུགས་སྟོནཔ་ཡོདཆས་ཤ་བ་འམ། སཱོན་པ་ཞད་ཆས་བ་བདམ་ཕློད། | དེབཞི་ 


འ དབཞིནདུ་ འབ་དང་ །འདུ་ཤསདང་ ། འདུ་ཧེདྲ་ནམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པསྙ་ཞེས་བྱབ་འམ །མི་སྩེ། ཤྱབ་ 


དི 


འའ |༄༅། བདི གཟུགས་སྟོང་ཞེས་བྲ་བའམ །མི་སྟོད' སྭ་བབརམི་ཧོད ། དབ་ཞིནད་ཚོརབདུང་།འདུ ཤེས་དང ། འདུ་ཧྱེདརྣམས་དང་ ་ རྣམ་པད་ཤེས་པ་སོད་ཞེས་བྱ 
ཀོ 

(དཆན་བདང་ ནུ་ཤས་དང་ ། འདྲུ་བདྨ་དནམས་ད་ 
ཅིའནམ་ཧུད ། དེ་བཞི དུ སེ 






ནིན་དུཚོར་བ་དང་ ། འདྲ ཤེས་དང་ ། འདུ་ཤེད་ནྣ། 


དང་ ། རྣམ་པན་ཤེས་པ་དབེནཞེསྲ་བབ་འམ ། མི་དབེནཞེསྱ་བ་བར་མི་ཡོད ། གྲཟུགས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་ཞེས་བ་འམ །རྣམ་པད་བང་ཞསྱ་བདན་ཡོད ། དེ་བཞི་ནདུ་ཆོན་བདོད་ ། 
འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་ཤེད་ནམས་དང་ ། ནམ་པ ཤེསལ་ཀནགས་ོནཆ ས་ཞེས་པ་འག།རན་དདཤངཞེས་ དིད གཟུགས ན་པལར །ཟི་ཤསས བཟད 


༢མི་སད་། 


གཟུགས་འགགོ་ངསྲ་བབ་འམ །མི་འགག་ཅསྱ་བབརམ་ཧད 


༡༠༠ དེབནིནདུ་ཚོན་བ དང་། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེདྷནམས་དང་ །རྣམཔར་ཤེསཔ་འགགཅསྲ་བབ་འམ ། མི་འགག་ཆས་བ་བནམི་སློད།གཟུགས་དངོས་ མཔ་ཡོད༔ འི གས་པོམེད་ཆསྤ་བ་བརྡ་མི་ 

ནད །དེབཞིན་དུ དབ་དངུ་ འདས་དང ྨ སགས ༧ པིད ེས་བབདམི་སཱོད་  ་ 
པའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོཤ ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕརོལ ལའུྭཾནཔ་ལཿ དེ་ལརལཱོཿ ཐབས་ལམཁས་པརརིག་པྲ་བའོ། དཅིའྱིབིད་ཞེན།རེ་ ་  ་ ལིསང་ི་གད་ལི 
བདེ་གཟུགས་མ་ཡིན ། གས་ལས་ནི ་ཏིད་ལས་གུདའང་གཟུག སེ དདེ ། ཆྲ་ ་ཏིདཀང་སོད་པ་ཉིད་ ༈ ངཔ་ཀིད་གདགཆུགས་༥ ངཔ་དང་། 







དེབ་ཞིནདུ་ཚོད་བདང་ ། འདུ་ཤེསདང་ ། འདུ་ཀེད་ རྣམཔར་ཤསཔའི་ཨོངཔིདགད་ཡནཔདནན། པ་ཞེས་པ རྣམ་པར: སའ སལ ག་ སོང་པ་ཞིདམེད་ ། སྟོང་པ 
ཞིད་ལས་ཞུདནའངྲ་ནམ་པད་ཤེས་པ་མདུ་ སིཊ་དགང་ཤེས་པལ། ཡིནལ །རྣམ་པར་ཤཾ ས་ཏ ཊངྡནོང་པ་ཞིདཡིན་པ ནྱ ། དྲན་པ་ལེབན་གཞག་པ། ཡས 
བརྱ་སྱི་སོངཔ་ཞིདགད་ཡིནཔདེདགནེ་ ནབ་ནད་འག་ནགས་ནམསམ་ཡིན། ། ` མས་ལ ནི གེས ཧད བན་པ་གབན་གཞག་པནས 








།བ་རྣམསམེད་ དྲན་པ་ཞེབར་གཞག་པ་རྣམ་ས་ཞིད་ཀྱང་སྱོད་པ་ཞིད་ཡེན་ལ ། སྙོདཔ་ཀིདཀྱང་དྲན་པ་ཞེ་བའ་གཞག་པ་རྣམས་པི བ ༣་ཏེ །འཕ་ 
པའི་ལམ་ཡན་འགྱདདཔའི་བཅྱསི་ད ནན  །ད་མཞགཔ་ནམསདེདུང་ྲངཔིད་ནལ།། དཔ་ད ནབ ཞགབ་ནམས་ཡནནོ། །དེབཞིདང། རྫེ 
སོད་པཤིདལས་གུདནའད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདང་མེདད ། འཕགས་པའི་ལམ་རཞ་ལཤབྱསདཔིད་ ཀྱང་ཧོད་པ་རྐིད་ཡིན་ལ ། སྙོང་པཿ དཔ་ཤིད་ཀྱད་འཕགས་པའི་ལམ་ལུན་ 
རྒྱདཔ་ཡཾ ཕིན་ནོ། དབཞིནདད་བཞིན་གཤེགས་པསི་དུསབྱར་འ་བརཔདག་གདམ་ཡིན ། ད་པ་ནིདྱ་ཀ་ག རི དབན གས་པ སོབས་བྱཅུ་ལས་གུ གུདནའད་སྟོད་པ་ཉིད | 
དོགས གཏ་དདདེབ དེ ཀུ ཀགས་པའི་དབ་ས་བྲམདད དེ དབིན དགས་པའི་ནབས་ ་ རཿ ཀྱང བཞིནགུ་ཤེགས་པའི་གོབས་བྱ་ 
སང ། ས་པའི་དངས་ད་མདད། དབ ངོཔ་ཉིད་གད་ཡཿ བདག་ནི རྒྱས་ཀྱ ས་འྲས་པཆང་ཡི། །སདས་པཱསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པཔོ 
,་ དོདབཞིདལས་གུདནགདསངསས་ི་ཆོསསའཕེམ་པའཅོརྱདམདད །སདས་རྒྱསཀྱི་ཚོསམ་འདྲེསཔང་ཆོབརྒདཀིད་ཀྱང་སྙོང་པཏིད་ཡིནལ། སྙོང་པ་ཞིདཀྱ་ 














ཅཿསངསརྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པབཅོངརྱང་ཡིནན། ན་ུད་ཏིའི་བུ་གལ་ཏ་བངྲརབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུནཔ་ཤེསདབཀི་་ོལའ སན་པལསོ དབན མདད ཤམས 
ལེན ས་པ་པ ོདྲ་ཀྱང་མ་ པི་སོུད་ཅེས་བཟར་ཁསམ་ལེན ། 0 ི་ོད་པའང ཡིན་ཞེས མནས བ། 
རེ ི་ འིག«< ` བླ་ནམེདཔ་ཡངདག་པར་ ས་པའིཔང་ཆུབམངོན་ །ན་ སསལ ཡི 
དྣགདཅེས་ལུས་པ་ད་ །ཚེ་དང་ལྡན (ཡཿ ་ འབས 'དངུ་ཝྡན་ པ་ནབ་འཧོན་ལ་འདྙིས དཅེས་སྣསསོ། འི ུས་ནཔ་རབ་ ཅིའི་ལིརྦ་ཧདྲརུབསེམས་དཔའ་ 
ཀུ་ཕའཕ་འུཕྱནཔ་ 





ཀི བི 'ས །པ།ཚེ་ད་ཝཱནཔ་རྭའཏིའི་བུ་འདི་ལཱདཤེས་འབ་ དེ་ཅིའི 
པཿ ཡོ །པནིདངོས་པོ་མེདཔའི་དོའོ་ ལན ་ དིབ ` གྲག སེམས་ འོས ཁིར དད ཆའི ཀུ 
པང པ་ མའ །།དེབཞིནངུ་སྨན་ཏེ །སྤྱོད་པའདམ་ཡེན ཉེ སཾ་སོད་པའཕན་ཡན་སྲ་པ འྡནདན་ཡ བསས་ཡནྡྟ། སྒུམ ང་དེ སད འེང ་ཕོམད་པའི་ངོ་ འིབ ་ 


ཐདཚད་མེད་པར་གཏོགས་པ ། ཀན་ ས་དད་རང་སངསྤྱ་རས་བམས་ཆད་དངྲ་བུཤ །མོངམ་ཡིནཔ་སྟེ ། ཏིང་ངེ་འཁྲིན་ ིདདང་མྲ་བལ་བའི་བརྨ་དབསམ་ས་ངཔ་འའེ 
ལརམོཾགསགཾཾིཾིླྦླེྦོླྨ&ླཾཾླཾླཾླློོོོ་ ༩ 5;= རུ (དདམྲ་བལ་བའ་ སེམསངཔའསེམ་ ཆེན་པོནི་ 
ུད་མདདགཔད་ཚགས་པའ་ཡངྱམབམངོན་པརྡ་པགས་པར་འཛུརབ ད། གི 
རྒད ཀས་མོདད་ཝནཔ་ལུད་ཏིའིབུས།ལ་དཔྲ་ཝནཔ་རབ་འབོརལ་འདྱིཀདཆེས་ལུས་སོ། །ཆེདང་ཝནཔ་རབ་འབོད་བ་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔའི་ཏིད་འཛིན་འདི 
༈ཱ ` ནུ་མ བནམདཔ་ཡང་དགཔརགས་པའི་ཤྱབམངོནཔན་ངགས་པན་འཚདྱཆ་ཞུམ ། འནཏཏིང་ང་འཇིནགཞནདུག་གིས་འཚད་ར །ཆེ་དང་ལུན་པ་དབ་འབོར་ 
ཤོ ཤཱ ཟླ 'ཏིད་ད་འཇིན་གཞན་ངག་ལ་གནས་པའི་བརྦ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའངམུར་དུ་ད་ན་མདཔ་ཡང་དག་ སེའི ལྗེ 
སས་ལ དེ་ོ་ད་། ལཾ དམུའ་ཆནཔོའདྒསརདླ་ནམེདཔ་ཡད་དགཔའངོགས་པའབར་ཆུའ ྒ 


ཟླ རི །ུགས་པ་དང་ ། ཟུང་དུམད་བའྲི་ཟིརཏ ། འདི་ནི་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ །ྨོནམསྐ་ཏི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཐམས་ཅདཏབར་ལེནཔམེདབྱར་ནེ 
ཤྲ མུར་ 


ར་ཏིད་ངེ་འཛིན་གད་དག་ལ་གནསན། །བཿྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེནཔྱོ་མརདྲུ་གན་མདཔ་ཡང་དགངའྲ་ཚོཤོས་པའྱི་ཀྲྨ་དུབམངོན 


ཅ།པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབན་འགྱུར ། རུས་པ །ཚདང་ལྡནཔ་ཤཱའདཱ་ཏིའིབུ་ཧཇཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་དེ་འཛྲིན་དཔའབར་འགྲོབ༔ སྲ་བཐ་ཡོད་ད །དེ་ལ་གནསནུ་ 
རྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནངྩོ་རུར་དྲུག་ནམདཔ་ཡུང་དག་པནྡ་ཚོགས་པའྱི་བདྨ་རུབམངོན་པནྡ་ཚོགས་པན་འཚདྱ་རའོ། །དེབཞིནདུ་སྤན་ཏེ ། དནཆེན་ཕུག་རྒྱ་ཞེས་བྲ་བའི་ཏིང་ 
ངེ་འཇིན་ཡོདདོ། །སེད་གྲེ་ནམ་པའྲ་ཆེ་བཞེསབ་བའི་ཏིངང་འཚིན་ཡོད་དོ། །ཟཱ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བཐའི་ཏིདའེ་འཛིན་ ཕོདདོ། །ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན་། ཅེས་བབའ་ཏིངང་འཇིན་ཡོདདོ། ། 
ཆོས་ཐམས་ཆད་ལས་ཤིནུ་འཕུགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་ཡོདདོ། །ལྕི་གཙུག་ལྟནམི་མཐོང་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིནདང་ །ཆོསྟ་ཏི་དྲའིངས་སུངས་པ་ཞེསྤ་པ་བའི་ཏིད་ངེ་འཛིན་དང་ །དེས་ 
པའྱི་རལ་ཚུན་ཏོག་ཆེས་བའི་ཏིདང་འཇིནདང་ ། དེས་པའི་ འསྩབཔའར་འཇམ ན་དང་འ ངེ་འཇི་ནདང་ ། ཆོས་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕཀ་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིད་ངེ་འཚིནདང་ ། 
ཏིད་ངེ་འཛིན་ཙཱ་རྱལ་པོ་ལན་རབྱ་འགནསཔ་ཞེསྲབ་བའི་ཏིངང་འཇིན་དང་ ། རྨལ་པོའི་ཕ་རཞེསྱ་བབའི་ཏིངངེ་འཛྲིན་དང་ །བཅོན་འགུས་ཀྱི་ནོབས་ཞསྱ་པབའི་ཏིདེ་འཛིན་དང་ ། ཡང་དགུཔར་འཕྲག 
བ་ཞེས་5བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ །ཕེས་པའི་ཅིག་ལ་གདོནམི་ཟབར་འཆྱུགཔ་ཞེས་བཐབའི་ཏིང་དེ་འཛིནངང་ །ཚིག་དགས་ལ་འཇུཤ་ཅིད་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་པར་ལྟབཞེསཀྱ་ཐའི་ཏིངངེ་འཛིནདང་ ]གཟུངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱན་ 
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(༣ 


༠༩༠༤ 





།བཱ་བའི་ཏིངངེ་འཛིནངང་ །བཆེདུཔ་མེདཔ་ཞེསྲ་བུཐ འི་ཏིད་ངེལྔ་རིན་དང་ །ཆོསྤོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དགུ་པ་ ུབའིཏི་ང་འཇིན་ད་ ། ནམམཁའ 
ཟླ ྱབདབ་ཞས་་བ་བཏིངད་འཇིན་དང་ །ཛ།པསདཔ་ཞེས་བབའི དེམ དད 'འཚིན་དང་ ། |རྱལ་ནྱསིརམོའ་ རུགས 
༧ ངེ་འཛྲིན་དང་  ྱན་སིསམུབ་ན་འིཏེ་འཛིནདང 


༣༣ ས་ད ཞས་ཤའི་ཏད་འཕིན་དང་ ར་འ པཔ ིན་དང་ ། རིནཆེན་ 
འབུང་གནས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཚིནངང་ །རྣམ་པར་ འརཞསྱབ་པཞི་ ི་ཏིང་ངའཛིན་དད །ཚོལ་བམདཔཞ་སྱབ་པའི་ཏབ གདང ། གཞེས་ལ་དནཔ་མེདཔ་ཞེསྱ་བཟའི་ཏིང་དེ རཱ 


ི་ ྦ 


་ ཏིང་ 


༈སེམས་མེདཔ་ཞེསྱ་བབའི་ཏིང་ ཡརོ་ ཁང་ །དཱི་ དྲ་མམེངཔའེ་སྒྲུནམ་ (ཞེས་3ྱབ འཛིནད །ནམ་པ་སུལ་སསབ་ སྱབབའི་ཉངའེའ་ ཌིནངང་ ། སྣང་བཤྲེདྲཔ་ཞེས་བྱབའ། 


རེ་འིན་དང་ །དགཔ་དམ་པཞེསྤ་བཟའི་ཏིང་པེའཚིནངང་ ། སབཏའ་ རེ་འཛྲིནངང་། 
ཟདམི་ཤེས་པཞེས༔ [དག་མགས་པས་ ། གྦ་བྗད་ཡཞས་བབའི་ ་ིངརེ་འྲའིདངང་ །ཟད་པ་དབྲ་བལབཞེས 


།འབབེུདཔ་ཞེས་བ་བའི་ འེ་འཛིན་དང་ །ཀྐོག་གི་ ནཱམ་ ིིི་ སྦ བའི་ཏིངང་འཇིནད་། 
བབའི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་ ། ངེས་པར་ཧལ་བཞེསྤཔའི་ཏིངང་འཇིན་པང་། རྣམ་པར 








37 འཇོམས་པཞེས་བབའི་ཉི་དའཇི། དང་ ། ཉི་མའི་ བབའི་ཏིང་དེ། བའྱི་སྨོནམ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངཔའཛིནདང་། སྣང་བ་དག་པ་ཞེས་3་བའི་ཏིང་ངེ་འཚིར ད་བ་བེདཔ 
ཞེས་བབའི་ཏིདདེ་འཇིན་ དང་ །མ ་ ་ རེ དྲད ཇེ 
བཞེསབ༔ བའི་ནད ང་ ། རབྭའུ་ རབྱ་འུགནསཔ་ཞེསྲ་བའི་ཏིད་དེ དང ། རིནཆེནའ་ཞེས་བུ་བའི། རིརང་ ་དམ་པའཕཱཱཀྱ་རཱཿཞེས་བ་བའི་ རེ 

རོ བ་བཞི བཞི ཏིང་དེ་འཇིན་ འཛིན་དང ། ཅཆོས་ ནུས་པའི ག་ག ད་ད་འཛིན་དང་ ཤྲུ 'པན་འ 


མ་བཤད དང་ 
་ སུཾ ད་ད 


པ་རི 
དེ་འཛིནཔང་ རྫར དྲི །ཨདོཔ་དཔྲ་ལནཔཞེས་པའི་ཏངར་འཇིན། 1 ཟཉར་འཛིན་ང་ ། 












373, 


-ཟ བེའཛིནདང་ ། དགེ་བའིཨེ་ཏོགྱ་རྒས་ཤིང་དག་པ་ཞེ་ས་བའི་ བང་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཡོད་པ་ཞེས་་བའི་ཏིང་ སོབས་པ་མཐའ་ཡསུཔ་ཞེསབ་ 
༧ བའི་ཏིང་ང་འཛིནདང་ གི་མ པའམ ཏམ་པཞག་པའིཏདཔ་འཛིན་ །དང་ ། ཐམས་ཅད་ལ་སཿ ད་བ་ས ཞེས་བབའི་ཏིད་ངེ་འྔིནངང་ རྐག་པའྭ་ཧེདཔ་ཞེས་ཤབའི་ཏིང 
ང་འཛིན་ དང་ ། ེསྙན་ུམབནསལབཞས་དབའ་ཏིདེའཇནད་ ། སཐ་བམེདཔ་ཞེས ྱ་བའི་ཏིང་འ་འཛྲིན་ ངང་ བརོད ཊཔ་ཤཅཾ པ་ཞེས་ རྣ ི་ ང།རྣམ་པན 

ཟླེ ཞུསབབའི། ངང་འཇིནད་ ངཱ ་པག་ིཀྱའྱ་ཧནབཞིས་བ་འི་ཏང་འཇིནདང་ ས་པ་དད་མོདས། སྲ་བབའི་ མུ་བཞི སྲིཾད་ དདཔའི་འདམབྲ་འམས་ཅད 

མདབརྣ་ནམ་པད་འ། མོབ་ཞྱ་བའི་ཏན་འཛན་་ །བ སཾ་ཁ་འཇུག་པཞས་རབའི་ཏད་འཇིནདང་ སྐུརདཏཏས་ཤྱིཡ དབགབཞསྱབ་ི་ཏེ་ཛིནདའ ༈ གློན 
འབརབ་ཞེས་བཔའི་ཏིདདེ་འཇིནངང་ ། ྲིིིེེའ་ཞེསབའི། །འཛིནངང་ །མངོནཔནམི་དམི་གསང་ཞེསྱབ་བའི། ་་ །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ཌིཨཆོགདང་ལྡན་པ་ཞེསྲབ་བའི་ 


+ ཏན ས་ཅིག ནམས རྨ ༨ སེམསམ་ །པན་གནས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ 


1༦:༦༦ \$‰2 


༠ཿ༢།ཏེང་ངེ་འཛྲིནངང་ ། བདབདངསགབྲལ་ཐས་ཅད་ལ་མངོན་བན་དགའ་བསེདཔ་ཞེསྱལ་བའི་ཏིདངེའཇིནདང་ ། རྣམ་པ་ཟདམི་ཤེས་པ་ཞེས་བཁའི་ཏིངངེ་འཇིནདང་ ། གྲནས་ཀི་ལློ་གོསནས། 
བའི་ཏིད་ང་འཇྲིན་དད་ ། ཡེང་དག་པའང་ལོག་བྲཝམས་ཅད་ཡད་དག་པའསལ་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིད་ངེ་འཇིནངད་ ། ལྣ་བསྨགས་པ་ལ་འཀཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཇིནདང་ ། འགལ་བདང་ 
=ཤོག་པ་མེདཔ་ཞེསྱབ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ། འོདྲ་དི་མམེདཔ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏིདའ་འཇིརདང་ ། གིངབོདང་ལནཔ་ཞེས་ཤབའི་ཏིད་ངེ་འཇིན་དུང་ ། ཟ་བ་ཀཱབའི་འོད་དིམམདཔ་ཞེས་5པའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིནངང་ ། བཀོད་བ་ཆེན་བོ་ཞེས་5ཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིནདང་ ˆ འཇིག་ཏན་འམས་ཅད་ལ་འོདཔདང་ཞེས་ཤབའི་ཏིང་ང་འཇྲིན་དང་ ] ཏིང་ང་འཇིན་མཉམ་པ་ཞིད་ཆསྲ་བུ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིནདང་ | 
རུལམེད་ཅིང་ཇུལ་དངྲ་བལབ་དངྲ་ནཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིད་ད་འཁིནངང་ ། རྐོནམོངས་བམདཔ་དང་ནོནམོངས་པ་དང་བཅས་པྲ་འམས་ཆད་ཡང་དག་པར་འདུ་བཞེསྱ་བ་བའི་ཏིད་ང་འཛིན་དང་ ། གཡོ་པ། 
མེད་ཅིད་གནས་པམདབ་ལདགའ་བ། ཨྭ་བབའི་ཏིང་ང་འཇིནངང་ ད་བཞིན ད་པ ནས་ཤིང་སམསམདཔ་ཞེས་བབའ་ཏིད་ང་འཇིནངང་ ] ལུཨ་ཀྱི་སྐོན་ཡད་དག་པར་སེལ་བཞེསབའི་ཏིད་ངེ་ | 
འཇིནངང་ །དག་གི་སོན་ནམ་པན་འཇིག་པས་ནམམཁའ་ལྷརྦ་རུན་པ། སྦ་ཧ5་པའི་ཏིང་དེ་འཇིན་དང་ །ནམ་མཁའ་ལྐནཆགས་པམེད་ལ་ནམ་པའ༔ ལབ་ལསྣ་ནམ་བརྡ་ཀོལ་ཞིངེགས་པནེདཔ་ཞེསའིཏདདགྲའི། 





༦༤ །ཡོདདོ། །ཚདང་ལྡན་པཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཧད་ཆུབ་སམས་དང་འསེམས་དཔའ་ བྐོརམས་ཏིད་དའཇིན་གང་དག་ལ་གནསན ། རྱནདུ་བླ་ནམེད་པ་ཡང་དགཔའ་རྫོགས་པ་འི་བྲད 
ཟླ སོ་ན ུསམསསགསམསདེཔོས་ིདེའཇིགང།ལ་གས། །ཆུ་ཨནརེད་ བོ་པ 
༧ གྱིས \ ཝཱཾདད་ལྡན་པཡཤཱརདུ་ཏིའིབལ་འདྲི་ཀད་ཅེས་ལྨས་སོ། །ཨ་ལ་ལདེ་ལརན་བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གད་ཏིངརེ་འཆིནའདི་དག་ལ་གནས་པདུ་ནི་ ། སོན 
ཧུ གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀྲུ་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཚོགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱཾས་བླན་མེདཔ་ཡང་དགུཔར་ཚོགས་པའྲི་བང་ནུབྱཡུང་བསྟནང་ཡིན་ལ ། དྭ་ཞར་ཕོགས་བརུའི་འཇིག 

ཉནྱ་ཧི་ཁམས་གྲངབིི་ཀྲུང་ཤྲི་བེ་མསྭདདགུན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དགཔར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གདདག་འཚོ་ཞིང་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པདེདག་ཀྱང་། 
བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལ་ལུང་ རནཔར་རིག་པར་ཧྭས །ཏིང་ངེ་འཛིན་གད་ཡང་དག་པརྡ་རསསྲུ་མི་མཐོད་ནིད་ ་་སེམས་དའ་འདདགནི་སོམས་བཟམ་ཤུཀས་བད 
།བདགནི་ཧཱོམསཔའ་ཞུགས་པའོ། །སྣཾམསཔར་འཇུཤཿ །སཱོམས་པའ་འཇུགཔའ་འགྱུན་རོམདུ་ཏིད་དེ་འཇིནདདག་གིས་ རྨམསེམསསུའངརི་བེད་ལ ། རྣམ་བར་རྟོག་པ་དདག 


།༣༠༠༦༦༥ ༦ 


༡༡།གྲམས་ཅད་དེལ་མེད་ཅིང་མི་ལ ང་ངོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྩས་པ་དང་། རཆ ད་ལྷནཔ་ ་རྭདཏི་འྲི་བུས ། ཚ་དང་ལྡནཔ་དབ་འཐོར་ལ་འདི་སྐད་ཅས་ སསོ། །ཚེདང་ལྡན། 
བདའ་འབྲོནཅི་ཏངརེའཛྲིད་ འཛོ བ་གནས ངཱ ངྲུབ་སམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན ` ནན་གཤེགས་པ་ནམ་ས་དང་ ། དྭ་དནན་སོགས་བྱུའི་ དཱ ཏེན་ཧི་ལམསགདྒའི 
ངགི་ཧེམསདདགན ། དེབཞིན་ག་ཤེགས་བགད་དགུ་འཚོ་ཞིད་འཞུགས་པདག་གིས་ལུང་བསྟན་པར་རིག་པརྲ་ཤབ་འམ ། ལྤས་པ ། ཆེདང་ལཱནཔ་ཤུན་དཏིའི་བུམ་ཡིན་ནོ། །དེ 
ཅི་འི་ཕིར་ཞེ་ན །ལོགལནང་པར་་མིའིད་ཤསརིལ་ོལྱའ་དིན འདག་ཞན་ནིག །ཏིད་ངེ་འཇན་ནམས་ཀང་གཞན་ལ །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའང་གཞན་མ 
ཡིནྱ་ཧི་ ། བུངྒ་རུབསམས་དཔའ་ཏིདྱ་ཀང་ཏིད་ངེ་འཛིན་ཡིན་ལ ། འད་་འཇིནཞིདཀདྲ་བངྱུབསམས་དཔའ་ཡིན་ཏ །བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ཏིངང་འིན་དང་ ། ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རོལ 
ཕིནཔ་འདི་ནི་གཞིས་སུམེད་ཅིང་གཉིས་སུ་དབེརམེདཔའི་སིརརོ། །སྨས་བ། དང་ལནར་དབ་འབོན་གལུ་ཏེ་ཏིངང་འཛིན་ཀུང་གཞན་ལ །བདྲ་རབསམས་དཔའ་ཡུད་གཞནམ་ཡིནཏི་ ། ཏིང་དེ་འཛྲིན 
ནིདྱཀྱདྱ་པངྱ་ཆུབསམས་དཔའ་ཡིན། བང་ཇུབ་སེམསདངའ་ཉིདྱ་ཀད་ཏིངང་འཛྲིན་ཡིན་ལ ། ཏིད་ངེ་འཇིནངང་ །བངྱ་རུབསམས་དཔའ་གདདེགཉིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏྲཱ་སིནཔ་ཡིནནནི་ ། ། 










ལྟར: ཏིདངེ་འཁྲིནྱ་ཧི་ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིདམི་ཤེས་ ས་པའད་མེད་པར་ དང་ལཱན་པ་ཤཱརྭདྭ་ཏིའི་བྲུ་ནམྲ་གདས་དེ་ཏིདྱ་ཉིསན ] ཤད་ 
-ཤ ད་ལི ས་ས ཡས འ་བ ་ དྲད འེ ཡེ དྲིན ཞབསད་་ཅིསན ། ༡ 
༈ དང་ དང ། ཏི་དེའཇན་དདུང རད །བདེམེད་པ་ཉིདྲ་ཀི་ཧིརཿ ས་ཤིག (ཤེས་པའང་མེདདོ། །དེ་ནས་བོམ་ལཱན་འདས་ཀྲིས ། ཚེ་དང་ལྡན་པ 
| འཛོན་ལ་ལེ་གསའ་ གལ རབ་འ: འའ ཁྱོད་ཀྱིས: ནན ་ །འདི་ལྟར་ཁྱོད་ཕས་ཞན། མཔ་མདཔགཞས 
ཀིས ཆོགཅུབྭ་སཱནཔ་དེ་ལ་  ུ་ག་འབ གསིཡིགས ངད | འར ་ཀྱང་དེ་ལྐུནཤེ (ཤེས་དབྱ་ཀྱི་པ་འོལ ཤིན་པ་ལ་བསྐབ 
+ བདྲ་ཧའཾ། ། ་ ་ ་ དིན དང་ །བ ནའྭགུས་ཀྱ་པའོལ་ཏུནི ཾནེཔ་དང་ །བ་ པདང་ ཚུལ་ཁྲིམས འཕྱོ་སི་ོས།ེན་པབརའལྱབ ་ 
ཛཾ དབསྱབའོ།། 'གསཔའི་ འི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་བར་དང་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ ་གཞོབས་རྱུ་ 





༡༧༦དང་ ; དེབཞིནདུ་ྷན་) ] སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེསཔ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དག་ལདེ་ལྐན་བསླབ་པའཤའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འ། ] ཚེ་དང་ལྡན་པཤཤ་ད་དྲ་ཏིའི་ 
འདྲི་གད་་སལ་ཏོ། ས་ཆས ལ་མ་བྲསཔབཅོར་ད་ཡིབསདགལ་ད་་པསབ་་འ ཤསབ ། ། | ་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ | ཤ་རདུ་ཏིའིཟླ་ཤང་ཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལན་སོབན ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སོབ་པ་ཡིན་ དེའདམི་དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་ཆྱིས་སླབ་བོ། །དབཞིནདུ་ལཱིནཔའི་ཕརོལ་ཊིུུན་པ་ལསློབ་པ་ཡིན་ནིང་ ། དབཞིནདུ་ཆུར་ཏེ ། དེ་ལཱནྭ་གོབ་དཱན་པ་ཉེ་བན་གཞིག་པྷ་ནམབྱ་ཀི་པན་ལ་སོབ་པ་ཡ་ནཔ་ནས །དེ་ལྟན་ 
སབནསངས་རསྦ་ཀི་ཆོས་མ་འྭས་བབཅོབྱ་ུད་ཙ་བའ་དགལ་སྐོབ་པ་ཡུ་ན ༈ དདངམ་དམིགས་ང་འྤིནུལྱ་ཉིསྣ་མོབསོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ །ཆེདང་ལྡན་པརྨདྲ 
ཏིླིབུས་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཛུནབ་བ ིན་འདསཔད་གམས་དཔའ་མམ མའ་ནནམ་དྡོ་ནནཔོན ཤེས་གབྲ་གིལརརྤོའགིནཔ་ལྲནཔཔ་ལགས་ཤིད་།དའདམེ་དམེགས་བཟྲན་ས་ས། 
སློབཔ་ལགསསམ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ལྩལ་པ།(ཤཱའདཊིའི་བུ་ཧྱདཆུསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆྲེན་ཕོད་ལྙན་སློབན ། ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་འོལའུཧྱིནཔ་ལམེདསེ་གསང་འི་ཚུལགྱིསསླབ་པི 







ཤ༧༄༅། ནོར ཉགསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཞིགམི་དམིགས་ ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྣལ་པ { ཤན་ཏུ་ 
རར 
* དམིགས ། སཱུ་མཆེད་ནམས་མེ་དམིགས་སོ། ། ཤིནྱའྨ་རམ་པར་དགང་འི་ཧིར ཟིག མིདམི་གས། ངབ སི་་གས་མིག་སསོ། །འ ང་དདྱད་ 
{ ནམ་པདགཔའི་ཛད ། ཟུག་བླསལམིདམིགས་ ། ཤུན་འྱུདདང་ ། འགོ་གཔ་དང་ ། ལམ་པར་ཕིགས་སོ། །དེ་ སསས། དེན 
4 [ཁམས་མེ་དམིགས ། གྲགསྭ་ཉི་ཁམས་མེ་དམིགས། ། གྲཟུགས་མེདཔའི་ཁམས་མི་དམིགསསོ། །དེ་བཞིནདུ་ གུས་སོ། །དེ་བཞིནངུ་ཤིན་ཏུ་ནས་པན་དགཔའི་ཤིར ། འདོད་པའི 
¶ བནང།འཛགས པའི་ལམ སྐན་རག་གྱངདཔའིབརངསི་དམིགས་པ། །དེ་ན་ཤིནྱ།་ནམ་དདདགཔའི་བུ ཞིན ཤིནུ་ནས་པདདགཔའི་ཧཾར །མནཔ་།དནགཞག་པ་ནམས་སི་དམི་གས་ 
ལས །འསགས་པི་ལམ་ེནམགེདཔི་དིག གནག མང་པོ ག་གས་མའདུ་བྱམེ་་གསལས། ག་ང 
| དགཔའི་ཡིད །འརོལྱ་ིན་བྱུགམི་དསིགས་སོ། །ཤིནཱནས་བརདགཔའི་ཡིར །རནྭདུཞུགས་པསི་དམིགས་སོ། །དབཞིན 

་ 













མདུ ཤིནྱངཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིར ། ལན་ཅིག་སྱིན་འོང་བ་དང་ ། ཤྲིརམི་འོདོ་བདང་ ། དགྲ་བཅོམོབམི་དམིགསསོ། །ཤིནཏ་ནམ་ཕརདགཔའྲི་ཚིར ། ནད་སུབས་རུས་མིདམི་གསསོ།།། 
ཤིནཏུ་ནམ་པད་དགཔའྲི་ལོའ ། ཧདྲ་དུབསེམས་དཔའ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིནྱང་ནམ་པའ་དག་པའྲི་ལཾ་ ། དབཞིན་གཤེགསཔ་མི་དམི་གསསོ། ྣ 
དེནས་བཅོམ་ཝལཱན་འདས་ལ ། ཚ་དད་ལྡན་པའ ྭ་དིླི་བུས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུནཔ་བ མ་ལཱནའདསྨ་ནམ་པར་དགཔ་ད་གད་ལགས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྐྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ ༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྐེ་བསེདཔ་དང་། ། དཾ་བཞིནངུ་འགག་བ་མད་པ་དང་ ། ཀྱུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་ ། རྣམ་པའ་ྱངབ་མེད་པ་དད་ ། འབྱང་བམེད་པ་དང་ །དམིགས 
སུམདཔ་་ ། ཆོསྤོ་འམས་ཆདམངནཔར་འདུདདཔམེདཔད་ྲི་ནམ་པརདགཔ་ཡིན ། གསོལ་པ ། བྱ་ནནཔ་བ་ཅོམ་ལཱན་འདས་ཤང་རབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོད་ཞུདགོབབན དུ 
ཆོས་གདདག་ལ་བླམབ་པ་ལགས༔ ། བཅོམ་ལཱནོ་འདུས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་ང། ། ཤཱརྦ་ིའིབ་བངྦབསཨཱས་དཔའ་སེམསརཔའཆེནཔེདོ་ལན་མོབ་པན་ ། ཆོསོ་གང་ལའང་མབཔ་ཆེདད། ། 


འེ་ཅིའི་གིའ་ཞེན ། ཤཱའྭ་ཏིའི་བུ་ཇི་ཝཱནྱ་ཧིས་པསོ་སོའོ་སྙྱ་བོ་འདིདག་མངོན་པན་ཞེན་བདེ་ལྟར་ཆོས་འདི་དགཨེདཔའི་ཕིར་རོ། །གསོལ་པ ། བརུན་པབཅོམ་ལྡནའདས་ཇིསྟན་ནཆོས་འདིདག་ཇེ་ལྟར 


ཟཝ བྲ །བྱིསཔསོ་མོའོ་སྐྱ་ཐ་འདི་དག་མངོན་བདཞེན་པད་ལྟརམ་མཆིསཔ་ལགས ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཇི་ལྟརམེདབདེ་ལྐར་ཡོདལ ། དེ་ལྟན་མེད་པས་ 
¬ །མཆིགཔ་ཞེསྲ་བའོ། །བཅུན་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིའི་མདྲད་དདུག་མ་མཆིས་པ་ལགས་པ་ལ ། མརིགཔ་ཞེས་བརྒྱི་ལགས ! བཅོམ་ལྔ་ །འབས་ཏིས་བཀའ་སཱལ་བ ། ཤ་རདྭ་ཏིའི་བུ 
༈ ནགམང་པཉིདྲི་ལིར་དུད་ ། དངོས་པོམདཔའ་ངཔོ་ནོད་གོང་པཏད་ཀི་བྱ་གྱི་ཤིར་གྲ་མགས་མདདོ། །དེབཞིནདུནང་སྙོངཔ་ཏིད་ཀྱི་ཚིར་དང་ ། དངོསཔོམདཔའེ་ངོའོ་ཉིད་ནོད་པ་ཏིད་ཀྱི་བར་གྱ་ 

ཕྱིན་ཚརབ་ངང་ ] འདུ་ཤཾས་ངང་ ། འདུ་བེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པའ༨ཤེས་པ་མེདདོ། །དེ་བཞིནདུ་ནད་སྙོང་པཞིད་ཀྱི་ྲིར་དང་ །དངོས་པོ་མད་པའིརོ་ཕོ་ཚོད་སྟོད་པ་ཞིདྱ་ཏྱི་པར་ཧྲ་ཡིད ། དན་པ 
བནགཞག་པྲ་ནནསམད་ཅིངམི་དམིགས་སོ། །དེབཞིནདུ་སར་ཏེ ། ནང་སྟོང་པ་ཉིདྱསི་བར་དང་ ། དཔོས་བོམདཔའ་རཔོ་ཉིདནང་བཏིདྱཀི་བར་་ིན ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲསཔ 


$» 


བཅོབྱ་ཧདྱ་ཏི་བའདུ་མེདན ། དེལྔ་ཤིས་པསོ་སོའི་ཧ་བོམ་རིག་པ་དང་ ། མེདཔའི་དབང་གིསམངོནཔར་ཞེན་པ་དེདག་གི 'མངོན་པའ་ཞེནནས ། ཡོད མ་ཡིན་པལ་ཡོདཔའ་བཏགས་སོ། 


+ 
རི དེདགནི་འདིིརྭས། རྟག་པ་དང་ཆདཔའི་མབའ་གཉིས་ལ་ཆགས་པས ]དེདག་ནི་མི་ཤཾསམི་མཐོད་བསཱེ། ] ཆོས་གང་དག་མེདཔ་དེདག་ལཀྱུནྱ་ཏཏོག་པའ་པྱེད་ ] །བརྟགས་ནས་ཀྱང་སིང་ 


ཿནདངགྲཟགས་ལམ་ངོནཔར་ཞེན་པནས། ། དེབཞིནུ་ཐན་ཏ ། སབསྦ་ཆསྭ་ཀིཆསམ་ྲེས་པའོབྱྱི་བརལ་མངནཔ་ེནཏོ།།འེདགམ་ངོནཔརཞེནཔ་ཏིདསི་ནབས་ན ། ཡོདཔ 
༥ ཡིནཔའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཡོངས་སྭུ ཏོག་པརབེདཔའ་ུ་ ། དེ་དགནིམི་ཤེས་མེ་མའོད་བདག་ཡིནནོ། །དེདཀ་ི་ཞིག་མི་ཤུསམི་མཐོང་ཞེན ། གཟུགས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་  ། 
'དེ་བཞིན་དྲུ་ཆོན་བ་དད་ ། འདུ་ཤས་ངད་ ། འདུ་དྨྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར“ སཔམ་ཤསམ་མཐོང་ངོ་། ། བཞིནདུ་སྟད་ཏེ ] སངསརྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི། 
བདདུམི་ཤེསམི་མཐོངོངོ། ། དག་ཧིནམ་ཤེས་མིས་བོངབདེའི་ཧན ཏཱ ཊཱཾས་པསོསོའི་སཱ་བྲོ་ནམས་ཞེས་བ་བའྲི་གབས་ས་འགོའོ། །དེདག་ནིངས་བའའྱ་བུངབམ་ཡེན ། གདནས་ངས 
པར་འྱ་ཐུད་བམ་ཡིནཞེན ། འདཔའ་ མས་ནས་ངས་པར་འབྱུང་བམ་ཡིནནོ། །དེབཞིནདུ་གྲཟུགས་ཀི་བམས་དང་ །གྲ་ཟུགསམདཔའི་ཁམསནས་དེས་པར་འབུད་བ་མ་ཡིནན། ། 
ཧནཐོ་སཾ་དད་ནདསངས་རས་ཀི་ཆོས་ནམས་སུ་འས་པརའྱདདབུམ་ཡིནནོ། །བྲངྡརཱབསེམས་དཔའི་ཆོས་ནམས་སངས་པར་འབུད་བམ་ཡིནན། [ཡད་དགཔནྡ་འིགས་པའེ་སངརས 
ཉིམསྣ་ནམས་སུ་ངས་པར་འབུང་བམ་ཡིན་ན། །དེདགན་ཡེདམི་ཆས་པ་དག་ཡིནཏ །གཟུགས་སྟོདཔ་ནདདུ་ཡིདམི་ཆསས། །དེ་བཞིནདུ་ཆོདབ་སོངཔ་ ངད་ ། འདྲུ་ཤས་སོད་པ 











༄༅། །ཏིདདང་ ། འདུ་ཧེད་ནམསསོང་པ་ཏིདདང་ ] རམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཞིད་དུཡིདམི་ཆེས་པ་ནས ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་བརལ་ཡིདམི་ཆེསསོ ། | 
ཡད་དེ་ མི་གནས ¦ ་ ར་གསོ ་ཆེས ། ཤསརྦཿཉི་པའོྱཱ སདིདད་མཨི་གནས་སོ། ྱིནམི་འོག 
ཐེ པཞིས་ལམི་ ནས་ཤིད་ ། སངས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲས་པབ་ཅོབྱ་རདྱ་ཏི་བར་ལ་མི་གནས་ཏ ༈ རྒྱ་དསན་ བསོ་སོའི་སྐྱབོ་ཞེས་ཐ །མངོན་པན་ཞེན་པ་ཞེས་ཤའོ། །ཅི་ཞིག་ལ 
མདོནཔར་ཞེནབ་ཡིནནིད་ ། དེདག་གང་ལ་མངོནཔན་ཞནབ་ཡིན་ཞེན ། གྲཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞིནེ་པནས་ །རམ་པཤེས་པའི་བན་ལམངོན་པན་ཞན་ཏོ། དེ་བཞི་ནདུ་མིག་ལ 
མངོན་པ་ཞེནཔ་ནས ། དེབཞིནདུ་ཡིདྱ་ཏི་བར་ལ་མངོནཔན་ཞེན་ཏ ། །གྲུའགས་དང་ ༈ ལྷ་དད་ ། དཱིདང་ ། ནོདད་ ། རེག་དདུ་ ། ཆོས་ནུམས་ལ་མངོན་པན་ཞེནཏེ། །དེ 
‡ བཞིན་དུཁམས་རྣམས་ལཿ: འོན་པར་ཞེན་ཏོ། །འདོདཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡད་དང་ །གཏི་མུཤ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེནཏྲོ། །རུབནྱ་ཚུདཔ་ནམས་ལ་སདོན་པར་ཞེན། ། །དྲནཔ 
£ །ལྐབར་གཞགཔ་རྣམས་ལ་མངོན་པན་ཞེན་པནས ] དེ་བཞིནདུ་ཕྱར་ཏེ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པབཅོ་བརྒྱད་ཀྱིཔར་ལམ་ ནཔན་ཞན་ཏོ། །དྲེ་གད་ཆས་བཀའ་ལྔལ་པ་དང་ ] 


/ 


| །བཅོམ་ལྕན་འདས་ལ །ཆེདང་ལྡནཔ་རྭང་ཏིའྦིུས་འདྲིགདྲརས་གསོལ་ཏོ། །བླ་རུནཔ་བཆོས་ལཱན་འདུས་ཤུང་ནབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལར་མོབན ། ཤེས 
རབྱ་ཀ་ཕ་རོལྭཱཾནཔ་ལྭ་སོབ་པམ་ལགས་ཤཤིད་ ། ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་དུདེས་པན་འབྱུངབ་ལགསཿ ངེ བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤུདྭཀིའིབུ་བདྲན 
སེམས་དཔའདེ་ལུན་སློབཔ་ནི ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་འཱཧིནཔ་ལ་སོབ་པམ་ཡན་ཞིང་ ། ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ལིདདུངེས་པར། དབམ་ཡིནནོ། །གསོལཔ །བཙུན་པའཅོན 
༼ལྡནའ་ ཨ་འོན་རི་ཀྐར་ལགས་ ། བཅམ་ལྡནའད༥ུསབཀའ་ལཱལ་བ་ ། ཤཱར་དཱ་ཏིའིབུ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་ ས་ལམིམཁསངས ། ཤེས་འབྲ་ཀྱིལ་རོལ་ཏུ 

རྱིནཔལྷ་ཏོག་པ་བེད་ཆིད་མུངོནཔར་ཞེན་ཏོ། དེབའིནདབསམ་གཏུནྱིཔ་རལ ིན་དང་ །བརྔོན་འྲགས་ཀིབརོལའུགིནབདད་ །བཅོད་པའི་རོལའིན་་དད་ །ཅུལ་ཁིསས 
ཤཱི་ཕ་རོལྤིུནཔ་དང་ ། རྨིན་པའི་ཕ་རྔོལའུ་ཧིན་པ་ལ་རྟག་ང་དེད་ཆ མངོནཔའ་འན་ཏོ། །དེ་བཞི་ནངུ་ལཱན་ཏེ ། སོངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པབཅོངརྒྱད་ཀྱི་བརདུ་རྐོག་པའ་བེད་ 
ཅིད་མངོན་པད་ཞེན་ཏོ། །མངོན་པར་ཞེནནས་ཀྱང་ཐམས་ཅདམའེནཔ་ཉིད་དང་ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་རིད་དུ་རྟོག་པན་ཧྱེད་དོ། །ཡོངོས་ས་བཏག་ས་ནས་ཀྱད་ཐམས་ཅདམ 


384 








མཿ ༄༠། །པ་ཉིད་ལམ རཞེནཔའྱསདད་ ། ཤཱའ་དྲ་ཏིའི་བྲུ་རམ་གངས་དེས་ན ། ཤང་དུབསམས་དཔའ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལྦ་འགིནཔ་ལ་མོབ་པམ་ཡིན་ཞིང་ ། རྣམ 
ཀྲིྲཾ་ ནཱ འའ སས དན དཉིརི་བུག་འདོདདཅས་གསོལཏོ༽ འྱུའ་ 
པཔ བཅོམ་ལཱན་འདས་བངྱ་རུབསམས་དཔའདེ་ལན་སོབ་ན ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ ལྱའུཉིནཔ་ལ་མོབ་པམ་ལགས་ཤིད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆདམཁྲན་པ་ཉིདདུ་ངེས་པར་འབྱུད་བམ 
£ ལགས་མོད ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ༈ ཤཱརྭདཱ་ཏིའི་བུ་དེ་ལན་ བ་པའྱི་བྱ་ནབ་སམ་མདབའ་སམབ མམནྱརནཔོས་དྲ་ཀི་པར་ྲ་ིནཔ་ལྷགས་པས་ཡིན | 
།ཞིང་ ༈ རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱིནཔ་ཞིདདུ་ཕེས་པའ་འབྱུང་བམ་ཡིན་ནོ། །གསོལཔ་ ། འཚུན་པབཅོམ་ལྡན་འདས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའཆེནཔོས་ཇི་ལན་ཤེས་དབྱ་ཉིཔ་འོལ་ཏ 
 ཤབལབསུབཔརབི་ང་ ། བང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ ཇོ་ཇྭཾལཱརྒ་མོབ་ན ཨ་པ་ཐམས་ཅདམྱྱེནཔ་ཞིདདུངས་པན་འབྱད་བ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
༧ ཤྱིས་བཀའ་ཡཱལ་པ ། ཤུ་དྭད་ཏིའྲིངུ་གང་གི་ཚྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོཤས་དབྱཀི་ཕའོལུ་ཧིནཔ་ལ་སྩོདཔ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་འུཧིན་པཉིད་ཡད་དགཔར་རེས་སུམི་ | 
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མཐམ་ཐོངན ། ཤཱའ་ཏཱཏིའིབུད་ལྐདནབང་ཆུབསམསུདཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤསརབ་ཀྱིཕ་རོལ་འུཤིནཔ་ལ་སྤྱོདཔ་ ། མེདམིགས་པའི་རྒུས་གྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱི་པརོལ་ཏྲུསིནཔ་ལྭ་སོབ་ཅིད་། 
རྣམཔ་ཐྲམས་ཅདམཁུནཔ་ཉིད་དུ་ངེས་པན་འབྱུངབ་ཡིནནོ། །མིདམིགསཔ་འང་གང་ཞེན་ ༈ གང་སྦྱིནཔའིབ་ཕོའ་ཏྲུགིནཔ་ལ་ཧྩོདཔན ། ཅིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་དེ་འོདམི་དམིགས་པ 


(ནུས \ དེ་བཞིནང་ལྕརཏ ། ཤེས་དབྲ་ཀྱིལ་འོལ་ཏཱ་ཕིནཔའི་བད་ལ་བོདཔན དཱ ཤས་དབྱ་ཏ་ལོ་རལྭ་འཱཧིན་པའི་བརདེ་ཌོ་ མི་དམིགས་བདང་ † རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཧེན 


པ་ཉིདྱ་ཀྱི་བནདུམ་དམིགས་པཧ 1 ཤྭརྭ་ཏིའི་བུ་དྲ་ཝར་ནྲ་བང་ཆུབསམསདཔའ་སམས་དཔུའཆནཔོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ལརོལ་ཏྭའིན་པ་ལདཔ་ན ། མི་དམི་གས་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་ཤེ ྷ 


ི ཊྭ་ཏི་ཕ་འོལ་ཏཱཾན་པལ་སོབཔ་ཾ ཞིང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཞིདདུངེས་པར་འབྱུད་བ་ཡེ་ནན། བང་བ་དིད་ནསྱགིསརས་འུད་ 
(བ་ལགས །བོམ་ལྡན་འབས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ནང་སཱོང་པ་ཉིདམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། དེབཞིནད་སདཏ་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟོདཔནིདྲ་ཏི་པརདུམི་དམིགས་པའི་ནུལ་གི་དས་པའ་ 
ཅོ) 


བབླུད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚདང་ཝཱནཔའབའབྱོནྱ་ཧེ་ས་འདྲི་གདྱ་ཅེས་ག་ ལཾ བཙུན་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཐེག་པ་དེས་གངནས་ངེས་པརའྱོབུང་བར ། 











༢༠༡༄༅། །འགྱུན ། ཕྲེག་པ་དེ་གད་དུ་གནས་པན་འགྱུན་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གཱལ་པ ] ཟབ་འབཱོན་དེས་ནི་ཁམས་གསུམནས་ངེས་པརའྱུབདབརྱ་རུན 
-3 །ཞིར་ † རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་ ཁྱིས 4 5 ་ ཝིན 
༠ ལྟན་ཐྲག་པཆེན་པོགད་ཡིན་རང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆདམ ྦནབའདཔ་ཡིན འདམ་ཡིན་ཞིང་ ། གྲུཟུགསམེདཔ། 
དཔ ཐོགས་པ་མདབ་གེ། ། ། འདི་ ར་བ་ན ཉི ི་པ་གསམ་སིནཞི མསནང་བ་མྲི་བང་། །ངེས 
༧ པན་འབུང་བརམ་འགུན དབའྲི་པིར་རྦོ། | དའི ནོ པ་འ མས་མ དད་པའི ས་གསང འབུ 
ཚེས་བའྱབད་བར་དདོད་བདད། །དཾ དམཚནནིདམད་ རིོ་ནམས་ལརས་པད་འྱུད་བན་དད་ པདནི ། །དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ངེས་པརེའྱབུད་བན་འདོདདུ་ཟད་ཆིད་ ། ། དེནི་ཡང་ 
རེས འྱུདབས་འདདད་བདོད། དེ ན་དག །དེབ་ཞིནདུ་ཤད་མཚན་ནིདམད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་དེས་པར་འབུང་བར་འདོད་པདེནི་ ། བསམ་རྱིསམི་ཁྱབ་པའི་དབྱིརས་ལ་ངེས 


ཙཱ 
རཾ 


པཾ །དོདདུ་ཟད་དོ། །གང་མཚན་ནིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ངེས་པར་འབུདབར་འདོད་པདེནི་ ། ཟུབ་པ་དང་བདེབ་ལ་དེས་པན་འབྱུདདབན་འདོདདུ་ཟདད ། གདམཚན་ཚོདེ 
མེད་པའི པོ ཡས མས་པར་ཞྱ་དཔར་མདདཔ་དེནི ། ཟོརཔའི།མནས་འ བས་པ དད་འདོད བདད །དེ་བཞིནདུ་སཱན་ཏ | མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ངས 
པར་འབྱུངདབན་འདོདཔ་དེནི ། འདོད་ནུགས་དངྲ་བལ་བའི་དབིདས་དང་ ། འགོག་པའི་དཔིདས་དད་ ། གྲཟགས་ཀི་སོང་པ་ཏོད་ལ་དེས་པན་འབདངབན་འདོད་དྲ་འདདེ།། དེ་བཞིནདུ 
ཆོན་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དད་ ། འདུ་གེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤས་པའི་སྙོང་པ་ཉིད་ལངེས་པར་འབབུདཔན་འདོདདུ་ཟདདྲོ། །དྲ་ཆིའི་ལོར་ཞེན ། རབ་འཧོན་གྲཟུགསྐ་ཏེ་སོང་པ་ཉིདནི 
ཁམས་གསུམནས་ངས་པན་འབུང་བམ་ཡིན་ཞིད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནཔ་ཉིད་ལ་གནས་ཕམ་ཡིནཔའི་ཕའར། །དེབའིནདུ་ཆོན་བ་དུད་ ། འདུ ཤེསདད་ ། འད་བདྨ་ནམ་ས་དུང་ ། 
མབན་ཤས་པའི་སྣོང་པ་ཞིདནི་བམས་གསུམ་ནས་ངེསཔན་འབབུདབམ་ཡིན་ཞིང་ ། རྣམཔྲ་བམས་ཅདམཁེནཔ་ནིད་ལ་གུནས་པར་མོ་འགུར་རོ། དེ་ཅིའི་སིཞིན། འདི་ལྟན་གཟུགས་ནིཿ 

སྐང ། དབཞིནངུ་ཆོརབ་དང་ ། འདྲུ་ཤས་དད་ ། འདྲུ་པདྨ་ནམས་དད་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ནི་རྣམ་པན་ཤེས་པས་སྙོད་པའི་ཕུནརོ། ། ནབ་ཁགོར་གང་ 




















ཐཐ ༄༅། མཚནདིདས། པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ངས་པན་འབུད་བར་འདོདཔ་དནི་ ། ཡིག་གི་དོངཔ་ཞིདལ་ངེས་པར་འབུདབན་འདོདདུ་ཟདདོ། །དེབཞི ཀྱི 
ཤྲ ` ་ ` ལ་ དཔཞནདུཔདྱཀིལ་ཨ་གགཔའི་ ཉེནཧིས་ཚོནབའི་ ནད 


༤ དེ་ཆིའི་ཚིན་ཞེན ། རབའབོན་འདྲི་ལུནམིག་གི་གོང་པ་ནིདནི་འམས་གྲསམནས་འེསཔར་འབུད་བནམ་འགྱུན་ཞིང་ ། མ་པ་ཐམས་ཆདམཁེནཔ་ཉིད་ལགནས་པམ་ཡིན་པའི་ཟིན་རེ། ། 

ཟེ དེ་བཞིན འི་ད རི བཏར འཕྲི ;¡; དུ་པ ༢ སབན། དད ས་བྲ་གཞས། ཏིག ་ 
པའི་པིན་རོ། དི ༨ ན །ཟབའབནའདྲིལུན་མི་ནིི ང་ནས ཕྱ མག རླ. ཙིའི 

ཧཾ ཡདེ་ཀྱྱི་འཇུས་ཏརེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོད་བའཾཿ བན་དདཀེའདུས་ཏར། འིག །རབ་འབྱེན་དེབཞི བུམ་ཚན་ཏིདམདཔའྲ་ཆོས ག་གི 

± 











།དཔ་ལས་།གའ། ན་ཅིང ནིལམ་ལ་ེས་པནརབན་འདོད་འ་དད། དབཞིན་དུམ་ཚནནདམདཔའཆསྣ་ནམས་ཡངེས་པར་ཨྱའབནདོཔ་གང་ཡིནཔདེ་ན ། 





ཅང 


སྒྱུམ་དང ཧཱུགྱ་མདང །ཟགུར་དང་ །མིག་གོད་དང་ ། དེ་བཞིན་ག གས་པའི་ཕ།པ་པ་ལ་ངེས་པར་འབུངབའ་འཇོདད་བདད། དཅིའྲི་ིར་ཞེན ། རབ་འྱབོནའདི་སརནི་ལྱསིདོབཉད་ 

མས་གསུམནས། ངེས་པན་འབྱུར་བ་མ་ཡེནཞིད་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཆད་མཁེན་པ་ཉིད་ལའདགནས་པམ་ཡི་ནཔའི་ཕོར་རོ། །དབནི་ནངུ་རིལམྱ་ཙི་ངོབོ་ཏདདང་ །སྒྱུ་མངང་ ། ཨྡིག་རྒྱདང་ ། 
བུགཆདང་ ། མིག་ཡོནདང་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སལ་པའི་ངབོ་ཞདནི་ཁམས་གྲུསམ་ནས་ངེས་པར་འབུངབམ་ཡིནཞིང་ ། རམ་པ་ཐུམས་ཆདམལེནཔ་ཉིད་ལའདགནསཔ་མ 
ིན་འྱིཟན། །དེཅའི་ཤན་ཞན ། རབ་འབོརའདི།དི་བ་ིདནིལམྱ་སི་ངོརདྱེས་སང་ཞིང །རེབཞིནྲད་གར་ །སུ་མའི་ངོོ་ཏིདང་།ྱ་མུ་དད་ ། ཟག་ཇདང་། 
མིན་ཕོན་དད་ ། དེ་བཞི་ནགཤེགས་པའི་ པའིངོ་བོ་ནིདྱ་ཀི་བནནི་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའ ཡུལ་པའི་ངོ་བོ་ནདྱ་ཀྱི་བརྒ་ཧི་སདོང་པའི་ཕིརའོ། །བ་འོན་དབཞིནདུམཚནཏིདམད་པའི་ 
ྐོམསལ་ངེས་པར། ྲུ ་འཛདཔ་གང་ཡིནཔ་དའི ། ཧིནཔའི་ཕ་རོལྭ་ཱན་པ་ལ་པི་ ཊ་པའ་འབུད་བན་འདོདདྲུ་ཟད་ ༈ །ནབ་འགོནདེབཞིནདུ་གད་མཚན་ཞིདམེདཔའི་ཆོས་ནམས 
ལ་ངེས་པར་འྱབུདན་འདོདཔ་གང་ལིནཔ་དནི །ཚུལ་ཁིམསྦ་ཀོ་བ་འོལ་ཅཱཧཱིནཔདོད་ ། བཟོདཔའིཕ་རོལྱཧིན་པ་དང་ བོན་འཐུས་ཀྱ་པ་ཟོལ་འཱཛིན་པ་དང་ །བསམ་གནྷ་ཧི་པ་རོལ་ 
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ཡ། ༄། །ུ་བྱིནཔ་དང་ ། ཤེས་བ་ིརོ་ལུ་ཕིནཔ་ལ་ེས་པ་རཁྱའབ་རདོདཊ་ཟདདོ། །ེི་སིཿཞིན ། ༢བའཐོརོ་འདི་ལརིནཔའི་ཕོལཏྭ་ིནཔའིངོབཏོདནི་ཁམས་གསུམ། 
༡ ནསངེསཔ་འབུངབམ་ཡིནཞིང་ ། རྣམཔཐམསཿད་མཁྱེནཔཏེད་ལའང་གནས་པམ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ོ། །འབའྱརདེ་བཞི་ནང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིནཔ་དང་ ] བཟོད་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན 
*ཾི པདང་ ། བརྩོནའྱགུསྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕིནཔ་དང་ ། བས་མགུཏནཅིཕའེོ་ཱ་ིནཔ་དང † ༨ཤེས༣བཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱིན་པའིངོབིཏིདནི་ཁམསགསུམནས་ངེས་པའ་འགུང་བམ་ཡི་ནཞིང་ ། རྣམཔ་ 
@ ཐྦམསཉདམ་ཁྲེནཔཏིདལགནས་པམ་ཨིནཔའི་པུརའོ། །དྷེིི་ཕིའཞེན ། ཟབའབྱོའ་འདི་ལྟརྦིནཔའི་ཕ་ལོབ་ཏྭ་པནཔའི་ངོངོ་ཉིདནི་ཡྦིནཔའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིནཔའི་ངོབྷཏིདྱཀིས་སེཔཞིང་ ། རབ 
་ འཧྱོའདེ་བཞི་ནདྲུ་ཚུལ་ཁིམསཀྱེ་ཕའོལཱཕཱན་པའི་ངབོཉིད་དང་ དྷ བཟོདངའི་ཕ་ལོཕཏཱཕཱན་པ་དང་ 





འཞི་ྭཏྲ་རཱལ་ཁི ཏཱ དང་ ] བི ] བརྩོ་ནའཚུས་ཀིཕའོལ་ཏྭ་ཕྱིནཔ་དང་ ། བསམགཏནྱི་པ་ལོལཏཱཕིན་པ་དང་ ། 
ཤེས༢བྱའི་ཕྲའོལཏཱ་པྲཱིནཔའི་ཁོབ་ཉིདྒི་ ས་༣༠ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིཔའི་ངོ་ཏིདཀྱིས་ ང་པའི་ཕྱིལའོ། ་ །༢བའྱའེའདེ་བཞིནདུ་མཚནཏིད་མེན་པའི་ཆོསྣ་ནམསལ་ངེསཔརའྱགུངབར 
འདོོད་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ ] ནང་ ངཔ་ཉིད་ལ་ཐེས་པའའགྱུང་བར་འདོདདུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞི་ནདུ་སུཌ་ཏེ ། མཆནཉིདམེད་པའི་ཆོསྣནམས་ལངེས་པའ་འབྱུང་བརའདོད་པ་དང་ཡིན 


¡3 


པདྡེནཱི ། དངོས་པོ་མེད་པའིངོབ་ཏོད་སྟོངཔ་ཉིདྱ་སཾ་བར་དག་ལངེས་པར་འབུངབར་འདོདད་ཟདདོ། །དེིའི་ཕྱི་མཞེ་ན ། རབ་འབེལའདི་ལྐརནུང་སེང་པ་ཉིད་ཏྱི་ངོབ་ཏིད་ནི་འམསགསུམ 
ནསརེས་པརའབུང་བམ་ཡིནཞིད ། རྣམ་པཐམསཿད་མཁྱེནཔ་ཉིདལའང་གནས་པམ་ཡིན ] ད་བཞི་ནདུ་ལུར་ཏེ ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོཁོཏིད་སེང་པཏིདྱ་ཁི་བརནི་ ༈ ཁམ 
གསུམནསངས་བརའབུང་བམ་ཡིནཞིང་ ། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམྱའེནཔཉིད་ལའངགནས་པམ་ཡིནཔའི་ཕོའཚོ། །དེཅིའི་ངཱུ་འཞེ་ན ། རང་འཇོར་འདི་ལརནང་སྟོངཔཉིད་ནི་ནང་སྙོངམ 
ཉིདྱཀི་ངོཉདྱཏིས་སྡང་ཞིང ། དེ་ལརདེབ་ཞི་ནྭྲ་ཧཱའ་ཏེ ། དངེས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཏད་སེང་པཉིདྲགི་བཅནི་དངོས་མོ་མེདཔའི་ངའོ་ཉིདྱཉིས་སེང་པའི་ཕྱིའཚ། །ངེ་བཞིནདུམ་ཚནཏིངམེད 
པའི་ཆོསྣ་༣མས་ལ་ངེས་པར་འབབུང་བར་འདོད་པ་གང་ཡེནཔ་དནི ། ངནཔ་ཉེབརགཞག་པྷ་ནམས་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འདོདདྲ་ཟད་དོ། །དེཉིའི་ཕིལཞྷེཉ ། ༢པ་འབྱོར་འདི་ལྔའ་དན 
པཉེ་བའགཞག་པ་ནམཀ་ཀ་ངོ་བཉིདནི་ཁམས་གསུམནས་ངེས་བར་འྱུང་བམ་ཡིནཞིང་ ༽ རྣམཔ་ཐམཨཿུད་མཁེནཔཉིདལའངགཞསཔམ་ཡིན་པའི་ཧུ་འསོ། །དེིའི་ཕྱི་ལཞེ་ན །༢བ 
འབྱེརའདི་ཝརྦངནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པྱ་རམག་ཏྱི་ར་ཁ་ཏིནྡྨན་པན་པཉེ་བར་གཞག་པའི་ངོབེཉིདྱཉིས་སྟོང་པའི་ཁྱིའཛོ། །དེ་བཞིནདུམཚནཉིད་མེད་པའི་ཆོསྣམསལ་ངེས་པར་འགུང་བཟ་དོད 
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།བ་གང་ཡིནབ་དེནི་ ། ཡངདག་པར་སོངབྷ་ནམསདང་ ] 


རྫུའུལྱསི་ཏང་པ་རམས་དང ། དབངཔོ་རྣམས་དང་ 


། སྟེབས་རྣམསདང་ ] ཁྱངཆུབ ནཾ 


རྣམས་དང་ །_ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱུད་པ་ལ་ཇེས་པའ་འབུང་བར་འདོདདུ་ཟདདོ། །ངེཅིའི་ཕིལཞེན ༽ འདི་ལྐའདེབཞིནདུ་སུརཏཾ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན 


 ལགངྱཧད་པའི་ངོབོཉིདགང་ཡི་ནཔ་དེའི་ | ཁམས་གསུམན རསཔ ཞིང ། རྣམ་བཝམ་སཿད་མཉྱེནཔཏིད་ཡའང་གཞས་པ་མ་ཡིནཔའི་ཕྱིའཾོ། །དྱིའི་ཕྱི༢་ཞེ་ན ] འདི 
ལཱནདབཞིནདུ་སུནཏྭེ ) འལགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པའི་བའ་རྱི་ངཁོཉཏདནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག 
གཤགས་པའི་སེབས་བྱད་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡངདགཔ་ིཤཔ་བཞིའི་བརདང་ ། 
 བྱདཔརབཀྟནཔ་ཁནབཞིནདྭུ་ཧཱཿཾྱསཱཌབརྱའོ། སབ 

ལྙེ་བརའདེདདུ་ཟད་དེ། །དེབཞིནདུ་མཱཌ་ཏེ ། ༢བ་ 


བྱརད་པའིངོཔོ་ཏིདྱཀིས་སྟེངཔའི་ཕཱུ་ལོ། །དེབ་ཞི་ནངུ་ལུཌ་ཏེ ། དེ་བཞིན 
ང ། སཿསྦྱརསྭ་ཏིཅོས་མའཇེས་པ་བཅོབྱརདྲ་ཏྱི་པར་དུའཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་ 
ེནདེ་བཞིནདནུ་མཚནཏིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་༣མས་ལ་ངེས་པར་འབུངབར་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ] དག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ 
ཌ་མཆནཉིད་མེད་པའིསྣ་ནམས་ལ་ངེསཔ་འའྱབུངབརའདོད་པ་གང་ཡིནང་དནི་ ] ༢ངསངས་རྒྱས་དང་ ] དེ་བཞིནག:ཤེགས 


| 
| 








3 


ཛྷཱ 
༤ 


།པདྲགབཅོམཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་སངཡྤྱརས་ེརའདོདོད་ཟད་དོ། །ེཙིའི་ཕྱི་ཞེན ། རབའའའ་འདི་ལྐརདེབཞིནདུ་སྣརཏེ ། དེབཞི་ནགཤེགས་པའི་ངོ་བཉིདནི་ཁམས་ 
གསུམ་ནས་ངེས་པར་འབུང་བམ་ཨིནཞིང ། རྣམཔ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལའཔགནསཔ་མ་ཡིནཔའི་ཕཱི་ འོ །དིའི་ལི་ཞྲ་ ] ༢བའཐྱོར་འདི་ལྲའདགབཅོམ་པ་ཟགཔ་ཟད 
པའི་ངབོཏིདནི་དྲགབཅོམ་པའིཔོཏིདྱ་རྱིས་སོང་ ། དེ་བཞིནདུ་པང་སངསྦརས་ཀི་ངེཉིདནི་པཔསངསྦར་སྭ་ཀི་ངོབ་ཉིདྱ་ཏྱིས་སེང་ ། ནབཞི་ནག མཟས་པའ་ངོལ་ཏིནནིའབཞིནག་ངེགས 
།ལི་ཛབཉིདྱཀས་སྟེང་པའི་ཕྱིརཔོ། །རབའྱབོརདེ་བཞིདུ་མཚནཏིདེ་མེད་པ་བྲི་ཆོསྨ་ནམས་ལངེས་པར་འབུང་བར་འདོད་པ་གང་ཡི་ཉཔ་དྣེའི་ ། རྒུ་ནདུ་ཞུགས་པའི་འཐསབུལ་ངེསཔར་འབྱུང་ 

ར་ཁས མ་ལ་མ འི །ལ་འབུང་བྲའ་འདོད་པ ནི ] རྒྱུར ཡལ་པེས་པར་འྱད། 
བརའདནད་བདད། །བའྱྱེརདེ་བཞི་ནདུ་མཚནཏིད་མེད་པའྲི་ཆོསྣ་རམས་ལ་ངས་པའའྱབུང་བར་འདོད་བཟང་ཡིན་པདྐནི་ ] ལནཅོག་ཕྱིའའོང་བའི་འྲབས་བདང་ ། ཕི་མེའོརབའི 
འབྲས་བུ་དང་  དབྲབརོམ་པཉིད་དང་ ] 








འཁགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པར་ཇི་ལརབསམཔ་ །བོན་བཞི་ནདྱུ་རྨ་ཆེའ་ལུརབའྱ་བུའོ། །འབ་འབེུའོདབ་ཞི་ནདུ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ 


། ༢ངྱབུང་ཆུབདང་ } རྣམཔཐམསཿདམཁྱེན་པཏིད་དུངས་པརའབྲུང་བའའདོདདུ་ཟད་དོ། །རེིའི་ཕྱིར་ཞེན ། དེབཞི་ནད་ལཱ༢་ཏེ ། 








ཁི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ངས་པར་འབུང་བའ་འཁོད་པགང་ 
' ཅ 








395 ཌཱི༽;%༢>5༽ ༩༢" 6།: ་བའ་འཁེརོ་ད་བར་ བ བཞིན མཚནཏིད་མད་པའི་ཆོས་ མུས་ལ་ངེས་པརའྱབུངབར་འདོདཔ་གང་ཡིན།ེནི་ ། བརྡ ད 
། ཐ་སྟདདང་ ནི ། ཡིང་མངེསཔར་བླུདབང་འདདབད་ེ། ཀིན  ི་ཆ་་ཏོཔདམཞན་ས , 
༥ ༡༩༡༧༡༨༩༽༨,>: ' ཅད ཁྲེན ཌ གྲ ༩ ཕྲི་ཤོ ཅའྲིམི་ཞྱེ ༽ ༢བའཛུར་འདི་ལའ་མང་གི ངཾ་པ་ཊཾ ནིམ | 
སིས་ི 6 སིལ བྲི དུ བབྱའ་བ་ནདམཚུནིདམེད་པའི་རསན་མབ | 
ནུས་ ¬ 2༢52 > དྲེ གི ཇེས་པ་འབྲང་བརའ་ དྲ་ཟདའོ། །རྭལརང་བཞིནངུ་ཝྭར་ ༈ འོབ་འབོའ་མཚན།ཉིད་མེདཔའི་ ོམས་ 
×: སླ ིག་མངས་པར་་ས་བདོངུ པྲ ¦ རྣམཔར་ཁྱང་བ་མེདཔ་དང་ རླ མངོན 
པར་འྟད། བེདཔ་ལའསབ་རརྱདངབ་འདདོ་དུབ་དདེ། །བཞིཏདྲ་སུར། ། མིངགི་སབས་སུངི་ལརབསྙནཔ་དེ་ ཞོ་བཞི་འདྱུ་་ འྦུཉབརུ་ེ། 0 





པཿ ༦༩༦ ཟི 1 


ཨ།།དེ་ས ། ཐེག་པྲ་རེན་པོ་མིཁམས་གསུམཿ སྣ་ནམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པཉིདག་ལ་བ་དེར་ངེས་པའ་འབུང་བར་འགྱུར་ཞིང་ ] དེའ་ཨངམི་གཡོ་བའི་ཚུལ་བིས་གྲནས་སོ། ། ཤེས་བ 
རྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱིནཔ་ཁྲི་པལས ] ཏིངངེའ ྱཧི་ལེ་འུ་ཞེསྦྱཏ་སེ་བྱཅུ་གཉིས་པ་ཚོགསསོ།། །ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ཤོལ་ཏུ་ཁིནཔ་ཁྲིཔ་བམ་པོ་བྱར་གསུམ་པ། 
| ་ །དེནས་ མ་ཝཱ༣ནའདས་ཀྱིས ] ལོདང་ལནཔ་འབའྱབེར་ལ་འདི་གདཅེས་བཀའ་ལུ་ལ་ཏོ། །འབའྱ་དྲིར ཐེག་པདེ་གང་དུའང་གནས་པརའ་འགུ།འབ་མེད 
དོ །དེཉིའི་ཧིལཞེན ། འབའབཱོར་བདི་ཀའགནས་པ་དམིགས་སྐུ་མེད་པའི་ཕྱོར ] ཆོས་ཐམསཉདནི་མི་གནས་པ་སྟ ༽ འོནོཀྱང་ཐྲེག་པ་ ིམི་གནས་པའི་རུལ་ཁེས་གནས་པའའགུའ 
རེ བ་འབེུརདཔ་ཤན་རོས་འི་དབིངས་ནིཊ། ཨ་པའངམ་ཡིན ། མི་གནས་པའངམ་ཡིནནོ། །༢ང་འཇྱེརོདེ་བཞི་ནུ་ཐག་པ་དེའངགནས་པའང་མ་ཨིན ། མི་གནས་པའངམ་ཡིན 
ཏྭ །ལེའུ་ཤོངམརཇི་སད་བསྟན་པ་དེ། བོན་བཞི དུ་འདི་ཡངྱར་ཆེརྭ་སཱཿབར་བྱའོ། ཟུ བའྱའདཔེརན་ལེབམེདཔ་ཞིགནས་མའངམ་ཡིན ] མི་གནང་པའང་མ་ཨི་ཞནོ། །དེ་བཞྷིན 
(དུ་ཐེག་པདེནིགནས་པའངམ་ཨིན ། མི་གནས་པའངམ་ཡིནན། །དེ་བཞི་ནདྲ་སཱར་ཏེ ། འགག་པ་མེད་པ་དང་ ] མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་བམེདཔདང་། 


*།༄༅། རྣམ་པའ་བྱང་བམེད་པ་དང་ ] མངོནཔའ་འདྲུའེདཔ་མདཔ་ནི་གནས་པའངམ་ཡིན ། མི་གནས་པའངམ་ཡིནནོ། །རབ་འཕྱོརའེ་བཞི་ནད་ཐེག་པ་དེའང་ 
གནས་པའངམ་ཡིན ] མི་གནས་པའངམ་ཡིནནོ། །དེཉིའི་ཕིུལཞེན ། འབབབོརོསངས་་ང་བཞིདནིགནས་པའངམ་ཨིན ། མིགནས་པ་འངམནོནཔའི་ཕི་འའོ། །དེའི 
ཕྱིལ་ཞྐན ] རབ་འབྱེའ་འདི་ལ་ཆོས་ཏི་དབིངས་ཏུངོབོ་ཉིད་ནིཆོས་ཀྱིདབྱིངསྱའི་ངོབ་ཏིདའི་སྭསྟོང་ས ] དེ་བཞིནདུ་སུར་ཏེ ] མངོནོཔར་འདུ་བེདཔ་མེདཔ་ཁི་བལྱགི་ངོབ་ཏིངནིམངོན་པར་འཇུ 
བྱེདཔ་མདཔའི་ངོབཉིདྱའིས་སོངྟ། ། བ་འྱྱོའྷརམ་ཐངས་དེསན ། ཐེག་པདེེ་ནིགངདུའང་གནས་པརའགྱུ་རབ་མདདོ། །དའངམི་དམིགས་པའི་རུལ་ཧིསསོ། །ཨདའབའཐུར་འདི་སྐད་དྲུ་ངག 
པདེས་སྐུ་ཞི་གངེས་པར་འབུབའ་འགུལ་ཞེས་ཟའབནི ། ༢བའྱཧོའ་ཐེག་པདེསསུའངངས་པའ་འབུང་བའ་འགུར་བ་མདདོ། །དེཅའི་ཕིའཞེ་ན ། རབ་འཕོར་འདྲིལར་ཐེག་པ་གང་ཡིནཔ 
ཤཱ ྡེདང་ ] གངངེས་པར་འྱུངབར་འགུརབ་དང་ ། གང་དུངེས་པའ་འབུང་བར་འགུའབའི་ཆོསདེདག་ཝམསཿ ཨིད་ཅིང་མི་ མིགས་ངའི་ཕྱིཾའའོ། །དེ་ལྟའཆེས་ཐམསཿ དམེདཅིངམི་དམིག 

ན; ཆོས་གང་ཞིགགིས་སྭུ་ཞིགངེས་པའ་འབུང་བརའགྱུའ ། གང་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགུའ ༽ ཅར་པུའ ན ། རབ་འཕྱེར་འདི་ཝ༣བདག་དང་ ། དེ་བཞིནའདྭུ་སཱའཏེ ། 


༧༡ ཤེས་པ་པོ་དང་མཐོངབ་པོའི་བརྡ་དུདམེགསསྐམེད་པའི་ཕྱིའ ། བདག་ག་ཏན་མི་དམགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སམསཿནདང་སྐེབ་བོནས ། རེ་བཞིན་དུུ་སུར་ཏེ ༈ ཤེསཔཔོ 

དུངམཐེངབཔོའི་བརྙད་གཏནམི་དམིགས་པཁྲི་པིརའོ། །དེབཞིན་ཇིུནཏྲ་ནམ་པའདག་པའི་ཕིའ ། ཆོས་ཏྱི་དདིངསམི་དམིགས་སོ། །དེབཞི་ནད་ཤིན་ཏུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕྱིར ། 
དབཞིནཏཉིདམིདམིགསསསོ། །ཡངདག་པའི་མཐའ་མི་དམིགསསོ། ། ཤིནཏཱ་ནཱམ་པའདག་པའི་ཕཱི༽ ། བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དྲིངས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིནཏྲཱ་རམ་པའ 
དགཔའི་ཕྱིའ ། ཕུང་ལོདང་ཁམསམི་མིགས་སོ། །ཤིནཏ་ནམ་པའངག་པའི་ཕྱིའ ། ཁམས་དངཀྟེ་མཿདྷ་རམས་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཤིནཏྟུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིའ ། 
ལྱིན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམིདམེགས་སོ། །དེ་བཞི་ནདུ་དིནཏ་ནམ་པའདག་པ་ཁི་ཕྱིའ ] ཚུལ་ཁྲིམས་རྱི་པའོབྲ་ཕྱི་ནཔ་དང་ ] བཟོད་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ] བརྩོན་འཐུས 
ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ༽ བསམ་གཏན་ཅི་ཕ་འོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ] ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕུནཔ་མི་དམིགས་སོ། ད་བཞིན གིནཱཏྫ་ནམ་པའདགུ་པའི་ུར་ ། ནང་སྟེང་པ་ཏིད་མི་དམེགས 
སོཿ །དེ་བཞིན་དྲུ་སུའཏེ ། ཤིནཏྱ་ནམ་པར་དག་པའི་མིའ ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབཏིད་སོང་པ་ཏོདྱཀི་བརྡདུ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་ཇུ་ཤིན་ཏྱུ་ནམ་པའ་དག་པའི་མྱིའ ། 


༡ 





ལྭ ༄༅། ཌ།ཤཔ་ཉེབརགཞགཔྱ་ནམས་མིདམིགས་སེ། བཞིན་ཏེ ] , ཤིནཏྐཱ་ནམ་པ༢་དག་པའི་ཕཱུར ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདཔའི་བའདམི་ 
ཟ །དམིགསསོ། །ིནྱཏཱནམ་པའདག་པའི་པུག ༈ ཆུ་ནདུཞུགས་པ་མི་དམིག་སས་ །དེབ ངུ་ཤིནཏྲན་མབརདག་པའི་ཕུར  ལྷ་ནཧིགེ་ཕྱིའལོ་ངབ་དང་ ། ཕྱིུ་འམི་ལོངབདང་། 
32 དགྲ་བཅེམ་པདང་ ] ༢ངསངསརྒྱ་སདང་ ༽ ནབཞིནག་ཤེགས་པད་བཅོམ་པ་ཡངདག་པའ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་མི་དམིགསསོ། །དེ་བཞི་ནུ་ཤིནཏྱ་ནམ་པརདགཔའི་མྱི ] རྒྱུན 
¶ པུཧླུགས་པའཾ་འབས་བ་མེདམོགསསོ། །དེབཞིནུ་ཤིནྱཏྨ་རམ་པའ་དག་པའི་ཕྱིར ། ལནཉིག་མྱི་འའེངབའི་འཁྲས་བུདང་ ] ཕྱིརམི་འོངབའི་འབྲས་བུདང་ ] དགྲ་བཅོམ་པཉིད 
༧ དང་ ¦ རང་བྱང་ཆུབ་དང་ ! ཁྲནམེད་པ་ཡང་དག་པརཆོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིནཏྡུ་ནམཔའདག་པའི་ཕྱི ། རྣམཔ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཉི་དམིངམིགས་སོ། །དེ་བཞི་ནདུ་ 
ཧཾ | ཤིཊརྣམ་པསདག་པའི་པྱོཾ༣ ] སྐྱེ་བ་མེད་པདང་ 1 འགགཔ་མེད་པདང་ ] ཀུནནསཏོནམཛས་པ་མེདཔ་དང་ ] རྣམཔརཁྱངབམེད་པདང་ ] མངོནཔ་རའདུ་བྱབ་མདཔ་མི་དམིག །སོ། ། 
ཤོ 


ཤིནྱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕཾའ ། སྭེརྩགི་མཐའ་མི་དམགས་སོ། །དེ་བཞི་ནང་ཤིནཏྲུ་ནམ་པའདག་བཁི་ཁྱིར ། ཕྱི་མའིམཐའ་དངད་ཞ་འམི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་ནུ་ཤིནཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི 








༧༠།ྱིའ ¡ འགྲེབདང་ ] མི་འགྲེབ་དང་ ] གནསཔ་དུང་ ] ལྕེ་བམིདམིགས་སྲོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤིནྡུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིའ ། འགྲིབ་པ་དང་འཕལ་བམི་མིགས་པའི་ཁུའལོ། །ཅི 

ཞིགདམིགསས་མེད་པས་མི་དམིགས་ཤེན ། ཆོས་ི་དབིངས་དམིགསས་མེད་པའི་ཕུ་མིཿ མིགས་སོ། དེཉིའི་ཕི་ཞེན ། རབ་འབྱེན་ཤིནཏ་མ་པའ་དག་པའི་ཕྱིར ། ཆོས་ཀྱི 
དབྱེངསནིསུས་ཀྱངམདམིགས ། མི་དམིགས ། གངགིས་ཀུངདམིགས་བརམི་འགུའ་བའི་ཕོལ། །དེ་བཞིནདུ་སཱཿ་ཏེ ། ཆོས་སྱིདབྱིངསདམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིའདང་ །དེ་བཞྲིའ 
ཉིད་དམིགས་སྲུ་མད་པའི་ཕུལ་དང་ ། ཡངདག་པ་འི་མཏའ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕིའ་དང་ ། སྙོང་པཉིདདམི་གས་སུ་མེད་པའི་ཕིཡདང་ ] ཤེས༢བ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱི་ནཔ་དམེགས་སུམང་པའི་ 
ཕིརམེདམིགས་སོ། །ནང་སྣོང་པཉིདདམིགས་སྐུ་མེད་པའི་ཕུའ་མོ་དམིགས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིདགངཔ་ཉིདྱ་ཏི་བརད་དམེགས་ས་མེད་པས་མི་དམེགས་སོ། །དེ་བཞིནྱང་ 
དྲནཔ་ཉེ་བཟགཞག་པྱ་རམསདམགས་སྐུ་མེད་པས་མི་དམིགསསོ། །སང་སརྒྱས་རྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོངྱདཀྱི་བར་དུ་དམིགས་སུ་མེད་པས་མི་དམིགས་སེ། །དེ་བཞིདྲུ་རྦུ་ནདྲ་ཞུགསཔ 
དམིགས་སྐུ་མེད་པས་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་ངྲུ་ཧཱའ་ཏེ ། ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིསངསྐྱརས་ི་བའ་དུདམིགས་སུམེད་པསམི་དམིགས་སོ། །དེངཞིནདྭུ་དུནདུ་ཞུགས་པའིའབསབ 








༠༡ ༢༦ །དམིགསསུ་མེདཔས་མི་དམིགསསོ། །དེ་བཞིནདུ་ལུར་ཏེ ཟླ གྲནམེདཔ་མངདག་པར་ཚོགས་པའྱི་བརྱ་རུབྱཀི་བརྐདུདམིགས་སྲུ་མེད་པསམི་དམིགསསོ རེ 
ཟ བཞི་ནདུ་སེ་བམེད་པ་དམིགས་སྲུ་མེདཔས་མེ་དམིགསསོ། ༽ཤིནཏྲཱ་རམ་པའ་དག་པའི་ཕྱིའ ། མངོནཔའ་འདྲུ་ཧད་པ་མདབའི་བའད་དམིགསསྱུ་མད་པས་མི་དམིགསསོ། །དེཉིའི་ཕྱིལཞེན ] 
༡ འབའབེར་འདི་ཉལ་གིནངྡརམ་པརདགཔའི་ཕྱིར ། མངོན་པའ་འྱྱུ་བེད་པ་མེདཔ་དམིགས་ཨུ་མེད་པས་མི་དམིགསསོ། །དེབཞིནདུས་དང་པོདམིགས་སུ་མེདཔས་མི་དམོགས་སོ། །ཤིན 

༼རྣམ་པ༣དག་པའི་ཕྱིའ སབྱཅཱ་པའི་བརྭདདམིགས་སྐ་མེད་པས་མི་དམིགསསོ། །དེ་ལ་ས་བྱུ་པོདག་གངཞེན ཤི འདིལ་ཧེ ། དཀར་པྩོརམ་པའམཐོང་བའི་ས་དང་ ། 
དུ ཛ་རྱི་མདང་ ༽ བརྒྱད་པའིས་དང་ ] མཐོང་བའི་ས་དང་ ] བསྲབས་པའིས་དང་ ། འདོད་རགས་དངྲབལ་བའི་ས་དང་ ། བུབ་བུས་པའིས་དང་ ། འཇསངསྤྱ་རས་ཀྱིས 
དང་ ། བྱངཆུབསེམས་དཔའིས་དང་ ༽ ཨངདག་པའྔ་རོགས་པའི་སངསྦརས་ཏྱིས་ཏིདནི་བྱའུ་པའོ། །དེ་ལ་ནངསངཔ་ཏིདལ་སདང་པོདམིགས་སྭ་མདངོ། ཤིས་གོ་རས། 
གསུམ་བདང་ ] བཞི་བདང་ ། ཁཱ་བ་དང་ ། རྔུག་པ་དང་ ] བདུན་པ་དང་ ] བརྒྱད་པ་དང ། དགུ་བདང་ ། བཅུ་པདམེགས་སུམེདདོ། །དེ་བཞིནདུ་མྙའཏེ ། ཤིནཏྱ་རྣམ་པར 


༦༦༦ བྷི 


*¥ 


༧ 


། 


༧༧ རདག་པའི་ཕྱི༣ ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཏིད་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀིབར་ལས་དང་པོདམིགས་སྲུམེདཔནས ] ཤིནྨ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕུའ ། སབྱནུ་པའི་བརྡདུདམིགས་སྔ་མད་དྲོ། །དེ 
¦ཅེའི་ཕྱིའཞེན ] རབ་འབོརས་དང་པོ་ནི་སུས་ཁུང་མདམིགས་ ] མོདམིགསཏེ ། གང་གིས ངདམིཤསཔརམི་འྱུར་བདང ། ༈ ཤིནུནམ་ཟདག་པའི་པ ། ས་བཅུ་པ་བི་དཱུས 
ས་ཡིག ༽ མི་དམིགས་ལ ། གང་གིས་ཀུང་དམིགས་པརམི་འགུ་བའི་ཕྱེའའོ། །དེབཞིནད་ཤིན་ཏྲཱ་རམ་པའ་དག་པའི་ཕིའ ། ནང་སོང་པ་ཉིད་ལ་སེམསྤ་ཅན་ཡོངས་ས སུ་ལ 
 པརྩབ་བམེ་དམིགས་པ་དང་ ༽ དངོས་པེ་ །མེད་པའི་ངོབེཉིད་དངང་ཏིདྱའི་བའ་ལ མསཉན་ཡོངས་ས་པ་ ོགོ་བབམའཇིགས་སོ། །དེབཞི་ནངུ་ཤིནཏྣརམ་པར་དག་པའི་ཕཱུའ ཞང་སྙེང 
 པཉིད་ལ་སངསྦ་སི་ཞིང་སོངས་སྭ ་སྐུ་དག་པའྱང་བ་མི་དྷམིགས་པ་ནས ། དངས་པོམེདཔའི་ངོལ་ཌིད་སྣང་པིདྱ་སི་བརལ་སངསྦ་རསཀི་ཞིང་མོངས་སུདག་པར ི་ོ ཏྲེ 
བཞིནདུ་ཤིནཏྟ་ནམ་པའདག་པའི་ཕའ ༽ ནང་སོང་པཉི་དལ་མིག་ལྔམི་དམི་གས་པྲ་ནས ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོའ་ཏིད་སྟེང་པཉིད་ཏི་བརལ་མིག་ཝ་མི་དམིགས་སོ། །བབ་འབྱོའོའེ་ཁའན་ཀུང་ 
 རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོངཤེས་༢བྱ་འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོདོཔ་ན ] ཆོསྐཉད་མི་དམེལབརབ་ ཚུབྱརི་ཐེགཔཆནཔོསྨ་ནམབཐམས ཅད་མ 










༅། །འྱབུབའབྱུས་འོ། །དེ་ཀདཅེས་བཀའ་སུལ་པདང། །བཅོམ་ཝན་འདྲས་ལ ། ཆདང་ཞནཔ་འབའབྱེའྱིས་འདྲིདཅས་གསོལ་ཏོ། ། 
བཙནཔབཅོམ་ལན་འདས་གཔྦ་རནཔོ་ཐིགཔ་ཆནཔོ་ཞེསབབ་བ་འདྲིནི་ལདང་ ། མི་དང་ ། ཝམཡི་ནྭདབཅས་པའི་འཇིག་ཏནཟིལྱགིསམཞནནས་ངེས་པའའྱདུང་བའའགུའ་མགསསོ། ། 
ས་སདགའ་མབ་མོནདབིག་གགབས་རནང་ཚལར་ལྡཔ་ ། ཛེགེཔ་དེནིནམམཁའ་དངམཉམཔ་སེ ། དཔའནནམ་མཁའ་ལྷ་ནིའོངབདང་ ། འགྲེ 
བདང་ ། གནས་པམི་མངོན་ལགསསོ། །དེ་བཞི་ནད་ཐེག་པ་ཆན་ོདའང་འོངབདང་ ༽ འགྲོབ་དང་ ། གཞས་པ་མི་མངོནལགས་སོ། །དཔེལནནམ་མཁའ་ལྷ་ནི་སོརྦི་མཐའ 
མི་དམེགས་ཤིང་ ] ཕྱིམའི་མཐའ་དང་ ༽ དབུས་མེདམགསསོ། །དེ་བཞི་ནདུ་ཐེག་པདེ་ལའང་སྔེནྱོཧི་མཐའ་མིདམིགས ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མིདམེགས ] དྭབུས་མིདམིགས་ཏེ ། 

།པའ་འདས་པས ། དེའིིསདདུ་ཐག་བ་དེནིཐེགཔ་རནཔོ་ཞེསབྱའི་འོ། །དེ་སྐདྲཿས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལནའདས་ཁྱིས ། ཚདངཝན 


།གསུམལས་ཡང ཙུ ཟླ 
༼ ོརོསའདི་གདཅེ་གབཀའ་སྩལ་ཀོ། །འབ་འབྱེའདེདེ་བཞིནནོ། །ཇི་སདྱཱས་པ་དེབཞིན་ཏ ། ཐེག་པ་དེནི་ནམམ་ཁའ་དངམཉམཔཾ ། དེས་ན་ཐེག་པ་ཆེནངོས་ལདང་། 





རི: ༨༦ 9༦ དན 





ཡུ 
 བཏདྱའི་བཤདག་ཨིནནོ། །༢པའབོའགཞནཡངུངྱརུབསེམསདཔ་འ་ མས་དཔའ་རམཔོའི་ཐེག་པྱ་རནཔོནི་ 


།རའའྱབརགཞན་ཡངྱརངྱརུ་བསེ་མསདཔའ་སེམསདཔའ་ཉེ་ནཔོའིཐེག་པ་ཆནཔོནི ༽ 


ནམ་མཁའ་གྭརརགས་པ་མེདྱིངྨརམ་པརཤོལ་ལ་གོས་པ་མེད་པའི 
པཿནཔྟོན་ ། འདྲི་ཝྭས ། རྔནཔ་ཉེ་བའ་གཞག་པབཞི་དང་། 





༧༨།༄༅། །དེབཞིནངུ་ཁྱུར་ཏ སྲུ འཕགས་པའི་ལམ་སན་ལག་བྱྱརད་པའི་བརདང་ ། དེབཞི་ནག ཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་མུརཏེ ། སངསརྒྱསརྱི 
-ཟེ ཆོས་མ་འཇྲེས་པ་བོབྱརདྭ་ཏཱི་བའདག་ཡིནནོ། །ཡངའབ་འབེར་འདྲིསདངུ་ཐེག་པ་དེནི་ཞདང་ ༈ མིང ། ྷམ་ཡིན་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལྱབོས་མཉནནཱསངེས་པའ་འབུང 
+ བའའ་གྱུའཞེས་པྱཱས་པ་ལ ] ལཱདང་ ] མི་དང་ ། ལུམ་ཨིནདབཅས་པའི་འཇིག་ེཤདེ་གང  ༽ འདྷིཉ་ཧེ ། འདོད་པའི་ཁམསདང་ ། གྲཟུགས་ཀི་ལམས་དང་ ། 

གྲ་ཟུགས་མདཔའི་ཁམསསསོ། །༢བ་འབོལ་གལ་ཏེ་འདོད་པའི་ མས་དེ་བཞི་ནདྲུ་ཆུལ་ཏེ ། མ་ནོར་བ་དང་ ། གཞཉམ་ཡིན་པ་དང་ ། ཕྱིནྱི་མ་ལེག་པདང་ ཀླ ཨང 
དག་པདང་ ] བདེན་པ་དང་ ། ཇི་ཝ་བ་བཞིན་དང་ ] རྟག་པ་དང་ ༽ བརྟན་པ་དང ། ཐེརྡ་བུག་དང་ ༽ མི་འཁུརབའི་ཆོས་ཅུན་ཡིནལ ] དངོས་བོ་མེདཔ་མ་ཡིནནནི ] ཐེག་པ 
ཆེནབོའབམཆོག་འདིས་ཝདང་ ། མི་དང་ ། ལམ་མིནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་ཇིལ་ཆིུས་མནནནསངེས་པའ་འབུ་དབར་མི་འགུར་བ་ཞིགན ། རབ་འབྱོའ་གངགི་ཕཱུའ་འདོད་པའི་ཁམས་ནེ 
བརྟགས་པ ] རྣམཔརབལྦུབསཔ ། ཆིཊགིས་བསྟན་པ་སྟེ ། མི་རྟགམི་བརྟན་ཞིང་ཐྲེག་ཟུགམ་ཨིནལ་འགུ་རབའི་ཆོས་ཉནཏེ ། དངོས་པོ་མེད་པའི་བར་དུ་ཡིནཔས ། དེའི་ཕྱིའཐེག 


ཕིལ སི ཁི 





406 པཉེནཔོའབ་མཆོག་འདིས་ལདང་ ] མིདང་ ། ལྒམ་སི་ནུབཉས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་བིས་མནན།སརསང་འབྱུང་ངོ། །རབ་འབྱོའ་དེབཞིནདུ་གཟགསྤ་ཀི་ཁམས་དང་ ] གཟུགས 
མེད་པའི་འམསནས ། ེ་བཞིནདྲ་ཆར མནོའབདང་ ] གཞུནམ་མིནཔ་དང་ ། ཕྱིནི་མ་ལེགཿ ཐྭ་པ་དང་ ] ཡང་དག་པ་དང་ ། བདེན་པ་དང་ ༽ _ ཇི་ལྟབ་བཞིན་དང་ ། རྟག 
པ་དང་ ] རྟན་པདང་ | ཐེར་ཟུག་དང་ ] ས་ཁ ཆོས་ཅན་ཡིན་ ལ ། དངོས་པོ་མེདཔམ་ཡིནནནི་  ཐྡེག་པ་ཆེནཔོའབམ ངོག་འཇིས་ལྷ་དང་ ༽ མི་དང ] ལྷམ་ཡིནདུབཅས 
པའི་འཇིག་། ཟིལྦ་ཧེསམནནནས་ངེས་པརའྱུངབར་མི་འ ར་བ་ཞིགན ། ལབ་འབེའ་གང་གྱི་ཕིའ་གཟུགསྐ་ཀི་ཁམས་དང་ ། གྲ་བགས་མེད་པའི་ཁམསྦའི་བཏགས་པམངོནཔ 
བླཐུབསཔའི་ཚོགགིས་བནཔ་སེ ། ཐྲམསཿད་མི་ཏགམི་བརན་ཞིང་ཐེར་ཟགུམ་ཡིནལ ། འྱགརབའི་ཆས་ཅནཏེདངོས་པོམེད་པས ། 2 དེའི་ཕྱུཾའ་ཐེག་པ་ཆན་པོའབ་མཆོག་འདོས 
ལཱང་ ] མིད ཁིདདགརས་འི་དངས་ཏ་མིལྔགས་མཆནནས་ངེས་པར་འྱའུང་ངོ། ། །འབའྱབོནདེ་གལ་ཏེ་གྲཟུགསདེ་བཞིན་དྲུ་གུར་ཏེ ། མཆོརམབ་དང་ ། གཞན་མ 
མིན་པདང་ ། ཕྱིནཅི་མཁོག་པ་དང་ ] ཡངདག་པདང་ ༽ བརདེན་པ་དང་ ] ཇི་ཏྟ་བབཞིནདང་ ། ཟྦམས་ཅད་རྟག་པ་དང་ ] བརྟན་པདང་ ༽ ཟེརྲདགངང་ ཀ མི་འཁྱུའ་བའི་ 





407 ༄ 9༠ 


| ཆོས་ཉན་ཡེཞལ ། དངོས་པོ་མདཔ་མ་ཡིནནྟནི་ ། ཐེག་བྷ་ཅནཔོའབ་མཆོན་འདིས་གདང་ ། མི་དང་ ། ལ་མ་ཡིནངུབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་ཧིས་མཉནནས 
རེབརོ་འྱུ་པབརམི་འཐུ བ་དམ ༈ བའབེར་གངགི་ཡིའ་གཟུག་སབ་ཏགས་པ་ ༽ རྣམ་པརབསྒུབསཔ ] ཚུག་དིས་བསྟན་པསེ ཀླ དྲེ་བམསཿད་མི་ཏག་མི་བརྟནཞིང་ཐྲེ 
ཟུགམ་ཡིནལ ། འྱགའ་བའི་ཆོས་ཉནཏེ་དངོས་པ་མེད་པས ། དེའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་ཅན་པོ་འབ་མཆོག་འདིས་ལ་དང་ ། མི་དང་ ། ཁཱམ་ཡིནངུཊཿས་པའི་འཇི་གྷ་ཏན་ཟིལྱ་ཧིས་མཉནནསངེས 
རྩི །དེ་བཞིནདྲུ་ཚོ་ལབ་དང་ ། འད ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པལའངག་ཐུགས་དང་ཇི་ 

དང་ ¡ རྣ་བདུང་ ] ལྣ་དུང་ ] ལེ 


རམ་པ 





ྭ་མུལབ་བཞིནདྲུ་བའོ། །དེ་བཞི་ནད་ཡི 
ང་ ] ལུས་དང་ ། ཡིདདང་ ། དེབཞི་ནཇུ་གཟུགས་ཀྱི་སཱེ་མཆདདང་ ] སྤའི་སྐྱེམཆེད་དང་ ༽ ཇི སྱེམཆེདདང་ ༽ འོའི་སྤེམ་ཆེད་དང་ 
༣གྱའི་སྐེམཆེདདང་ ] ཆོས་ཀྱི་སྣེ་མཆྨདདང་ ༽ དེབཞི་ནདུྩིགའིཿ །༢ཤེས་པ་དང་ ། དེངཞིན། ཨགགི་འཇུསཏེའག་པནས་ ༽ཨིདཀྱི་བརདང་  ེ་ཞིནམིག་གི་འདསཏའག་པ་པས 
དྲུངབའི་ཆེའ་བནས ] ཡིདྱ་ཀི་འདྲུས་ཏེའག་པ་ལསྤབུང་བའི་ཚརབའི་བའདུ་མནོནབ་དང་ ། གཞན་མ་ཡིནཔ་དང་ ། ཕྱིནཉི་མ་ཡོག་པ་དང་ ། ཡང་དག་དང་ ། བདེནབ་དང་ ། ཇི་ལབབཞིན 


༧༠།དང་  བརྟགཔ་དང་ ། བརྟན་པ་དང་ ] ཐེའ་ཐུག་དང་ ] མིགྱག་ཕབའྲི་ངསན་ཨིན་པ ། དངོས་པོམད་པམ་ཡིནནནི། ཐེག་པ་ཆན་པོའབམཆོག་འདིས་ཝ་དང་ ༽ མི་དང་། ལཱམ་ཡེནངུ 
བྱཿས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལྱ་ཧིས་མཉནནསངེས་པའ་འབུང་བརྡམ་འགུར་བ་ཞིགན ། རབ་འབོརགངགི་ཕྱིའ་ཡིདཏཱི་འདུས་ཏེ་འག་པའི་ཆུནིས་རོར་བའི་བརྙནི་བཏགས་པ་རམ་པའབསྲབ 
པའྱི་ཚོགགིས་བསྟན་པ་གྟེ་ ༽ དྲཐམས་ཉད་མི་ཏཱག་མི་བརྟན་ཞིང་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་པ ༽ འགྱུརབའི་ཆོས་ཉན་ྱི་བའདུ་ཨིནཏ ] དངོས་པོ་མེད་པས་དེའི་ཕཱིའ་ཐེག་པ་རྙན་པོའབམཆོག་འདིས་ཁུ་ 
དང་ ། མི་དང་ ། ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་ཅེས་མནནནས་ངེས་པར་འབུང་བརའཞུའའོ། བའྱ་བེརོས་ཏཆོས་ཀི-ཡང་།འཇོས་མོ་ར ༽ དངོས་པོ་མེདཔ་མ་ཡྲི་ནནནི། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐིག་པའབམནོག་འདིས་ལདང་ ། མི་དང་ ། ལཱམ་ཡི་ནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏྟེན་ཟིལྱ་བེས་མནནནས་ངེས་པར་འབུང་བར་མི་འགུན་རབ་ཞིགན ། འབའབེར་གངའི་ཕིལྷ་ཆོསི་དབང་ 
ནིདངོས་པོ་མེད་པས ། དེའི་ཕྱིའ་ཐེག་པྨ་མནཔོ་ཐེག་པ་རབ་མཆོག་འདིས་ཞདང་ ། མི་དང་ ། ལྷམ་ཡི་ནདུབཅས་པའི་འྲ་རིགཉེན་ཇིལྱ་གི་ས་མཆནཊས་ངེས་པར་འབུངབར་འཐྱུལ་ལོ། དཾ 
དེབཞིནཏྭུ་ལཱརེ ། ༢བའབྱེའདེ་བཞིནཏིད་དངོས་པོ་ཞིག་ཨིནཏེ ། དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡིན་ལ ། དེངཞིནུ་ཡངདགཔའི་མཐའ་དང་ ། བསམ་ཁི་སམི་ཁུབ་པའི་དིངས་དངོས་པོ 








ཐད ༄༅། །ཨིནཏེ ། དངོས་པོ་མེད་པམ་ཡིནནནི ། ཐེག་པྷ་རནཔོ་ཐེགཔ་འབམཆོག་འདིས་ཝ་དང་ ། མི་དང་ ལམ་ཡིན་དབཅས་པའི་འཇི་གུཏན་ཟིྱ་སི་སུ་མཆནནས 

-ཟཾ །ེས་པར་འབྱུང་བརམི་འགྱུ་རབ་ཞིགན ། ༢ང་འབྱེའ་གང་གི་ཕྱིརད་བཞིནཉེད་དང་ ༽ ཡངདག་པ་འི་མཐུའ་དང་ ༽ བསམ་ཆྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབི སནིདངེས་པོ་མདཔས ། དེའི་ཕྱིར་ཛེགཔ་ན 
པོ་ཐེགཔ་འང་མྨ་ཆོག་འདིས་ཝངང་ ། མི་དང ། ཝམ་ཡི་ནདུ་བཅས་པའི་འཆིག་ཏན་ཟིལྱ་ཆིས་མནནནས་ངེས་པརའྱུ་པབར་འགྱུའ་༢ལོ། །རང་འབེུལགལ་ཏེ་མྤིནཔའི་ཕ་འོལཏྲ་ཕི་ནབ་དངོས་པོ་ཡྲིན 
ཏེ \ དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡིནནྷ ། ཐེབ་པྷ་ཅེནཔྲའིག་པའབ་མཆོག་འདིས་ཝ་དང་ ། མིནང་ ] ལྦམ་ཡིནཏུབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལྱགས་མནནནས་ངེས་པརའྱབུངབརམི་འགུར་བཞིགྲན །འབ 
འབྱེའགངགི་ཕྱིའ་ཕིནཔའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཛཱིནཔནི་དངོས་པོ་མེད་པས ། ངེའི་ཕྱིདག་པ་རནཔོ་འགཔ་འབ་མཆོགའདིས་ལྷ་དང་ ། མི་དང་ ] ཝམ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཇིལྱ་ཧིས་མནཉནས་ངེས 
“ པར་འགྱུང་བར་འྱང་རབོ། །ཡབ་འདཱརདེབཞིནདུ་གས་ཏྲེ་ཚུལ་ཞིམསྦའི་ཕའཔོཏཱ་ཕྱིནཔ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཡའོལ་རཱཡི་ནཔ་དང ༽ བརྩོན་འཆུས་ཏྱི་ཕཔོཁཏྲཱ་ཕྱིམཔ་དང་ ། བསམགཏཿྱི་ཕ་ལོལཏུ 

ཕྱིན་པ་དང ། ཤེས་འབཀྱི་ཕོབ་ཏྭ་ཕིནཔནི་དངོས་པོ་ཡིནཏེ ། དངོས་པོ་མདཔ་མ་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པ་རནཔོ་ཐེག་པ་འབ་མཆོག་འདིས་ལདང་ ། མི་དང་ ། ལྷམ་ཡིནདུབཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལའིས་མནན 


9: 


༦ ཙེ 


416 གངེས་པར་འབུངབར་མི་འ རབཞིགན ། ༢བའབོར་གངགི་ཕྱིར་སྱིནཔའི་ཕ་འོབཏུ་ཕྱིན་བརྣས ༽ ཤེས་མབྱའི་ཕའོལ་ཏཱ་ཕིན་པའི་བརྡད་དངོས་བོཨེདཔས་། དེའི་ཕྱིར་ཐེག་པྷ་ཉནཔོ་ཐེག་པ 
ལབ་མཆོག་འདིས་ལཝདང་ ། མི་དང་ ། ལམ་ཡིནདུ་བྱརས་པའི་འཇིག། ན་ཟིལྱ་གིས་མནནྡ་ས་ངེས་པར་འབུང་བར་འགུར་འོ། །༢བའྱྱོརགལ་ཏེ་ནང་སོང་པཏིདནས ། དངོས་བོ་མེདཔའི་ངོངོ 
ས་ < ། ༩ ' . 6... ` 6 ' °` ` ༤༥༨. ༠ ལྷ 
ཏིདསངཔཏིདྷ་ཏཱི་བརདུདངོས་པོ་ཡིནཏེ ] དངོས་པོ་མེད་པམ་ཡིནནནི ། ཐེག་པ་རནཔོ་ཐེག་པའབ་མཆོག་འདིས་ལདང་ ༈ མངང་། ཝམ་ཨིནང་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཇིལྱ་བེས་མནནནསངེས 
པར་འབྱུང་བརམི་འགྱུརབ་ཞིག5 ། རབ་འཐྲོཞཾག གྲི་པིནངསོང་པ་ཉི་དནས ། དངོས་པོཿ དཔའི་ངོཁེཉིད་སྟོང་པཏིདི་བརད ས་པོ་མེདཔས ] དེའི་ཕྱིའཐེག་པྷ་ཅན་པོ་ཐག་པ་འབམ་རག་འདིས་ཞུད་ 
མི་དང ། ལྷ་མ་ཡི་ནདབཅུས་པའི་འཇིགཏན་བིལྱགིས་མཆན་ནསངེསཔའའབུང་བའའྱུར་འོ། ༽༢བའོཾའགལ་ཏེཏྲནཔ་ བརགཞག་པྨ་ནམས་དངོས་པོ་ཨིནཏེ ༽ དངོས་པོ་མེདཔམ་ཡིནནའི་། 
ཐེག་པྷ་ཆེནཔོ་ཐེགཔ་འབམཆོག་འདིས་ལྷ་དང་ འི མིདང་ ། ྷུམཡི་ནངབྱས་པའི་འཇིགཿནབི་ལཅིག་མནནནསངེསཔ་རའྱགངབརམི་འགུ་བཞི་གན འབ་འབྱོའགངགི་ཕྱིལླདནཔཉ་བར 
གཞག་པྷ་ནམས་དངོས་པོམདཔས ། དེའི་ཕཱིརཐེག་པྷ་ཅནཔོ་ཞིག་པ་འབ་མཆག་འདེས་ལྷ་དང་ ༽ མི་དང་ ། ཝཱམ་ཡིན་དབཅས་པའི་འཇི་ །ཉན་ཟིལ་གེས་མནནནས་ངེས་པར་འབྱུང་བཟའ་གུ 











༦ ཝིར 1 * 


ཆལ 


༄༅། ༽ཀོ །༢བའྱའོར་གལ་ཏེ་ཡང་དགཔ༢སོངབ་ཆམསདང་ ༡ ཛྲ་འཛུལ་བཱི་རཾཔཔ་ནམས་དང་ དབངཔོོརམས་དང་ ། སྟེང་སྣ་ནམས་དང་ ] བུངྨརབ་ཅི་ཨན 
ལགྣ་མསདང་ ] འཕགས་པའི་ཡམ་ཡནམགངྱཧདཔ་དང་ ། དབཞིནངྭ་པཱཿཧཾ ] དེབཞི་ན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱཅུདང་ ། སངསྦརསཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཁཉབྱརདྱཀིབ 
དག་དངོས་པོ་ཡིནཏྲེ ། དངོས་པོ་མེད་པམ་ཡིནནནི ། ཐེགཔྨ་རནཔོ་ཐེག་པ་བམཆེག་འདིས་ཝདང་ ། མི་དང དེ ལྕམ་ཡིནནུའཅས་པའི་འཇིིག་ཉན་ཟིཡ་ཏུས་མནནནས 
ངེས་པརའབུང་བརམི་འགུའ་བ་ཞིགན ། ༢བའཁར་གངགྲི་ཕུལ་སངས་རྱུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པབཅོངྱརདྲ་ཀིཔརྩའི་དངོས་པེམདཔལ ༽ དེའི་ཕྱིལ་ཐེགུ་པཆན་པོ་ཐེག་པ་འབ 
མཆོག་འདིསྣ་ཏདདྲང འའ མི་དང་ ༽ ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་བིསྱ་ིས་མཉན་ནས་ངེས་པའའབུ པབའ་འཆུལའོ །༢བ་འགྱོལ་གལ་ཏེལགསཀྱི་ཆོས་དངོས་པོ་ཡིནཏེ ། 


༩ དངོས་པོ་མེདཔ་མ་ཡྲིནནི་ ། ་ཐེཤ་པྱ་ཅནཔེ་ཞིག་པའབམཆོག་འདིས་ལདང་ ༽ མི་དང ། ལྷ་མ་ཨིནདབཿས་པའི་འཇིགཏན་བིལྱཧིས་མནནནས་ངས་པར་འགྱུངང་བཟམི་འགུར 


བཞིཀན ། རབ་འཕྱོར་གང་གི་ཕྱིའའིགས་ཀྱི་ཆོས་དངོས་པོ་མེདཔས ] དེའྱི་ལིའྲ་ཐེག་པ་ཅན་པོ་ཐེག་པའབམ་རོག་འདིས་ཝདང་ ¡ མི་དང་ ། ཁཱམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏེན 





ཤྭ 


ཟིལྱ་བྱི་ས་མཉནནསངས་པར་འྱབུང་བར་འགུའཊོ། །ཟབ་འབརོདེ་བཞི་ནདུགལཏེ་བྱཧད་པའྱི་ཆོསྣ་རམས་དང་ ། རྒྱུ་ནངུ་ཞུགས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ། ལནཉིན་པིལ་འོངཔའི 

ཆོས་རམས་དང་ ] མུཾ༣མིའཔཔའི་ཆོསྣ་རམས་དང་ ། དྲག་བཅེམ་པའྲི་རོསྣ་མམས་དང་ ། ༢ངསངས་རས་ཏྱི་ཆོས་ནམས་དང་ ། བྱངཆུབསེམས་དཔའི་མོས་རྣམས་དང་། 
ཡངདག་པལྔ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱརས་ཏྱི་ཆོས་ནམས་དངེས་པོ་ཡིན་ཏེ ། དངོས་པོ་མེདཔ་མ་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པྷ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ལབམ་ཆོག་འདིས་ལདང་ ། མི་དང་ ། ཝམ་ཡིནྡ་ 
བཅས་པའི་འཇིགཉེན་ཟིལཏི་ས་མནནཆས་ངེས་པརའབུངབརམི་འགགུཔ་བཞི་གན ༽ རབ་འབྱེརགངགི་ཕིའ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱབ་ཁྱི་བརཇུདངོས་པོམེད་པས ། དེའི་ཕྱིར 
ཐེག་པྷཆནཔོ་ཐིག་པ་འབ་མཆོག་འདིས་ཝ་དང་ ། མི་དང་ ] ཆམ་མི་ན་དུ་བཅས་པའི་འཇི་གཉེན་ཟིལ་ཧེས་མཆནནས་ངེས་པརའགགུབར་འགུཌ༢ོ། །འབའབོརགས་ཏེ་འིཊས་ཀྱི་སའི་ 
གང་ཟུགྷ་ནམས་དངོས་པོ་ཡིནཏེ ༽ དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡིནཉནི་ ཟག ནོ་ཐགཔ་འབམ་རོག་འདན། དང་ ། མི་དང་ ། ལྷམ་ལེནདུབཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནན 




















ནས་ངེས་པརའྱུང་བརམི་འཁུལ་བཞིག་ན ] འབ་འྱབོར་གངགི་ཕིའའིགས་ཏྱི་སའི་གངནགྲ་ནམས་དངོས་པོ་མེད་པས ། དེའི་ཕིའཐེག་པ་ཆནཔོ་ཐིག་པའབ་མཆོགའདེས་ལྷ་དང་ ། མི་དབ་ 


413 


༄༅ 





།ལྷ་མ་ཡིནྡད་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་ཟིལ་གིས་མནནམས་ངེས་པར་འབུང་བའ་འགྱུརའོ། ༽ངེ་བཞི་དཱ་བྱཧུད་པའི་གང་ཟག་དང་ ] རྒྱུ་དུཞུགས་པ་དང་ ༽ 

ཅིག་ཕྱིའ་འོངབ་དང་ ] ཕཱིར་མི་འོངབ་དང་ ། དྲག་བཙོམ་པ་དང་ ] རངསངསྐར་སདང་ ། དྱངཆྨུབསེམས་དཔའདང་ ] ཡངདག་པའ་ཚོགས་པའི་སངས་རས་རྱྱི་གང་ཟག 
དངོས་པོ་ཡིནཏེ ། དངོས་པོ་མདཔམ་ཡིནནནི ། ཐེགཔ་རནངོ་ཐེག་པའབ་མཆོག་འདེས་ལདང་ ] མིདང་ ། ཝམ་ཡིན་ད་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་ཟིལ་ཁིས་མཆནནས་ངེས་པརའབུང་ 
བརམི་འགུར་བཞིགན ] འབའྱའགངའིཕིསབདཔའི་དང་བཤདང་ ] དེབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲབ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆུས་ཏྱི་གང་ཟགགི་བརྡདྲུ་དངོས་པོ་མད 
པས ། དེའི་ཕཱར་བེག་བཆན་པོ་ཐེག་བྲ་འབ་མཆོག་འདིསྣ་ཞངང་ ། མི་དང་ ། མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇི་གཉན་ཟིལྱབས་མནནནས་ངེས་པརའྱབུ་ངབའ་འགུརའོ། །འབའབྱོའ 
གལ་ཏེ་ལྷདང་ ], མི་དང་ ། ལྷམ་ཡིནངུབཿས་པའི་འཇིགཏེམདངོས་པོ་ཡིན་ ། དངོས་པོ་མེདཔ་མ་ཡིཿསན་ ། ཇེག་པརནབོ་ིག་པའབམཆོག་འདིས་ཞདང་ ། མིདང་ །ཝ། 
མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཆིགྟཏེན་ཟིལྱ་ཧིས་མནནནས་ཁེས་པར་འབུང་བར་མིའགུལ་བ་ཞི་གྲན ] རབ་འབྱེའ་གངགི་ཕྱིལཉདང་ ] མི་ད ] ཝཱམ་ཡིནངུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་དངོས་པོ 
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མདཔས ། ངེའི་ཕྱིའ་ཐེག་བཅེན་པྲོཝག་པའབ་མཆོག་འདིས་ཝདང་ ། མི་དང་ ] ཞམ་ཡིནདུབཿས་པའི་འཇྲིག་ཏན་ཇིལཊིསམནནནས་ངེས་པརའྱུད་ངབར་འགུརའོ། །༢བ 
གི ེིགདིམསང་བས་མ་རཁོ་ནེ་ར་སམའ་དངེ་ང་ཆྐེར་སར་ུ་ད། ] བུངཇྙུབཀྱི་ཧཱིངཔོ་ཡ་འདུག་གི་བརདུ ] བརྟསབསད་སེམས་གངདང་གངདགབསྐྱེའ 
པ་འེདག་ཐམསཅད་དངོས་པོ་ཡིནཏེ ། དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡིནཿན་ ། ཐེགཔ་རེནཔོ་ཐིག་པ་བམཆོད་འདོས་ལདང་ ། མིདང ། ཞམ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇིག་དེན་ཟིལྱ་བེས་མནན 
ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བརམི་འྱུ་རབ་ཞིགན ། རབའབེརགངཀྱི་ཕིའྱ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོསེམསདང་པོངསྐེདཔ་ནས་བཟུངསེ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཧིང་པོ་ལ་འདུག་གི་ 
བརད ། བརྡ་གབས་དེརསེམས་གངདང་གང་དགབསེདཔ་དེདགཐམསཿདདངོས་པོ་མེད་པས ། དེའི་ཕིའཐེག་བ་ཆནཔོ་ཐག་པ་རབ་མཆོག་འདྲིས་ལདང་ ། མི་དང་ ། ཝ་མ་ཡི་ནདབཅས 
པའི་འཇི་གཏན་ཟིལ་བཱུས་མཉནནས་ངེས་པར་འབུངབརའྱགུའའོ། ༢བ་འབྱོརགལཏྲེ་དུང་ཆུབསམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རུ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དངསཔོ་ཡིན ༽ ངཇེས་པོམེདཔམ། 
ཨིནཊནི་ ། ཟིག་པ་ཆེནཔོ་ཐེག་པ་འབམཆོག་འདིས་ཞདང་ ། མི་དང ། ཞྷམ་ཡིནདུབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟི་ྱ་ས་མཉན་ནསངེས་པར་འབུང་བརམི་འགུ་རབ་ཞིགན ། ༧བའྱབོརགངགིཕིའ 














༧ར། ༄༅༽ བྱངཆུབསེམས་དཔའི་དྫོར།ཏ་བུའི་ཡཔཤེསདངོས་པོ་མེད་པྲས ། དེའི་ཕུརཐེག་བཆན་པོ་ཐིག་པ་འབམ་ཆོག་འདྲི་ཞདང་ ། མི་དང་ ༈ ཝམ་མིནདུབས་པའི་འཛི། 
ཤ ཟི ཅིས་མཉུནནས་ངོས་ར་བའྱགངབའའྱནའ་འ། །རབའབ་རག་སཉེཧངནུང་སྔམས་དཔལ་སྣ་ནདཔརཆེནཔོའིརྲ་་བུའིན གེས ་པོ་ཡིནཏེ ། དངོས་པོམེདང་མ་ཡིནནནི །བུང 


ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོས་བགྲ་མགས་དང་ ། མཚམས་སྦྱོར་བཟམས་ཅད་དང་ ། ཉནམོངས་ཕ་ཐམསཿདདངོས་པོ་མེདཔརཏོགསནས ། ནམ་པཛཐམསཿདམྦའེམཔཉེད 
རྗེསསུ་ཐོབ་པལམི་འགུན་མབཞིགན ། རང་འབོརགཔཀྱི་གི་ུངརུབཾསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དྫོར་ཞྲབུའི་ཡ་ཤེས་དངོས་པོམེདཔས་ ། ངེའི་ཕྱིརབུངཆུབསམསདཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆནཔོས་བགགས་དང་ ། མཚམས་སྕེརབ་ཝམསཿདདང་ ] ཏོནམོངས་པཐམསཿད་དངོས་པོ་མད་པརམཁོན་པརྟོགསྐནས ། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁཱེན་པཉིདྔརས་སྲུ་པོབཉིང་ཝདང་། 
མིདང་ ། ལཱམ་ཡིནུབཅས་པའི་འཇིག་ཉནབིྱབས་མཱནནནསངེས་པརའུངབརའགགུར་རྩོ། །རབ་འབོའགལ་ཏེ་དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་དབུ་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་ཚོགས་པའིསངསྦརསྣ་རམས 
སྙེསདཆེནཔོའི་མཚོནསུཿཱ་པ་གཏིསདངོས་པོ་ཡིནཏེ ] དངོས་པོམེད་པ་མ་ཡིནཿན་ ། དབཞིནག་ཤེགས་པ་རྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པའ་ཛོགས་པའི་སངསྐྱརས་དེ་དག་གི་གྲི་བྷ་ཇིདདཔདཔལ 
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གྱིས་ཨྷདང་ ],མི་དང་ ] ལྤམ་ཡིན་ུབཉས་པའི་འཇི་གཏན་ཟིལྱཆས་མནནནས་པ་ཞིང་མཚེས་པརམི་འགུར་རབ་ཞིགན །༢ལབ་འབཱོརགང་གྱི་ཕིའ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག 
པརཛོགས་པའི་སངསྦརསྣ་ནམཁཏི་སུས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སྙམྱའས་གཏི་སདངོས་བོམེདཔས ། དེའི་ཕིརདེཁཞིནག་ གས་པདྲགབཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་པའིསངས་རྒྱས 
མས་དད་ཅིང མི་དང ཆུན་དཆདེ་འཇག ཉན་སང །་ྱེ་ག་པཏནག་གས་ོབཔ 
པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་སངྭསྤ་ཧཱསྣ་ནམསྦི་འེདདངོས་ ཡིནཏེ ༽ དངོས་པོམེདཔམ་ཡིནཿནི་ དྭ་ཏར་འེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིསངསྦྱརསཀི་ 
འདྱིསའ་ཆིགཉེནཱ་སི་མས་གྲ་ྲི་འུང་གིཉམ་སེདདགྱབ་ཁབ་པརམི་འཛུར་བཅི་སན ༽ རབ་འཛཱུར་གངགྱི་པུདེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྐརས 
རྐྱི་འོད་དངོས་པོམེདཔས ] དེའི་ཕིར་དེ་བཞིནག༨ གས་པ་དྲལ་བཅོམ་པ་ཡངདགཀ་པར་ཚོགས་པའིསངསྦྱམས་ཊི་འོདྱ་ཀས་འཇིགཉེནཀ.དག འྲི་ཀུང་གྱི་ཧེ་མ་ཧེདདགཏ་ཁུབ་བེ། །འབ་འབོར 
ད་མེད་མི ] དེབཞིནགཤེགས་པ 





གལ་ཏེ་དེ་བཞི་ནག༨ཤེགས་པ་དྲ་གབཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སཁསྦྱརས་ཏྱི་གསུང་ཡན་ལགྲ་ངུགུ་དང་ཞནཔ་དངོས་བོ་ཨིནཏེ ། 


༧༡༠༡ །དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པ་རྔརོགས་པའི་སངསྦྱརསི་གསུང་ཡན་པགྱ་དཀྱ་དང་ཞནཔའི་གསུངིས་ཕུགས་བྱུའི་འཇི་ག་ཏནསི་ཁམས་དཔགྱའ་མེད་ཐངས་མེདུཔ 
-ཟེ དགཏུགེབར་མིའྱགུར་བཞིག་ན ། འབའཧོརཾགངགི་ལུརདེབཞི་ནགཤེགས་པ་དྲབ་བཅོམ་པ་མངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངའ་ཆུས་ཏིགསུང་ཡན་ཡགྱ་དུགུ་དང་ལྡནཔད་ ས་པོ་མེདཔས ། དེའི 
ཧཱ” ཕྱིནདེབ་ཞི་ནག ཤེག་ས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་པའིསངས་རྱསཀྱི་གསུང་ཡན་ལགྱུངགྱའུ་དང་འནཔའི་གསུང་གིས་ཕོགས་བདུའི་འྔ་རིག་ཏུནྱསི་བམས་དཔག། ཨེད་པ་ཐངསམངཔ 
ཙ །དགཏུ་གོངརའྱགུརརོ། །རབའྱོརགལཏེ་དེའཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིསངས་རསཏི་ཆོསཀྱིའཁམ་ཡོདངོས་པོ་ཡིནཏེ ། དངོས་པོ་མེདཔ་མ་ཡིནནནི ། དེ 
ཤེ །བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྟ་ཚོགས་པའི་སང་སྒྱརས་ཀྱིས ། ལྔོནདགེ་སཱེངངམ ] བྲམམེའམ ] ཚངསཔའམ ། སུས་ཀུང་ཞེས་བབའི་བརྦཀིས་འཇིག་ཏེནདུ 
- ༣༢ལ་པརངཿ་གར་པཨཡ་བ་བོ་ 8) བིལ་བ ། ར་པ འོའོ་གྲང་གི། [ུ གང་ལ་བ པང་རག་པ་་ཚོབ་བ་པའི་པརབ་ཆར་ིརལ་ི ༢༧༢ 

ཤཱ ཆོསདང་མཇུན་པརམབ་སོར་བབུ་སེའབརམི་འགུར་བཞི་གན ། རབ་འབའོ་གང་གྱི་ཕིརདེབ་ཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་་ཇོགས་པའིས་པསྤྱ་རུསྦ་ཀི་ཆོས་ཏི་ལ་ཁེརལ་དངོསཔོམེད 
= པས ༈ དེའི་ཕརདེབཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བ མ་པ་མངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཏྱིས  ཐོནདགེ་སྟེངངམ ༽ བྲམ་ཟེ་འམ ] སུསཀུངཞེས་བབའི་བརྩ་བིསམབསོ 














༧༣། བའི་ཆོསྦྱའིའཁོརལབྷསརཊོ། །༢བ་འོརགལ་ཏེ་དེབཞིནགཤེགས་པས་གང་གྱི་ དྲ་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལཁྲགོརབའི་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདདངོས་པོ་ཡེནཏེ ། དངོས་པོ་མེདཔ་མ 
ངུ ་ ངཱ ཾ ། 


ཡིནམནི་ ༽ དེབཞྲི་ནག་ཤེགས་པསསམསཿནདེ་དགཐམས་ཅད་ཡུང་པོའི་ལགམ་མེདཔའི་མུངན་ལས་འདས་པའི་དྱིངས་སུ་ཡོངས་སྱུ་མཔན་ལྲས་འདས ། ཡོངས་སྲུ་ཡུ་པན་ལས་འདའ། 
ཡོངསསྲུ་མངནལས་འདའ་བར་མི་འགྱུརབཞི་གན ། རབ་འཐེར་གངའི་ཕིའདེ་བཞི་ཞག་ཤེགས་པས་གངདག་གྷི་ དངུ ཆོས་ཏྱི་འཁེརལེ་བླགེའ་བའི་སེམསཿནདེདག་དངོས་པོ་མེད་པས །དེའི་ 


ཕྱིཕསམསཉན་ཐམས་ཅད་ཡུང་བོའ་ལག་མ་མེདཔའི་མུངན་ཡས་འདས་པ་འི་དིངས་ས་ཡོངས་སུ་ལུ་ཿམལས་འདག་སོ། ྒོ 
བརའགུརའོ། །རཕའེའིགང་ཡང་འདི་སྐདདུ་ཐེག་པ་དྲེ་ནིནམ་མཁའ་དངམ༡མཔ་ལགས་སོོ་ཞེས་དས་པནི ། འབའའོརདེན་བཞིནནེ། །ཇིསྐད་སླས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ ༽ ཐེག་པ་དེནིནམ 
མཁའདངམཉམ་པ་ཡེནཏེ ། བབ་འབེར་དཔེའནནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཤར་ཕུགས་མངོནང་མད་དོ །ལྷོ་ལོགསདང་ ། ཞུབཔོགས་དང་ ། བུངཡོགས་མངོནཔ་མདདོ། །སྟངགི་ཕུགོསདང་། 
འོགོགྱི་ཕེགས་དང་ ། ཧོགས་མཚམསབཞིའངམངནོཔ་མདརོ། །རབའབྱོཌདེབཞིནདུ་ཝེག་པནཔོཐེག་པ་རབམཆོགདེ་ལའབ་ཤ ཕོགསམངོནཔ་མད ། ལྡེ་ཕྱོཾགསདང་ །ནུབྱོགསདང་། 


།ཡོངས་སྲུ་མུམལས་འདའའོ། །ཡོངས་སྲུམུངན་ལས་འདའ་ 


| 
| 


| 














།ྷེ༦ ཤིང ཨོ‰ུ་ 1&‰ 


ནའིང་པོ་མ་ཡྲིན ། ཇུང་དུམ་ཡིན ། ཝམ་པམ་ཡིན ། ཆུམ་པོམ་ཡིནནོ། །༢བའཕེརདེ་བཞིམ། ཐེག་པརནཔོཝིག་པརབམརོགཀྱངརིངཔོ་མཡྲིན | ཐུངཇུམ་ཡིན ། ལྷམ་པམ་ཡས། 
ཟུམ་པོམ་ཡྲིནནོ །རབ་འབྱཌདང་རྨནནམ་མཁའ་རིསོནཔོ་མ་ཡྲིན ། སེརཔོ་མ་ཡིན ༽ དཀར་པོ་མ་ཡིན ༽ དམའ་པོ་མ་ཡིན ། བཅོད་ཁམ་ཡིན ། མེ༢སྐུ་མ་ཡིན ། གསལ 
མ་ལོམ་ཡིནནཊོ། །༢བའདྲོརདེ་བཞི་ནངུ་ཐེག་པ་དེའང་སོན་པོ་མ་ཡིན ༽ སེར་པོ་མ་ཡིན ། དམར་ཕོམ་ཡིན ། དཀ་རཔོམ་ཡིན ། བཅོད་ཁམ་ཡིན ། སར་སྣུ་མ་ཨིན ། 


༧༣། ༄༅། །བྱངཕྱེགསམངོནཔམ་དངོ། །སེང་གྲི་ཕོགསདང་ ] འོགགྱིསོགསམ་འནོཔ་མད ༽ ཕྱེགསམཚམསམངོནཔ་མདདོ། །རབ་འཐུར་ངཔ་རཉཉམམཁའ་ ། 


བུཿམཡྲིན ། ས་བོམ་ཡནནོ། ཏུ པིམ ཡིན་ 
གསེརྐ།བུམ་ཞིན ། ས་པོམ་ཡིནཏེ ། དའི་ཕ༣ཐེག་པ་ཆེནཔོ་དནིནམསཁའདངམ༩མ་པཞེས་ངའོ། །༢བའཁོརོདཔར་ནནམམ་ཁའི་འདས་པའངམ་ཡིན ། མཁེངས་པའངམ་ཡིན་། 
དྭ་ཝརྱ་དུངབའངམ་ཡིནནེ། །༢བའྱཧོརདེ་བཞིནད་ཐེག་པ་ཆནཔོ་ཐིགཔ་འབ་མཆོག་དེའང་འདས་པའཇམ་ཡིན ། མའོངས་པའངམ་ཡིན ༈ དྭ་ཏྱབུང་བའངམ་ཡིན་ཏེ་ ། དེའྱི་ཕ་ཁེག་པ་དེནི་ 


མམཁའ་དངམཉམ་པ་ཞེསྱབའོ། །༢བ་འཧེརདང་རནནམ་མཁའ་ལནི་འགིབཔམད ། འཕལབ་མད ། ཡོངས་སྭ་འབྲིབ་དམིགས་སུམེདདོ། །རབའྱཔེརདེ་བཞི་ནད་ཐེག་པྲ་ཅཆོའག་ 


སྨ པ་རབ་མཆོགདེ་ལའང་འགིབ་པ་མད ། འཕལ་བཆད ། ཡོངས་སུའཐིབཔ་དམིགས་སྐུ་མེད ། དེའི་ཕིའཐེག་པདནིནམ་མཁའ་དངམ༡མ་པཞེས་ངའོ། རཔེའ་ནནམ 
མཁའ་ལྷའི་ཀྐེབ་མེད ༽ འགག་མེད ༽ གནས་པ་མད བཀན་ར་བདའསིངསརྦད་ །རབ་ རིན་མད་ཁདབཔད ༽ འག འགག་པ ནཱ རག བན 
མེད་ གཞནདུའྱགརབ་དམིགམ་སུམེད་དྲོ། །དེའི་ཕཱིརཐེག་པ་དྡེནི་ནམ་མཁའའེ་དང་མཉམ་པ་ཞེསྱབའོ། །རབ་འབྱོམདཱཔ་འནནམ་མཁའ་ནིདགེབ་མ་ཡིན 
ནུ ོདཔམ་ཡིན པེ ལུངདུམཁསནཔམ་ཡིནནོ། འབའབུད་བཞིནད་པདའངདགེབས་མིན ། མི་དགེབམ་ཡིན ] དར ་ ༽ དྲི ཌེ 
ཏེ ྱིརཝེགཔ་དནས་མཁའདང་མཁམ་བཅེསའོ། །བའྱ་དེང་རྣ་མཁའཞིམཝང་མ་ཞོན ། མ་མེ དྦནཔམ་ཡིན ] རྣམ་པར་ཤེསཔམ་ཡིགློ ] 
རབ་འཐོུདེ་བཞིནད་ཐག་པ་ཆནཔའ་ངམ་མོངབམ་ཡིན ། ཐེས་པམ་ཡེན ། ཇྲནཕའང་མཨིན ། ནར་བརསསཔའཔ་ཡི་ཞི་ ༽ རྡེའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་དེཿ ཉམཁའདངམཉམ་པཞེསངུའོ། ] 
བའ ཐོརདཔེརནནམ་མཁའ་ནི་ཤེས་པརབུ་ཁ་མ་ཡིན ། ] མཁོནོཔལ་ཤེས་པའྱད་བམ་ཡིན ༽ ཡོངསས ཤེས་པའྭུབམ་ཡིནཏེ ། སཱངབརཁྱང་མ་ཨིན བ་རི 


དའ 








9༦ 


༦2; ཁི 


ཅུ 


5 ་ 


་ད ༦ །བསྒོམ་པ༢བྱབ་མ་ཡིནནེ། །རབ་འབེརདེབཞི་ནདཐེགསྨ་རནཔོརའཇ་ཤེས་པརབུབམ་ཡིན ] མངོནཔ་པཤེས་པརྩ་་ཁམ་ཡིན ། ཨོངསས་ཤེསཔརཀ་བ 
ི རེ 


མཆིན ། སཱབའ་གྱ་བམ་ཡེན ] མངོནསུམདྲུ་་བ་མ་ཡིན ། བསྣོམ་པརྱབ་བམ་ཨིནཏེ ། དེའི་ཕྱིར་ཐེགཔ་རནིནམམ་ཁའ་དངམཉམ་པཞེསྱབའོ། །རབའྱྱོརོདཔར་ནནམམཁའཆྡིརམ་པརྦནིན 
པམ་ཡིན ། རྣམཔར་ཧཱིནཔའི་ཆོས་ཅནམ་ཡིནནོ། །༢བའཧེའོད་གཞིན་དྲུའེག་པཆེནཔོདའང་ནམ་པརསྤིཞཔ་མ་ཡིན ། ཉནམ་པརདྲི་ནཔའི་ཆོསཿནམ་ཡིནཏེ ། ངེའི་པི་རྔ་འེག་པ་དའི་ནམ་མཁའ་ངང་ 
མཞམ་པཞེསྱ་དའོ། །༢བ་འྱབེའ་འདྲིལསེ ། དཔ་ནནམ་མཁའ་ནིའདོད་པའི་ཁམས་ས་ཁ་ཁོགསཔ་མ་ཡིན ། གྲཟུགསཀྱིཁམས་སྲུ་གཏོགོས་པ་མ་ཡྲིན གཟུགསམེད་པའིཁམསསུགཏོགས་པ 
མིན །འབའྱབེརདབ་ཞི་ཞདཐེག་པྷ་རན་པོདའང་འདོདཔ་འི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པམ་ཡིན ། གཟྫུགས་ཀྱི་ཁམས་སུགཏོགས་པ་མ་ཡིན ། གཟུགས་མེདཔའི་ཁམསསུ་གཏོགས་པ་མ་ཡྙིཉཏེ་ 
དེའི་ཕྱིའཐེག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དངམ༡མ་པཞེསྱ་དའོ། །༢བའཕུར་འདྲི་སསེ ། དཔརན་ནམ་མཁའའིའདོདྲོ་རགསྲཀི་ཆོསཿནམ་ཡིན ༽ འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ཆོསཉན་མ་ཡྲིན ། དེ་བཞྲིན 
དུ་བྦྱརཏེ  གཏི་མུག་དང་བྲལ་བའི་བརཁྱིཆྨསཉན་མ་ཡིནཉནོ། །༢བའབྱེརདེ་བཞི་ནདད་ཐེག་པ་ཆན་པོད་འང་འདོད་གསཀྱི་ཆོས་ཉམམ་ཨིན ༽ འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བའི་ཅོས་ཉན་མ་ཡིན ། དབཞིན 





༩༧༧།དྲ་སུར་ཏེ ། གཏི་མུག་དངྲབལ་བའི་ཆོསཿནམ་ཡིནཏེ ། དེའི་ཕི་རཐེག་པ་དནིནམམཁའ་དངམཉམ་པ་ཞེསྱབའོ། །༢བའཕྱེར་དཔརནནམ་མཁའ་ལནིསེམས་དང་པོསསྙེདཔ་དམིགསསམེད །གཉིས 
པམད ] གསུམ་པཨེད ། བཞི་པམེད ། ཝ་པ་མེད ། ཇུག་པམེད ། བདྭུནཔ་མེད ༽ བརརད་པ་མེད ། དགུ་པམེད ༽ སེམས་བསྐེད་པ་བཅུཔ་དམིགས་སུམདངོ། རབ་འབྱོར 
དེ་བཞིདྷ་ཐེག་པྷ་ན་པོ་ཐིགཔ་འབམ་ཆོག་དེ་ས་སེམས་བསྐེད་པ་དང་པོ་དད་ ། བཅུ་པའི་བརྟདུངམིགས་སྐུ་མེདདོ ། དེའི་ཕྱིར་ཐེག་པདྡོནི་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པ་ཞེསབའོ། །༢བའབེའ་དཔེའྡན 
ནམ་མཁུའ་ལནིདཀར་པྒོ་རམ་པརམཐོང་བའི་སམེད ། ཞགསྦཀིས་མེད ། བརད་པའིས་མེད ། མཐོངབའིསམེད ། བྲསབས་པའིས་མད ། འདོད་རགས་དངྲབལ་བའིསམེད 
བྱས་པ་ཏྟོགས་པཿཿབྱཾས་མེད ། ༢ངསངསྐྱརསཀིསམེདའོ། ༽༢བའྱོརའེབཞིནདྭ་ཐེག་པ་ཆནཔོ་ཐིག་པའབ་མརོགངེལདཀའ་པྨོརམ་པརམཐོང་བའི་སམེད ། འངསངས་རྒྱསཁྱིསའི་ 
ནེའྱི་ཕིའཐེག་པ་དེནིནམ་མཁའ་དཔམཉམ་པ་ཞེས་དྭའོ། །འབའབྱོརདཔརནམམམཁའ་ལའྱ་རུ་ནྭདུཞུགས་པའི་འབས་ཇམེདཔནས ། རང་བུང་ཆུབ་ཀྱི་བརདུ་མེདདོ་ །༢བ 


བརྡད་མེདད བཱ 
བེའི ན་བོདཔའྱུ་ནདཞུགས་པིའཇས་བ་དཔཉས།། བརངུབཅིའདམདད་། འིཕྱིར་ཐེག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པ་ཞེས་བུའེ། །འབ་འབྱེར་དཔར 
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19: ༦ །༦ྩ་ི་ ༠ལྱ པའ 








༄༅། །ན་ཉན་ཐོསཆིས་མེད ། ༢ངསཔསྐྱརསཏྱིས་མེད ༈ ཡངདགཔར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱརུསཉིསམདདོ། །༢བ་འབྲོནེབཞིནད་ཐེག་པྲ་རན་པོད་ལནིཉམཐོས་ཏྱི 
སམད ། ༢ཇསངས་རྱས་ཀྱིས་མེད ༽ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱརས་ཏིས་མེདདེ ། དེའི་ཕྱིལ་ཐེག་པ་དེནིནམམཁའ་དངམཉམཔ་ཞེས་པའོ། །འབའཕོརདཔེརམནམ་མཁའ་ནིག་ཟྲུའ 
ཉན་མ་ཡིན ། གཟུགསཿནམ་ཡིན་པའངམ་ཡིན ་ྐ བལྟནནྡ་ཡོད་པམ་ཡིན ༽ བསྐན་དུ་མེད་འཇམ་ཨིན ༽ ཐེོགས་པ་དངབྱཅས་པ་མ་ཡིན ། ཐོགས་པ་མདཔའངམ་ཡིནཆིང་ ། ཆོས 
གངདང་ཡང་ཝནཉིག་ལཱནཔ་འཇམ་ཡིན ། མི་ཝནཔའངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབེརདེ་བཞི་ནད༔ ག་པ་ཆེནལོ་དེའངགྲ་ཟུགསཿནམ་ཡིན ༽ གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པའངམ་ཡིན ། བསྟན་དྲ་ཡོདཔ 
མ་ཡིན ། བསུནདུ་མེད་པའང་མ་ཡིན ] གས་པ་དཔབཅས་པ་མ་ཡིན ། ཐོགས་པ་མེདཔའངམ་ཡིནཞིང་ ] ཆོས་གངདང་ཡདྱ་ལནཏོག་ཝནཔ་འཇམ་ཡིན ༽ མི་ཝནཔའངམ་ཡོནཏེ་ 
རེའི་ཕཱིར་ཝེགཔ་དནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་ངུའོ། །༢བ་འཐེརངཔ་རཿནམམཁའ་ནི་རཱག་པ་མ་ཡིན ། མྙི་དག་པའངམ་ཡིན ། བདེབའང་མ་ཡིན ༽ སྔགབསྔལ་བ་མ་ཡིན ) བདག་ཡོད 











པམ་ཡིན ༽ བདན་མེདཔམ་ཡིནཊོ། །ཟབའཐོར་དེབཞིནདུ་ཐེགཔ་ཆན་པོདའངྟརག་པམ་ཡིན ༽ མི་ནག་པམ་ཡིན ། བདེབམ་ཡིན ། སྣུགབསསལ་བམ་ཡིན ༽ བདག་ཡོད་པ་མ་ཡིན །བདག 





ད། 

༡༧།། མེདཔའཇམ་ཡིཏེ ། ངེའི་ཧི་ཇེག་པརྡེ་ནིནམ་མཁའ་དངམཉམ་པ་ཞེས་བའོ། །འབའབོརདཔརནཱམམ་མཁའ་ནིསང་པམ་ཡིན ། མི་སོངཔ་མ་ཡིན ། མཚནམ་ཡོདཔམ་ཡིན ། མཚན 
མམེད་པའངམ་ཡིན ༽ སྣོནཔ་ཡོདཔ་མ་ཡིན ༽ སཱོནཔ་མེད་པའངམ་ཡིནཉོ། །༢བ་ རདེབཞིནད་ལེདཔཆེནཔོརའངསེངཔ་མ་ཡིན ༽ མི་སྟེངཔ་མ་ཡིན ༽ མཆནམ་ཡོདཔ་མ་ཡིན ] མཆན 
མམེདཔམ་ཡིན ༽ སཱེ་ནཔ་ཡོདཔ་མ་ཡིན ། སྔེནཔ་མེདཔའངམ་ཡིནོ། །༢བ་འབོརདེའི་པུར་ཐེག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པ་ཞེསྱརའོ། །རབ་འཕོལདཔེལནནམ་མཁའ་ནི་ཞི་བམ་ཡིན མ 
ཞཱ་བམ་ཡུན ] ནུ ཨཔ ཉི ] མི་པབེནུཔ་འངམ་ཡིནནོ། །༢བའའེརོདབཞིནདུ་ཐེག་པ་ཆེན་བོདའངཞི་བམ་ཡིན ༽ མཉི་བའངམ་ཡིན ། དངེནཔ་མ་ཡིན ། མི་དབེན་འངམ་ཨིན་ཏེ ། 
འཕར་མ ༈མཁའ་དངམཉམ་པ་ཞེསྱངའོ། །༧བའབུརདཔརན་ནམ་མཁའ་ཞྲི་མུནཔམ་ཡིན ] སྣཔབའངམ་ཡིནཊོོ །རབའབྱོར་དེཁཞིནངུ་ཐེག་པ་ཆནོ་དའང་མུནཔ་མ་ཡིན ། 
ལ་ཡིན ། དའིཁིརནམམའའདམཉམཔ་ཞེསྲབཙོ། །ཟང་བོརཔ་བནམམམཁའ་ིདམག མདོས བའང ོ་ད་་མདང་མཔས་ཡིའ 


སུམེད་པའཕམ་ཡིནཏེ | ནེའིིའཐེག་པ་དནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པཞེསྦྱརལོ། །༢བའབོར་དཔརན་ནམ་མཁའནིབརདང་ཡོདཔམ་ཡིན ། བརྗོདངུམེདཔའངམ་ཡིནནོ། ]༢བའགོར་དེང་ཞིན 
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༄༅། །དཱེ །པཿནཔོའངབྲརོདྷད་ཡོདཔ་མ་ཡིན ། བྲ་རོདྭདུསེདཔའངམ་ཡིིནཏ ། ངེའི་ཕྱིར་འེགཔ་དནིནམ་མཁའ་ངང , 
སེ ༣ ཚེག་པྱནཔོ་ཞེས། འིལ ངར་མ ཱ འྲི་ཕིར་ཐེགབ་ངནི་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པ་ཞེས་བུའོ། །༢བ་འབྱེརྡ་ནམ་ཐངས་དེས་ནའད 
འི ེས་ོཉ་ལ་ཅིག་མ་སཁའཛུ་མཉམཞེྱ བང་དང ་ཇིརནམ་མཁའ་ནིསམས་ཅནམབཞམ་ན་ཆས། ༽ བའམ 
ལགས་སོ། །དེ་བཞིནད་ཞེག་པ་ཆན་པོཐིག་པ་འབ་མཆག་དེའངསམས་ཅནདཔགཏུམ་མཆིས གྲངས་མཆཿ་རིས་པའི་གའྦཔདྷ་པ་ལགས་སོ པྔཿྲ་ 
དེ་བཞིན ། ཡངདག་པརླསས་སོ། ྱལའེས་མམཔ་ལའཞིསས་དམ་བ་ི་དང་བང་ ཨེད སཔའི་སབད་་ལགས་སོ་ཞིས་ས་པ ནི ། འབའབྱིརདེདེབ་ིནནི། 
སེམསཅན་དཔག་ཏུ་མེདྲ་གངས་མེད་པ་དག་གིགོའྱེདདོ། །༢བའྱོངསེམསཅ་མམེད་པའི་ཕི༢ ། ཐངས་ཨེ་དམདག་མི་ག་འྱེདའི། །འབའྱོརདེ་བཞིནན་ཐག་པནཔ་ཐག་་འབ་ོགདབང་ 
སེམསཅན་དཔག་ཏུ་མེད་ཐངས་ཡེད་པདགགིགའབིད་།ོ། །རབ་འབིསེམས་ཅནརེ འའ ། ཊ །པརྦ་ཧྭའོ། །ནམ་མཁའ་མེད་པའི་ཕྱིའ ། ཐེགཔཆེན་པོ་མེད་པར 

་པརྱ་ཧུའོ། །༢བའྱབོརྡོ་ནམ་གངས་དསན་ཐེག་པ་ཆནཔོ་ཐིག་པ་ལབ་མཆོག་དེས་ཁངསེམསཿནདཔ་གཏུ་མེད་ཐངས་མེད་པ་དག་གི་གོ་འཇེད་དོ། །དེེའིའི་ཕྱིར་ཞེན ། འབོད བན 








ཉིབ་ལ༠ུང་ །ཨེེབིང འིང 1 


གངདག་ཡིན་པ་དང་ ] ཐེག་པཆེནཔོགང་ཡིནཔ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡིནཔ་དེདག་ཐམསཉདམིགསསུ་མེདཔའི་ཕྱིརའཾ། །༢བའབྱོརགཞན་ཡངསེམསཿན་ཚད་མེད་པའི་ 





༨༠།འ ¡ ཞམ་མཁའ་ཚད་མེད་པར་ཟིག་པར་བུའོ། །ནམ་མཁའ་ཚདམེད་པའི་ཕྱིའ ། ཡངཐེགཔྷ་རན་པོཚན་མེད་པ་འིག་པར་བུའོ། །༢བའབྱོརྣ་རམ་ཐངས་དེསནཐེག་བྲ་ཅནངོཟག་པ 
རབམ་རོག་དེའང་སེམས་ན་དཔགཏུམེད་ཐངས་མེད་པ་དགུགི་གོའྱབེནདོ། །དེཅིའི་ཕུལཞེན ། རབའྱཧོརསེམསཿནགང་ཡིནཔ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེནབོ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། ནམ་མཁའགང 
ཡིན་པདེདགངམསཿད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིརའོ། །དེངཞིནད་སཱར་  རབ་འྱེརདཔའནམུ་ངནལས་འདས་པའི་དའི། སྭ་ཀྱི་བརྙནི་སེམས་ཅན་དཔགཏུ་མེདྲ་གངས་མེདཆད་མེད་པ་དག་གི 
གོའཁེདངོ་ །༢བངརའ་འཞི་དུང།བ་འམའགཔ་བམོང་བརསེང་བ་ག་་་་་ས་་་ ཁེད་དོ། །རབ་འབེརྡོ་རམ་གངས་དསྔ་དྲཐེག་པྷ་ན་བོཉག་པ་རབ་མཆོག 
དནིསེམསཅནརཔག་ཏུམེདཐངས་མེད་ཚདམེད་པདགགིགའྱབེདངོ། །༨ེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲིཔ་ལས ༽ ཞམམཁའ་ལྟ་བུའི་ལེལུཞེསྤྱབ་སེ་བའུ་གསུམ་པཆོགས་སོ། / 

།།ཤེས་རང་ཏྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲེ་བ་བམ་ཁོངཅུ་བཞི་པ།། །།ཡངབཉོམ་ཝནའདསཀྱིས ། ཚདང་ལནཔ་འབ་འབེརལ་འདི་གད་ས་བཀའསུལ་ཏོ། ། 


༤ 


འབའབེརོགང་ཡངའདི་སད་དུ་ཐེགཔ་ཆན་པོལནི་འོངབའང་མི་གདའ ། འཐེབོའང་མི་གདའ ། གནསཔ་འངམིགདའ་ལགས་སོ་ཞེས་སྱུས་པནི་ ། རབའབེནོ་དེད་བཞིནནོ། །ཡང་ 




















༧ །པར་སཱཾས་སོ། །༢བའྱོའ་ཐེགཔྱ་ཅན་བོཐག་པའབ་མཆོགནེལ་ནིའོངབ་མིསང་ ། འབྲོབ་དང་གནས་པའང་མེདངོ། །དེཉིའི་ཕྱིཞི་ན ། རབ་འབྱོར 
-ཟ ཚོར མསདཆིག་ཡོབ། ཅི བྱི གང་སྱར་ཡར་མིན ། གང་དུའང་འགྲོབམེད ]༢གངགནས་རམད་ འི་ཕོ ས་ིེ ། འབའར་འི་ 
+ གཟུགསནི་གངནས་ཀྱུང་འཇོབ་མེད ༽ གང་དའང་འགོབ་མེད ། གངནའངགནས་པ་མེདཅིང་ ༈ དེབཞིནང་ཚོརབ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ] འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ] རྣམ་པལཤེས་པ 
༤ ནི་གངནསྱ་ཧུངའོང་བམེད ། གངདུའང་འགྲེ་བམེད ། གངནའངགཉས་པ་མེདཔ་དང་ ། ༢བའགོརགཟུགསྦ་འི་ཕང་བཞིནནི་གངནས་ཏུངལོང་བམེད ། གངདཁང་འཕྲོ་བམེང ། གང་ནའང་ 
ཤཱཾ གཞས་པམེད་པདང་ ། དྡེ་བཞིདུ་གཟུགས་ཀྱྱིདེ་བཞིནཉིད་དང་ ] གཟུགས་ཀྱི་ཛེ་བཾཏིད་དང་ ] གཟུགས་ཀྱི་མཚརཏིད་ནི་གངནས་ཀྱང་འོངབ་མེད་ ] གངཇུའངའཁྲེབམེད ] གངནའང་ 
+ གནས་པ་མེདཔ་དང་ ། རབ་འབེརད་བཞི་ནདུ་ཆོར་བདང་ ། འདུཤེས་དང་ ། འདྲུ་འདྲ་ནམས་དང་ ། རྣམབརཤེས་པའི་འངབ་ཞིནནིགངནས་ཁྱང་འོང་བམེད ། གང་དཱའང་འཐོབ་མེད ། 
‡ གངནའང་གནས་པ་མེདཔ་དང་ ] ༢བའདྱོར་ཚོརབའི་དེབ་ཞིནཉིདདང་ ། ཚོརབའི་ཕོབ་ཏིདདང་ ། ཆོཟབའི་མཚནཊིདདང་ ] འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ] རྣམ་པ༢ཤེས 


ཛཾ 


༡ 





།པའི་རེ་བཞིནཏི་དདང་ ] རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོབཏིདདང་ ] རྣམ་པརཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་གང་ནས་ཁུང་འོངབ་མེད ] གངདའང་འགྲོབམེད ། གངནའང་གནས་པ་མེདཔ་ངང་ རུབ། 
འཐེརམིག་དང་ ། མིག་གིའང་བཞིན་དང ] བིདིདི་ཅིན་དདང། མིག་གི་ངོབཏིད་དང་ ། མིག་གིངོབ་ཉིད ངིམ ནིདགངནས་རང་འངོ་ འབོབ་མེད མའང་འཐོང་ེད 
མའབགནས་པམེད་པ་དང 3 དབཞི་ནད་ནབ་དང་ ། [དུང ། ལེང ། ༈ ལུསདང་ ། དན ཡིདིདབཞིནཏིད་དང་ ] ཡིད་ཀི ངོབཉིདདང་ ། ད་ད 
ཧྱི་མཚནཏིད་ནི་གངནས་ཀུང་འོང་བམད་ ] གངངུཊུང་འགྲེབཿ བདཞའབགས་མམེདཔ་དང ] ༢བ་འགེརསའི་ཁམསདང་ ། སའི་ མསྐིའདངཞིནད་ ། སའི་ཁམས་ཀྐྱིའེ 
བཞིཉིདདང་ ། སའི་ཁམས་ཀྱི་ངོ་ལོ་ཉིད་དང་ ། སའི་ཁམས་ཨི་ངཀིཿཁིམང་ིདཞིདནྱར་འཇངནོད་ ] ག གསནའང་འཚོ་བམེད ། གངནའ་དགནས་པ་མེད་བདང་ དེ་བཞིན 
'ཅུའི་བམས་དང་ ། མེའི་ཁམསདང་ ། ] ཆུང་གི་ཁམསདང་ ] ༽ ཞམམ་ཁའི་ཁམས་དང་ ] རྣམ་པལ་ཤེས་པའི་ཁ མས་དང་ ༈ རྣམ་པར། སབའེརྦམབྱིང་ཞིད་ ་ 

༡ སཡི་ལམསྱིན་ཞིཊི་རེང་ ། རྣམ་པ༢་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཇོཕཏིད་དང་ ། ] རྣམཁརཞེས་པའི་བམ་སཡིངིི་ཞིངནི་ས་རང་ ངཾབམེད གང་དུའང་ 











།འགྲོབསེད ] གངནའངགནས་པ་མེདཔ་དང་ ] རབའོ་རདེ་བཞིནཏིདནི་གངནས་ཀུང་འོང་བ་མེད ། གངདུའང་འག་བདང་ ། གང་ནའངགནས་པ་མེད་པདུང་། 
ཟེ ༣བའབརོདེབ་ཞིནཉིད་ཀིིརངབ་ཞི་ནདང་ ། དེབཞིན་ཉིད་ཀི་ངོབོ་ཉིད་དྲང་ ། དེ་བཞིཆཉིད་ཀྱི་ངོ ཉད་ཀིབཅ།དོ་ནབ་ཆུང་འངོ་བམེན གངདྱུའང་འགོབམེད ། གངནའང་གམས་པམེད 
> །པ་དང་ ] རབ་འབྲེའ་ཡངདག་པའི འི བའ་དང་ ༽ མངདགཡའིམཝའི་རཔའནནདང ༽ ཡང་དགུ་པའི་མཐའི་དེབཞིན་ཉིད་དང་ ༽ མཁདག་པའིམད་ངོསཏད་དང ༽ ཡང་དག་པའི་མཐའིངོ 
༤ ངེཏིདྱ་ཀི་མཚཉིདནི་གང་ནས་ཧུང་འོངབམེད ༽ གངདང་འགྲོབ་མེད ། གངནའང་གནས་པ་མེད་པ་དང་ ། ༢བ་འབུརབསམ་ཐུ མི་ཁུབ་པའི་དབྱིངས་པང་ ༽ བསམ་རྱིས་མི་ཁུང་ 

པའི་དབཱིངས་ཏྱི་འང་བཞིདང་ ] བསམཆྱས་མི་ཁུཐཔའི་དྲབིངསཏི་ ཏོར ༽ བསམ་བྱ་ས་མི་ཁུབཔའི་འའིས་ཀིངོ་ོཉིད་དང་ ༽ བསམཁྱིས་མི་ཁུངཔའི་དབྱིངས་ཏི་ངོབོ 
ཧུ ཉིདྱ་ཀི་མཚནཏི་ནི་གང་ནས་ཀང་ལོང་ང་མེད ཟི གང་དྲུའང་འགྲོབམེ ། གངནའང་གནས་པ་མེད་པ་དང་ ] ] རབ་འབཱེརྭིནཔའི་ཕ་ཚོཕ་ཏཱ་ཤཱུན་པ་དང་ ༽ ཧཱིན་འི་ཕལཕཅཱ་བནཔ་འི་རང 

$, [བཞིནངང་ ] སྩྙིམཔ་འི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པའིདེ་བཞིན་ཌིད་དང་ ] ཧྙིནཔའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོཔོ་ཏིད་དང་ ] སིརཔའེཕ་ཝོབ་ཏུ་ཕྱིཞཔའི་ངབེ། དཀྱི་མཚནཏི་དྷནི་གང་ནས་ཀྱང་འོངབ་མེད ། 


༧།།གངངུའང་འགྲེབ་མེད ] གངནའང་གནས་པ་མེད་པདང་ ། དེ་བཞིནདུ་ནུལ་ཁྲིམས།ཱཔ་ཕོལ་ཏཱཕྱིམཔ་དང་ ། བཟོདཔཁི་ཕེལོཏྭ་ཕྱིམཔ་དང་ ། བརྩོན་འུས་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་ ། 
བསམགཏཿཡྱིཕ་ཕོལ་ཏཱཱ་ཕྱིནཔ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཏྱི་ཕརལ་ཏཱ་ཕྱི་མཔ་དང་ ༽ ཤེས་པབྱ་ཏྱི་ཕ་ལོབ་ཏཱ་ཧཱིན་པའྲི་ཝང་བཞི་ན་དང་ ༽ ༨ེས་མབྱཀི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕྱི་ན་པའི་དབཞིནཏིད་དང་ ། ཤེས་ 
ཀྱིཕཐཡཏུ་ཧྱིནཔའི་ངོ་བཉིད་དང་ ། ཤེས་པབྱའི་ཕར་ཏུ་ཕྱིནཔའི་ངབོཉིདྱཀི་མཚཱནཉིད་ནི་གངནས་ཀུང་འོངབམེད ༽ གངདུང་འགབ་མེད ། གངནའང་གནས་པ་མེད་པ་པང་ ། འབྱོ 
དེ་བཞིནདྭ་ཝུར་ཏེ ] དནཔ་ཉེབའ་གཞག་པྱ་ར་མས་དང་ ༽ ངཱན་པ་ཉེབརགཞག་པའི་འབབ་ཞིནདང་ ། དྲམཔཉེབརགཞག་པ་འིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ངོབོཉིད་དང་ ། 
དྲནཔཉེ་བརགཞག་པའི་ངབེ་ཏིདྱཀི་མཚན་ཉིད་ནིགངནས་ཁུང་འངོ་བདང་ ། གངདུང་འཐོབམེད ༽ གངནའངགནསཔ་ཨེད་པདང་ ། དེབཞིནདུས་ངསྒྱརས་ཏྱི་ཆོང་མ་འདེས་པ་བཅོབརད 
ི་བརད་གོང་མ་བཞིནདྲེུརསུརབརྱབའོ། །འབ་འབྲེརྱབངརུབ་དང་ ] བུངརླུབ་ཀྱི་ཝང་བཞི་ནདང་ ¡ བུངཆུང་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱིངོབཏྟོད་དང་ ] བྱངརུབ་ཀྱིབོབ་ཏེད་ཀྱི 

མཚནཏིདནིགངནས་ཀྱང་འོངབ་མེད ༽ གངནུའང་འགྲེབ་མེད ] གངནའངགནས་པ་མེད་པ་དང་ ] རབའཁྱོརཾསངས་རྒྱས་དང་ ] སངས་རྒྱབ་ཀྱིང་བཞི་ནདང་ ༽ སངས་ྒྱསཀྱིདེབཞིནཉིད 





་ །དང་ ¡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོའོཏིདདང་ ] སངས་རྒས་ཀྱིངོབོཉིད་ྱི་མཚན་ཏིདཞྲིགངནས་ཀྱང་འཇོབ་མེད་ ། གངཇུཊང་འཁོ་བམེད ། ༈ གངཱ་ནའངགནས་པ་མེདཔ་དུང་༽ 
མས བག བ་འདུས་བུསཉིཁམསདང་ ] འདུས་བྱས་ཉི་ཁམསཀྱི་ཡང་བཞིན་དང་ ] ། འབུས་ས་ཉིལས་ས་ིདེབཞིནིདདང འཇུས་ངས་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ངོབ་ཏིདདང་ ། | འདུསབས་ཀྱིཏམས 
གླིངོཛཏིདྱཀི་མཆིདནི་གངནསུང་འོང་བམེད་ ] གངདུའང་འཐོ་བམེད ། གངནའངགནས་པ་མེདཔའི་ཕྱིརོ། འབེམ 
ཕྱི་མའིམཐྲའ་ཡངམི་དམིགས ] དྭབུས་ཀྱང་མི་དམིགསཏེ ] ¡ ཐེག་པརྙེནདཱས་གསུམ་མཉམཔ་ཏིད་ཀྱི་མངདག་པའགནསཔས ] དེའི་ཕུརྲཐེག་པ་དནི་ཐེག་པ་ཆནཔོ་ཞེསྲཀུ ཞེས་སྙུམ་པ། 
ཤབ་འཕུརདེའེབཞིནནོ། །དེ་དབི་ནཏེ ། ། ཇིསྐད་སཱསཔ་བཞེནནོ། །ཐག་པ་ཆེནཔོད་ལྔ་དིསྩཧི་མཐའ་ཡངམི་དམིགས ༽ ཕྱིམའིམཐའ་ཡཔམིདམིགས ། དབུས་ཀྱང་མིངམི་སཏེ ། 
ཐེག་པདོནིདུས་གསུམ་མཉམ་པཉི་དྲད་ནམ་པའ་གནས་པས ། འིའཐག་ཆན་ན་སྱའ། །ངཅིའི་ཕིརཞེན ། རཔ་འབེར་འདྲི་མའདས་པའི་དུས་ནི་འདས་པའིཇུས་ཏྱིས་སྟོང་ ཀ མའོངའ། 
པའི་དུསཞིམ་འོངས་པའི་དུས་ཏྱིས་སྟོང་ ། དུང་བབིད་མཅིད་།ྱ་བའྡབས་ིསལོང་ ༽ ཇུས་གསུམ་མཉམ་པཏིདནིདུས་གསུམ་མཉམ་བཏིད་ཅིས་སྟོང་ ༽ ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ནི་ཛེག་པ་རན 


ཡལི་ཡེས༦།༦ འི ༦ 


༣།།པོས་སེང་ ། ཁུང་ཆུབསམས་དཔའ་ནྲིཧུངྱ་ནུབསེམས་དབས་སྟོང་པའི་ཕྱིའལོ། ༽རབ་ ཤོརསེཇཔ་ཏིདནིགྱཅིག་མ་ཡིན ] གཉིས་མ་ཡིན ༽ གསུམམ་ཡིན ། བཞི་མ་ཡིན ། ལཱ་ཨ་ཡི 
ཞིང ¡ཐདདཔའངམདངོ། ༽༢བའོརདེེནྱི་དྲངཆུབསེམས་དཔའ་རམས་ཏྱི་ཇུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏིནྱའི་ཐེག་པ་ཡིནཏེ་ ༽ དེ་ལ་ནིམཉམ་པདངམི་མཉམ་པ་མི་དམིགས་གོའདས།དོད་རགས་དང་ 
ལ་བ་མི་དམིགས་སོ། །ཞེ་ལཱང་དང་ཞེ་ཝང་དངྲ་ཀལ་བ་མིདམིགས་སོ། །གཏི་མུགདངགཏི་ུག་དངྲབལབ་མི་དམིགས་ཏེ ། ངྱ་རུཁ་ཨངམི་དམིགསསོ། །དེངཞིནད་པུར་ཏཱ་། དགེབའྲི་རོས 
རྣམས་དང་ ། སིག ] ལུངདུ་བསཱནཔ་རྣམས་དང་ ། ལུངདུམ་བསཱམཔ་རྣམས་ཀྱངམི་དམེགས་སོ། །རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པའངམི་དམིགས་སོ། །བདེ་བདང་ ལྡུག 
བལྔལ་དང་ ༈ ལུག་བལལ་བའང་མ་ཡིན བདེ་བའང་མ་ཡིནཔའང་མི་དམིགས་སོ། །དེ་ལནིབདག་དང་ ] བདག་མེད་བའང་མི་དམིགས་སོ། །དེལནི་འདོད་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། 
གྲཟུགས་འི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །འདོདཔའི་ཁམས་ལས་ཡངདག་པར་འདའབམི་དམིགས གཟུགསཀྱི་ཁམས་ལས་ཡངདག་པའ་འདའ་བའང་ 
མ་ཡིས །གཟུགསམེ་པའི་ཁམས་ལས་མངད་པར་འདའ་བཟི་དམིགསསས། ཅེའོ ། འདིཉདངས་པམེདཔཞ་མངསུམདམའི་ ། མཔའྱར་འནས 


༄༅། །པའི་གཟུགས་ནིའདས་པའིགཟུགས་ཉྱིས་སྟོང་ ། མའོངས་པའི་གཟུགསནིམ་འོངས་པའི་གཟུགས་ཀྱིསསོང་ ། དྭ་ཀརྦབུངབའིག་ཟུགསནིད་ལརྱའུངབའི་གྲཟུགས། 

ཀྱིས་སྟེངོ ] དེ་བཞིན་དུ་འདས་པའི་ཚོརབ་དང་ ] འཇུ་ཤེས་དང་ ] འདུདྲེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པ༢་ཤེས་པནི་འདས་པའི་རྣམ་པར་ ས་པས་སོང་ ། མཁོངས་པའྷི་ཕ་པལ་ཤེས་པནིམ 
འཇངས་པའྱི་རྣམ་པལ་ཤེས་པས་ལྟོང་ ] ད་ ཤབའྱི་རམ་པར་ཤེས་པནིདྷ་ལ༢ྱབུང་བའྤིནམ་པ༢་ཤེས་པས་སྟེངཔའི་ཕྱིཿེ ] འབའབྱེའ་སྟེང་པཉིད་ལནི་འདས་པའིགཟུགས་དམིགསསུ, 
མེདའེ ། འདལ་པཏིདསེངཔ་ཏིད་ཡིནལ དཱ ཧེངཔ་ཏིདྱ་ཏང་སོང་པཏིད་ཡིནཔས་དམིགས་སུ་མེདན ། སྭཾདཔཉིད་ལ་འདུས་པའི་གཟུགས་དམིགས་པར་ལག་ལ་འགུའ ] སྭོཾངཾ་པའིད་ལ 
ནི་མའེངོས་པདངད་ལུརབྱུང་བའི་གྲ་ཟུགསདམིགས་སུ་མེདད ། སཱེངཔ་ཉིད་རྱང་སྟེངཔཉིད་ཡིནཔསདམིགས་སྲུམེདན ། སྭེང་པཏིད་ལ་མའོངས་པདངད་ལརབུང་བའི་གྱམགས་དམིགས་པར 


ཨཾ ལིབ གེམ 2. £ 


༣༨༦༡:༦༦ 


\, 


ལུགལའྱུ ། ཧངང་ཉིད་ལནི་འདས་པའི་ཆོར་བདང་ † འདུ་ཤེས་དང་ ` འདུབྱེད་རྣམསདང་ ] རྣམ་པ༢་ཤེས་པ་དམིགས་སུ་མེདདེ ། སྭོངཔཉིདཁྱང་སོངཔ་ཉིང་ཡིན་པས་དམིགསས་ 
ཨེདན ། སྙོང་པཉིད་ལ་འདས་པའི་ཚོལབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེདྷ་མམསངང་ ། རྣམ་པར །ས་པ་དམིགས་པར་ལཱག་ལ་འགྱུར ། སཱེངཔཉིད་ལནི་མའོངས་པ་དང་དཀཱ༧་བྱུང་བའི་ | 


། 





ཤ༥། ཚོའ་བ་དང་ ། འཇྲ་ཤེས་དང་ ། འདྭུ་བེདྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་སྐ་མེདདེ ] སྙེངཔ་ཉིད་ཀྱང་སྙེངཔཉིད་ཡིནཕས་དམིགས་སུ:མེདན ༽ སྟོངཔ་ཞིད་ལྲི་མ་འོངོས་པདང་ 
དྭརྱདུང་བའི་ཚོར་བདང་ ] འདྭཤེས་དང་ ། འདུ་ཧེུད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པལགེས་པ་དམིཤས་པར་ལྟག་ལ་འགྱུའ འཕའཁོར་ེབཞི་ནམཔའི་ཕ་ ལཱ་ཕྱིན་པྨནི་སྔོཿྱི་མཐར་མི 

དམིགས་སེ། །དེ་བཞི་ནདུ་སྭི༔ (པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པཱིཾནཔནི་ཕྱི་མའི་མཐའ་དངད་ལཱའ་བྱུངབའ་མིདམིགས་སོ། པཔ རའ ཤྱུས་གསུམ་མཉམ་བཏིདལ་མི་དམིགས་ཏེ 

སིོོ་ི་མ་ས་ས་ར་བང་བསོ། ) མ་འོངསཔ་དངད་ཏ༢བུང་བའི་ཇུས་མི་དམིགས་སོ། །འབའབྱེརའར་ཞིག་མཉམ་པཏིད་ལནི་མཉམཔཏིདྱཀཔདམིགས་སུ་མེད་ 
ན། མཉམ་པཏིད་ལའདས་པའི་དུས་དམིགསཔའ་ཏགལ་འགྱུར ། དེ་བཞིནདུམའོངས་པ་དངད་ལྟཌངུངབའི་དཱུས་དམིགཔསྟན་གལ་འཆྱུའ ། དེ་བཞིནདུ་ཚུལཁྲིམསཀྱི་ཕའལའུྱིན | 
དང་¡ བཟོད་པའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕཱིཾན་པ་དང་ ། བརོ་ན་འྲགུསཀྱི་ཕའོལཏཱཔཱིནཔ་དང་ ། བསམ་གཏང་ཧི་ལཕོལ་ཏཱ་ཕྱིམཔདང་ ། ༨ེསའབ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏཱིནཔ་ལའང་ ༽ སྦྱིན་པའི་ཕའེ་ལཏ | 
ཕྱིནཔར་ཇི་སྐད་བསནཔདེ་ངཞིནདུ་རྒ་ཆེར་སྦྱམབའབུའོ། །འབ་འབྱོར་གཞན་ཡངངྲན་པ་ཉེ་བལགཞགཔ་རྣམསནི་སེནཧྱི་མཐརམི་དམིགས་སོ། །དེབནིསངྲ་པན་པ་ཉེབ་ 

















435 ༄༅། །གཞགཔ་ ༡།སྭའིཕི་མའི་མངའ་པངད་ བརབ 3༣༢ 
ཟ ལྭ ླམི་དམིགསསོ། །དྲམཔཉེ་ པྷ་མསྐ་ནྙིངས་གསུམ་མཉམ་པཉིརལ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བའི 
3 ་ སནམ ཨམབའདང་། ད་མང དགགས !ོ ༧ རདནུབཉིབའ་གཞུགཔྨ་ནམསནིདུས་གྲསམམཉམཔ་ཉིད་ལ་མིདམིགས་སོ། །དེ་བཞིནདྭ་ཧཱརཾཏེ 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པི་དུསགསུམ་མཉམ་པཏིད་ལ་མི་དམིགས་སོ། །རབ། ཛཿ ཐར དེ འ་ལམ་སཞུ་ཡགབྱདཔནི་ཕུམའི་མཐའ་དངད་ཞུརུང་བརམི་དམིགས་སོ། །འཕེགས 
སེེབས་བཏུའི་ཕྱི་མའི་ ཐའ་དངདཀརྱབབའ་མིརམིགསསོ། །དེ་བཞིདྱ་ཐཱརཾཏེ ། བ་གཞི བཞུག གས་པའི་སྟེབས་བྱ་ཏི་ོནོི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ངེབ་ཞིནགཤེགས་པའི་ 
ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་ནྲ་ཕི་མའི་མྲ་བའ་དང་ད་ལདྱ་བུང་བར་མོ་ གད་ཡར་ཏེ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྨོས་མ་འཇྲས་པངཉོ་བརྒྱདནིངེནོགྱི་མཐའ་མི་དམིགས་སོ། །དདེ་བཞིན་དུ་སངསརྒྱས་ཀྱི 
མའདས་པ་བཅ་བདགེ སད་དེ ོ་བར་དཔིག པ་པ ང་ས ཨུ་ཀྱ་ཆསོ་ཨ་འདེས་བབྱྱརདནིདག་གསུམ་མཉམ་པ་ཏིད་ལ་མིདམིགས་ས། 
པམ ུ སོ། །དེབཞིནདུས་སོའི་ཱུ་བོཉོ་ཕྱི་མཁིཡའདངད་གཱརྱང་བའ་མིདམིགས། ི 
མིདམབས་སོ། །ེཿ་འིབུརཤེན ། གེམ་མཅནམིགསསྦརདཔའྱོརོ། །དེང་ཞིནད། ཧེ ཟེས འདཔད་ཨཱའབུང་བའུ་མིདམིགསསོ། །སོསྭོ་བནྟངུས་གསུམམཉམ་པཉིད་ལ 
ཞན ཞདམིགས་སུ་མེདཔའྱིིརར། །དེ་བཞིནདུུརཏེ ] ཉན་ཐེསྒོའི་ཝྐོནྱི་མཐའ་མི་དམེགསསོ། གསས སོསརདས་གསུམམ་མ་པཞིད་པ་ 
ངུ ྲུ 


༽°9ྱ6༦6ཿ ° ༧ཙིཿཿཊེབ འིག 


༧༠།པ །རེ་བཞིམདུཿནཐོསནིདུས་སྲས་མམཉམ་པཉིདལ་མིདམིགསསོ། །དེཉིའི་ཕི་ཞེན ། སེམསཿནངམིགསསྭ་མེད་པའི་ཕིརརོ། །དེ་བཞིནདུ་ཉན་ཐོས་དང་ ] ༢ངསངས་རྒྱསདང་ ] 
བུངཆུབ་སེམསདཔའ་དང་ ] དེབཞིནག་ཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྐྱརསྔནི་ཁོསྱི་མཐའམི་དམིགསསོ། །དེབཞིན་ག༨ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡུཔདག་པར 
ཆྫོགས་པའི་སངསྦརས་ཏི་བརདག་ནིཕཱི་མའི་མཐའ་དངད་ལརྱདུངབརམི་དམིགས་སོ། །དེབཞིན་དྲུད་བཞིནགཤེགས་པའི་བརནྲིངསགསུམ་མཉམ་པའིད་ལ་མི་དམིགས་སེ། དེའི་ཕྱི 
ཞེན ། སེམསཿན་དམིགས་སྐུ་མེད་པའི་ཕི་ལོ། །༢བའཕེའིདེ་ལྟརནཧྱུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་ཤེས་རབ་ཁི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གོད་པས ། དུསགསྐུམ་བོདག་ལབསབས 
ལ ¦ རྣམཔ་ཐམ་སད་མཁྲེན་པཞིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའབྱ་མྐེ་ ] འབའདྱོའའེནིཏྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོའི་དུས་གསུམ་མཉམཔ་ཏིད་ཉེས་བུབའི་ཏེགསྲ་རནཔོ་ལི་ནཏེ །དལ 
གནས་ནས་བྱདཆུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས་ལདང་ ] མི་དང་ ] ལཱམ་ཡིནདུབཅསཔའི་འདི་གཉན་ཟིལརྱིས་མཉནནནས ] རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྲེནཔཏིད་དུརེས་པའའྲུང་ངོ། 

།དནས་བཅོམོ་ལམའདས་ལ ] ཚོདང་ལན་པའབ་འཕྲོར་ཧིས་འདི་སདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅུནབ་བཉོམ་ལྔམའདསབཉོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བྱང་རླུབསེམསདཔའ་སེམ་སདཔའ 
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༠ །ཆེནཔྒོ་རམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཡང་དག་པ༣བཀའ་སྱ་ལ་པནི་ལེགས་སོ་ལེགསསོ། །བཙུནཔ་བཉོམ་ཝནའདས་འདས་པའྱི་དུངྱརུབསེམས་དཔའ་ཐེག་རྷ་རནཔོ་ཐེག་པ། 
བ་མ རྨོག་འདིལ་བྲམབས་པྷ་རམསཏྱིས ། རྣམཔཐུམས་ཉད་མཁྱེནཔབཏིད་རྫསསུ་ཐོབ་ལགསསོ། །བཙུནཔ་བཉཅོམ་ ནའདས་མ་འོངས་པའི་བུངཆརུབསམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ] ཐེག་པ་ཆནཔོཞེག་པ་འབ་མཆོག་འདིཏིད་ལ་བསབ་སནས ] ཁེན ཁ་པར་འགུའ་ལགས་སོ། _ བྱཙནཔ་བྱཉོམ་ལྡན་འདས་ད་ འགྱུང 
བའི་དྲང་ཆུབཾསམས་དཔའ་སེམས་ད། དཔའ་ཆེནོཚདམ་མཆིས་པ་གངདགད་ཆརྱ་ས་བྱཅའིའཇིགན། ཁམས་དཔགཏུམམཉཆིས ༽ བྲངསམ་མཆིས ༽ ཆདམམཆིས་པདུག་མརེས 
པད་དགྱ་ཏུང་ ] ཐེག་པྷ་རནཔོ་ཐེག་པ་འབྲམ་ཆོག་འདིལ་བསབ་སནས ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྲེན་པའིདརཱསསྲ་བོབ་ལགསཏ ། བཙུན་པབཉོམ་ལྡནའདས་ཇེའི་སྲདཇུ ༈ དེནི་བྱངཆུ་བཾསམསདཔའ 


སམས་དཔའྲ་རྨཔློརམསྱྱི་ཐེག་པྷ་ཅན་པོ་ལགས་སོ། །དེ་སདཉེས་གསོལ་པ་དང་ བཅོམཝནའདས་ཀྱིས ] ཚོདང་ལྡན་པ་འབའྱོའ་ལ་འདི་ ཉདཅེས་བཀའ་སུལ་བོ | 








འབའྱའེའོ་དེདེ་བཞིན་ནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ ། ཇིསདྭསཱས་པ་བཞིནཏེ འབའབརྱུངཆུབསམསདབའསམས་དཔའྦ་རནཔོའ རྲི 








། དུ བར་འགུའ་བའི་དེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྐ་ཇོགས་པའི་སངསྤ་རས་དེ་དག་ཀུང་ 
ཐེགཔ་ ་ཆེན་པོའདི་ཉིད་ལ་བམབས་ནས ། རྣམཔཐམསཿད་མེནཔ་ཉིདྲ་ངས་སཱཁཐོབ་པའའྱགུརལོ། །དྭ་ཝརཕགསངུའི་འཇིག་ཉེནྱསི་འམས་དཔག་ཏུམད ། ཐངས་མེད ། ཚད 
།མེད་པ་དགནདེ་བཞིན་གཤཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངནག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གང་དགའ་ཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་དེདག་ཀུང་ཐེག་པ་ཆནཔོའདི་ཡ་བྲསབསྣ་ནས ། རྣམཔ་ཐམས 

ཙདམཏྲེནཔ་ཞིད་རྗེས་སུ་ཟྲེབབོ།- །དེནས་མདང་ཝནཔ་ཀྲ་རངཏིའི་བུས ། ཆོདང་ལྡནཔ་འབ་འབྱེར་ལ་འདྲིསདཅེས་སྤ་ས་སོ། །ཚེདང་ལནཔའབའབྱེའ་བངྱརུབསམས་དཔའ 
'སམསདཔའ་ཆནཔོ་ཤེས་༢བྱ་ཏི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལསད་པྲན ། ཆོསདེདག་ལྔརི་ལའཉེ་བའ་ཏོག་པརྱ་བེད ། ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོའ་བུངརུབ་སྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེནཔོནིགངདག 
ཡིན ་༽ ཤེས་ཊཀྱི་ཕ་ལོར་ཏུ་ཕྱིནཔ་ནིགང་ཡིན ༽ ཞེ་བརྟ་རོག་པྷནིགང་ཡིན ] དྷེགདཅེསསྦས་པ་དང་ །ཆདང་ལྡནཔའབ་འབྱེའ་གྱིས ། ཚོདང་ལཱན་པཁཱའདཱ་ཏིའི་བུ་ལ 
 འདི་སདཅེས་སྨས་སོ། །ཚོདང་ལནཔ་ཱརངྭ་ཏིའི་བུགང་ཨང་འདི་སྐད་དྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་གང་ཡིནཞེས་ཟེལབྷནི་ ། བྱངཆུབསམས་དཔའ་གང་ཡིནབ་དྲེ་བུངཆུབསམསདཔའ་ཞེས 


རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེརྣཔ་ཏིདརྗེསསུཝོབ་བོ། །གང་དགུམའོངས་པའི་དུསན་འྱབང་བ 
འབྲོང 














༨༦༦ |ཤཿརརིེ་ུ་ ཁི ཏུ 


༠ ༄༅། །བུའོ། །བུང་ཆུབ་རེས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ཏེ་ ] ཆོསདེདག་ལའངམཁོནཔརཞེན་པ་མེདརོ། ལས་པ ། ཆོས་ཐམསཿརྦ་ཏྨིརམ་པ་ཤེསེ ། ། 


ཆོས་དེདག་ལའང་མངོནཔལཞེནཔ་མེད་པདེ་གང་དག་ཡིན ] སྩཱས་པ ། གཟུགས་སྱི་རྨམ་པ་ཤེསཏེ ] དྡེ་ལའངམངོན་པརཞེན་པ་མེདའོ། །ངེ་གདྷི་ནྡང་ཚོཡ་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། འད ¦ 
ཧྱདརྣམསདང་ ] རྣམ་པརདེས་པའི་རྣམ་པ་ཤེས་ཏེ ། དེདག་ལའངམངོན་པར་ཞེནཔ་མེདདེ། །དེ་ལར་གམ་བཞིན་དྱུགརཏེ ། ལྟེམཆེདྱའི་བར་གི་མལ་པརགསཏེ ༽ དེདག་འཇམ་ཡོཔར་ 
ཞེནཔ་ལེདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁམསྣརམས་ཏྱི་རམ་པ་ཤེས་ཏེ་ ] དེདག་ལའང་མངོནཔ་ལཞེན་པ་ཨེད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུངན་པ་ཉེ་བ་གཞག་པྨ་རམས་ཏྱི་རམ་པ་ཤེསཏ ༈ དེ་དག་ལའང་མངོནཔར 
ཞེནཔ་མེད་དེ་ །དེ་བཞིནདུ་ལུུར་ཏ ] འཕགས་པའྱི །ུནལག་ བརྱཧད་པའི་བརདང་ ། དེབཞིནདུདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སོབསབྱུ་དང་ ། དེ་བཞྐིདུ་ལུར་ཏ  སངས་རསཀྱི་ཆོས་མ ། 
འཇེས་པ་བཅོབརདྱཀི་བདག་གྱོ་རམ་པ་ཤེསཏེ ། དེ་དག་ལའང་མངོནསར་ཞེན་པ་མེདངོ། །ལྔས་པ ། ཚདང་ལྡནང་འབ་འབྱོརྱབུང་རུབ་སེ པས་ 

ཀྐིཿ ན་པ་མེདདེ། །ལས་པ ། ཚོདང་ལྡནཔ་འབ་འབུརབུང་ཆུབ་སེམསདཔང་སམས་དཔའ་ཆནཔོས་ཆོས་ཐམསཉད ་ 


སི་རྣམ་པ ཤེས་ཏེ ༽ དེ་དག་ཡའང་མཁོན་པའ་ཞེནཔ་མདཔ་གང་ཡིན ། སྨསཔ ། ཚདང་ལྡནཔདཱཿརཱ་ཏིའི་བུརྣམཔ་གང་དག་དང་ ། རྟགསགང་དགདང་ མཚནམ་གང་དག་གིས་ཆོས་ 


༡༠༨། རྣམས་འཛིནཔ་སྟེ འདི་ལྟ་སེ ། གྲཟུགསྣ་རམས་སུམ་ ] ཟན་ས ། རྲིརམསསམ ། རྡོམསསམ ] འེག་བྱརྣམས་སྲམ ། ཆོས་རྣམསསམ ། ཕྱི་དངནང་གིོས 
རྣམས་ཀྱི་བར་དག བའདུས་བས་དང་། ས་མྱབསྭ་ཀྱི་རོསྣ་མས་ རྣམ་པདེ་དག་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིན༔ དུ་འཕ་ཏཱ་ཤྲེས་སོ། །ཚེདངཝྡནཔ་པཱུལཏྭཏིའི་བུགང་ 
མང་་ཀདད་ཞེསཔྱིིམཔི་་རངབ། འཛིན་པ མེད ༽ དེའི་ཕྱི འས་ཤིཿམཞེསྱབ་གོ །སཱས་པ། ] གང་ལས་རིང་རུསོང་ 
བཡིན ། ལྨས་པ ] -བརཏཱ་ཏིའི་བུ, ] འདི་ལྟ་སེ ] འེ ] ཁམས་རྣམས་དང་ །  སཾཆདྨམས་ལསའིང་སཔངོ། ། མང་བམམ་བཙདགང་། ༈ ལྟབ 
ཚུའ་པ་ཐྲམས་ཉད་ལས་རྲིང་དུ་སོངངོ། ྲོ་བ་རག་པོ་དག་ལསརིང་དུསང་གྱེ ། ། དེའི་ཕྱི༣ཤེསཕབ་ཀྱི་ཕཿ མཧུྱིནཔཞེསབྱའོ། སྱིན་པའི་ཕའོཕཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ] ] ཚུལཁིམསཀྱིཕ 
རལུཧནཔདང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལྱ་ཕིན་ང་དང་ ༽ བརོན་འབྱུས་ི་ལཔལ་ཏུ་ཕིནཔ་དང་ ] བསམགཏན་ྱོལ་ཕམཏྲ་པིནབ་ལས་འིངདུསོང་ ། ༢སབ་ཀྱིཕའལོ ལོཏུ་ཕཱིཾནཔ་ལ་སའྲིང་ 
དུ་སོངཱ ། དེའི་ཧྱ ཤེས་འབྱ་ཀི་ལའོལཏུ་ཕིན་པ་ཞེསྦྱབའོ། །དེབཞི་ནདུ་ནངསྟེང་པ་ཉིན་ལས་འིངདུ་སོང་ཞིང་ ] དངོས་པོཿ ད་པའི་ངོགཏིདི་སྣོང་པཏིད་ཀྱིབར་ལསའིང་རུ་སངསེ ] དེའི་ཕྱི 


་༦༠ །ཤེསཧབ་ཏྱི་ཕའོལ་ཅུ་ཕྱིནཔ་ཞེས་དྱའོ། །དྲན་པ་ཉེབལགཞག་པ་ནམསདང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡྒན་ལགབརྒུད་པའི་བའ་དང་ ༽ དེབཞིན་ག༨ཀེགས་པའི་སྟེབས་བཏུ། 
དང་ ¡ དེ་བཞིནདུསངསྦྱརས་ཏྱི་རོསམ་འདེས་པ་བྩོ་ཉིདགལས་རིང་དུསོང་ལེ ། དེའི་ཕྲི་རཤེས་བྱི་ཕའོབྱུ་ཕིནཔ་ཞེས་བུའོ། །ཐམས་ཉདཤེས་པཉིདདང་ ། ལ་མཧྱི་ནམཔ་ཤེས་པཏིདདང་ ། 
རྣམཔཐམསཉདམཁྲེན་པཉིདལསའེདཧསོང་གཱེ། ] ངེའི་ཕྱིམཤེས་འབཏྱི་ཕའོཁོཏུ་ཕཱིན་པཞེསྩབཌའོ། །རདང་ལྡན་པཱརངྭ་ཏིའི་བླནམགངས་ཏེག་ནནེནི་འིང་དྲ་ཡོང་བ་ཡིན་ཏེ ། དེའི་ཕྱིར་ཤེསའངཏྱི་ 
ཕ་རོམཏྭ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བུའོ། །ཆདང་ཝྡན་པ་ཤཱརཏིའིབུ་གང་ཨངའདྲི་སད་དཉེ་བརྟཏོག་པ་དྡེནི་གང་ཡིན་ཞེས་ཟེའ་བནི་ ། ཚདང་ལཱནཔཀཱའདྭ་ཏིའི་བུའདི་ལྭ་བུངྱ་རུབསམས་དཔའ་སམས 
དཔའ་ཆནཔོ་ཤེས་༢དི་ཕའོལཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་ཧཱུད་པནི ། གྲ་ཟུགསབདཞེསྱང་བའཤེབའ་མི་ཏོག །གྲཟུགས་ལཱགབསལ་བདང་ ། སཱགབསལ་བའང་མ་ཡིན ། བདེབའངམ་ཡིན་པ་དང་ ། མི་ཏག 
པཞེས་ཀབརམི་ཏོགགོ །དེ་ལ་གེངམབཞིནད་ལུལ་ཏེ ] གྲཟུགས་བདགདང་ ༽ བདག་མེདཔ་དང་ ། སྙོངཔ་དང་ ། མི་སྟེངཔ་དང་ ] མཚུནམ་ཡོད་པ་དང་ ། མཚན་མ་མདཔ་དང་ ། ཧཱོ་ནཔ 

















ཡོདཔ་དང་ ] ཧཱོ(ནཔ་མདཔརང་ ] ཞིབཇང་ ] མ་ཞིང་དང་ ] དབེནཔ་དང་ ། མིདངནཔ་ཞེསབྱབ་ཁེབའཇུཉེངར་མི་རྟོགགེ་ །དེ་བཞི་མུ་ཚོ་ལབ་དང་ ] འཇུཤེས་དང་ ། འདདྱེད་རྣམསདང་] 





ཏཾ 


རྣམ་པ༢ཤེས་པ་བདག་ཏུཉེབར་མི་རྟོག་པནས ། དེ་བཞི་ནངྭ་སཱ་ཉནཔདཔམི་དབེན་པ་ཞེསྱད་བའི་བའད་ བ་མི གོ །དེ་བཞི་ནདྭ་སིནཔའི་ཕའོལཏཱ་ཕཱིནཔ་ལའང་སྤྱ་བའབུ་བནས ། ཤེས་ཀྱི 
 ཕའོལཏཱ་ཕྱིན་པའིབའལའང་སྩྱ༣བའབུའོ། དེབཞིན ཤུཔསྟོང་པཏིདདང་ ] དངོས་པོ་མདཔའི་ངོོ་ དགེང་པཏིདཀི་པར་ལའཔབུ་འོ། །དེ་བཞིནདྭུ་དན་པཉེབརགཞག་པྷ་ནམས་དང་ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡྲར་ལག་ཏོཡི་བའདང་ ། དེ་བཞིནག །གས་པའིསོབས་བྱཧདང་ ། སངསྐྱརས་ཏི་ རརར འདག་ལའང་སའངའབྱའོ། །དེ་བཞིཞ་དུ་ཆོས་ཐམས 
ཅདལ་འངསྩ་བའབྱ་བནས ། དེབཞིནདུཏིངའ་འཇི ཧི་སློ་ཐམསཉདདང་ ] གཟུངས་ཏྱི་སོབམསཉད་ལའངྱསཱན་བརླདྲའོ། །དེབཞིནདྷུ་རམ་པ་ཐམསཾ་ཅདམཁུནཔ་ཏིདྷ་ཏགཔ་དང་ ] མི་རྟག 
པ་དང་ ] དདེབདང ལྡུགབ་སྔལང་དང་ ] ལྣུགངབསྔལ་བའངམ་ཡིན ] བརྡབའངམ་ཡི་ན་དང་ ། དདགདང་ ། བདག་མེད་པ་དང་ ] སྟོང་པ་དང་ ། མིསྟེཾང་པ་དང་.] མཚནམ 
ཡོད་པ་དང་ ། མཚནམ་མད་པདང་ ། ཧཱོ་ནཔ་ཡོདཔ་དང་ ] སྨོནཔ་མད་པའཉེབའམིརྟོགགོ །དང་ལྔནཔངབཱརྭ་ཏིའི་བུབུང་རྨུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་མབ་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱིན 
པལ་ལཱུད་པན ] དེ་ཨཱའཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཉབའརྟོག་པའཤེད་དོ་ །དྭསྐདཉེས་སཱས་པདང་། །ཚེདང་ལྔནཔ་ཤཱའ་དཱ་ཏིབི་བུས་ ] ཚེདང་ལྡན་པའབ་འབྱེའ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྩསསོ།། 











༠ ། ༢༠། ད་༣ན་་འབ་འབེརའི་ལིརའདི་གདདག་ཇགས་ཡིསིབམ་མཆིསཔ་གངཔགས་པ་དེག་ཟུགས་མཁགས ། ཚོརབདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ] འདུདྱེད་རྣམས་དང་ 
3 རྣམ་པཤེས་པའི་སྐྱེ་བམ་མཆྲིས་པ་གང་ལགས་པ་དེནིརམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལག དྲེ །དེབཞི་ནདྡ་ནམ་པ་ཐམསཉདམཁྲེན་པ་ཉིདྱཀི་བརམ་ལགས་ཞེས་སྨས ] དེ་སྐདཅེས་སཱས་པདང་ ། ཚེ 

ཧཱཿ དང་།ྡནཔ་ལབ་འཁེརིས ། ཆདཔ་སུནཔ་ུྦཏ་འིབ་འདགུདཅེས་ལ སོས ༽ཚོདང་ལྡན་པ་ཤཱ་རྭང་ཏིའི་བུགྱཟུགས་ནིགྲ་ཟུགས་ཁྱིས་སྭོང་ངོ། །ཆོདང་དནཔ་ླརད་ངི་འི་བུག་ཇུགས་ཏྱི 
༥ །ཧོངཔ་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དནི་གྲཟུགས་མ་ཡིནཏ ། གཟུགས་ནི་སང་མདདོ། །ཆདང་ལྡནཔ་ཤཱ་རྦང་ིའི་བྷུ་རམ་ཐངསནེ་སན་ ། གཟུསས་ཅཱི་སྐེ་བ་མེདཔ་གང་ཡིནཔ་དྷེ་ནིག་ཟུགས་མ་ཡྤིལོ 
ཏཾ དེབཞིནྡད་ཛོརབ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེདྷ་རམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པནྙིརམ་པར་ཤེས་པས་སོང་ངོ། །ཆདང་ལནཔ་ཤཱའང་ཏིའི་བུ་སྟོང་པཉིདགང་ཡིནཔ་དནིམ་པའ 
 ཤེས་པ་མ་ཡིནཏེ ། རྣམ་པ་ཤེས་པྷྩིསེབ་མདདོ། །རེདང་ཝྡན་པ བཱརྡདཏིའི་བྲ་ནམ་ཐངས་ དསན ] ཆོའ་བ་དང་ ། འཇུཤས་དང་ ། འདྭ་བེདྨ་མསདང་ ། རྣམ་པལཤེས་པའི་སྐུང་མདཔ་གང་ 
ཡབདེནྡིནམ་པརགས་པ་མ་ཡིནནོ། །ཆདང་ལནཔ་ཤརཏ་ིདྷཱཧཱན་པའིཕརྱ་ཕིནཔནིྦིན་པའི་་ལོཔཏཱ་ཧིནཔས་སྟོང་ངོ། །གྟོངཔ་ཏིངགངི་ནཔ་ངེནི་ཕིནའི་ཕལོལོཏུ་ཡོཔ་མ་ཡིནའེ 


༦ 


༦ ཛི: 


༦; 





ལི།རཉ༦༩་ 














ཤཤ།གྭེང་མེདདོ་ །དེ་ཏཱརནགོངམ་བཏིནདུ་བཱའ་ཏེ ༽ ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ] བཟོད་པའི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ བཅྩོ་དའྲགུསཀྱི་ཕརོལ་ཕཱིནཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་བའོལ། 
ཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ] ཤེས་མབཏྱི་ཕོལ་ཏུ་པཱོན་པ་ནིཤེས་༢བཀྱི་ཕལོལཏུ་ཕྱི་ནཔས་སོངངོ། །ཧྭོང་པཏིད་གང་ཡིནཔ་དེནི་ཤེས་རང་ཁྱི་པཕོལ་ཏུ་ཕྲིན་པའི་བརདུམ་ཡིནཏེ་སྭུ་བམད་ངོ། །ཚོདང་རྡནཔ 
¬ཀཱརྭདཱ་ཏིའི་བྲཱ་རམ་གྲངས་དེས་ན ། ཤེས་འབྱཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་འི་སྙེ་བམདཔ་གང་ཡིནཔ་དནི་ཤས་རབྱའི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིམཔ་མ་ཡིམནོ། །དེ་ཞའ་གོངམ་བཞིདྲ་ཧུར་ཏེ ] ཞངསོང་པ་ཉིད་ལ་འང་ 
རྒྱ་ཆ༧་ཧྤཀ་བའབྱཁོ།  །ཚེདང་ལཱན་པ་ཤཱབ་དཱཏིའི་བུ་རྣམགྲངས་དེས༣ན ། གཟུགས་ཀྱི་སྐེབ་མེདཔ་གང་ཡིན་པ་དནིག་ཟུགས་མ་ཡིནཏྭ་སྐེ་བ་མེདནཾ། །དེ་བཞིནདྲཱ་ཚོ་ལ་བདང་ ། འདུ་ཤེས 
དང་ འཇ་པཱེདྲ་རམས་དང་ ། རྣམ་པའཊས་པའི་སྙེ་བ་མེད་པ་གང་ཡིནཔ་དྷནྲིརམ་པརཤེས་པ་མ་ཡིནཏེ་སྐྱེ་བམདངོ། །དེ་བཞིནད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཏིདི་བ་བཱི་སྐེ་བ་མེད་གང་ཡིནཔ་ 
དེནྡི་རམ་པ་ཛམས་ཅད་མཁུནཔ་ཏིདམ་ཡིནཏེ་སྐེབ་མདདོ། །ངེ་སདྱ་སྭ་སྨཱས་པ་དང་ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱ་རང་ཏི་འི་བུས ] ཚེདངལྡནཔ་རབ་འབྱེནལ་འདི་སྐདཅེས་སྩསསོ། །ཚོདང་ལན 
པ་ལབ་འབེརཅིའི་ཕཱི་ཤའའི་སྐད་དུག་ཟུགས་ཀྱི་འགྲིབ་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པདོནིག་ཟུགས་མིནནོ། །དེ་བཞིནདྡ་ཚོར་བདང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ། འདྲྭ་བེདྨ་རམས་དང་ ། རྣམཔ་མཤེས 


- །པའི་འཐྲིང་པ་མད་པ་གང་ཡི་ནཔརྨེནྣིརམ་པལ་ཤེས་པམ་ཡིནཔ་ནས ། བཞིན་ཏེ † རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྲེན་པཉིད་ཀིབརྭཀི་འབྲིབ་པ་མདཔ་གུང་ཡྲིན། 
-ཟླ དེནིརམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནཔཏིད་མ་ཡིནཞེས་ཕྲས ། རྭསྐདཉེས་སཱས་པ་དང་ ། ཚདང་ལྡན་པ་འང་འ གྱིས ། ཚདང་ལྡན་པཤཱར་ཏཱཏིའིབུལ་འདིསྐདེས་སྨུསསོ། །ཚེདང་ 
¥ ལྔནཔ་ཤཱཏཱཏིའི་བུདེ་བཞིནདུ་འགྲིང་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་གཟུགས་གང་ཡིནཔ་དང་ ། གཉིས་སྲདེར་མདཔ་གང་ཡིན་པའི་ཆོསདདག་ཐམས་ཅདནི་ཞན་པའང་མ་ཡིན ། མི་ལནཔའང་ 
༦ མ་ཡིནཞིང་ ། གཟུགས་མེདཔ  བསྐནདྭ་མེདཔ ། ཐེགས་མ་མེདཔ་སྣེ ། འདྷི་ཉར་མཚནཏིདཡདུ་པའ་མཆནཉིད་གཅིག་པ་ཡིནནོ། །ངེ་བཞི་ནྐད་འགིབ་པ་མེདཔ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 
ཤོ ཚོའབགང་ཡིན་པ་དང་ | འཇུ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དང་ ] འདྭ་བིདྷ་མསགང་ཡིན་པ་དང་ ། རྣམ་པ༢༥ ས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། གཉིསསུ་དབུའ་མེདཔ་གང་ཡྲིནཔའི་ཆོས་དདགྲཿམས 
ཅདནི་རཱན་པ་འཇམ་ཡིན ། མི་རུནཔའངམ་ཡིནཞིང་ ། གཟུཊས་མེདཔ་ ། བསྟུནངུམེདཔ ། ཇོགསཔ་མདཔེ ། འདྲི་ལ་༢མཆོན་ཉད་མེད་པརམ་ཚནཉིད་གཉིགཔ་ཡི་ནནོ། ། 
“ དེབ་ཞིནདུམྙཿཏེ ] ཕུང་བོརྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཁྲིསྐད་བསྟན་པ་བཞིནདུ ] ཁམས་དང་ } སྙེམཆད་དག་ལའངསབའབྱའོ།  །དེ་བཞི་ནདུ་རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཏིདཏི 


༩༡༦༦ ༦ 


༧ར།བཿ་ཡང་རྒྱ་རྱར་སྱུར་བའབུའོ། །ཚདང་ཁྡནུཔ་ཤཱརུདྲ་ཏིའི་བུརུམ་ཁྲབས་དེས་ན ] ཀ་ཟུགས་ཆྱི་འགྲིང་པ་མདཔ་གང་ཡིནཔ་དེནིགཟུགས་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནད་ཚོཐབ་དང་ ། འདུ་ཤེས 
དྭང་ † འཇུབྱེདརྣམསདང་ ] རྣམཔར་ཤེས་པའི་འབྲིབ་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི མ་པརཤེས་པམ་ཡིནནོ། །དེབཞིནདྨུ་ནམ་པ་ཐམསཿད་མཱན་པ་ཏིད་ཏི་བའྱགི་འགྲིབ་པ་མད་པ 
ཡིན་པརོནྟིརམཔ་ཐམསཿདམཁྲེན་པཉིདམ་ཡིནནོ། །དྭསདཅེས་སྤས་པ་དང་ ། ཚདང་ལྡནཔ་་རྭ་ཏིའི་ཁུས ། ཚདང་ལྡན་བྲའབ་འབྱོར་ལ་འདྙིགད་ཉེས་སྦས་སོ། །ཚེདང་ལྔཿ ི 
འབྱོརྩེའི་ཏཱིལའྷི་སདདུ་གྲུགས་ཞེས་བྱགི་བགང་ལགས་པ་དེན་འགིབཔ་མ་མཆིས་པའི་གངས་སུུ་བྱགིས་པ་ལགསསོ། དབིད ༽ འདྐུ་ཤེས་དང་། 
འདྭུ་ཧེདྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱགི་བ་གང་ལགསཔ་དེནིའགྲིབ་པམ་མཉིས་པའྲི་གངསསུབྱབིས་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལཱརགེང་མངཞིནདུ་མུཌུཏེ ] རྣམཔ་ཐམསཿད་མ2ེ 
ཏིདས་བྱཧི་བ་གྲང་ལགས་པ་དནིའགིབ་པ་མམིས་པའྲི་བངསྲ་སུང་སིབ་ལགས་སོ་ཞེས་སྨས ] དེ་སདཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཚེ་དང་ཝྡན་པའབའཁྱོའ་གྱིས ། ཚོདང་ལྡན་པའཀུའ་ 
ཱཏིའིབུལ་འདི་མརས་སྨས་སོ། །གྲཟུགས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡི་ན ། སྐེབཟེདབགས་མསིནཏེ ། སཱུབ་མང་བཏིདྱངག་རུགས་སོ། །གཟུགསཉིངྱངྱས་བསིར་བོ་ ལོ 









༧༠༦༨ _ །བཞིནདྷ་ཚོར་པའང་གཞནམ་ཡིན ། འདུ་ཤེས་ཀུང་གཞྲནམ་ཡྲིནལ ། འདྡ་བེདྷ་ནམས་ཏུང་གཞན་མ་ཡིན ། རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གཞནམ་ཡིནལ ། སྐྱེ 
-ཟེ །བམེད་པའང་གཞནམ་ཨིནཏ ། རྣམ་པར་ཤེས་པཏིད་ཀྱང་སྩེབ་མད་པའོ། །སྕེབ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱངརམ་པར་ཤེས་པའོ། །ཚདང་ཝྡནཔ་རྭད་ཏིའི་བྲ་རམ་ཐངས་དེས་ན ། གང་གཟུགས 
ཧཱཿ ཞེས་བྱབ་དྲེནི་འབྲིབ་པམེད་པའྲི་གངས་སྱུ་བུབ་ཡིནནོ།།དབཞིནོ་འབདང་།འེུས་དང་།འདྱུའེདྨ་རམས་ཞེས་ངྱ་བ་དེདགདང་།གངྒརམ་པ་ཤགེས་བཞེས་བདེའིཏིས་སུ་མདཔའི་བངས་སྤུ་བུས་པ་ཡིནནོ། །དེཉ༢ 
༥ །གོངམ་བཞི་ནདུ་མུཌ་ཏེ ། ཚདང་ལྡན་པདར་ིཁྱིབདེབཞིནདུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉིདྱ་ཀང་གཞནམ་ཡིནལ ། སྐུབ་མེད་པའང་གཞནམ་ཡིནཏེ ། སྐེ་བ་མད་པ་ཏིདྱ་བངྒརམ་པཐམས 
„ ཅདམཁྲེན་པ་ཉིད་ཡིནལ ] རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྲེནཔ་ཏིད་ཏྱང་སྐྱེབ་མེད་པཉིད་ཡིནནོ། །ཚེ་དང་ལྡནཔ་ཤཱར་དཱ་ཏིའི་ཁུ་རྣམ་གྲངས་དེསན ] གང་རྣམ་པ་ཐྲམསཉདམཁྲེན་པཏིདཅེས་བྱ་བ 

དནི་འགིབ་པ་མད་པའི་ཐངས་སྲུ་པས་པ་ཡིནནོ། ༨ དནུས་བཅོམ་ཞནའདས་ལ ༽_ ཚོདང་ལྡནཔ་ཤབའབྱེའ་གྱིས་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ་ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས 
གཞན་ཡངགང་གིར ] ཧུང་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱི་ན་པ་ལ་པྩོུད་པ་ན ] ཆོས་འདི་རྡག་ལ་ཉངཿ་རྟོགཔ་༢་བཞིད་པ་དེའི་ཚ ཤིནཏུརྣམ་པར་དག་པའི་ 
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༧༧། མུད ། གཟུགས་སྩེ་བ་མ་མཆིས་པའ་ཡང་དག་པའྡ་རེས་སུམཐོངལགས་སོ། །དེ་བཞིནདྭུ ཤིནཏྣཱ་རམ་པར་དག་པའི་སྐདྭ་ད ། ཚོར་བ་དང་ ། འཇྱ་ཤེས་དང་ ། འདྭ་བྱེད་ནམས 
དང་ ¡ རྣམཔཤེས་པ་སྩེ་བམ་མཆིས་པའ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམཐོང་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ དིནཏྲཱ་ནམ་པའ་དག་པའི་སྐད་དྲ ། བདག་སྐྱེ་བམ་མཆིས་པའ་ཡང་དག་པར་རྔས་ས་མཐོང་ 
ལགས་སོ་ །དེ་བཞིནདུ་མྱུའཏེ ། ཤཤིནཏྨཱ་མ་པར་དག་པའི་སླདངུ ] ཤེས་པ་པོདང་མཐངབ་པོའི་བའ་དུ་ བ་མ་མཆིས་པར་ཡང་དག་པརྔ་རེས་སུ་མཐོང་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་ཇུ་ཤྲིན 
ཏུརྣམ་པར་དག་པའི་སྤད་དུ ] སྦྱིན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ནས ། ཤེསཕབ་ཏྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པའི་བའདུ་སྙེ་བམ་མཆེས་པའ་མངདག་པརྔརས་སུམཐོང་ལགས་སོ། [ཤིནཏྱཱ་རམ་པརདག་པའི 
སླད་དུ ] དྲནཔཉེ་བའ་བཞག་པརྣམས་སྐྱེབ་མ་མ ས་པའ་ཡང་དག་པའྔརས་སུམཐོང་ལགསསོ། །དེབ་ཞི་ན་དུ་ཤིན་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་སྲད་དུ ] འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད 
པའི་བའདྲུ་ལེབ་མ་མཆིས་པར་ཡ་པདག་པརྡརས་སུམཐོང་ལགས་སོ། ]དེ་བཞིན་ཇཱ་ཤིནཏྨམ་པའདག་པའི་སྲད་དུ་ ] དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གོབས་བཅུ་སྩེབ་མ་མཉིས་པར་ཡངདག་པའ 
རྗེས་སུམཛོང་ལགས་སོ། །ཤནཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་སད་དུ ༈ སངས་ས་ྱི་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབརརྒྱན་སཱེ་བམ་མཉིས་པའ་མངདག་པའརེས་སུ་མཐོངལགསསོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤིནཏུ 











༧༠།༣༠༠། །རྣམ་པརདག་པའི་སྐད་དུ ། ཏིཔངེ་འཛིནཐམསཿདདང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཐོམས་ཅད་སྐྱེབམ་མཆིས་པའ་ཡངདག་པ་ཤེས་སུམཐོང་ལགས་སོ།_ ]ཤིནཏུནྣམ་པའདའ་པའི་ 
¦ ` 5 = ༩༢༡༡” ༡༨. ¬ =; 5, ' 2 རོ ༣ འི་འ 
ཟེ སཱདདུ་ ] རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱེན་བཏིད་ཀྱིབ་དུ་སྙེབ་མམཆྲིས་པར་ཡངདག་མརརེསུ་མཐོང་ལགས་སོ། །དེབཞིནྭཧུ་ཤིནྷཱ་རམ་པསདག་པའི་སྭདྐད ། སོསའྭཾཧཱབའ་ཆོསྣ་རམས་སྐྱེ་བ་མམཆིས་པའ 
 ཡངདདག་པའྡ་རེས་སུམཐང་ལགསསོ། །དེངཞིནུ་ཤིནཏྲ་རམ་པམདག་པའི་སཱདདུ ] རྒྱནཏྱ་ཞུགས་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ] རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་ ] ལནཉིག་ཕྱི་འེངབའི་ཆྨོས་རྣམས་དང་ ། 
ལནཉིག་ཕྱིར་འོངོ་བླ་རྨམསདང་ ། ཕུཾར་མི་འོང་བའི་རོས་རམས་དང་ ] ཕྱིརམི་འེངོ་བ་རྣམས་དང་ ] དབྲབཉོམ་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ] དགྲ་བཉོམ་པ་རྣམས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས 
དང་ ¡ འཁསངག་རྒྱས་རྣམས་དང་ ] བྱང་རླུབསམས་དཔའི་རྔོས་རྣམསདང་ ། རྱདངུབསམས་དཔའ་རྣམས་དང་ ] སངས་རྱྱས་ཀྱི་རྔོས་རྣམས་དང་ ] སཡཿརྒྱས་རྣམས་སྐེབ་མ་མཆྲིས་པའདག 
ཡངདགཔ་ཛེས་སུ་མཐོང་ལགས་སོ། ། ཤིནཏྨཱ་རམ་བརདག་པའྲིསདྲདུ ] ཡངདགཔར་ཚོགས་པའིསཔས་རས་སྐྱེ་བ་མམཆིས་པའ་ཡངདགཔ་འརྗེསསུ་ མཐོང་ལགསསོ། དེ 
ནས་ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱའདཱ་ཏི་འིབུས ] ཚདང་།ཱནཔ་འབ་འབྱོནལའདི་སྐད་ཉས་སྨསསོ། = །ཚདང་ལྡནཔ་འབའཕྱེའོ་རྱིས་སྨས་པའི་དོནབདག་གིས་ེས་པ་ལྟརན ] གཟུགསནི་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན ] དེ 





༦ ཐེ༧༦ ལིས 


༧།། བཞི་ནདུ་ཚོལབ་དང་ ] འདུ་ཤེས་དང་ ] འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ } རྣམ་པ་མཤེས་པ་རྣིམ་སྙེས་པ་ཡིན ། དེ་བཞིན་དུ་སྔན་ཏ ། བྱངཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན ) སངསརྒྱས་ཀྱི་ 
ཆོསརྣམས་ཊྱངམ་སྙེས་པ་ཡིན ། ངེལྟ་གྲུརནརྒྱནུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཏིསཆྒྱནཏུྐུགས་པའི་འྲས་བུདང་ ] དེབ་ཞིནནུདྲགབཅོམ་པའི་བར་དག་གིས་ཀྱང་དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཐེབོ་པརམི་ 
འགུ་ལོ། །དེ་བཞིནདྲུ་འང་སངཔ་རྒྱས་ཀྱི་ཐིག་པ་པྷ་རམས་ཀྱིས་འངྱཏངྱ་རུབ་ཐེབ་ཟིན་པ་དང་ ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆནལོས་ཏུངྒརམ་པཐམསཿདམཁེནཔ་ཏེདོབ་ཟིནཔ ( 
ཁེནཿ་འགུའ ། འབྲེབ་ལ་པོའང་བྱེ་བྲགམེད་པར་འཇུའ ] བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་སམས་དཔང་ཆེན་པོས་མཐོང་བ་མེད་པའ་ཡངྱ ངྱརབྷརམ་ལཱ་ཐོང་ཟིན་པ་ལོན་འགུལའོ། །ཚདང་ལྡན་པ་འབ 
འབྱེའྭ་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྐེ་བམེད་པ་ཡིནན ། ཅཾའི་ཕྱིརརྒྱ་དུཞུགས་པའི་འབྲས་བུཁདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས ) ཀུནཏུ་མྐྱོརབགསུམ་སྲང་བའི་ཕྱིན་ལམ་བསྒོམ་པའ་བྱ་ ] ལན་ཅིག 
ཡཱ འོང་བའི་འྲབས་བུ་འདོད་པ་མས་ཀྱིས ། འདོདྷ་ གས་དང་ ] ཞེ་སྡང་དང་ ] གཏི་མུག་མང་བའི་ཕྱིརལམ་བའོམ་པརྱཧ ] ཕྱིརཾ་མིའོང་བའི་འབྲས་བུ་འདོད་པརྣམསཀྱིས། 
འོག་མའྱི་རུདང་འཐནཔའི་ཏུནཏུ་ཕྱེརབྷ་ནམས་སང་བའི་ཕྱིར་ལམ་བསོམ་པའ་དུ ] དྭགབཉོམ་པའི་བརྭད་འདོདོ་པྷ་རམས་ཀྱིས ། གོང་མའི་དདང་འཇུནཔའི་ཀུན་ཏྲུ་སོརབ་ཝྔ་སཱང་བའི་ 









། ༄༅། །ཕྱིུ་ལམ་བསྒོམ་པའཧུ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། འདྭུ་དེད་ཐམསཉདྷནིཏྙརཏིང་འཐེལ་པར་འབྱུང་བའོ་ཞེས་༣ང་སངས་རྒྱསཀྱི་ལམབ་སློམ་པའངུ ། ཡང་ཅིའི 
ཟླ ཕྱིརམྱང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོདཀའ་བ་སྱདཔ་ དཅིང་ ། སེམསཿནརམས་ཏྱིཿདང་ལུགབསལ་འབུམ་དགམས་སྭུ་མོང་ ] དེཅིའི་ཕྲི་ཞེ་ན ། དེབཞིན 
ཧཱཿ གཤེགས་པསྦ་བན་མེད་པ་མངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྱ་བངྱརུབམངོནོཔའ་ ་རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས ] ཅེའི་ཧྱཾཿནདེབཞིནག་ཤེགས་པསྟ་རོས་ཀྱིལཁོར་ཁོབསོར ] དེསྐད་ཅེས་ཧྱུས་པ 
པཿ དང་ ; ཚེདང་ལྡནཔ་འབའྱེའ་གྱིས ]  ཆོདང་ལྡན་པའདཱཿདཱ་ཏིའི་བུལ་འདི་སྐདཅེས་པྐཱརསོ། །ཆདང་ལནཔཤཱརཱ་ཏིའི་ངཱ་ཁེ་བེནམ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ལ་བརྟགས་པ་མི་འདེད་དོ། །ཀྙེབམེད 
ཨཱཾ པཡརྒྱུ་ནདུ་ཞུགས་པ་དང་ ། རྒྱུན་དུཞུགསཔའི་འབྲས་ཇུ་ཡོད་པར་མི་འདོད་དོ། །དེབཞིནད་སྟྱེ་བམེད་པ་ལ་དགྲ་བཅོ་མཔ་དང་ ། དྲབཅོམ་པའི་འབས་པུ་ཡོད་པརམི་འདོདདོ། །སྩེབ 
+ མེད་པལ༢ངསངས་རྒྱས་དང་ ང འང་བྱང་ཆུབ་ཡོད་པའ་མི་འདོད་དོ། ཚདང་ལན་པ་རྭད་ཏིའི་བྱ་བུངཆུ་བཾས་མས་དཔང་ནིགང་དཀའ་བའི་འཇུ་ཤེས་ཀྱིས་དཀའ་བའི་སྤུད་པ་སཱོདབའམི་ཏྱེད 
( རོ །དེཿའི་ཕྱི་འཞིན ། ཚེདང་ལྡནཔ་ཤཱཿདྭ་ཏིའི་བུདཀའ་བའི་འཇུ་ཤེས་བསྐྱེདནནི ] 











སེམས་ཅནདཔག་ཏུ་མེན་པ་གྲངས་མེད་པ་ནམས་ཏྱི་དོནཀེད་མི་ཆུས་པའི་ཕྲི་ལོ། །ཚོདང་ 


452 ལྡནབ་ཤཱཿ་དྭ་ཏིའི་བུ་འོནཀྱང་དྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ལོས ། སེམས་ཅནྣ་རམས་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་པའི་འཇུ་ཤེས་དང་ ། མའི་འདྲུ་ཤེས་དང་ † བུའི 
| འཇུ་ཤེས་དང་ ། བདག་གི་འཇུཤེས་བསྐེདནས ། ཟྷན་མེདཔ་ཡངདགཔར་ཚོགས་པའི་བྱང་རུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའབྱའོ། །དཔརནབདགཉེས་བྱ་བནིཐམསཿདྱྲི་ཐམསཅདྷ་མ་ 
བཟམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཿདདྷཱ་མེཧཾིང་མིདམིགས་སོ། །དེང་ཞིནདྷ་ནང་དང་ཕྱི་འི་རོས་ནམས་ལའངའདུ་ཤེས་བསྐེདཔའ་ཏྱསྟེ ། ག་ས ིསཿདི་ཐབདམ 
 པང་མིའྱགུརའོ། །དོའི་ཕཱི་བཞྡེ་ན ། འདི་ལར་དོནིཐམས་ཅདྲ་ཏྲི་ཐམས་ཅདྷ་མ་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཏྷི་ཐམ་སཿདྭདྷ་རོསདེདགཉེབ་པམི་ལིནཉིངམིདྲ་མིགས་པའི་ཕཿལ།ོ །ཚོདང་ལྡན་པ 
ཤར་དྷ་ཏིའི་བུཁོབེ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལརེ་བཞིནག-ཤེགས་པ་ཡོད་པར་མི་འདོད་ངོ། 

འཁེརལེབསྟོཿ་བ་ཡོད་པའ་མི་འདོདདོ། 

འབྱེའ་ཡ་འདིསྐད་ཅེས་སྩས་སོ། 


༨ 


།ཐནམེད་པ་ཡུང་དག་པརྡརོགས་པ་ཁི་སངསྦ་རས་ཡོད་པར་མི་འདོདདོ། །དེབཞིནགཤེགས་པའྱི་རོསཀི 
། མགྟེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཀྱངཆོས་གང་ཡངྲོབ་པ་མེདདོ།  །ངེ་སྐད་ཅེས་སྨས་པ་དང་ ། ཆོདང་ལྡན་པ་ཤཱ་༧ངཱ་ཏིའི་བུས ] ཚོདང་ལྡན་པ་འབ 
] མོདང་ལཱནཔ་༢བའབྱེ༧ཅི་ཁེ་ར་མ་གྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཐོབ་པའ་འདོད་དམ ] འོམིི་ཧྩེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཅོས་འགའ་ཞིག་ཐོག་པའ་འདེདོ་ ། ལྤསཔ། 


༄༅། །ཚདང་ལྡན་པཔཱར་དྭ་ཏིའི་ཛཱཁེབེནཾམ་གཱེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐོབ་པའ་མི་འདོད་པ ] སྒྲུས་པའི་ཆོས་ཧྱང་ཆོས་གང་ཡང་ཐོང་པར་མི་འདོད་དོ། །སྨཱས་པ ། 
ཚོདང་ལྡནཔ་འབ་འགྲེའཉི་ཁྲོབ་པའང་མད་ལ །] མངོནཔའ་ཏོགས་པའང་མེདདམ ། ཚདང་ནྣན་པ་ཤུར་དྭཏིའི་བྲ་བོབཔ་ཡོད ། མངོན་པའཏོགས་པའང་ཡོདམོདའི ། གཉིས་ཀྱིས 
ནིས་ཡིནནོ། །འོན་ཀྱངཚདང་ལྡམཔཀཱཿ་ཧཱཏིའི་ཇུ་ཐོབ་པ་དང་ ] མངོན་པའ་རོགས་པནི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཐ་ཧཱད་དུདམི་གསསོ། །དེབཞི་ནདྲཆུ་ནདུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའང་འཇིགཉེན 
ཕྱིཐ་ཧཱད་དུའདོགསསོ། །དེབཞི་ནདུ་དྲག་བཅོམ་པའི་བའདང་ ། རངས་ངསྦྱརསཀྱི་བཟདང་ ། བནམདཔ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྱསཀུང་འཇིག་ཏན་གྱི་ཐཱ་སྭདྭདཱ་འདོག་ས་པ་ཡིན 
རྒྱི \ དེནོདམ་པརྡནིཐོབ་བའང་མད ། མཆོན་པར་ཏོགས་པའང་མེདཔནས ། ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྱས་ྱི་བརདུ་མེདདོ། །སླསཔ ། ཅི་ཆདང་ལྡནཔ་འབའོའ 
ཇི་ཏ་ཐོབ་པ་དང་ ། མངོན་པར་རོགས་པ་འཇིག་ཏཱནྩྱར་བཾཧཱདདཱའདོགས་པདལོན་བཞྱིྲུ ། འཚོབ་ཝ་བོདག་ཁྱུང་འཇིགཏེནཅི་ཐ་སྭདྱཀཱིས་ཐདད་ཏི ། དོནདམ་པའནིམ་ཡིནནོ། ། 
སྨྲས་པ ] ཚེདང་ནཔཱའཱའིའི་བུ་རདབ་ཞིནེ ། ཇིི་རར་ཐེཁོ་པདང་ ། མངོན་པརྡ་རོགས་པའརིགརནྱི་ཐ་ཧདདུ་འདོགས་པ་དཁོནབཞིནད ། འགྲོབ་ལྔ་བོ་དག་ཀུང་འཇི་གཏན། 


ི- ®=: གེ རཀ ཟའ 


1ཇཱིཿ229 
ང 


༤།གྱི་ཐ་ཧཱདུ་ཐདད་ཀྱི ] དོནདམ་པརནིམ་ཡིནརོ །ེཉའིཕི་ཞེན ། དྷ་ན འ་དིའབདནདམ་པལ་ནལ་ས་མད ། རྣམངར་སཱིནཔམེད ] ཀུན་ནགཏེན་མོངས་པ་མད། 
རྣམ་པའཁུངབ་མདཔའི་ཕི་་གོ། དསདས་སས་པ་དང ཚོན་ནི ] མོ་དང་ལནཔ་འབའགུར་ལ་འདྲིསདཅེས་སྤས་སོ། དྲི །ཚེདང་སརང་བྱརིར་་ 
པའི་ཆོས་སྐེ་བའམ ༽ འོ་ལེ ། སྨསཔ ] ཆོདང་ལཱན་པ་ཤཱ་ཏཱ་ཏི་འི ཁིམ བརོས་པྱགཔརམིའརདད། །སཱས་པ ] ཚོདང་ཝཱན་པ་འབའབྱེརཚོང 
གིམ་སྐྱེས་པ་ལ་སྐྱཾ་བའ་མི་འདོད ༈ མས་པ ། ཨདང་ ངཤཱརཱཏིའི་བཱགརུགས་མགྩེས་པ་ངོའོ་ཉིདྱ་ཀི་ཧོང་པཉིད་ལ་། ཁ༢་མི་འདོད་དོ། དུ་ཡང ] འཇུ་ཤེས་དང་ 
འདུ་བྱེདརྣམས་དང་ ] ] རྣམ་པའ༥ ཞེས་བ དཔ བྲར་མི་འདོད་དོ། ཆད་པ ལུ བུདེབཞིནད་ལཱའ་ཏེ ༽ ལ་ེནོ་བུང་ཆུབ་ཏྱི་བའདུ་མསྩེསཔ 
སྭོང་བཏིད་ཏྱིངོབོཏིན་ལ་སྐེ་བའམི་འདོད་ངོ། གུས་པ ། ཚེདང་ཞྡནཔའབའ ིི་སེ་ོད་སྐེའམ ནཏེ་སྙེབ་མདུཔ་སྐྱེ ] སཱསཔ ]། ] ཚོདང་ལྔནཔདཱབང་ཏིའི་བུསྙེ་སཔ་འངམི 


སྟེལ ¡ སྕེབ་མེད་པའང་མི་སྣྲེའོ། །དེ་ཅིའི་ཧི་ཞེ་ན ། ཚདཔ་ནཔ་ཤཏིའི་འདི་བགྲང་ཡནད་ ། ཁིས ། ས་ས ཆོས ། 





455 དཿ 





༄༅། །མི་ལཱན་པའངམ་ིན་ཞིང་ ། གྲ་ཟུགས་མེདཔ ། བསྟནདུ་མདཔ ། ཐེགསཔམདཔེ ། འདྲི་ཟྲམམཚནཏིདམེདཔའམཆནཏཉེད་གཅིག་པའྱི་ཕྱི་ལཏ་ ༽ཚནང་ 
ཟེ ལྡནཔཤཱཿཏིའི་ཐྲུ་རམ་ཐངས་དསནསྐབ་ཡོད་པའངམི་སྦྱེལ ། སྐྱེབམེད་པའངམི་སྟེའེ་ །དེནས་ཚདང་ལྡནཔ་ཤཱའདཱ་ཏིའི་བུས ། ཚོདང་ལྡནང་འབའབྱེརོལ་འདི་སྐདཅེསསྦས་སོ།། 
ཧཿ 


7 


ཚིདངལནཔའབའབརོ་ལེདྱཀིསཆོས་མསྟེསསོམསེས་སོཞེསྱཧ་བའ་བ་རོདོཔ་རཕོབས་སམ ། ཚདངྡལནཔ་བབའྱངོརོ་ཁེདོ་ཆོས་མ་སྐེསསོམ་སྙེས་སོཞེས་བུ་བའི་སྙེ་བ་མདཔ་བརྗོད་པའ་ཆོབས 
_ སམ དེསདཉེས་སྱུས་བདང་ ། ཆདང་ལནཔ་འབའབྱོའ་གྱིས ། ཚོདང་ལྡནཔདརའཏི་བིབུལ་འདྲིགདཅེས་སྨུས་སོ། །ཆདངྒ་ཝནཔ་ཤུར་དཱཊིབིབ་ལ་ོནི་ཆེས་མསྩེསསོ་མཐེས་སོཞེས་དུ 
བརབརོད་པ༢་རོབས་སོ། །ཆོདངྡལནབ་ཤཱར་དྭ་ཏིའི་དཱུ་ཆོསམ་སྩེསསོམསྦེས་སོཞེསབའི་སྐྱེབ་མད་པའངབརོད་པསོབས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕིམཞེ་ན ། ཚདང་ཝནཔ་ཤུར་དྲ་ཏིའི་བྱུ་ཧེ་བམེད 
དད་་ ] སཱེབོས་པ་གང་ཡིན་པདྲང་ ། བརྔོདཔ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། མི་སྩེབ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅདྒརིལན་པའང་མ་ཡིན 
དཾ མེདཔ 


༦ 








>: 


] མི་ཝྡནཔའང་མ་ཡིནནིང ། གཟུགས 


། བསྙནཏུམེདཔ ] ཐོགས་པམེད་པ་ཏེ ] འདྲི་ནར་མཚནིདམད་པའ་མཚནཉིད་གཅིག་པའི་ཕིུའ་འོ། །དེསྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ] ཚདང་ལྡནཔ 
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ཤ།།།ཱའྭདཱཏིའི་བུས ། ཚོདང་ལྡནཔ་འབའབེའ་ལ་འདྲིགདཅེས་སྨསསོ། །ཚདང་ལྡནཔ་འང་འབྱེའ་ཆོས་དེདག་ཀྱངམ་སྐེས ། ཧོབས་པའངམ་སྕེས ] བརྗོད་པའངུམ་སྕེས་པ་ཡིན 
ལུ ། གངདགལས་བཅུ་མསཏེ་ཁེདབྲ་རོད་པདེདགྲྱ་གཛམ་སླེས་པ་ཡིནནམ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཤྭའ་ཏིའི་བུདེདེབཞིནནོ། །ཇིསྐད་སྨས་པདེ་བཞིན་ཏེ ། ཆོས་དེདག་མ་སྤུས་བའོ། 
ཤྫ་བས་འང་མྭ་སྐེས་པའོ། །བརྔོད་པའངམ་སྐེས་པའོ། །གངདག་ལ་བསམས་ནས་ལབོ་བརྗོད་པའ་སོངས་པ་དྡེ་ཆོསདེདག་ཀང་མ་སྐེས་པའོ། །ནེཅིའི་ཕྱིཔ་ཞྲེན ། ཚེདང་ 
ལྡནཔཤཱརྭཏིའི་བུ་འདྷི་ལལགཟུགསནི་མགྕཾས་པ་ཡིན ། དེབཞིནདུ་ཆོརབ་དང་ ། འདྭ་ཤེས་དང་ ། འཇུུ་དེདྡ་མས་དང་ ། རྣམ་པ༢ཤེས་པནི་མ་སྐེས་པ་ཡིན ། དེ་བཞིན 
དུ་མིག་མགྟེས་པནས ] ཡིདྱཀིབྲད་མ་སྐེས་པ་ཡིན ། དེབཞིན་དུསའི་ཁམས་མ་སྐྱེས་པནས ༽ རྣམཔ༢་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིབའཏུམ་སྐྱེས་པ་ཡིན ༽ ལུས་ཀྱི་འདུ་དྲེད་དྭག་ནི 
མྭམེས་པ་ཡིན ། དེ་བཞིནདུ་ངགགི་འདུ་བེདདགདང་ ། ཡིད་ཏི་འདྱེུད་དགནི་ཡ་སྐེས་པ་ཡིནལ ། དེ་བཞིནདུ་སཱཊ་ཏེ ། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཉྱི་བཞདུམཔིས་པའི 


ཕྱིར ] ཚོདངལྡནཔཱཔདཱ་ཏིའི་བུ་རྣམ་ཐྲངསདེསནབ་རྗོད་པདེདགཀྱངམསྙེས་པའོ། །གོཊས་པའང་མསྐྱེས་བའོ། །གངདགལས་བརྩམས་ཏེལ་བབྲརོད་པའདེཔས་པའི་ཆོས་དེ་ 


` 


༧།༣༠། །དགཀྱང་མ་སྐྱེས་པའོ། །དེནས་ཆདང་ལྡནཔ་ཱའཱཏིའི་བུས ། ཚདང་ལྡན་པའབ་འབེར་ལ་འདིསྐད་ཅེས་སྨས་སོ། །ཚེདང་ལྔམཀུབ་ཌ་འབྲེརནི 
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ཆོས་སྭ བྲ་རམས་ཏྱི་མཆོགཏུ་གཞུགཔའ་བུའོ། །དེཅིའི་ཕཱིར་ཞེན བ འདྲི་ལ་ཚི་དང་ལཱནཔ་འབ་འབྱོརནིགང་དང་གང་བྡོརྫིས་པ་དདང་དེ་ཁོན་རུལ་བཞིནད་ཆུས་པའབྱེད་པའི་ཕྲིརའོ། །སྨུས 
པ ། དེདབཞིནཏེ ། འདྷི་སྭེ ། ཆོས་བམས་ཅདནི་མིརན་པའི་ཕྲིའ་ལོ། །དནས་ཆོདང་ལྡནཔའདཱཏིའིབུས ། ཡངཿདང་ཝནབའབའབྱོཌ་ལ་འདྷི་མདཅེས་སྨས་སོ། །ཆོདང་འནཔ 
ལབ་འབྱེར་ཆོས་ཐམས་ཉད་མི་རེན་པ་གང་ཡིན ། ཆོདང་ལྡནཔ་འབ་འབྱེའ་གྱིས་སས་པ ] ཆོདང་ལྡན་པཤཱའདཱ་ཏིའི་བུ་གཟུགསང་བཞིནགཁྱིས་སྟོང་པནི་ནང་ལ་མི་རྐན ] ཕྱི་ོལ་ལ་མི་རྟན ། གཏིས 
ཀཁི་བར་ལ་མི་ཇིནནོ། ]ཚོདང་ལྡནཔཤཱའ་རཱ་ཏིའི་བུ་རེ་བཞིནདུ་ཆོའ་བདང་ ] འཇུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྱེད་རྣམསདང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འང་བཞིན་གྱིས་སྙོང་པ་ནིནངལ་མི་རྟན ། ཕྱི་ལོལ་ཡམི་ 
རྟེན ¡ གཉིས་ཀའི་པར་ལ་མི་རྟེན་ཏེ།, །གོང་མ་བཞིནདུ་མྱའ་ཏེ་ ] དེ་བཞིན་དུ་མིག་དང་ ] རྣ་བ་དང་ ] ལྣདང་ ། ལྕེ་དང་ ] ཡུས་དང་ ། ཡིདརངབཞིན་ཉིད་ཁྱིས་སྟོང་པ་ཉིདནིནང་ལའང་མིརྟེན། 
ཕྦུའི་ཁ་ལའངམི་རྟན ] གཏིས་ཀའི་བའ་ལའང་མིརྟན་ཏེ། །དེབཞིནྡདག་ཟུགས་རམས་དང་ ། སྒྲ་རྣམས་དང་ ། ཇྲིརྣམས་དང་ ] རོརྣམས་དང་ ། འེག་རྣམས་དང་ ། ཆོས 


༡ རྣམས་༨བཞིནཏིད་ཀྱིས་སྟོང་བཏིདནྲི་ནང་ལམིརྟན ལྱིའོལ་ལ་མི་རྟན ། གཉིས་ཀའི་བར་ལ་མི་ཏྟན་ཏོ། ]ཚདང་ལྔན་པཤཱའཇྲཏིའི་བུརེ་བཞི་ནདུ་ཕྱིན་པའི་ཕཊལོདྲུ་ཕྱིནཔ་འང་ 
བཞིནཏིད་ཀྱིས་སོོང་པ་དེནིནང་ལའང་མིཌྟེན ། : ། :གཏིས་ཀའི་བར་ལའང་མི་རྟན་ཏེ། །རྡེ་བནིནདུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ] བཟོད་པདང་ ། བརྩོན་འྲགུས 
' ¡ བསམ་གཏནདང་ ། དེབཞིན་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་བ་དོནིནང་ལའང་མི་རྟེན ] ཧཱིའེལ་ལའང་མིཏྟེ ། གཉིས་ཀའི་བའ་ལའང་མི་རྟནཏོ། 
དེ་བཞིནདུ་ནང་སོང་པ་ཏིདནས ༈ དངོས་པོམེདཔ་འིཇབིདཔོང་བཏིདྱ་འབརང་བཞིན་ཉིད་ཅག་སོངཔ་དནིནང་ཕའངམི་ཏེན ] མྱིལོལོ་ལའངམི་ཏུན ། གཉིས་ཀའི་བའ་ལའང་མིཏན 
།དེབཞིན་དྲུ་དན་པ་ཉེ་བས་གཞག་པྷ་ནམས་འང་བཞྲིན་ཧིས་སོོང་པ་དེནི་ནང་ལབང་མི་རྟེན ] ཕྱིའོལ་ལའང་མི་རྟན ། གཉིས་ཀའི་བའ་ལའང་མྟིརནོ། །དེ་བཞིནདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཆོས་མ་འདྲེས་པབཅོ་བྱྒདྱ་ཏྱི་བའ་དྲུ་རང་བཞིནྱཧི་ས་སྭོང་པ་དྷེ་ནི་ནང་ལའང་མི་ཏིན ། ཕཱི་སོལ་ལའང་མི་ཏྐན ༽ གཏིས་ཀྭའི་བཾ་ལའངཨིརྟན་ཏྭོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱ་འངཱཏིའི་ཁུ་རྣམ་གྲངསདེསན་ཆོས 
ཛེས དར ས་ར མའི་འ ལཿ ཏཿྣ། ཊཌ ས་ལ ཨཱ 
ཐམསཉད་མི་རྟེན་པ་སྙེ ] འངབཞིནཁྱིས་སྟོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིརའོ། །ཚོདང་ལྡན་པའའདཱ་ཏིའི་བུ་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་ཡབ་ཀྱི་ཕཿ ལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་པྩོད་པས ] དེལྟའ 







༡༣ 











༡ ༄༅། །གཟུགས་ཡོངས་སྭུ་སྦྱང་བར་བུའོ། །དེབཞིནདུ་ཚོརབ་དང་ ] འདུ་ཤེས་དང་ ] འདྭ་བུདྨནམསདང་ ། རྣམཔ་བཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ཝུང་བའབུའོ། །དེ། 


ཀག ༡༡༡༤ ལ༡ཞཇི་།ཉིང་ ལིང ༦) ཏྲ 


བཞིནདྭ་བུ་ཏ ] རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁེནམཏིདེ་ཏྱི་བའདུ་ཡོངསསུ་སཱཿབའགྲུའོ། །ཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕའོལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་པ་ལས } འོང་བ་དང་འགྲོང་མེད་པའི་ལེའུ་ཞེསངསེ་བཅུབཞི 
པཚྫོགས་སོ། ] [ཤེས བྱ་ཏི་ཕའོལྭཏ་ཕིིན་པའི་པ་བམ་པོབཅྫོལ་པ། །ངེནསསྟོངགསུམ་གྱེ་སྭོང་ཆྨམཔོའི་འཇིགརྟནགྱི་ཁམསན་ཏཱའི་ 
དབངོ་བརྒྱཧྱིནདང་ ། རྒྱལ་པོཉརནཔོ་བཞིི་ཇི་ཧྭད་ཡོང་པ་དེདག་ཐམས་ཉད་ཀྱང་ ] ལྟའི་ངུ་ཧྱེབ་བྲག་ཁྲིག་འཇུམ་ཕྲག་དུམདག་དང་ལྷནཉིགཏུ་འབོའ་ངེིདུ་འཇུས་པའགྱུ་ཏོ། །སྟེང་ 
གསུམབྱཾ་སྟོང་ཆནཔོའི་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམསནྷ་ཝྱིའབ་འྲབབྲ་བལ་རམས་དང་ ། ཡོངས་སུདགའ་ལྡནྣརམས་དང་ ། ལའི་བུའབའ་ཐུལ་དགའ་ནམས་དང་ ། ལཱའི་བཱདབང་པྱཱཾཔརྣམས་དང་ ། 
སྟོངགསུམགྱི་སྟོངརནཔོའི་འཇྲིག་རྟེནགྱི་ཁམས་ནས་ཆངས་པ་ཇི་སྐད་པ་དེདགཐམསཉད་ཏྱང་ ༽ ཆངས་པ་ཧྱེབ་ཁྲག་ཏྲིག་འབུམ་ཕྲག་ངུམ་དགདང་ལྷནཉིགཏུ་འཁོའའེཏིད་དུའཛུས་པའགྱུའ་ཏོ། ] 


ཧྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིགཏྟེཞགྱི་འམསན་གཞས་གཙང་མའི་ལྤ་ཇི་སླད་པདེ་དགཐམསཉད་ཀྱང་ ] གནས་གཙང་མཁིའིས་ཀྱི་ཨྱེབ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲགདུམདག་དང་ལྷནཅིགཏུ་འཁེའདེ 


༧༠ཏིད་དུ་འདུས་པར་གུའཏེ། །རྒྱལ་ཆནབནིའི་རིསྱ་ཀི་ལྷ་རམས་ཀྱི་རམ་པའ་སྤིལསྱ་བུངབའི་ལུས་ཏྱ་འོདདང་ ] དེ་བཞིནདུསམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷརྣམས་དང་ ] འཐྲབཐལ་རྣམས་དང་ † 
དགའ་ལྡནམས་དང་ ། འཕུལདགའ་རམས་དང་ ། གཞནའཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ཝུརྣམས་དང་ ། དེ་བཞི་ནདུ་ཚྔ་ངས་ཞྲིས༣ྣས་ ] གཟས་གཙངམའིའིསྣ་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པའ་སཱིནཔ་ལས 
 བྱུང་བའི་ལུས་ཀྱི་འོད་གང་ཡིནཔདེནིི ] དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་འང་བཞིརཚྱི་འོདཀྱི་བརྒྱའི་རྨཔ་ཡང་ཉེབ༢མི་འགྲོ །སྟོང་གི་ཆའ་ཡངཏེ་བའ་མི་འགྲེའོ། །འབུམ་གྱི་མདང་ ] བྱེབ་ཕྲག་འབུམཆྱི 
|ཆདང་ ] གྲངས་དང་ ། རདང་ །བགྲང་བདང་ ] དཔེདང་ ] རྒྱུའ་ཡཇཉེ་བའམི་འགྲོའཾ། །དེ་བཞིནགཤེག་པཏིང་ཏྱི་སའི་འོདནི་འོད་དེ་དག་གི་ནང་ནམཆོག་ཏུ་སྣངའོ་། །ཕུལ་དང་ ། 
།རབ་མཆོག་དང་ ] གྱཨོམ་པ་དང་ ] བླན་མེད་པ་དང་ ] གེངནམེད་པ༢སྣང་སྐེ དཔའནའཇ་མབུའི་རུབའི་གསའ་སིགཞན ] སོངདུསཚིག་པ་ནྲི་ཉམ་མེདམ་ཡིན ། ལནནེམ་ཡིན ། 
 ལྷང་ངེམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུངབཞིནག ཤེགས་པའི་འང་བཞིནི་སྐུའི་འདོ་ཏྱི་གནན ༽ ལྷ་ཐྔམས་ཉད་ཏྱི་ལས་ཀྱིརྣམ་བའ་སཱིཞཔ་ལས་བྱུང་བའི་འོདནི་ཉམ་མེམ་ཡིན ] ལཱནནེམ་ཡིན་] 
'ལྣང་ཇེམ་ཡིནཞིང་ ། དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྣུའི་འོད་ནིདེདག་གིནངནམཆོགཏུ་སྣང་ངོ་། །ཕུལ་དང་ ] ༢བམཆོག་དང་ ] བྱཨྲོམ་པ་དང་ ] བླན་མེད་པ་དང་།གེངནམེད་པའ་སྣངངོ་ 





461, 


༩. ༦༽ 





༢ །དེནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་བྲིནགྱིས ] ཚེདངྡན་པབ་འབྲེུཊ་ལ་འདིསྐད་ཅས་སྤས་སོ། །བཙུནཔ་པབ་འབྱེར་སྟོང་གསུམ་བྱིསྟོང་ཆེན ོ 
ཟེ ཁམས་འདྲི ། རྒྱལཆནབཞིའིརཾས་ཀྱི་ཝཱརྣམསནས _] གཞསགཙང་མའི་བརཙྱི་ལྕ་ཇིསྐེདའཁོདཔ་དེ་དག །ཚོདཔཝནཔ་བའཐེའ་ལ་ཆོས་མཉན་པའི་ཕྱིལ་འཁོའ་འདིའ་འཇུསཏ 
ཤེས་པཀྱི་ཕ་ལྭཏྲཱ་ཕི་ནཔ་བསན་པ་དའངམཉན་པའ་འདོདྲན ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་བོས་ཇི་ལྟའ་ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་ཐོམ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་བསླབ་པའ་ཧྱ བྱང་ཆུབ 

(སམསདཔའསམསདཔའྨ་རནཔོའི་ཤེས་བཀྱི་ཕའོལ་ཕྲིན་པྷའནི་གང་ཡིན ། ཧཾདྣབསམགདཔའགེམམསདཔའ་ཆེན་ོ་ི་ི་ུ་བླ་མབ་པའྱབ་ | དེ་སྐད་ཅེས་སྨས་པདང་ ། ཚི 
དང་ལྔན་པ་རབའབྱེརྱིས ། ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་དྱིན་ལ་འདི་སྐདཉེས་སྩསསོ། །ཀྱེརུ་ཤི་ཀ་དེའི་ཕཾཡལེགས་པའབབཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཆུང་ཞིག་དང་ ། སངསརྒྱསཀྱི་མཁུདང་ སས 
[རྒྱས་རྱིསབྱིཨབྱིས་བསླབ་ཀྱིས་བྱདནུ་བསམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོས ། ཇི་ཊཤེས་འབྱཀིཁ་འོལཏྭ་པཱིནཔ་ལ་བསབ་པའྭ་བུ་བ་དང་ ། ཇི་ལ་བླྲབ་པའྱ5་བའྱི་དྭདྱ་རུབསམསདཔའ 


སེམས་དཔའ་ཆེནཔོརམས་ཀྱི་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕའལོཏཱ་ཧྱིན་པྱ་ཧཱུདལབ་ཤད་པའྱ་དུས ] ལྷའི་བུ་གང་དག་གིས་བླནམེད་པ་ཡངདག་པར་ཚྫོགས་པའི་བྱངཆུ་བཏུསམསམ་བསྐྱེད་པ་ཞེདགནབླནམེད 


× 


ངཆནཔོའི་འཇིག་ཏེན་བྱ 





༧༧།པ་ཡངདག་པའ་རྫོགས་པའི་བྱང བཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའ་གྱིས་ཤིག །གངདག་ཡང་དག ང་ཁི་སྐྱེན་མེད་པ་ལ་ཞུགས་པདེདགནི་ ། ཡང་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བྱང་རུབྱའསམས ¡ 
བསྐེད་པའམིནུསསོ། ཨོ ] དེདགགིསའབེའ་བའི་མཆམས་གཅད་པའི་ཕྱིའའོ། །འོནྩོཀུངགཔ་ཏེ་དདགབྲན་མེདཔ་ཨངདགཔར་ཚོགས་པའྲི་བངྱརུབཏཱསམསབསྐྱེདན ] ཁོ་ 
བནིདེདགགིདགེ་བའི་ཕོགས་ཀྱི་བབ་ཆད་མི་5ེན་པས ] དེརྡག་འའང་རྗེསསུ་ཡེ་ངསཱ ] འོནྱཀྱངཁུད་པའ་དུའཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལསཆས་ཁྱད་པའ་འཕགས་པའི་རོསྣ་རྣམས་ལདམིགས 
བྲ་བྱའོ། །ཀྱོའ་གི་ཀན་ལ་ཤེས་འབྱཀྱི་ལ་ཐཡོཏུ་ཕཱིནཔ་དགང་ཡིསཞྡེན ] ཀོལུ་གིཀ་འདིལྱ་དྲ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷོ་རམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པཉིདདང་ལན་པའི་སམས 
བླའེ་བདགགིས།ྲབགས་མིཏཀ་ ཤོད ] རེ་བཞིནདུ་སྣུག་བལྔལ་བདང་ ། ངདག་མདཾ་པརང་ ] ནང་དང་ ] འབྲས་དང་ ། ཟུག་རུདང་ ] གནོད་པདང་ ] འཇིག 
པདྡེང་ ] འགྱེས་པདང་ ] གཡོབ་དང་ ] རབ་ཏུ་འཇིག་པ་དང་ ༽ འགེ་བའི་ནད་དང་ ། སྟོངཔ་དང་ ] ཡིདབ་རྟནདུ་མི་རླུངབདང་ ] རྣམ་པའ་གནོད་པའ་ཡིདལ་བྱེད་པ་དེ ། དེ 
ལའངམི་དམིགས་པའྱི་རུལ་ཆིས་བེདདོ། །དེབཞི་ནདུ་ཆོར་བདང་ ] འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེདྨ་མམསདང་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་མི་རྟག་པར་ཡིད་ལ་ཧྱེད་བནས ། རྣམ་པའགནོདཔའིབཝད 
















ཝཟ། ༦༦༨ །ཡིད་ལབེདདོ། དབཞིནམི་གདང་ ། རྣ་བདང་ ] ལྣ་དང་ ཅད ] ལུས་དང་ ། ཨིདགྱི་རྟག་པར་ཨིདལ་བྱེདཔ་ནས ] ལྷག་པའ་གནོད་པའབྲེུདཔ 
ཟླ བཟདུ་ཡིད་ལ་ཧེད་དོ། ། །དྡེབཞིནདུསའི་ཁམས་དང་ ། རྨུའི་འམས་དང་ ] མེའི་ཁམསདང་ ། རུངགི་འཛབདང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ ] རྣམཔར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་རྟག 
ཧཿ པའ་ཡིད་ལ་བྱད་པཞས ༈ ལུག་པར་གནོདཔའ་བེད་པའིབཟད་ཡིད་ལ་བེདད། ། །དེའང་མིདམིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིནདུག་ཟུགས་ཞི་བདང་ _] དབེནཔར་ཡིདལ་བྱེདད ། 
འ [དེའུང་མིདམོགས་པའྱི་རཱལྱགེས་ཐེད་དོ། །དེབཞིནདུ་ཆོབ་དང་ ] འདཱུཤཾས་དང་ ། འདུ་བྱེདརྣམསདང་ ། ། རྣམ་པ༢ཤེས་པ་ཞི་བརྡང་ ] དབེནཔའ་ཡིད་ལ་བེདདེ ། དེ དེའང་མིདམིགག 
།པའྱི་ཡྱསིསཟདགོ་ །དེབཞིནདུམིགདང་ ། རྣབ་དང་ ] སྣ་དང ། ལྕིདང་ ] ལུས་དང ། ཡིདདང་ ། དེབཞིནཱསའི་ཁམསདང་ ] རྩུའིཁམས་དང་ ] ༈ མེའི་འམསདང་ ། 
༩ ། ཆུངགི་ཁམསདང་ ] ནམམཁའི་ཁམས་དང་ ། རྣམ་པ༢ཤེས་པའེཁམས་ཞི་བདང་ དཔེནཔ མདད ། །ྱ་མིདམི་གས་པའྱི་དུས་ཆིསབེདདོ། དེབཞི་ནྡནཱམུཔ་ 

༈ རྣ་་ིས་བན་བཞྡ་སམ་སང་སྱེདཔར།གིས ། །པགའམས་ཞི་བདང་ ༽ དཔེན་པར སིད ༣ ། དེའང་མི་དམིགསཔའི་རུལ་ཅོས་བྱེད་པཞས ། སྡུགསྔལིཁྱི་ཕུང་ 


ཡེམ 


བསསལ ༦ 







༧༣།པྤོཿནཔོའབའ་ཞིགཔ་འབུངངབ་ཡིདལྱབེདད ། དེ་ཡངམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱེད་བཞས ] སུགབསྔལ་ཁགྱི་ཕུང་པོཆན་པོའབའ་ཞིག་འགག་པའའགྱུའ་དའི་བའདུ་ཡི་དཁྱྱེདདེ ། 

| དེའངམི་དམིགས་པའི་ཚུལྱཧིས་ཡིདཔ་བུདདོ། །ཀྱེརཧིཀ་གཞན་ཡངྱ་བཱངྱརཱ་བསམས་དཔའ་སེམསད་པའ་རནཔྡོནམཔ་ཐམས་ཉདམཁྱན་བཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམསབསྐྩེད་པ | 
 དགགིས ། དྲན་པཉོབརགཞག་པ་རམས་སྒེམསྙ ༽ དེའང་མི་དམིགས་པའི་ཚྫུལ་བྱིས་སྒོམ་པདང་ ། དེབཞིནདུ་ཡའ་ཏེ ། འཕགསཔའིལམ་ཡན་ལགྱྒྱད་པའི་བའ་དང་ ] དེབཞིནཏུ་དེ་ | 
| བཞིནགཤེགས་པའི་སྟོབགཁྱརུ་དང་ ཤར མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ༈ སོ་སོ་ཡངདག་པའའིགཔ་བཞིདང་ ། ཧུམས་པ་ཆན་པོདང་ ] ཧཱིངརཿན་པོདང་ ། སཿསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བབཅོ 
བརྒྱད་སྤོམསེ ] དེའང་མི་དམིགས་པའི་རུལ་རྱིས་སྒོམ་མོ། །ཀྱའིུ་ཀ་གཞན་ཨངཀྲངརཱཔསམས་དཔའ་སེམསདཔ། བཆེནཔོ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཏིདདང་ལྡནཔའི་ | 
| སེམས་བསྐྱེད་པ་དག་གིས ] སྦྱིན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོདདེ ༽ དྲེའང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིསསྟོདདོ། །དེ་བཞི་ནདྭུ་རུལཁིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཏུ་ཕིམཔ་དང་ ] བརོད་པའི་ཕལོལཏུ་ 
 ཕྱིན་པདང་ ] བརྩོནའགྲུསཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དང་ ༽ དེབ་ཞིནདུ་ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤོད་དེ ] དེའང་མི་ད་ གས་པའི་ཚྫུལ་གྱིས | 








465 
ཟླ 
ཧཱཿ 


4. 


༄༅། །སུཾདངོ། ཀཀོའིུཀ་གཞན་ཡངྱངངྱརུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཕོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལྭ་སྩོདཔའི་ ། འདྷི༢ཆཾསྣནམས་ཁེ་ 
ན་བྐནམཔའ་ལློངབ ར་ཁང ། ཡོངསསུ་ཕྕེཁབའ་ཧྲེད ] ཡོངསསུ་ཁྫོགས་པའཧྱེད ཟླ ཡཡསས་བུབ་པར་བེདདེ ། འདིལ་བདག་གམ ] བདག་གི་ཞེསྱ་བ་འགའ་ཡང་མེད 
རཞེསསོ་སེའ་ཏོག་པའཧེདང། །ཧྱངྱརུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའ་ཡོངས་སུབསོབ མས་གང་ཡྲིན་པརྡེརྩི་བངྱ་རུབྱཀྱིསམས་དང་འཁྲོགས་པམ་ཡིནཞིང་ ] བྱངཆུའཀྱིསམས 
 གང་ཡིནཔ་དྡེའི་ཡོངས་སྐུ་ཝོ་བའིསམས་དང་འགྲོགས་པ་མ་ཡིནལ ། ཀྱོའུཤིཀ་ཡོངས་སྭུ་ལོ་བའིསམས་གཔཡིན་པ་དེནི་བངྱརུབྱ་ཀིསམས་ལ་མེདཅིངམི་དམིགས ། བུངརྨུབཀྱིསེམས 
ཌཱ གང་ཡིནཔ་དེན་ཡོངས་སྲུ་ལོ་བའི་སེམས་ལམེདཏིག་མི་དམིགས་ཏེ ། ཀྲོའུ་ཤི་ཀ་ངེནྭི་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྩོ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངདག་པར་རི་ལ་བབཞིནད 

སོསེའནོག་པའ་བྱེད་ལ ] ཆོས་འགའ་ཡངམི་དམིགས་པའི་ཤེས་བདཀཱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡིནནོ། །དདཅེས་སྨས་པ་དང་  ལྟའི་དབང་པོ་ངརྒྱབྱིནགྱིས ] ཚདང་ལྡནཔའབ་འབྱེའ་ལ 
འདྐིསྐད་ཅེས་སྣསསོ། བནུ་ནཔ་འབའབྱོར་ཇི་ལྟརན་ཡོངས་སྭ་སོ་བའི་སེམསྱངངརུབ་ཏྱིསམས་དང་འགྲོགས་པམ་ཡིན ། ཇིྟརནྱྱང་ཆུབ་ཀྱི་སམས་ཡོངས་སུ་མྲོ་བའིསམསདང་འགྲོགས 














༡༠།པ་པ་ཡིན ། ཇིལ་ཤན་ཡོངསསྭམོ་བའིསམས་པྱང་ཆུབྱཀྱི་སེམསལམདཅིང་མིདམིགས་པ་ཡྲིན ། ཇི་ཊཱརནྱཊུང་རཱུབྱ་ཏཱིསམས་ཡོངས་སྲ་མོ་བའིསམས་ལ་མདྷཅང་མིདམིགས་པ་ཡྲིན །རྡེ 
སྐདཅེས་སཱས་པདང་ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཡབ་འབྲེའ་རྱིས ] ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱུ་བྱིཞལ་འདི་སྐདཉེས་སྨསསོ། །ཀྱོལ་ཧིཀ་ཡོངས་སྲུ་ཝོབའི་སམས་གང་ཡི་ནཔ་དེནི་སེམས་མ་ཡྟི་མཞིང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
མས་གང་ཡིན་པའེའངསམསམ་ཨིནཏེ ། སེམསམ་ཡིནཔ་སམས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡོངས་སྭ་མོ་བརམྲི་དེད་ལ ། བསམཆྱིས་མིཀུབ་པཏིདཀྱང་བསམ་བྱིས་མིཏྱབ་པའ་ཡོངསསྭ་ལོ་བའ་མི་ 
བྱེདངོ། །དེཅིའི་ཧིར་ཞེན ། འདྟཱིའསམསཏིདགང་ཡིནཔ་རེསེམས་མ་ཡིནཔ་ཏིད་ཡིནཞིང་ ། བསམ་ཁྱིས་མིའུབ་པདེཏིདསམསམ་ཡིནཔའི་ཕིར་ཏེ ། ཀྱོའི་ཀདེནྩིྨརཱབསམས 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྒོརམས ི་ཤེསབྱཏི་ཕ་ཐོལཏུ་ཁྱིན་བ་ཡིནནོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནདས་ཀྱིས ། ཆདང་ལྡན་པ་འབའབྲོན་ལལེགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བྱ་དཱིནཾཏ ། རབ 
འཐེའ་བུངྱརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའརེན་པྨོརམས་ལ་ཤེས་རབྲ་ཀྱིཔ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཧྟོན་པ་དང་ ] བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའཿ མས་དཔའཆེནབྒོནམས་ལ་པོབ་སྙེད་པའྲིལེགསསོལེགས 
སོ། །དྭསད་ཉེས་བཀའ་སུ་ལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། ཆདང་ལྡནཔ་བབའེྫ་སིས་འདྲིགད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་གིས་བྫོ་རྩོར་དེ་བཞིགཤེགས་པ 





༧༢།༣༅། །དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡོགས་པའི་སངསྦྱརསདེདགདང་ ། དོདགཉིདྱཀི་ཉནཐོས་གངདག་གིས་དེབཞི་ནགཤེགས་པདྲག་བཅོམོཔ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངས 
ཟེ རྒྱས་སྔོནབྱངཆླུབསམསདཔའགྱུཡ་པ་ཕའོལོཏཱྱིནཔ་དྲུག་ལ་ཡང་དག་པའདགའ་བའ་བརྱིས ] ཡངདག་པའ་འཛིནདུ་སུ་ཡ ། ཡངདག་པའ་གཟེངསབ་གཱོདཉིང་བཙུད་དེའབཏུབཀེདོ་པ་དགལབྱསཔ 
གཟོབདང་ །དྱས་པཚོའ་བའབགྱིས་ལགསཏ] དེལ་བྱནཔ་བཅོམ་ཞུན་འདས་བཅོམ་ཞུནདས་སོནྱབུངཆུབསེམསདཔ་རླག་རཔསཔལོལོཧཕིནཔདཱག་ལ་བུབསནས ཁླན་མེདཔ་ཡངདག 
།པར་ཚོགས་པའི་ངྱརུབ་མངནོ་པར་ཚོགས་པསངསྨ་རྒྱས་ལགསསོ། །བཅཙུནཔ་བཅོམ་ཝནཁདསདེབ་ཞི་ནདུབདགཿགགིས་ཀྱང་ ཐྱབ་བསམ་ད་སམས་པལ་རོ་མརའོའ་ 
སྩྱིནཔ་དྲུག་པོདགལ་ཡང་དག་པའ་དགའ་བར་བཙི ། མངདག་བདག་ཟངས་བདོཔབྱི་ སབ དཔའ་བྱསི་ཡགས། ། །བདག་ཅག་གིས་ཕ་ལོལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་ཡདག་པའ་དགའ 
/བཤབགྱིས་ ] ཡང་དག་པའའཛི་ནནྡུསུཡ ། ཡངདག་པལགཟེངས་བསྟོདནས ། ༢བཏུ་བཙུད་དེ་བཀོདོ་པ་དེདགཀྱཏབྤན་ཨེད་པ་ཡང་དག་པའཱ་རྫོགས་པའིབྱངདཆུབམ་འོན་པའྔཛོགས་པའ་འཚངྱར་བ 
མགསསོཿ །རེནས་ཚེ་དངལནཔའབའྱབེརྦཧིས ། ལྷའི་དབངཔོ་བྒྱརིནལ་འདིསདཅེསསྤས་སོ། ྱར་ཤིཀརའི་རིར་བགས་པདབསོགམམིདབྲང་ཞིགར་ ༠ 


= 





༣༦༦༢ 





༤ཐ།བསྐེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཁོས་ཇྷི་པཤེས་ཐབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལོ་ཏཱ་ཕྱི་ན་པལ་གནས་པའྱ་བདང་ ། ཇི་ལྟའ་ཡུད་པའྱ་བ་བཤད་པཿ་བྲའོ། །ཀའུ་ི་ཀ་གཟུགས་ནིགྲཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་། 
དེབཞི་ནདྲུ་རོཟབ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ] འདྲུ་བེདྷ་རམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བནྡིརམ་པ་འཤེས་པས་སྟོང་ ། བུངཆླབསམསདབའ་ཉྱིངྱརུབ་སམས་དཔས་སྟོང་གེ ། ཀྱོའ་གི་ཀ་འདི་ལ་གཟུག 
རིསྐེངཔ་ཉིད་དང་།བྱངརུབ་སམས་དཔའི་སྟོང་པཉེདནིཿཏིས་སུ་མདིངགཏིས་སུ་ེཿཡེདདོ། ཤདེབཞིནདུ་ཚོའ་བའི་སྟེང་པཉིད་དང་ 1 འཇུ་ཤེས་ཀྱི་སོང་པཏིད་དང་ ] འདུ་བྱེད ཐོང་པ་ཉིད་དང་ ༈ རྣམཁའ 
ཤེས་བའི་སྙེང་པཉིད་དང་ ] བུདཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐེང་པཉིད་འདིནིགཉིས་སྐུམདིང་གཉིས་སུདབེར་མེདདོ། །ཀྱོར་ཤི་ཀླདངྱརཱ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ། སྷརཤེས༢བཀྱི་ཕའོལ 
(ཕྱིནཔལ་བསླབ་པཿབུའོ།  །ེའུ་ཤཱི་ཀུ་གཞན་ཡང་མིགནིམིག་གིས་སྣོང། དེབ་ཞི་ནང་ཕཱ་ཏེ ། ཡིད་ཀི་བཅོ་ཡིད་ཀྱིས་སྟོང་ ངྷདབསམསདཔ་འཆིུླདབསེམསདབས 
སྭ །དྡལ་མིགགོཁང་པཞིདདང་༽ གདབ་བོ བྱངཆུབསེམས་དཔའི་སྟེང་པཏིདའདིནི་གཉིས་སྤུ་མེདཅིང་གཏིས་སུ་དབེའ་མེད་དྲོ །དེ་ཏ་གོངམ་བཞིནད་སྱུར་ཏེ ། 
སའི་ཁམསྐརསའི་ཁམས་ཏྱིས་སྙེང་ ། དེ་བཞི་ནདྲུ་རུའི་ཁམས་དང་ ། མེའི་བམས་དང་ ། རླུང་གི་ཁམས་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམསདང་ །རྣམ་བ༢་ཤེས་པའི་ཁམསྐརནིརམ་པ་ཤེས་པའི་རམས 








4༠9༡ 


༨ 


།ཀྱིས་སྭེངོ་སྟེ ། དེ་ལྟའནསའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པཏིདདང་ ] རྣམ་པ༢ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བར་གྱི་སྟེངཔཉིད་དང་ 
ཟེ །མེདཅིང་གཉིསསདཔྱེའ་མེདདོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀཧརརུ་བསམས་དཔའ་སེམསདཔ། 


] བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་སྟོང་པཏིནའདིནིགཏིསསུ, | 
འཆེནཔོསད་ཝཤེསརབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསླབ་པའ་བུའོ། ཀྐ 
¥ ངེ 
£ ཆུབ 


གནང 
སམས་དཔའ་སེམསདཔའ་རནཔོསདེ་ཞ ཤེས་འབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་བསབ་པའདུའོ། །གོངམ་བཞིནཛུ་སྦཱ༣ཏེ་ ] དེ་བཞི་ནདུ་སྩིན་པའི་ཕཊེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩྱའ་བའཧྱ་བནས ཀཾ 
‡ ཤེས་༣བྱ་ཏྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བའ་ལའང་སྩའ་བརྱའོ། །དེ་བཞིནདུནང་སྟོང་པ་ཉིདནས ] དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བཉིད་སྟོངཔ་ཏིདཀྱི་བའལའང་ལྲ༧་བའླདཁོ། །དེ་བཞིན་དྲན་པ་ཉེ་བ 
ཐཾ 


ཧཱ མཆིག་པནིམིག་པས་སྟོང་ ། དེ་བཞིནན་ད་ཤིའི་བྲིག ཤིས་སྟོང་ ། དེབཞིནདུ་མཐིག་པ་འགག་པྨནི་མའག་པ་འགགཔ་སྭལོང་པནུས ། རྒ་ཤིའི་བའ་འགག་བནིན་ཤི་འགགཔས་ ངེ་སྡེ ། 
གཞག་པྨ་རམས་ནས ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགབྱྱྒད་པའི་བའ་ལའང་ལྦྱམབའབུ ། དེབཞིན་དུདབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བཅུནས ། སཔཿྐྱརསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ 


ནམ་འིག་པ་འགག་པའི་སྣེང་པཉིད་དང་ ། མ་ཤིའི་བ་དུ་འགག་པའི་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ ། བྱངཆུབསམསདཔའི་སྟེང་པཉིད་འདིནི་གཉིསམུ་མེདཅིང་གཉིསསུདབྱེད་མེདཛོ། 7 །ཀོའུ་ཤི་ཀྱད 


རའ ཤོན ི་ག ་'ཝཱཤ་བའ་བུ ། འངསངས་རྒྱས་ཏྱི་ཐྲེག 

= དྲ ཅད་ལཁང་ལྔ༢བའབྱ ] དེབཞིན་དུ་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ཝྔིག་པ་ལའང་སྔཀླ་བའ་བྱ་ ། དུང ི་ 
*།།བཅུད་གྱིབཿ་དང་ ] དེབ་ཞིན་ཏིང་ངེ་འཛི་ནཐམསཅདདང་ ] གཟུངས་ཀྱི་སྒོབྲམས་ཅད་འཁང་ཕྱུ་ བའ སནམ ༽ ད་ཞི མགགས་པག་བཅོམ་པས་ས་བོགས 
འང་བའ་བའ། །བཞིནུ་ཉན་ཐོས་ལའང་སྲ༢བའ་བུ ། དབཞནདྱུ་འཔ་སབསྦྱརས་དང་ ། ངུངྷ་ཆུབ་ས | མཁྲེན་པཏིདཀྱི་སྭསོང་ ། དྱངརུབསེམསདཔའའི་བང་རུབ 
ལའང་སྦྱའ་བའངུ ] དེབ་ཞིན་དྲུ་ཏན་ སཾ བྱ ༩ ` ཿ ' རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་པཏིདནིརྣམ་པ་ཐམསད་མཁྲེན་པཏིད་ཏྱི་སསྭོ ། ཧྱ ཆུ > །ཀལང་ 
པའི་སཛེས་རྒས་ལའང་སྦྱའ་བའབུའོ། དམན་ཏིགོང་ཞདམང་ བསམས བའི་སངས མོ། །ཀུག་ང་་ 
སྐམསདཔས་སྟོངསེ ། རྡེཝ་འྫརམཔ་ མས་༥་ཅདམཁེན་བཏིད་ཏྱི་སྣོང་པ་ཞེད་དང་ ། བུངྱརཱ དོནསྭ་ལབི་དབང་པོ་བྱྱར་བྱིན་ཧྱིས ] ཚདང་ལྡན་པ་འབའབྱེའ་ལའདིསྲད 
སེམས་དཔས་སྟོང་སྟེ ༽ དྷེའ་ཞྨམཔཐ ཀྱི་ཕའཡཏུ་བིནཔལ་གནས་པརྦ པ་ལོ །དེནས་ལའི་དབང་ངོ་བྱརབིན་ཙཾས། ] ཚདང་ལྡནཔ་འབའབྱེའ་ལ་འདིས། 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོསདེ་གརཤེས་འབ་ཏི་པའོལཏྭ་བིནཔ་ལ་གནས་ང ༢ བྱའི་པའོལཏུ་ཕན་པ་ལགནས འབ ། དེ་སྐད་ཅེས་སཱས་པ་དང་ ] ཆོདང་ལྡནཔ་འབ་འབྲོཌགྱིས། 
ཅེས་སྨསསོ། །༢བའབྱོ་བུངཆུབསམས་དཔའ་སམསདཔའཆནཔོས་ཇི་ས་དཤེས་འབྱའི 5: ༢བཀྱི་ཕོཁོཏུ་ཕཱིནཔ་ལྭ་སདོཔས ། གཟུགསལགནས་པར་མྱིབའོ་། ། 
༦སྭ་ལཱ་ས་ས། །འབའངུབུངནརུ །སོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྱ་དྲངྒ་རུ་བསམ་སདཔའ་སམས་དཔའྒ་རནཔོངགས་འབྱའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན། ཡདཔས ། གྲུ 
ལའིདཔང་པོཁྱར་བནལ་འདྲིགདཅས་སྨས་སོ། །ཀློང་གིཀ་འདི་ལ་བུངརུབ 





 ༄༅། །དེ་བཞི་ནད་་བདུ་ ཀ འདུཤེས་དང་ ། འདུ་ཏྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པརགེས་པ་ལ་གནས་པའ་མིབུའོ། །དེ་བཞི་ནདུ་མིག་ལ་གནས་པའ་མྲི་བ་བནས ། ཡོད་ 
བའ་ལ་གནས་པར་མིི་བུའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་རྐེཉྱགིས་ཆོརབ་ལ་གཞས་པའ་མྲི་བྲབནས 
སའི་ཁམས་ལ་གནས་པཡ་མྱི་བབྲནས ། ནམ་པལ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏྱི་བལ་གནས་པའ་མི་བུའོ། 


མཁྱེནཔ་ཏིད་ཀྱི་བའ་ལ་གནས་པར་མི་ངྱའེ། 


ཅྱ 
] ཡིདྱཀིའདུས་ཏེའག་པའྱི་ཧན་ཧིས་ཚོ་བའི་བང་ལ་གནས་པར་མྱིདའོ། །ད་བཞིནང་ 
།དེབཞིནདྲུ་དམཔ་ཉེ་བཝ་གཞགས་པྨ་ནམས་ལ་གཞས་པཡ་མྱི་བབྲམས་ ། རྣམ་པཐམསཅད 
།དེབཞིནདྭུ་དཱནདཱ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བལ་གནས་པའྲ་མྱོ་བབནས ། དྲག་བཅོམ་པཏིདྱཀི་བཟལ་གནས་པར་མིུའོ། །རངྱབང་རུབ་ལགནས་པའམི 
བྱ་བརྣས ། ཡངདག་པཿརྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་རྱི་བའ་ལགནས་པའྲ་མིཧྱའོ། །དེབཞིནདུ་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མྱི་བ་བནས ། ཡངདགཔའ་ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཏིདྱ་ཀི་བལ་ལ་གནས 
བའམིབྲའོ། །འབའ ཌ་གཞན་ཡང་གྲ་བུགས་རྟགཉེསྱ་དུ་བཟ་གཞས་པའ་མི་པུའོ། །གཟུགས་མི་རྟགཉེསྱཔ་བའགནས་པར་མྱི་བའོ། །དེབཞིནངུ་ལྦུའ་ཏེ ། བཧྲགས་བ 
ཞེསྲ་བུ་བསགནས་པར་མིའའོ། །སྡུགབསྔལ་ཞེསབྱབར་གནས་པར་མི་བྱའོ། །གཟུགས་བདགཅེསྱབ་བའར་གནས་པར་མི་བའོ། །བདག་མེདཉེས་བྱ་བའགནས་པའ་མྱོདའོ། །གཟུགས 


། །་:ཛེ གེལ [. 


༽/ཧ? 23༦ 


༩༧ ཨཱོངཞེས་ཧྱུབའ་གནས་པའ་མི་བྱའོ། །མི་སེང་ཞེསྱ་བུ་བཤགྲནས་པར་མྱི་དྭའོ། །གཟུགས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེསྱྱ་བ་བྲར་གནས་པར་མྱི་འེ། །མཚུནམ་མེད་ཅེས་བྱ་བའ་གནས་པའ་མྱི་དཱའོ། ། 
ག་ཟུགས་ལྕིནཔ་ཡོད་ཅས་བ་བའ་གནས་པར་མྱི་བའོ། །སྔོནཔ་མེདཅེས་བུ་བའ་གྲནས་པར་མྲི་བའ། །གྲཟུགས་ཞི་ཞེསྱབ་བཙ་གནས་པའམྱི་དྭའོ། །མཆིཞེསྦྱཧ་བའ་གྲནས་པར་མི་བའོ། 
གྲཟུགས་དཔེནཞེསྱ་ཧ་བཀ་གནས་པར་མི་བུའོ། །མི་དབེམཞེས་བ་བལ་གནས་པར་མི་དྱའེ། །གཟུགས་ཀུནནསཉེནམོངས་པནཞེསྱ་བ་བསགཞས་པའ་མྱི་བུའོ། །རྣམ་པའབུང་བཞེསྱབ་བར 
གནས་པྲ།་མྲིབྭའོ། །གཟུགས་སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བཤགཞས་པའ་མི་བྱའོ། །གཟུགས་འགགཉཅེསྱ་བ་གཞས་པར་མྱི་འོ། །གཟུགས་དངོས་པོ་ཡོད་ཉེས་བ་བའ་གནས་པར་མི་བཱའོ། ། 
དངེས་པོ་མེདེསྱབ་བཔ་གཞས་པ༔ མྲི་དའོ། །དེ་བཞིནདྡུ་ཚོའབ་དང་ ། འཇུཿཤེས་དང་ ] འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ] རྣམ་པ༢་ཤེས་པརྟགཉེས་བྱ་བའ་གཞས་པའ་མི་བྱའོ།  །མི་དྲག་ཅེས 
བྱ་བའ་གཞས་པན་མི་བྱའོ།, །དེབཞི་ནདུ་མྱུའ་ཏེ ། རྣམ་པར་ཤེས་པདངོས་པོ་ཡོདཉསབཱ་བའགནས་པའ་མྲོ་བའོ། །དངོས་པོམེདཅེསྱ་བ་བལ་གནས་པའ་མྲི་བའོ། །དབཞིན་ངུ་ དུཞུགས 


པའི་བྲབས་བའདསབས་ཀྱིས་ཤབཏུ་ཕྲེ་བའོ་ཞེས་བུབའ་གནས་པན་མི་ཧུའོ། །འདུས་མྱངས་ྱིསཕབྭཏུ་པྱེ་བའོཞཾསྦང་བའ་གནས་པར་མི་བའོ། ༽དེབིནདུ་ལན་ཉིག་ཕྱིའ་འོང་བའི་འབྲསབུདང་། 





༣ ༠༠། །ཧྱིའ་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུདང་ ། དཀྲབཉོམ་པཏིདཀྱིའྲབས་བུའདུས་པས་ཏིསའབྱཏུཕེབའོ་ཞོསབ་བརགནས་པརམྱི་བུའོ། །འདུས་མྱངས་ཀྱིས་འབྱཏུ་ཕྱེབའོ་ཞོསྦ་བ་ 
ལེ བཟགནས་པ་རམི་བུའོ། །དེ་བཞིནདུ་པྱཧྲང་ཆུབ་དང་  བླ་ནམེདཔ་ཡངདག་པའྫོགས་པའི་ཏྱང་ཆུབ་འདུས་བྱས་ཀྱིསའབཏུ་ཕྱེབའོ་ཞེས་བླ་བའགནས་པའ་མིབྲའོ། །འདུས་མྱབས་ཀྱིས 
ཧཱཿ རབྱཏུ་ཕེབའོ་ཞེསྱ་བབའགནས་པར་མྱིཀའོ། །ཀྱོའཤི་ཀ་གཞན་ཡདྱ་རཱནདཱ་ཞུགས་པནི་སྦྱིན་གནས་སོཞེསྱ་བབྲའ་གནས་པརམི་བའོ། །དེབཞིནདུཡནཉིག་ཕྱིར་འོངོ་བདང་ ] ཕྱིཿམི་འོང་ 
འའ བདང་ །དྲག་བཅོམ་པ་དང་ ] འངསངསྐྱ་ཆས་དང་ ། བུངཆུབསེམས་དཔའ་དང་ ། རབཞིན་ག གས་པནི་ལྕིན་གནསསོ་ཞེསྩཔ་བའ་གནས་པར་མྱི་བྭ་སེ ། གའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡངབཱངྱ་རུབ་ 
4 སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤེས་འབ་ཀིཕལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་པས་དེ་ལཱའ་གནས་པའམིབྱའོ། །ཀོའྫུ ཤི་ཀ་གཞན་ཨངྱྷརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་རནཔོངཤེས 
༈ ༢བཀྐྱིཕཊཁཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སློད་པས ] བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་སདང་པོལ་གནས་པརམིབུའོ། །དེབཞི་ནདུ་མྱཌ་ཏེ ] ས་བཅུ་པའ་བའལཡིགས་པའི་ ལྱ་ཧིས་གནས་པར་མྲི་དའོ། །དེཅིའི 
3 ཕྱིམཞེན ། གནས་པ་ཡོདན་གཡོབཿའགྱུཿབའི་ཕྱིརའེ། །གཞན་ཡང་བདགགིསསེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པོ་འདི་ལགནསཏེ ། སྤྱིནཔའི་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིཔ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པཤཀྱའོསམཧུ 







4 


༡ 


པར་མྱིབའོ། །དེབཞིནད ལཏྲིམས་ཀི་ཕྲོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པདང་ ། བརྩོན་ཁགྲུས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ] བསམགཏན་གྱི་ཕཀོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ] ཤེས 
རབ་ཀྱི་ཕཀྲོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ངས་སྤུ་ཕོགས་པའུའ མདུགནས་པས་མྱིབའོ། །དབཞིནདུ་སམསདངཔོབསེདཔལགནས་ཏེ ། དྲནཔ་ཞེབར་གཞག་པརྣམས་བསྒོམ་པའྱའོ་སཱམ་དཱདཱམིགས 
པའི་ཚུལྱགྱཾས་གནས་པའ་མི་བྱའོ། བཞིར | འཕུགས་པའི་ལམ་ཡནལ་གབྱརད་པའི་བར་བསྒོམ་པའླ་བུའོ་སྐམ་དུདམིགས་པའྱི་ཚུལ་གིས་གནས་པར་མྱིདའོ་། །དེ་བཞིན་དུདབཞིན 
གཤེགས་པའི་སྐོབས་བཅུ་བསྒོམ་ཕཤཧྱའོ་སྭམ་ུདམིགས་པའི་རྫུལ་གྱིས་གཞས་པའ་མི་བྱའོ། །སཔསརྦྱས་ཀྱིརེས་མའྲེས་པངོབྱརད་ཏཱི་བཟདུབགོམ་པྱ་བའོ་མདུ་དམིགས་པའི་ཚུལ 
གྱིས་གནས་པའམེ་བྱའོ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེནྣ་མེདཔ་ལ་འཇུག་པའ་བྱའོ་སྙམ་དུདམིགས་པའི་ཚུཡ་བྱེས་གནས་པཿ་མི་བྱའོ། ]བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམསངཔའ་ཆེན་པོས་དེའི་ 
འེགཏཱཱ་ཕྱིམི་ལཾག་པའི་སལ་གཞས་པྱ་ འོ་སྭམ་དུ་དམིགས་པའི་ཚཱལྦ་ཧིས་གནས་པའམྲི་བཱའོ། །དེ་བ་ཞི་ནདྲ་བདྲ་རུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་ཁོསྱབངྡརུབ་སེམསདཔའི་མངོན 





བདཤེས་པ་ལཱཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་དུའོ་ཧམ་དུདམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་གནས་པའ་མྱིཀྱའོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པ༧་ཤེས་པཝ་བོད་དག་ལ 











་ ངེ 


1=$ 3༦ ༦༩༦ ཚིང 


( ེ་ 


= 


 ལཱ་གངཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ] ཤའི་མི་གདང་ ། ལྤའི་མི་གདང་ །ཆོས་ 


£༽, 


ཀྱི་མིགདང་ 


༄༅། །གནསནས ། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་ནམས་ལྭ་ཕགྱ་བབདང་ ། མཆོད་པྱ་བའི་ཕྱིལདང་ ། བསྙེམངཀུར་བུཁའི་ཕཱིར་དང་ ། ཆོས་ཉནཔའི་ཧི་སངསྦརས་ཊི 
ཞིངདཔགཏུ་མདྲགངས་མེད་བྡནམསསུགོབརྱབུཞིང་ ཀ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པདབོསད དང ། བེ ། བི ་་ི་ྱསི་ཞི བེག 
པའ་ལལ་བའྱ། ཱམདུདམིགས་པའྱི་རུལྱ་གིས་གནས་པྲའ་མྱི་བུ ༢ །དེབཞིནངུ་ སརབ་ཏྱིཕ་ཊལོཏུ་ཕྲིན་པལདམིགས་པའྱི་རུལྱ་ཧིས་གནས་པར་མྱི་བུའོ། །དེབཞིནདུའཇིགེ ཧྱི་ཁཿ 

རྡཔག་ཏུམེད་གྲངས་མེདཔ་རྣམསསུ་སོབནས ། དེབཞིནག ཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་མངདག་པའྔངོགས་པའིས ི་ཡིསགཞས་པང་ བའི བཞིན་འཇིག 
པདང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚོནདང་ ། ཐསབཅོས་ཐུ་བེབ་ཁག་ཁྲིག་ལུག་འབུམ་དག་གིས་བཀུརསིབཁོ། །ཟམར་བྱའོ། །ཐི 
› པར་མྱི་བུའོ། །དེ་སོངནསསམསཿནདཔགཏུ་མེད་གྲངས་མེད་པདག །ཞནམེད་པ་ཡཔདག་པཿརྫོགས་པའྱྲང་ བ་ལ་དགེདཔའྱའོ་ཧཱམ་དུགམས་པཿ་མིབྱའོ། །དེ་བཞིནངུ་མིག་ཝ་སཱ ། 


ངསྦྱརསྣ་དམས་ལའདིག་ མེ་ཏོག་དང་ ] འཕྲེངབ་དང་ ། དྲིདང་ ། བྱག 
་ མཆོག་དགེ་འ 


། ཤེས་བབཀྱི་མིག་དང་ ། སངས རྒྱས་གྱིམིགབསྐྱེད་པའཁྱའོ་སྐམ་དུགནསངར་མི་བྱའོ། །དེབཞིནནུཏིངའེ་འཛིན 


*།ཐམསུཿདབསྙེད་པའ་བྱའོ་སྐམ་དུགནསཔརམི་བུའོ། །ིངབེ་བཛིན་གང་འདོདཔ་དས་བརཞོཔ་བུཁེ་ཧམ་དཱགནས་པར་མིི་བའོ། །གྲནངས་སིགཐམས་ཅད་བསང་པརྱ་བའོ་སམ་དུགནས་ 
 པ་མྱི་དའེ། ། ནད་དང །བལྤུབ་པའབྱའོ་སཱམ་དུགནས་པའམི་ཕྱའོ། - །དེབཞིནངུ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ] སོསེ་མངདག་པར་ཐིག་པ་བཞི་དང་ །བྱམས 
 པནཔོདང་ ། ངརནཔོདང ། སཐསྦས་ཀི་སམའྲེས་པ་བཅངྱདྲ་མང་བ བ་མཚ ་གཞས་པརམིབུའ། །དེབཞིནདུ་སེས་བུཉེན་པོའི་མཚནསུམཉུ་རུ་གཞིས 
 ལུསལ་ཡོངས་སྲབསྦྲབ་པཿྱབའོཧམ་དུགནས་པར་མི་བུཌོ། །དཔེ་བུདབཟང་པོངྱརད་ནུ་ལུསཾ་ལ་ཡོངསསུབ་སབ་པའྱབའོ་ཧཱམ་དུདམིགས་པའྲི་རུལྦྱཧིས་གནས་པའ་མྱི་དའོ། །དེབཞིཞདུ་གང་ཟག 
 བརྒྱུད་པལགཞས་པའ་མི་བྱཧེ ] དདུ་པསརྗེས་སུའབྲང་བ་དྲང་ ། ཆོས་ཀྱི་ཆོསསུའབྲང་བའོསྩམ་པུགནསཔའམིཏྱའོ།  །རྒྱ་དུཞུགས་པརྡིའི་ལཱའ་ཐོགསར་མྲིདཔ་ལནབཇཱན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ༢ 
(དམོགས་པའྲི་རུལྱགི་ས་གནས་པར་མྱི་བའོ། །རིགསནསིགས་སྲུ་སྐེ་བདང་བའཆད་གཉིག་པཞསྱབ་བརགནས་པཔ་མྱིབ། ོ །ཚཾ་ཟདཔདང་ཏོནམོངས་པ་མགོམཉམ་དྭ་ཟད་པའི་གང་ཟགཉེསྱབ 
/བན་གནས་པར་མིདྱའོ། །རྒྱུ་མུ་ཞུགསན་ལེག་པརམི་ཏྱུང་བའི་ཆོས་ཅན་ཞེས་བྱབའགནས་པར་མི་བའོ། །ལན་ཅིག་གྱིཔའེ་ཇོབ་ལནཅིག་འཇིགརྐེན་འདི་ཡའོངསན་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་འབྱིནཔར་གུའ 

















9. ཚིལ ཞིལ { པེ 





༄༅། ཀའོམ་དུ་གནས་པར་མྱི་བུའོ། །ཕྱི་ར་མི་འོངབྷ་ནདེར་ཡོངས་སྭུ་མུངན་ལས་འདའ་བའོར། མདུགནས་པར་མྱི་དའོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པནི་ཡང་སྲིདཔམདདོ 
ཞེསྲ་བྲབ་དང་ ༽ འདིཏིདདཔུང་པོའི་ལྣགམམེད་པའིི ་ ལས་འདས་པའི་དྭདིངསས་ཡོངས་སྭུ་མུངན་ལསྣ་ཟབར་འགུལ་ཞེས་བྱ་བའགནས་པར་མྱི་བའོ། །རངསངས་རྒྱས་སོ་ཞེསགནས 
པར་མིཧུའོ། །ཡངདག་པཌཚྫོགསཔའི་སངསརྒྱས་སོ སྦབ་བའ་གནས་བར་མྲི་བའོ། ཀཉནཐོསྱི་སདངའང་སངསརྒྱས་ཀྱིས་ལས་ཡང་དགཔ༢་འདས་ནསྱ་བངྱ་རུབསེམས་དཔའི་སལ་གནས 

པརྱ་ཀའོ་སཱམདཱགནས་པརམིངཱའོ། །དེབ་ཞི་ནདུ་ལམཁྱིརྣམ་པཔ་ །ས་པའི་ཡ་ཤེས་ལགནས་བཡམྱིབའོ། རླམ་པ་ཐམས་ཅདད་ཆོག་ཇམས་ཅདམངོནཔར་ཚོགས་པརས་བྱ་རས་ཉོན་མོངས་བདང་། 
བགླཅགས་དང་ ། མཚམས་སྩོར་བཝམས་ཅདལབརབུའོ་ཧཱམདུ་མིགས་པའྱི་ཚུལ་གིསགནས་པར་མྱི་བུའོ། །བནམདཔ་ཡངདག་པརཚོགས་པའྱབངྨརུབམངོནཔའ་ཛོགས་པརསངསྦརསཏེ་། 
དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པདྲགབ་ཅོམཔ་ཡུང་དག་པའྲ་ཛོགས་པའི་སངསྐྱ་ཅསས་ཅུརྩནས ། ཆོས་ཏིའཁོརལོཁསོའབརྱབའ་ཤཱམདགནས་པལ་མྱི་རའོ། _དེ་བཞི་ནདུསཿསྱས་ིམཚད་པནུམས 
བསནས ཀ སེམས་ཿནདཔགཏུ་མེད་བངས་མེད་པདག་པུང་པོ་འག་མམེད་པའྱི་མུཛནལས་འདས་པའི་དིཔསས་ཡོངས་སྱུམན་ལས་བླཟ་བའྱ། མ་དུདམིགས་པའྲི་རུམྱཧིསགནས་པའ 





ཤཀ།མི་བྱའོ། །དེབཞིན་དྲུལ་འཕུལྷ་རི་ཏང་པ་བཞི་ཤིནཏྲུ་སོམ་པ་ལ་གཞས་པས་ཏིངའེ་འཛྲི་ནཇི་ལ་བུལ་སོམས་པརྐཀུགསན ། བསྐལ་བ་གཏྷའི་ཀླང་གིྱེམ་སྟེདདུགཞས་པའ་འགྱུའབདེལྟ 
བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་པར་བའོ་ཧམདུགནས་པརམིབུའོ། །བདག་གི་ཆའི་ཚདཉི་དཔ་གཏུམད་པའ་འྱག༢གམདུདམིགལ་པའི་ཚུལྱིས་གནས་པ་མྱི་བའོ། །དེབཞིན་ 
སྐྱིས་བུ་ཆནཔོའི་མཚནསུམནུརྩ་གཉིསདང་ལྡནཔ༣འགྱུའ་བའབསྟེ ] རས པོའི་མཚནའེའངབསད༔མས་བྱུད་ཡོངསསུ་འྭབབ་བརའྱར་རའོ།མདཱདམིགས ཁྱི་ཁྭཀྱ་གི་ག་གནས་པའ 
མིབྱའྲཾ། _]ཤར་དང་ ] ལྕོདྡང་ ཤད ། ཤཱུབོགསུ་འཇསཏཱེི་བམསསྣའི་ུངྱི་ེམུངཊིའཇིགཏཿའི་འམས་དགངདགགིསསྒྱརསི་ི ཤྱིག 
ཐ༢མི་ཧུའོ། །བདག་གིཧོངགསུམྱ་སྟོངཆནཔོ་འཇིགརེནི་ཁམས། ལསྲབས་པརུཅིག་སྔམདུགནས་པར་མིི་བའོ། །བདག་ཁྱི་བངབྱཊ ཉིང་ལསསེམསཿནགང་དགངིསུ་པ 
དེད་གགི་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སངདང་ ། གཏི་མུགམེད་པྲྱ་ཞུལྱཅིག །ཉན་ཐོས་དང་འངས་ངགྱྱརྱས་ཏྱིསམས་དགམི་སྟོད་པ ཨསཿནདེདག་གིས་ངིདེ་བས་བསམས་པས ། བཱན་མེདཔ 
ཨངདགཔའ་ཇོགས་པའྱི་བངྙཆུབཏུལེས་པཁྐོན་ཚུའ་ལ ] རྡེདག་ལཡུས་རྱིནདདན། ། ཆུངནདདག་འབྱུང་བརམི་འགྱུ་འབའོ་ཏྲིདེ་ལྟ་བུདགའབྱུང་བརགྱུ་འཅིག་སྙམ་དུདམགེས་པའི་ཚུཡགྱིས་གནས་ 





།༨༠༠༡ པརམྱིཏཱཁ། བདག་གིསངསརྒྱས་ཀྱིཞིང་དེར་གཟུགས་ཀྱིསྟ་འབྱངབའམ་གྱུའ་ཉེག དེབཞིན་དུ་ངོར་བདང་ འཇུཤེས་ ང་ ། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ༽རྣམཔའ་ཤེས 
-ཟ ཛི བབབབྱར་འཅིདན་བདི་དམངག་ནས་བདནོང་འོ ནི་བ དེནི ན་ནས ། ཤེས་བ 
]ཀྱིཕཿལོཏུཾཕྱུཾ་ནཔའི་བརགྱིསྒྲ་འབའ་ཞིག་འཁྱུང་བརགྱུའ་ཉིགཉེས་བྱབདེལྟཊ་ཡངགནས་པའ་མིངྱའོ། །དེབ་ནིནདུ་རྲན་པ་ཉེ་བལགཞག་པརྣམས་རྱི་སྦའབྱུང་བའ་ཇྱུ༢ཅིག །དེ་བཞིནདུ་རྟགཏུ | 
རར །བདུགགིས་སྐྱརས་ཀིཞ དེརྒྱནདུ་ཞུགས་པརྣམས་ཏྱིསྒྲ་འབྱུངབདྲ་མཁགྱུགཅིག 










།ཅེསྱ་བབྲནས ། དྲག་བཅོམ་པདང་ཡང་སཔསྦྱརསྣ་རམས་ཀ། 'འབུང་བའ་མཚུ་གཅིག་སྐམ་དགནས་པལ་མྱིབ། །བྱངཆུབསམསདཔ ལེ་དང སཿསྦསིའབའ་ཞིག་འཇང་བའ 
ུའཅི་གསམ་དུདེ་ལྟར་གནས་པའ་མོ་བྱའོ། _ །དེབཞི་ནདུ་ཕྱན།  ིའུབ་པན་འརིགར བཔ་ཁེན་བཅིནདའདིརཔ དབཞིནདེརྩཨའབེ་བིུ །དེིའི་ཕྱིའ་ཞེན ། འདི་ལའ་དེ་བཞིན 
པའ 


གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་རྱིས་བནམེད་པ་ཡང་དགཔརྡ་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུམ པཚོགས་པའ་སངསྐྱར་སནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས 


480 


པའི་ཕྱི༣ཤོ། ཀོ་ཀེ ྱངརུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཝོལ་ཏུ་ཁྱིནཔལ་སྩོད་པསཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་གནས་པར་ཡི་ཧྲགོ། །དེནས་ཆོདང་ 
ལཱནཔ་འབའབྱོར་གྱིས ] ཚེདང་ལྡནཔ: ལད་ཏིའི་བུའི་སམསསམས་ཏིས་ཤེསནས ། ཚོདང་ལྡནཔཔཧཱ་འདཱཏིའི་བུལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྲཱས་སོ། ། དང་ལྡནཱཔ་ཤཱ་ཕདཱ་ཏིའི་བུ་འདི་ཇིཧཱམ 
དུསེམས ། དྲེབཞི་ནགཤེགས་པདྨག་ མ་པ་ཡང་དག་པཿཛོགས་པའི་སངསྦྱརས་དཉི་ལ་གཞས་སྭམ ། དེསྐྲདཅེས་སཱས་པདང་ ཚོདང་ལྡན་པུའ་དཱ་ཏིའི་བུས ] ཚེདང་ལྡནཔ 
འབའ་བྱེའ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྩས་སོ། །ཚདང་ལྡནཔ༢བའབྱེའོ་དེ་བཞིནགཤེགས་པརཾིརྱི་ཡའ་ང་མི་གནས་པ་ཡིནལ ༽ དིབཞི་ཞགཤེསདས་བཅོམ་རམ་་གསས་གསར་ 
མངསྦྱ་རསྭ་ཏྱི་ལུགསྱ་ཏངཉི་ལའང་གནས་པ་མ་ཡིནཏེ་ ། དེནིགཟུགསལ་མི་གནས་ ། ཆོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་པེདྡ་རམས་དང་ ། རྣམ་པ༧་ཤེས་པལ་མི་གྲནས ། འདུས 


¬ | 


བྷུསཨི་རམལམི་གནས ] དྲནཔཉེ་བའགཞག་པ་རྣམས་ལམི་གཞས་པནས ། སངནྦྱརསྭཏྱི་རོས་མ་འེས་པ་བཅོབྱརདྱ་ཏི་བར་ལ་མི་གནས ། རྣམཔ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པཏིད་ལམིགཉས་ 














སོཿ །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པདང་ ། ཚོདང་ལྡནཔཡབ་འབྱེའགྱིས ] ཆོདང་ལྡནཔཤཱའདཱཏིའི་བུལ་འདིསྐད་ཅེས་སཱསསོ། །ཱ་འདྭ་ཨིང་ཇི་ཐདེབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག 





།༄༅། །བར་རྫོགས་པའི་སངསྐཆུས་བཅོམ་ལྡནའདས་སྟོན་པནིགནས་པའངམ་ཡིན ། མི་གནས་པའངམ་ཡིན་བདེ་ལྟར་བངཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས། 
-ཟེ ༢བ་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱིནང་ལ་སཱོནཔས ། དེ་ལཱཀནཱཆོས་རྣམས་ལགནས་པའུསེ ། ཆདང་ལྡནཔ་ཤཱའུ་ཏིའི་ཁུཁྱང་རུབསེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆ ་ 

ཤུ པཱེདཔས་། དེ་ལྟཿཆོས་རྣམས་འགནསཔའབྲྱའོ །དེནས་འཁེབདེ་ 
3 སྤྱིནགྱིབ་རྔོད་པ་དང་ ] གཉོད་སྦྱིཨྱི་སྐད་དང་ ། གནེད་པྕི 


ཤེས་༢བྱའི་ཕྲཀལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ། 
ནས་འཁེབདེ་ལས་ལྕའི་བུཁཅིགའདི་ཧཱམངུསེམས་ཏེ ། གནོད་སྦིནརྣམས་ཀྱི་ཆིག་དང་འགླནམས་དང་ ། གནོད 
སི ས་རོད་པ་འིདཔགང་ཡིནུ་པདེདགུནི་བདག་ སཱ 
> །རཾ་འཆད་པ་དང་ ] རྔོད་པ་དང་ ] སྙོན་པ་དང་ ] རྣམཔཾ 


€ 


། 
གར. 5༨ . 
ས་ཤས་པའ་དྲང་གས་ ། དྭ་ལུབ་ ཤདང་ལྡནཔ་ཤབ་འབྱེ་ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕོལ( ཕིན 
ེ ¡ རྣམ་བའེ་འཁྲེལ་པདང་ ། གསལ་བཤ་བེད་པ་དང །ལུངབབོགཅིངཆིགངྡརོདཔགང་ཞནཔ་དད་འབདགག་གིསམི་གསམར་ 
ཤ | །ད་ནཱས་ཚོ་དང་ཝནཔ་བའྱྱོའ་གྱིས ] ལྒའ་བུདདག་གསམས་སམས་ 
,¿ ¡ཕྱནཿ 


ཤེས་སཾམམོ། 
ཱུ ྒ སྤྱཾས་ཤེསནས་ ། ལྡའི་བུདདག་ལ་འདིགདཅེས་སྨས་སོ། །ལའི་བུ་དག ཤེསཕབ་ི་བཟེལ་ 
པཤས་པའ་མི་རུང་ངམ ། དེ་དག་གིས་སྨུས་པ ] སནསདེ་ས་སེམས་རིས་ེས་། །ི་བེུག་ལཁདིགདཅེས་ཆུས་ས། ནད ་ ༽། 


༧ ལའི་བདེདགལ་འདྲི་དེས་སྨུས་སོ། །ཉྱེ་ལའི་བདག་ཁེད་རམསྱ་ཀི་སྔ་ངོས་པར་འྱྱ་འདུ་ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་མཐནོདམབསྷཱནཏ། །དེཅིའི་ཕྱི་བཞེན ། ལའི་བདག་ཤེས་འབྱཏི་ཕ 
རོལཏུ་ཕིན་པྨ་ནི་ཡི་གླེ་རམས་མ་ཡཞལ ། འདིལགང་གས མ་པ་ག བཱའི་ཉན་པ་པའགའ་ཡངམེད་པའི་ཕའའོ །དེཙིའི་ཕྱིལ་ཞེན ། ལ་དགདེའའིནསགགས་པ་ 
བཅོམ་པ་ཨངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྦྱ་རསྣ་ནམསྱཀྱི་བུངྱཆུབ་ལནི་ཡི་གི་མདུ་པའི་ཕྲི་འ ། ལཱའི་བདག་དཔ་ལན་དུ་བཞི་ནགཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་ཇོགས་པའི་སྲབས 
རྒྱས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཞིག་གླུལ་ལ ] དེས་གྱང་སྲུལ་པམཛྲད་དེ་ ] འདི་ལྟ་སེ ། དགེ་ལྲེང་གི་འཁེའ་དང་ ། དགེ་སྡེངམཁི་ལ་ཁེའོ་དང་ ] དགེབཧེན་གྱི་འཁེའ་དང་ ། དགེབསྐེནམའི་འཁོག 
གཅིག་སྨུལལ མཛོནཔར་ ནས་ཀུང་འལེའབཞི་པེ་དདག་ལྷ་ཅོས་བསནཔའགུ་ ] ལྔའི་དུ་དྲག་འདྲི་ཇྔི མ་དསམས ། ཅི་འཁོའ་དེདགསམསཉན་འགསཏུངྱ་ཅོས་ཅིའངབ་སྣན་པ་དང་ །སེམས 
ཅན་འགས་ཀྱངཆས་ཅིའཇྲཐོབ་པ་འམ ར། རྣམ་པ༧ཤེསཔ་ཡོད་སམམམ ]སྩཱསཔ ། བཙུནཔ་འབའདྲོ༢མམཆིསསོ། །འབུའཧྱོཾཊརྱིས་སྨས་པ ] ལྷའི་བུདྡུག་དེདེགཞིན་ཏེ ] ཆོས 
ཐམསཿདནི་ཝྦུལ་པ་ལྟ་དྭསྭ ། དེདགནི་སུས་ཏུང་བཤད་པ་མེདངང་ ། སེམས་ཉན་གང་གིས་ཀུང་ཐོས་བམེདལ ། སུསཀཔ་ཤེས་པ་མདད། །ལའི་བུདགངཔེལནྨརིལམན་དབཞི་ནགཤེག 






ཡལ 
ཏི 


༤ ༦༦༩ ཐིལ ཅ 


: 





༄༅། །པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརཚོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཆོས་སྟོན་པ་ཞིག་མཐོངན ། ལའི་བུའངིཇིསཱམ་དཱསམས་ ། ཅིདྭསུས༡ངབ་ཤདཔ་འམ ། ཐོསཔའམ ། 
ཀུན་ཤེས་པ་ཡོདསྭམམམ ] ངེདག་གིས་སྨས་པ ] བརྙུནཔ་འབའབྱོརམ་མཆིསསོ། །སཱསཔ ] ལྤའི་བུདག་དེདབཞིན་ཏེ ། ཆོས་ཐམསཿདནིམིལམ་ལྟ་བུསཱ། ། དདགནིསུས་ཀྱང་ 
བཤད་པམེདལ །ཐོསཔའཔམད ། ཀུན་ཤེས་པའདམེདངོ། །ལྷའི་བུདག་དཔ་འནམིགཉིས་ཤིག་གེངསསྱི་བ་སྦྱིབས་ཤིག་ཏུའཁོདོན ། སཇསྦརས་ཀྱི་བསྔགས་པ་བརོད་ཅིང་ །དབཞིནང 
ཆོས་དངདག་འུན་གྱི་བསྔགས་པ་བརྔོད་ལ ] མིདེགཏཉིས་ཏྱི་ཚིཤ་གྲིས་ལས་བགྲ་མགཉིས་ཤིག། ལཱའི གའརིརིགམ་དངམས ཅང་ཅེ ] བྲགམའི་སཱ་གཉིསཔ 
¿ ཐོསཔ་འམ ། རྣམ་པ ཤེསཔ་ཡོད་ཧམམམ ། དེདགགིས་སུསཔ ] བྱ བཟབས ། །བྔ་མ་ཇི་ལབ་དེ་ཁོནབཞིནདྷཱ་ྨཾར་སཱ་བརྱབུའོ། །ལའི་བུ་དགདཔཧན་སྦུམ 

མཁྱནཉམ ། ུམམཁནྱི་སེབམམ ས་པ་ཞི་གགིས་ལམརེའི་བཞིམངོ འདུག་ན །རིབ་ཞིནགཞགད་པདང་བཅོམ་པསང་བ་ ས་པའིསངསྦྱརས་ཤིག་སྦལ་ལ་ ། 
དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྦུལ་པདེས་ཀྱང་ ] སྦལ་པ་འི་འཁེའ་བཞི་པདོག་ལཆོས་བསྟན་པའགུའན ། ལྷའིབུདག་འདིཇི་ཧཱམདུ་སེམས ] ཉི་རྡེ་ལསམས་ཅན་གང་ཞིག་གིསཀྱང་ཆོས 














༠༢།ཅིའངབསྟན་པའམ ། སེམསཿནགང་གིས་ཀྱང་ཐོས་པའམ ། མངོནཔའྟཏོགས་པ་འམ ། རྣམ་པས་ཤེས་པ་ཡོདསཱམ་མམ ] དེདག་གིས་སྩས་པ་ ། བཙུནཔ་འབའབོུམ་མཆིས 
སོ །མརཇི་སུད་བཟནཔདེཁེན་བཞིནད་ཕྲར་བར་བའོ། །དེནས་ལའི་བུདེདག་འདྲིསཱ་མདུསམས་ཏེ ། གནས་བཏན་འབ་འབྲེར་འདིནི་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པ་འདིག་སལ 
འབྱེད ། དེནིད་ལྟར་ཤེས་འབཀྱི་ཕལོ་བཏུ་ཕྱི་ནཔ་ཆེས་ཟབ་པའ་འཆད་ཉིང་ཆེས་ཕབར་སོནཏོ་སྙམ་མེ། །དནསཆདང་ཝན་པ་འབ་འབྲེར་གྱི་སེམས་རྱིས་ལྷའི་བུདེ་དགགི་སེམསལ 
བརྟགསྤནས་ ། ལའི་བུདེདག་ལ་འདྲི་གདཅེས་སྨས་སོ། །ལྣའི་དུདག་གཟུགསནི་ཟབ་ང་མ་ཡིན་ཕུང་མ་ཡིནནོ། །དེབཞིནདྷུ་ཆོའབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེདྨ་ནམས་དང་། 
མ་པ ཤེས་པྲའིཇབ་པ་མ་ཡིན་པཕ་བམ་ཡིནནོ། །གཟུགས་ཀི་ངོབ་ཉོདྒོནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་པ་བམ་ཡིནཊནོ། །དེ་བཞི་ནད་ཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པའ 
ས་པའི་ངབོ་ཉིདནི་ཟབ་པ་མ་ཡིནྲཝ་བམ་ཡིནམོ། །དེ་བཞིནུདུགེངམ་བཞི་ནངུ་མར་ཏེ ༽ པུང་བོ་དག་ཏུ་ཇི་སྐད་བསྔན་པདེ་བཞིནདུ་མིགལ་སཱའ་བའབྱ་བཞས ། ཡིད་ཀྱི་བལ་སྤཿབའ་ 
དའོ: །དེ་བཞིནདུ་མིགགྱི་མ་པཟ་ཤེསནས་ ། ཡིདྱ་ཏྷི་རྨམ་པ༢་ཤེས་པའི་བཟ་འང་ཕྱུརཏེ་ ] ཕུང་བོདགཏུ་ཇི་སྐདབ་སཱམཔདེ་བཞིནདུ་ཡྱིནཔའི་པའཁ་ཏུཕྱིནཔ་ལ་སྐབའབུབནས ཙིམ 














ཅ།༄༅། ཤཱུ ཀྱི་ཕེལ་ཏུ་ཇྱིནཔའི་བའ་ལའང་སྦྱར་བའྱའོ། །དེབཞི་ནདཱ་ནངསོང་པཉིད་ལ་སཿབའབུ་བནས་། དངོས་པོ་མེད་པའི་པབེ་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀིབཔལའཔྱཧྨར་བའ་ ། 
| ཟེ བའོ 


རེབཞིནདྲུ་དམབ་ཉབལ་གཞག་པྱ པས་ལའྭ་ཕཱ༣བབྱ་བནས། འབགས་པའི མམ་མགལ་འབྱནར་བའིངགངྡབའྱབའོ། །དེབཞི་ནདུ་དེའ ཞིནག་ཤེགས་པའི་ ཐས་ཧུ་ 
ངི བཿབུ་བནས ། སངསརྒྱང་ཏྱི 


སྐ་མའྲངས་པའྱོབྱརད བའ་ལུའང་སྤུ་བྲ་བུའོ། །དེབཞིན ངིམ དཔང་ ། གཟུངསཀྱེཿ མསཅད་ལའང་སྣབའ་ 
བི ུམཇམཅདནའི་ ནིཟབཔམ་ཡིནྲཕ་བམ་ཡིནནོ། ། ཞུ་མདའ་བ 

ཤཱ ༥ ཛཱ ་པ་མམའ་ཅདམ། མས་འདིར་ དོའདུག་སྲས་མཏགས་པའང་ གདམ བདང འ དྲུ་ཤིསདང་ ། འ འདུ་འདྨ་པམས ད་མང་ཤེསརརབཏཤས་ 
% པའངམེདདམ་། ནང་ནས ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ འཉྲ་མཔའིཟདབཏགསཔའེ་དན ཞོ ནང་ བི ས་པའངམདིང་། དཔའྲིངངེཏིདོངཔ 
ཧཱ བྷ ཏིད་ཀི་བའུ་བཏགས་པའངམེདདམ་། ] རྨོསབསྙནཔའདི་ལངྲནཔ་ཉེ་བའག་ཞག་པརྣམསནས ༽འཕགས་པའི་ སསཿམགར་རུད་པའི་བརཅདས་གསང་བང མ།འཞིནགའས་ 


ཤཱི 

















ཇི 


པའི་སྟུངས་བཅུའ་བཏུགས་པའངམེདཝཅིང ཟ སཇངསྦྱསྭ་ཏི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་བཅོབྱརདྲ་འིབར་དབཏགས་པའང་མེདདམ ། ཆོས་བ ནཔའདིནི་རྨུ་ནདུ་ུགས་པ་དང་ ] རྒྱུནདུ་ཞུགསཔའི་ 
འབྲས་བུརབཏགས་པའངམདདམ །ལན་རིག་ཁྱིའ་འོང་བ་དང་ ] ལཉིག་ཡྱིའ་འོངབའི་འབྲས་བུདང་ །ཕྱིལམི་འེངོབ་དང་ ] ཕྱིའམིའོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ །དགྲ་བཉོམ་པཉིདཀྱི་བ་འདང་ ] དགྲ་བཉོམ་ 
པའི་འྲབས་བུདང་ །༢ངསཔསྦྱརས་དང་།འངྱབུངནུབདང་། བྱང་ཆུབསེམསདཔའི་སརྣམས་དང་ ] ཡུང་དག་པའ་ཚྫོགས་པའི་ཧྱངཆུབ་དང་] ཨངདགཔའ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་སུབ ཏགས 

པའང་མེདདམ་། ཡི་གྷེ་༣མས་སུབཏགས་བའངམེད་དམ་ཞིགསུ་ཧམ་མོ། །དེཊས་ཚདུངཝནཔ་འབ་འབྱོརྱ་ཧྱིས །ལའི་དུདེདགལ་འདྲི་སྐད་ཉེས་སྨས་སོ། །ལྷའི་བུདགདེདེ 
བཞིནནེ། །ཇི་སད་ནུསཔ་དབཞིན ུའི་བདགདེབཞིཿག གགས་པདྲགབཅོམཔ་ཡདདགཔའྡོས་པའིམས་ཆས་སིབརདབཞིའབོདདུམ་། ངབྱསདམིདཔ་ཡིནཏེ །དེ 
སུས་ཀུངཐོས་པམེདཙརྣ་མ་པའ་ཤེས་པམེདཔོ། །ལྷཁི་བུདག་དེའི་ཕྱིའ་གངས་དཀ་རྒྱུན་དུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གཞས་པའ་འདོད་པ་འམ ] རྒྱུནདུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུམངོན་སུམདུ་བྱེད་པར 




















དཔ་དེདགགིས་བ་ཟོདཔ་འདིལ་མ་བྟཏན་པརགནས་པའམ ] མངོནོསུམདྦུ་པབའ་མིནུས་སོ། །དེབཞིནདུགངྭསུ་དགདྲལ་བཅོམ་པཉིད་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་བམ །དྲག་བཅེམ་པཉིད 








ར། མངོནསུམད་བེད་པར་འདོདཔ་དགདང་ ། དེ་བཞིནདུརངྱུངྒ་རུང་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དང་ ། འངྱ་པངྨ་རུབ་མངོནསྭམདུ་ཐེད་པཔ་འདོད་པ་དང་ ] ཡངདག་པའ་རྫོགས་ } 
ཟེ པའི་དྱང་ཆུབ་ལ་གཞས་པའ་འདོད་པའམ ཨངདུག་པ་ཇོགས་པའྱ་བུདྱདབ་མངོནོན མནུ་པའདོདཔ་དདགྱཧངབཟོད་པ་འདིལ་མ་བཏེན་པའ་གནུས་པ་འམ་ མངོནསུམདུ་བུ་བ༧་མི་ནུས 
ཧཿ སོ །ཞའི་བུདགདུངྒརུབསྦེམས་དཔའ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་སིམས་དང། བསེད ཧིནར་དཐོས་པ་མེདཔ་དང་ ] བརྗོདདུ་མེདཔའི་ཕྱཾདེ་ནཱཤེས༢བྱིཕསོབཏུ་ཕྱིན་པ་ལགནུས་པརུཐོ།] 
ཙ ཤེས་པངྱ་ཏི་པའལཏུ་ཕྱིན་པྲ་འིབ་ལས ། བཟོད་པའི་ཕའལོ་ཏྭ་ཕནཔའི་ལེའུཞེསྱབ་ལཱ་བཅྲོང་པ་ཛོགས་སོ། དེནསྣ་ལའི་བུདེདག་འདི་ཧམདུསེམས་ཏེ །གནས 

བརྟནབའབྱེལྱ་ཅིསྣ་ཆོས་བསྟན་པྱའི་འདྲ་བ་ཞིགྱཏ་འདོད་པབུང་ཡིནཞིག་གྱུསམམོ། ་མདཔཝདཔའབྱབེྱ་ཡསྣི་དདག་ག་མན་སསམཏི སས ། ལྤའིབུ་དེ་ ¦ 
དགལ་འདི་སདཅས་སྣས་སོ། །ཝའི་བུདག རིའདབནརསྱོན་མ་ཁབུདཔ་མདནང་ ] ལེ་བཾ་ལཆྨཾསཉམཔ་དགཀང་ མ་ལ འདོད་པའྱ་བ་སུ། ཆོས་བསྟུནཔདིནིཐོས་པར་ཡངམི་ | 
༈ འགྱུར་ལ ། མངོསུམདྡ་ཧེད་པའ་ཡངམི་འགུའ་ཀོ། ིསྣྲགའི་བདད་གགིས ] ནདྡན་བྱབས་འདྐིགདངསར་ ྒ །བཙུནཔབའབྱོནི་སེམས་ཅན 
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་ 





ཇཾ 


མ། ད་དགྱ་ང་ཱ་མ་ལཱབུདག་ཨིནལ ། དེདག་ལ་ཆོས་བསུནཔའངྱ་ས་མྭ་ཞུདདག་ཡིནནམ ] དེ་བཞིན་དུས་མསཿནནམས་སྱུལ་པ་ལྟ་བུདག་ཡིན ། དེ་དག་ལྔ་རོས་བསྟན་པའང་སྱུལ 
བུ་བདག་ཡིནན ། ཆོདཔྔཞནཔབབའབེྱ་ཅསལས་པ །འིབདེདབ 





ཡཾ བིབུདེདེབཞིནན། །ཇི་སདྱ་ཡཱས་པ་དེདེ་བཞིནཏེ ། སམས་ཿན་ནམས་ནིྱཱམ་ལཱ་བཱདུག་ཡིན་ལ ། དེདགལ་རོས་བསྟནཔའང་ 
སྤྱམ་ལྟ་དུདག་ཡི་ནནེ། སེམསནྡནམསལ་པ་དདག་ིནཔ ¡ དེདག་ལཱ་ཆོས་བསན་པའང་སྦལཔ་ལྟུདུདག་ཡིན་ནོ། །ལའིབུདགངདག་ཀུང་ིལམ་ལྟ་བུསྦུམ་ཉབཱ་ཡིནལ ། ལྟའི 
དེག་གཟུགས་ཀུངྡརིཡམ་ལྟུབྱ་ཐཱམ་ཉ་བཡིེ། །དེབཞི་ནད་ཆོའ་བདུང་ ། འཇུགསདང་ ། འདྲ་བེདྡེརམསདང་ ། ནམ་པརཤེས་པ་འརིལམ་ལྟངུ་སྦམ་ལྟང་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདམིག་ཀུང 
སྩུམ་ལྟབུ་མིལམ་ལཱབུ་ཡིནནོ། །དེབ་ཞིནདྷན་བ་དང་ ། སྣདང་ ། ལྕེ་དང ] ལུས་དང་ ] ཡིད་ཀྱངི་ལམ་ལཱབུ་སྩུམ་ལྟ་བུ་ཡིནོ། །ལྷའི་བུདག་དེ་བཞིན་དུག་ཟུགས་ཀྱངམིལམ་ཝབ། 

མྭ་ལཱངུཡིནནོ། །དེངཞིནདྷ་ཐ་དང་ ། ཇིདང་ ། ༢དུང་ ། འགྱ་བདང་ ། ཆོསྨ་རམས་ཀུངམིལམ་ཁབྱགཱམ་ཝཱ་བཱ་ཡིནནོ། །ལཱའི་བུདག་མིག་གིའམས་ཀང་མིལམ་ལྟ་བླུསམ་ལབ་ཡིནནོ། དེ 
བཞིནཏུག་ཟུགསཀྱ་ཁམས་དང་ ། མིག་གྱི་མཔལ་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། རྣབའི་ཁམསདང་ ། བླར ༽ རྣབའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ] སྣའིཁམས་དང་ ། དྲིའི 





༤༈།༢༠། ༽ཁམས་དང་ ། སྣའྷིརམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། ལྕེའི་ཁམསདང་ ] འོའི་ཁམས་དང ། ལྕེའིརྣམ་པརཞེས་པའི་ཁམས་དང་ ] ཡུསཀྱི་ཁམས་དང་ ] འེ 
-ཟ བུའིཁསདང་ ] ཁུས་ཏཱིནམ་པ་གེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡིདཀིཁམས་དང་ ཆོསྦ་སི་མས་དང་། ཡིད་ཏྩི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འི་ཁམསསྱ་ཏངྱ་ཨཱསྟ་ུང་མ་མ་ལཱབུ་ཡིཿནེ། །དབཞིན 

ཧཱཿ དུམིག་གི་འདུས་ཏུ་ག་པནས་ ། ཡིདཏི་འདུས་ཏེའགཔའིབའདང་ ། དེབ་ནི་ནདུ་མིགགི་འདུས་ཏེའ་པའྱི་ཉིརགིས་ཆོའ་བནས ། ཡིདི་འདུས་ཏེ་གཔའིི་ཉནི་ས་ཚོརབ་འི་བའདགཀྱང་མིལམལྟ 

བསྟུངས །ཱའི་བདགདབཞིནདནང་སོངབིདདང་ ། ཧི ཛང་པཉིདདང་ ། བཱིནངོངཔཏིདདང་། ྟོངབཉད་སོངཔཉིནདང་ | ཉེན་པོ་ོང་ ཉིད་དང ། བོནདམ་པ 
“རྙོུངཔཏིདདང་ ] འཇུསངམ་སྭོང་པཏིདངང་,] འབུསམབྱུས་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། བ་འགབངས་པྒནཔཉིད། ངཱ་ ། ཇྔོགམདང་ཐཱམ་མེ པ་སངཔཏདདང་ ] རོབམེདཔ་གོངཔ་ 
; ཏིདདང་,] འངབ་ཞིནསྣོང་པ་ཉིད་དང་ ། ༢བགིམཚན་ཏིད་སྟོངཔ་ཉིད་དང་ ] ཆོས་བྤམས་ཉུད་སྟོང་པཏིདདང་ སི་མགས་པྟོང་པཏིདང་། དངོས་པོམེད་ སོལ །ོ་རིད་གོང ཉིད 
], ང་ | དངོས་པོ་མེདཔའི་པོབཉིད་སྟོངཔཉིད་ུང་རྨལམ་ལྟའུ་གྱུམ་ལྟ་ཇུ་ཡིནནོ། །ལྷའི་བུདགདྲནཔ་ཉེབའགཞགཔརྣམས་ཀུང་རྨིཡམ་ལྟབུ་ྐུམ་ལྟངུ་ཡིན། །དེབཞིནདུ་ཡངདག་པཿ་སྲོང་ 








དབང་བོརྣམས་དང་། སྟོབས རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ ཀྱི ཀྱི་ཨན་ལགྲ་ནུམས་དང་། ལཤགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའང་རྨིལ་མ་ ༈ྟབུ་བྷཱ་མ་ཊྟ 

པའི་ཚོངསབསའིཔས་བགས་རྡི་ །དེབ་ཞིནུུམི་བཇིགས་པ་བཞི་དང་ ས་སོ སོ་ཡངདག་པརའིག་པ་བཞི་དང་ ། བྱམས་པཅན 
ཁྲི ང་། ར།་ འི་ུདག་པའིབཟཔ་པའཇྔམ་ལུབ་ནུས བུ་ཡིནནོ། ། 

དྲ ་ ༈ བཟོད་པའི་ཕ་འསཿཧཾནཔ་ང་ ། བྩོན་འྲགསརི་པ་ལོལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་དང་ བསྐམ གཏནྱཧི་པོལ། བལོུ་ཡིན་པེ་དང་ ། ་ 

འངབའི་འྲབསབུདང་ ། ཕྱི་མི 

བྲ ད་སམ་སུང ཞེན དེབ བཿ ཡིནེནོ། །ཞཱའི་བུདག་དེབ བཞིནདུ་འྱདཾངཆུབ་དང་ ། ད་ཡག་ག བ་ ཀུང་རི 
ེནསྤ་ འདས འ ± ་ དུ ་ཇོང་ས་པེབ་ྱངམི་ 











༦༨།༽༦། །ཀྱུངརྨིལམ་ལྟང་སྩུམ་ལྟབུ་ཞེས་སླསའམ ། བཙུནུཔ་འབ་འབྱོའ་མུཿན་ལཱས་འདས་པའངརྨིལམ་ལྟ སྩྱ་མ་ལྟ་ཁུཞེས་སཱའམ་ ། ཚོ་དང་ལུནཔ་འབའདྲེཊ་གྱིས་པཱས | 
ཟཔ  ལའི་བདག་ཁེབནིམ་ཿམཔས་འདས་པའངམལ་ཉུངམལཱབནེས་འ ] ལྷུའི་བུརགགལ་ཏེ་མུངཤལས་འདས་པ་དེབསཆེས་ཁུདཔའདུའཕགས་པའི་ཆས་འགྲའ་ཞིག་ཡོདན་ང 
ཧཱཿ ལོ་བྷེཾཆོསདའང་མིལམ་ཁཱངྲཱ་ལཱ་མ་ཊབཱ་ཡིནཞེས་སཱའོ། །ངེཅའི་ཕིཞེན་། རཱའི་བདགའདི་ཉུརཆིལམདངྱམན་པས་འདུས་པདེཊགུཉི་སྣསམེདཅིངགཉིས་སུདྲའེར་མེདཔའི་མི་ལོ། 
་ །དྲེནས་མདང་ལནཔ་ཤཱའངཏིའི་བུ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཆེ་དང་ཝནཔ་མོལུའགལྦྱ་གི་བུ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚོདང་ཝཱན་པགསྦུ་སཔོཆེ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཆདང་ཝནཔ་ཀྱ་ཏུའི་བྷ་མནཔོདང་ ། 
ཚི ཚེདང་ལྡནཔ་བྱམས་མའི་ཇུ་གང་པོ་དང་ ] ཆེདང་ཛྡནཔ་འོདསུངས་ཆན་པོ་དང་ ་ནུབ་སམས་དཔའ་འཇུམ་ཕགུདམ་དུག་གིས ། ཚོདང་ལྡནཔའབ་འབྲེའ་ལ་འདི་སྐད་ཉེསསཱསསོ། 
 བྱཔ་འབ་འདོན་ཤེསབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདྲི་ཞའ་ཟབ་པ ། འདྲི་ཟུ་རམ ངབརདཀུའ་བ ། འདྲི་ལུཏོགས་པརདཀའ་བ ། འདྲི་ལརཕབ ། འདི་ལཞིབ་པ ། འདི་ལྟར 
[ རྣོམཔ་འདི་སུ་ཞིག་ལེནཔའའགྱུལ། །དེནས་ཆདང་ཝནཔ་ཀུནདགའ་བོས ། ༩ནྲཐོས་ཿན་པོད་དག་དང་ ། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སམསདཔའྲྤ་ནབོ་དེ་དགལ་འདི་ 
ཏུ 


ཉི 
༧ 
ཤཿ 


“ 


༧༢།ྐདཅེས་སྨས་སོ། །མོདང་ལྡནུཔ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕཔལཏཱ་ཕྱི་ནཔ་འདྲི་ལྟར་ཟབ་པ་ ། བརྟག་མི་མུས་པ་ ། རྟོག་གེའི་སྩོད་ཡུལ་མ་ཡིནཔ ] ཕྲབ ] ཞིབ་ད ] མཐྲོང་བལདཀའ་བ 
¦: ཡེ ངཱ ཕི རླ ] འདྲི་ལྱགཉོམ་་། འི ། འབགས ་ གདམ སིན སབ གི་བར །་པོང་བའ་དཀ་འ 
པའའགྱུདཚོ། །བདེན་པ་མངོང་པ་འམ ། དྲ་བཅོམཔྨ་ཆོས་ཀི་གཏིངཉྟོགས་པ ། བཟ་པ་ཤོངས་སུ་མགོས་པདགགཞ། །བྱདྱ་དུབསེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆནཔོ་སྔོནྱགྱི་རྱལ་བ་ལ 
ག་པཿབྲུབབྱས་པ ] སངསརྒྱས་ཏྱེབ་ཕྲག་མང་པོདག་ལ་དགེ་བ ་བབླསཱདཔདགགམ ] ཚིགས་ཀྱིབུ་འམ ། རིགསཀྱིའུ་བོདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱཀིས་ཡོངསས་ཟིནཔདེ་དོག ། 
ཤས་འཀྱི་པ་ ཡྭཏཱཔིན་པ་འདིི་ཉཱར་ཟབ་པནས དེབཞི་ནངུ་སཱཿཏ ། ཕྲིམ་མདཔའཕགས་པ་དང་ ] མཁས་པ་དང་ ། མཛུངས་པས་༣ྲིག་པའ་བྱབ་སྟོནཔའི་ཚིལེནཔའགྱུའ་ཏེ ] དེ་དག 
གཟུགས་སྟོང་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ཏི གཟུགས་སོ གམ་དོན་པ་སེག་པ་མི་འྱུས། །དེབཞྲིཿདྲུ་ངོའབ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་ཧེདྷནམས་དང་། ནམ་པ༨༨་ ས་པ་སོངཞེས 
དྱབ་དང་ ] ལྟོངཔཉིད་རྣམ་པའ་ཤེས་པ འམ་དྲམ་པྲ ཤོག་མི་ འགྱུའཡེ། །ག ས་ར ༽ མཚནམ་མེད་པ་གཟུགས་སོ་ཧམ་དྲུནམ་པའ་ཏོག་པརམིའགྱུའ 
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༄༅། །སོ ེ་བཞིནདུ་ཚོའབདང་ ] འདྱ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེདྨ་ནམས་དང་ ། ནམ་པའ་ཤེས་པ་མཚནམ་མེད་ཅེས་ངྱ་བདང་ ] མཚོནམ་མེདཔ་རམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞིསྣ་ཡ 
པ་འཏོག་པརམི་འགུ་ཞཊོ། །གངུགས་སྭོནཔ་མེདཅེས་བ་བདང་ ། སཱོནཔ་མེདཔ་གྲགསསོ་ལཱམ་དྲུ་ནམ་པ་ཏོག་པརྡ་མི་འགུའའོ། །དེ་བཞིནདྷུ་ཆོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འུ 
ཧྱེདྣམས་དང་ ། ཅུ གག བང་བོབ།ི་དགབོག་བོས་མ་མཇོན་པརམི་ུ་འ། །དྲེ་ལཱ༧་གེངམ་བཞིནདུ་མུར་ཏེ ། གཟུགས་སྙེ་བ 

མད་དོ་ཿ་ཊཱཿམ་བོགཔ་ལ་ཨུར་ཞཱིང་འགག་པ་མེདདོ་ཧམ་པ་དུང་ ། དབེན་པའོ་སམ་པའི་བའདྡུ་ནམ་པའྟཏོག་པརམི་འགུ་འཀོ་ །དེ་བཞིནཇ་ཚོལ་བ་དང་ ཟླ འདྲུ ཤེསདང་ དྷ འདུ་ཛྲཾ ཁྱ 
རྣམས་དང་ ། ཚྣུམ་པ༧ཀེས་པ་ཕཱེ་བ་མེདདོཧཱམ་དུརྣམ་པ༢རྟོག་པའམི་འགྱུ༢ཞིང་འགག་པམེ་ད་དོ་སྐམ་པ་དང་ ། བབོན་པ་ འོ་ཧམ་དྷམ་པ་ཏོག་པའ་མི་འྱུག་འའོ། །གཟུ་གས་ཞབའ 
སྭམདུ་རྣམ་པའ་རྟེག་པའམ་འགྱུའབ། །ཚེཕབདང་ ] འདུ་ཤསདང་ ། འདྲུདདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིབ ཡ མ་དུམ་པར་རྟོག་པའ་མི་འགུ་འའོ། །ད་བཞིཞ་དུ. 
སྦྱའཏེ་ ། མི་ག་གི་བའ་དང་ ། མིག་གིའདུས་ཏེའེག་པའི་ཉྐྱནྱསིས་ཆོའ་བའི་བརལའང་དེ་བཞིནདུ་སར་བརྱངའོ། །ཡིདདང་ ། ཡིད་རི་འདུས་ཏེ་འག་པའི་རྩནྱེ་ཧི་སྣ་ཚོན་བའི་བའལའང་ 











ཧི འོལ་ཏ་ཕྱིལ་པྲའི་ཿ དེང་ཞིནང་སཱན་བརྱ་ཀའོ། །ཞང་སོང་པཉིད་ནས་ ། དངོས་ལོམེདཔའི་ 
ྲཾེཾེཾྣཾྣཾཾྣ།།ཾླཾླཾླིྲེྲྲྲོ་ དེ་བཞི ྨ 

ཟུ་གཞུས་པའི་ཚོབས་བྱནས ཌེ ླ། དད་ དདགདདག་ནིནམ་བཟམ་སཿད 
མམས་མད་བྲམ་བམ་སཧད་ ན་ཤ ཀག ནཌཾན༡ལ་ ། སྟོངཔཏིདའདུསཧུསཀྱིཁམསསོ་སྭམ་དུརྣམ་པརརྟོག་པའ་མིའཁྱུ༢ ཀོ ། 
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།བཞི་དུ་འདུས་བྱསྱཏི་ཁམས་མཚནམམེདཔོནསྱབཱ་བདང་ ། མཚནམམེདཔ་འདུསྲབསྱཀི་ཁམས་སོ་སམ་དྷ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འྱུལོ། །འདུས་བུས་ཀྱ 
ཁམསསྭོན་པམེདདོཞིསྱ་འབ་དང་ ། སྣོནཔ་མེད་པའདྲསྱབསྦཏིཁམསསོསམདྦཱ་ནམ་པའྟ་ཏོག་པའ་མི་འྱགུརའོ། །ངེབ་ཞིནདླུ་ནམ་པ་ཐམསཿང་མཁུནཔ་ཏིདེ་ཏི་བའདང་ ། དབཞིན་ 
འདྲུསབྦས་དང་ ། .འདུས་མཁུསཀྱེ་བཇུ་ཀྱེ་བ་མེད་པ་དང་ ] འགག་པ་མེད་པ་དང་ ༽ ཞི་བ་དང་ ། དངེན་པའྨ་རམ་པྲརྟོགཔཔ་མི་འགགུའའི། །དེནསཚ་དང་ཝནཔ་འབ་འཕྲོའ་གྱིས 
ལྕའི་བུརདག་ལའདི་སདཉེས་སླས་སོ། །ལྷའི་བདག་ཤེས༔བྱ་ཏྱི་ཕའལ་ུ་ཕྱུནཔ་འདི་ལར་ཟབ་པནས ། དྲིམམེད་པ ། འཕགསཔ ། མཁས་པ་དང་ ། མཛོངས་པས 
འིག་པའྭབ་བའདི་ལྟ་ནི་ལེན་པཿངད་པའ་འགུན་བའགའ་ང་མེད་དོ། །དེཿ་འིཾ་ཕོ་ཞེན ། འདྲི་ཀར་འདིར་ཆོས་འགའ་ཨང་ཡོངས་སུ་མངརོད་ཏིང་ཡོངས་སྲུམཐསན་པའྱི་ཕྱོ་ཏེ། 
ཇྷི་ལརའདིས་ཆོས་འགའ་ཡང་ཡོངས་སུ་མབ་རོད་ཡོངས་སུམ་བཙན་པདེ་ལ༣་འདི་སམསཿནའཀ།ཡད་ལེན་པའ་འགྱུལ་བམེད་ངོ་ །ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕྲ་ འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འཱི་པབམ 
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པོ་བཅུ་དྲུག་པ། ཀདེནསྔ་ཙོདང་ལྡན་པ་ཀྲཱ་ཱ་ཏིའི་བུས ། ཆདང་ལྡནབ་བའོནཡ་འདི་སདཅེས་སྦྲས། ། །ཚདང་ལཱན་པ་འབ་འ ༢༠ཤེས་བཀྱི་ཕ་ཊོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ 
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ཆེནཔོརྣམས་ཀྱིརྫ་འཕྲུལ་བྱིམ པ༢ཤེས་པས 


འདིར་ཐེག་པ་སུམ་པོབསྟན་པ་འདི་ལྟ་གེ ། ཉནཐྲོས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་དང་ ] འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངཔྐྱ་རསྤ་ཏི་ཇེག་པདགྱ་རྨབསྟནཅིང་དྱང་ 
ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའྲ་ཆན་པྒོནམས་ཡོངས་སུབཟུང་བར་ཡངབསྣནལ ། སེམས་དང་པོ་བསྐེདཔྱནས་བཟུངས ། སབ་རུའི་སེམསབསྩེད་པའི་བའ་དང་ ] བྱང་ཆུབསེམས 
དཔའིལམ་འདི་། ] སྤྱིནཔའི་ཕ་འོལཏུ་ཕྲིནཔཞས ] ཤེས་འབྱི་ཕ་ཕོལཏཱ་ཕཱིན་པའི་བ། ང་ ། དེ་བཞིན་དུ ཿབའ་གཞག་པྷ་ནམསནས ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག 
བརྒྱད་པའི་བརདང་ ] དེངོ་ཞིན། དེ་བཞིན་གའཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ནས ། སངསྐྱ་ཧ་སཏྱི་ཆོས་མའྲེས་པ་ བྱྒདཱཀྱི་བའ་དག་བསཱནཉིང་ །བྱངཱརྨུ་པསམསདཔའསམས་པཔའ་ 

རྣམ་པཿྩ་བཉན་པོདགཀྱང་བསཱནལ དབིནོ་བསབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེངོ་ེས་མིོ་ུ་ིནཔ་་སོད་པནམས། 


ཚུས་ཏེ་སྐྱེ་བརའཚུ་རབ་དོང་ ། དེབཞི་ནདུ་མངོནཔལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སྐུམིཉམས་པ ཁྱི་རོསཿསདའགུའ་ཞིང་ ། དགེ་བའྱི་ཝ་བགངདགགིས་འདོདནསཔསྦྱརསྱསི་ཞི་ཞས་སངསྦྱ་རསྤ་ཀྱི་ཞིངྡ་བའགོཔདང་ ། 





སངསྦྱརས་བཅོམ་ཝནའདས་དདག་ལ་སྟི་སྟངདྲུ་ད་བདང་ ། འི་མེའྭྱབ་དང་ ། མཆོདཔ་ཏྱེདཔའའགྱུའ་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དགཀྱང་འགྲུབ་པཤྱུའབདང་། ལསངསྦྱརས་བཅོསལ།ཁངས་ དག་ལས 


༡༧༢ །ཆོས་གང་ཐོས་པ་དྲེ་དནམེད་པ་ཡངདགཔའཛྫོགས་པའྱི་བངྡརབྱ་ཏཱམངོནཔརཇོགས་པྲར་སངསྦྱརས་ཏི་བཟདནམ་ཡངྒ་རུད་ཟབྲར་མི་འྱགུ་བདང་ ༽ མཉམ་པ༣ 
མགཞགཔའྱི་རུལྱ་ཧིས་ནགཏམཉམ་པའགཞུག་པར་འགྱུའབ་དང་ ] ཐོགས་པམདཔའོ་སོངས་པདང་ ། རྒྱུན་མི་འཆུད་པའི་སེབས་པ་དང་ ། རིགས་པའི་སྲོབས་པ་དང་ ། འཕྲེལ་བའི་ 
སོབས་པ་དང་ ] དོནབཟང་པོདང་ལྡན་པའི་སེབས་པདང་ ] འཇིག་ཏན་ཐམས་རུད་པས་ཁུདྲདུའ་ཕུགས་པའི་སབས་པྲ་འབྲམ་རོགཉན་དུ་འྱགུད་བདགཀྱང་བསནཔམ་སིཞནམ ཌེ 
སྐདཆེས་གུག་པདང་] ཉང་ལྡནང་དབ་འབྲོའརིས་ ། མདང་ཞྡནདདཱཌིིཁུལའདི་སྐད་ཉས་ལྨས་སོ། །ཆདབ་རྡནཔ་ཤཱར་ཏའི་བདེད་བཞི་ནན། ཇིསད་སས་པ་དེབཞི་ནཏེ ། ཤེས་པབ 
“།རྱི་ཕོལཏུ་ཡྱིནཔ་འདིཏྲེག་པགསུམ་པོའདི་ལྟསཱ ] ཉནྔོས་ཀྱི་ཁེབ་པ་དང་ ། ༢ངསངཧུངྒྱས་ཀྱི་ཞྡེག་པདང་ ] ཡང་དག་པརཛོགས་པའི་སཿསྱརས་ཏྱི་རེག་པ་དགྱརྨུ་ཆ་བསྡན་ཏོ། བྱང 
ཆུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེནྒོ་རམས་ཡོངས་སྲུ་བྱཇང་བའང་བསྟན་བྲ་ནས ། དེ་བཞིན་དྲུ་ལཱར་ཏེ །ཅིནས་བྱངནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའནཔྩོརམས་འཇིགཏན་ཐམས་ཅད 
ལེསྱའདཔའྐདའཕགས་པའི་ལོབས་པབ་མཆོགཿནྱི་བའདུའྱགུ་ལ་ཞིང་ ། དེབང་མིདམིགས་པའི་རུལ་ཧིསབྷསམབནས ། ཤེསཔ་པོད་མཛོངབ་པའི་བད་དཔེ་པསིབརྡོ་ 


།ཤེཚོསརང་ 





ཏེ 


ཉག 








དང་ ; རེངཞིན་དག་ནུགས་མི་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། དེབཞིནད་ཚོའབདང་ ། འདུད་ཤེས་དང་ ། འདུདེདྨ་རམས་དང་ ། ནུམ་བརཤེས་པ་མི་དམིནས་པའི་ཚུལ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ 
ཕྕིནཔའི་ཕཿོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དམིགས་པའི་ཛུལ་དང་ ། ཤེས་པང་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པའི་བརྡདམི་དམིགས་པའི་རུལདང་ )གྲ་ོང་ཅིར་མིདམགསཔའྲི་ལང་ ། དངོས་པོ་མེད 
པོའི་ངོབོཏིདསེངཔ་ཏིད་ཏི་བའདུ་མི་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། དྲན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པྷ་རམསཀི་བའདུམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱཧད་པའི་བཤདྡ་མི 
དམིགས་པའྲི་རུལ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་དེགཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བུམིདམིགས་པའི་ཆུལ་དང་ ] སངསྦྱརསཀྱི་རོས་མ་འདེས་བཅོངྱརདྱ་ཏཱི་བའ་དཱ་མིདམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ རམ 
པ་ཐམས་ཅདམ ་ཏིད་ཊི་བརུམ་དམིགས་པའྲིོས་ཅིས་བསྟནཏི། `~ , །།དེནསྐ་དངྡ་ཝན་པྭ་རྭང་ཏིའི་བུས ། ཚོ་དང་ཝཱནཔ་འབ་འབའ་ལ་འདི་སྐད་ཅསསྨས་སོ། 
ཚདང་ཝཱནཔ་འབའའིའཅིའི་ཕྱིའཤེསའབྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིཿཐེག་པགསུམ་པོདག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བིས་བསན་ཅིང་ ། དབཞིནདུཅིའོ་སི་བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སེམསདཔ 
ཆམབོནམས་ཡོངས་སུ་བྲ་རང་བའ་བསཱན་པནས ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བྒོརམས་འཇིིག་ཏནཐམས་ཅད་ལས་འུད་པའ་དའཕགས་པའི་ལ༩སཔ་ཡམཆོག 





ཐེ 


= ིཿགོ། 


བརེ 


2 ། 





༡2 


ཀེ 


ཕགས་པའི་སོབས་པ་བམ་འོགཅཉནྱི་བའྐད་འགགུལ་ཞིང་ ། དེའང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧིས་བྲསྣན། 
༥ ཙྩབའདུ་ཅུ་ ༨ཅུ་ཙྩས་བདྟནཏ། 


༄༅། །ཅཿགྱིབདའྱགུཔ་ལ ། དེའངམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་བསྟན ། དེ་སྐད་ཏེས་སྨྲས་པདང་ ངཱ མོདང་ལྡནཔཤབ་འབྱེའ་གྱིས ། བུ 
།སྐད་ཅེས་སཱས་སོ། །རདང་ལནཔ་ཤཱརདཱཏིའི་བུནང་སྟོང་བཞིདྱ་ཀྱི་ཕིལ་ཐག་པ་གསུམ་པོ་དགྱརྨར༨བསྟན་ཏོ། །དའངམི་པསགས་པའི་ཆུལ་ཧིས་བླསནཏོ། །དེ་བཞི་ནདུནང་སྟོང་བཏིད་ཀྱི་ཕྱི༣ 
།དང་ ¡ ཕྱི་སྭེངོ་པཏིན་ཀྱི་ཕྱིལ་དང་ ] དངོས་པོམད་པའི་ངོབ་ཏིད་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་པ༨ྱ་ཧི་ཕཱཔ་ཞེགཔ་གསུམ་པོ་དགྱརྨ་༢ྲ བསནཏེ ། ཞི 
།པཏིདཀྱི་ཕྱི༨ ] བྱངཆུབ་སེམས་དྲཔའསེམསདཔའཆེནངྨོ་རམས་ཡོངས་སུ་བྲ་བུང་བྲ་བསནཏིང་ ། དབཞིནདུ་སུའ་ཏ །བྱངཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་བྨོནམས་འཇིག་ཏེན 
བྲཱམསཅད་ལསྦ་དཔ་ད་ཕགས་པའི་སྡེཊས་པྲ་བམཆོགཀྱི་བའདུ་འྱུ་བཞིང་ ། དེའང་མིདམིགས་པའི་ཚུལ་རྱི་སབསྣནཔདང་ ] དེ་བཞིནདུ་དངོས་པོ་སེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྟོང་པཉིདཀྱི་བའ 
]བྱི་ཕྱིའ ། ཤུངརུབསམསདང་འཨམསདཔའཆནཔྫོརམས་ཀི་ཡོངས་སུང་ཟུང་བ་བསྟན་པནས ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཔོ་ནམས་འཇིག་ཏེནཐམས་ཅཏད་ལསྱའདཔ་ དུ 


ཚོདང་ཝཱནཔཤཱཿདཱ་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་ 


འངམིདམིགས་པའི་ཆུལ་ཐིས་བསྣནཏེ ོད་བཀད་ཤིར་ 


།དེནས་འཁོ་དན་དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་དང་ ། ཝེ 


༦ 


ཆཾ 





མོའྭི་རོགས་དང་བཅུས་པྷནམས་དང་ ] ཚངས་པདང་བཅས་པྷ་ནམས་དང་ ། ཧཱེ་དགུའི་བདག་པོདང་བཅས་པྱརམསདང་ ། སུམྱའུ་རཱ་གསུམ་པྷརམསྱཉིས་འདྲི་ལ་སེ དེ་བཞིན 

གཤེགས་པའི་སོབས་དང་ ། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ 

ཆོས་འདྲིན། ཨ་ལལ་ལེགས་པའབཤདཔའོ། ཌཨ་ 

བརྗོདདོ། །བུངཆུབསམས་དཔའ་སེམསདཔའྦ་ནེནཔ་གངཤེས་པབྱ་ཀི་ཕོལ་ཏྱུཕིན་པ་འདི་དངམྲ་དལང་འདྲིན།བདག་ཅུག་གིསདེབཞིནགཔ གས་པ་ཉི་དངུ་གཟུང་བཡབརྱིའོ། ' 

སམཆོ་བངའམ [འདུ་ཤེས་སམ ། ཱ 
འད 


; ྭ ¡ སཔའ ཤཱ ཆེསཀྱང་ །ཐེག 
གསུམ་པྨོ་མཕ་པའ་དགོད་པ་མཛདདེ ། ཝེག་པགསུམཔོ་འདི་ལྟས 1 ཉན་ཐྲོསཀྱི་ཐེག་པདང་ ] ༢ཛེསཔསརྒྱསཀྱི་ཝེག་པ་དང་ ] ཡངདགང་༢ཛྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཀྱི་བྲེག་པ་འདོགས་པའང་ 
མཛའོ །དེནས་བཅེམོ་ལྡནའདས་ཏྱིས །དབང་པོདཔབཅས་པའི་ལྷ་དདག་ལ་བཀའ་སྩ་ཡཏོ། །ལྷའི་བུགདེདེ་བཞིནནེ། །ཁྱེད་ཇི་སྐད་ཇེར་བབཞིནཏེ ] ལྣའི་བུ་དག་འདི་ 


༤, 


འིདིནཧཱི་ཉཊས་དང་ 


། དབཞི་ནག་ཤེགས་པའི་མྔངས་གནས་བཏནའབའ་བའྫོཡིས་གངབ་གདཔ་དང ]བརྔོད་པདང་ ། བསྟན་པ 
།ལ་ལྔ་ཆས་འདིནེགས་པའ་བཤར་པའོ། །ཨལ་ལྤ་རས་བདྲིནིི གས་པ་བ ད་པའོ་ནསྦ་ཿདདུ་བརོད་པ་ལྡནགསུམ་དུརད་དུ 


ཟོ འདིག 


འདྲུབེདདམས་སམ ། རྨམ་པའ་ྲིསཔའམ །རེངཞིནངྱུ་པཱཔཏེ རྣམཔ་ཕྔམསཿདམཆྱེནཔཏེདཀྱིབའ་དུ་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་པམམ 














ཐཔ།༄༅། ལྟ་སྟེ ( གཟུགས་སམ ཚོའ་བ་འམ ། འྭདྲ་ཤེས་སམ། འདུ་བེད་ནམས་སམ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་བམ །རྣམ་པྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཧིད་ཀྱི་བའདུ་རྫོས་གང་ཡང་ 
དམིགས་སྲུ་མདྱ་ཁུང་།ཐིག་པ་གསུམ་རྣམ་པའདགེད་པར་མཛད་དེ། །ཐེག་པ་གསུམ་པོ་འདི་ལྟ་སྙ །ནོས་ཀྱི་ཕྲེག་པ་དང་ ། དང་སུངསྦ་རྱསྱ་ཉི་དིག་པ་དུང་ ། ཡང་དགུ་པན་རཱོགས་པའི་སངསྱཱཧ་ 
ཀྱིཐྲིག་པའང་འདེགོས་པའང་མཛུད་དེ། ུའ་བཅ་གང་དབ་ས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ནུན་པོ་གང་ཤེས་འབ་ཉི་ཕ་སལྟཱོ་ིནཔགདིདངམྭ་གལབད་བང་མིད ཐགས་པའི་ཚུལཅིས་ཡན་པ་དེ ། 
།ཏུད་ཀྱིས་དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་ཏིཾདེ་དུ་གུང་འྲེ །ད་ཅི་རིར་ཞེན ། ལྟབྲི་བུདག་ཤེས་འབྲ་འིུཕ་རེལཏུ་པཱན་པ་གདིའྲ་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་བདི་ཉུ་ཧྩ ། ཉན་ཐོས་ྲི་ཐེག་པ་དང་། དང་སུངས་རྒས་ཏུ་ཐེག 
པ་དུང་། ཡང་དག་པཟྡ་རོགས་པའི་སངསྦ་རསྦ་ཀྲི་རེག་པ་དགྱ་རེར་བྷ་སན་ཅིང་། ལུའི་བདག་སྩྱནེ་པདི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལས་གུད་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དམིགས་སྲུ་མདལ། ཤེས་དབྱ་ཁི་ཕ་རོལ་ཏ་པུན 
པའི་བར་ལས་གུན་ནཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མིགས་སྲུ་མད་། དེ་བཞིན་དུ་ནང་སྟུང་པ་ཉེད་ནས་ ། དངོས་ཕོ་མད་པའི་ངེ་བེ་ཉོད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱེ་བའ་ལས་གུད་ནུབ་དདེ་བཞིནྣོག ཤེགས་པད་མིགས་སྲ 
མེད། དྲན་པཉེ་བའགཞག་པ་རྣ་མསདང་ ། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བའ་དག་ལས་གུད་ནགང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམེགས་སུ་མེད ། དེ་བཞིནདུ་དབ་ཞིནགཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་ ། | 


༦ 


| 


པཔ 
རྡུ 


±: 








སཿ སང སངསྦྱ་རསྭ་ཀྱི་ཆོས་མུ་འྭའེས་པ་ བཅོ་བྱ་དྱ་ཏི་བའ་དག་ལས་ ར་བཞག གགས་པ ༈ རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ མཁུནཱ་པཉིད་ལས་གུད་ནབང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམྲེགས་སུ་མད་ལ། 

ལྦལ ྣམསཔད་སང་དག་ཐམསཅདསུ \ གནི ན་གི པ་ལ་་ིན་པལ་ལོ། ལོན་པ་ནས་། ད་བཞིན་དྲ་སུའ་ཏེ ། རྣུམ་པམས་ཅད་མུཧེན་པ་ཉིདྱ་ཏི་བར་ལ་ 

ཆེབ་པའི་ འིར རོ བཤེས བ་རང ལྷོཏཱ་ཕྷིན་པ་འདི་ ད་མ་ཡབའ་གོངཔ་ནི ། ད ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ཉིད་དུ་རིག་པ༣ | 
ཧུའོ བྲི དབཞིན་གཤེ གསམཔདླག་བཅོ བབཅམ་པ་སཁདག་པའྲ་རེགས་པའི་སངས་རུས་མའ་མམངདལྱར་ བང་གལེའོ་པྷར་ཅནདཱ་པྷཝ་གཏེོ་ཏཱ ། ཚོངདུས་ཀི་དྲུས 
རྣ་འདུག་པའ ཚུ ། མཱ་དམིགས་པའ་ཉུལ་ཅྱིས་སྙིན་ པའི རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་བྲལ་བའ་མ་གྱུྭ། དེ་བཞོནེ་དུ་ བུང་ཚུལ་ཁྲི་མས་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཊ་ཕི (པ་དང་ ། ། བཟྲེད་ ད་པའྲི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་ བརྩོན | 
འྲ་གསྱ་འི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་ ། སད ར་ེི ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཅཱ་ཕིནཔ་དང་བྲལ་བརྲ་མ་གྱུའ ། དེ་བཞིན་དུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས ། དངོས་པོ་མད་པའི་དོ་བ 
]ཧདེ་སྟོང་པཉིད་ཀྱི་བའ་དང་ ༽ དེ་བ་ཞྐེ་ནྭ་དུ་རན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་ པ་རྣམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི འི་བར་དང་བལ་བར་མ་ཐུའ \ ད་བཞིན་དྲ་ཚད་མད་པ་བཞི་དང་། །གཟུག 





པཿ 


༠3¬༅། ེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་།བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཏིངང་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གྲཟུངས་ཀྱི་སྐོ་ཐ མས་ཅད་དང་།་བཞིན་གཤེགས་པ་དི་ཚོབསླདང་ 
ཡི་འ་ངིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། བྲསྨས་པ་རྨེན་ཕོདང་ ། སྙིང་རྡ་ཆེན་པོ་དང་ ། སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བརོརྒྱད་དང་དྲལ་བའ་མགྱུའ་པདེའེཚ ། དེ་བཞིན 
གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨུང་དག་པའྲ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས ། དལྭ་ཀེ་རིགསྦ་ཀི་བུ་ཁེདོ་མ་འོུས་པའི་བྷ་སལ་པ་བཟང་པོ་ལ ༽ འཇིག་ཏེན་ཅི་ཁ་མས་ཀདི་ཉིད་དུ་མ་ཁངོས་པའི་ 
དུས་བྷསལ་པྲ་གངས་་་མད་པན ། དེ་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ རིག་པ་དང་ཞབ་ས་སུ་ལྡན་ག།དེ་བརགཤེགས་པ་། འཇིག་རན་མཁིན་པ ། སྐྱས་བུ 
འདུལ་བ ། ཁ་ལོ་སྒུན་བ །ཟླ་ན་མེད་པ་། ལཱ་དང་མེ་རྣམས་ཀྱི་སྟོནཔ་སུངས་རྒྱས་བཅེ་མ་ལྡན་ཀ་དསུའུཀ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་གགྱུའ་འེ་ཞུས །ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའི་ཧྭངཆུབ་ཏ་ལུང་ 
བ་སྟན་ཏོ། །དདྲ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཀདས་ལ་། ལུའི་ཧུད་དག་གིས་བདོི་སྐད་ཐས་གསོལ་ཏེ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཙམ་དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་པཱན་པ་བ་དི་བྱ་རུབ་ས་མསད་པའ་ 
སྔམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་མེ་གཏང་བའི་ཚྫུལ་བྱེས་ཕན་ཁདེགོས་པ་བདེ་རེངོ་མཚར་ལགས་སོ། །།ནས་བཅེམ་ལྡན་དདས་ཀྱིས་འཁའོ་བཞི་ | 





ཆ་ས _ 





༨ 


སོམས་དམ་བ་མསན་པག། ན་པོལམ། དགེ་སོང་མ དགེ་མང་མ་གམ།ད་ དི རི 
ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཐེསྦུ་ནས།ནྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ཀི་སྤེམས་དང་མྲ་བལ་བརྩསར་པདེ་ལ་བདྱུནྲ་རིག་ཅན་ནམ ། འདུདྱ་ཆི་རིག 
འགྱུར་དེ། ི་ཅི་ གདི་ལཱར་རིགསྤ་ཀི་བྲའ་མ། རིགསི་ུམོདས་གུ་ས་སྟང་ ྲ འི 


༨ 


ཧ9; མོ་ལས 
ཕྱར་ཏེ ། བགོམིན་ཊི་ལྷ་རྣམས་གདུས་པརགྱུན་ཏེ་བཁེད་པའ་སྡུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཐྲམས་ཅད་དཔར་དུ་བཙུགས་ཏེ.། ལྷདི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བ ངེ 
ད་ཡ རྣ་མབམ། ལྷའ་བཀ་མ། ལྷུའི་དྲ་མོ་གང་ལ་ལ་ སཱི །གིས་། བཙོམོ་ལྡན་ཁདས་མངཤེས་བབྱ་ཧི་ཕ་ཐོལ 


ཨི་ལྷགགས་ཆོལ་བ་ 


༨ 


ཨཱ མས་ཀྱིས་ 
ནས་ས ཤིར ནད་པ སྐར་་ིད་དང་ ། གདེ ང་པ 


དགྲེ་སོར་དང་།དགེ་སོང་མདང་ །དགེ་བསྟེན་དང་། དགེ་བསྟེན་མདང་། བྱངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། ུལསོཆནཔོ་བཞི་བ་ས་ི་ལཧཱས་ན །དེ་བཞིན་རུ་ 
ཀ་ལ 






ཀེབ ཤི་ཀྲབྲངཆུ 


རྒགས་དང་སྐབས་ནུད་པན་མི་ ¦ 


མི་ཧེད། 


ཉིད་དང་། ཀུ་བད་རྣ་མས་སྟོང་པ་ཉིདདང་ ། རྣམ་པའེས་པ་སྟོང་པཉིད་དུ་དི་ན་ཅིས་བརླབས་པའི་སྤིརར། །ད་ཅིའི ར་ཞེ་ན གདི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོའ་པ་ཉིད་ལ་གླགས་མི་ དད མཚནམ་ 


མེད་པས་མཚན་མ་མེད་པ་ལྔ་གགས་མི་རྟེད ། སྟོན་པ་མད་པས་སྟོན་པ་མེད་པ་ལ་ཟླགས་མི་རྟད་པའི་ཕྱིའའེ། །དེ་ལྟན་གེང་མ་བཞིནདུ་སྐྱའ་ཏི ། དིགས་ཀྱི་བུ་་ར།རིགས་ཉྱ་བུ་མོ་དེས་རྣམ་པ 


༤, 





ཟླ 
ཤེ 







༄༅ ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྱ་ཉི་བརད་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིནཏཱིནྩཧིས་ ཐས་པའ་ར།།དེཅི ཞེན དི་ལྟན་སྟོངཔཉིད་ཀྱིས་སྟོར་པིད་ལླགས་མི་རྟེད། མཚ 
སརང་ས་མཚན་མ་མེག་ས་ལ། སཱ ཏཱ 1 ཉ ྣྣ་ 'གང་གིས་ད་དག་ལྭ་ཤག ་་ 
ལླགགས་ི།་པའ་ྱུར་བདྲི་རག་བང་ ཉིདེ་མད་པའི་ཕན་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀའིགསྦྱ་ཀྲི་བུ་འམ་། རིགསྱ་ཉིབ་མོད་ལ་མི་ འམ། མ་མ་ཡ པ་གླུགས་ཚོལབ་རྣམསཀེ རླགས་མི་རེད་དེ། ད་ཇི 

ཕྱིར་ཞུས །གསཀི་མ་དས་མསཡན་ཐམས་་ལ་གམསཔའི་སེ་མཁངིན་ས་ཤར།ད་བཞིནུ་ིང་རི་སམས་དང་༽དགའཔའ་ས་མས་དབ། 
བཏུང་ཏེམསྦྱརིསམས་ཤིནྱཏུ་བསོམས་ཏེ། དཀང་མི་དམིགས་པའྱི་ཚུལྱ་ཉིས་སྒོམ་པའི་ཕིརའ། །ཀྲེབ་ཤི་ཀའིགསྦྱིབུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ མོད་བ ཤིས་ངནདཤང་དཆིབར་ཡང་མི་འྱསའ་བ།།དེཅིདི་ 

ཕྱིར་ཞེན་ ། འདི་ལྟན་ིགསྱ་ཀི་བ་མ རཾ སརོ་ཨི་གི་ ལྭ་ཏཱ་ཧཱིན་པ་ལ་ ོདཔ་དེས། སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཡང་དག་པའྲི་བདེ་བ་ཉེ་བནབསྒྲུབས་པས་བསྙེནབཀུཌ( ས་པའི་ཧིའ་ལ། ། 
..[གང་དག་སྟོང་གསུམ་ཡྱི་སྟོང་ཞནཔོའིའཇིག་ཉེནྱ་ཁམསན་འཁེད་པའྱི་རལ་ཆནབནི་ིའིསྱི་ལ་རཱམས་དང་ ། སུམཐུརྩ་གསུམ་པ་རྣ་མས་དང་ ། བབླབེ་གྲལ་རྣམས་དང་ ༽ དགའ་ལྡནོརྣམས 


9 ལེང [+ ཨ@ 


རང 


མ་དང་། འྲསཕདགའུ་ནམ་ས་དང་ ། གཞུན་འྲ་བུལ་དབང་བིདྨ་ནམས་དང་ ། ཚོངས་པྲ་ནམས་དང་ ། འདོ་གསལ་བླ་རམས་དང་ ། དགྱེ་ཆས་རྣམས་དང་ ། འབསྭབ་ཆེབ་གང་དགྱག་ན་མེད་པ་ཡུང་ 
གག་པའླརོགས་མདི་རརབང་ས་་དའདད་ས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པའེལྭ་ཏཱ་ཛཱནཔ་ཀདི་ཐེས་ནས་མ་བྲ་ཟུང་བ་དང་ ། མ་བཅུངས་པ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་པའ་མ་བས་པའི་ ཤྣུམས་ཀྱིས ¦ 
©ྱང་།ཤཱས་འབ་ཊི་ཕ་འཏ་ཧོན་པ་དདི་ཏོག་ཏཱ་མཉན་པ་རཧ ། གཟུང་བར་། བཅང་བའ་དཱ ཀུན་ཆུབ་པའ་ྲ། རུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་ཧ་ཞིང་ ༨ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱིན་པཉིད་ཀྱི་ས་མས་དང་ 
།ཡང་མ་བལུ་པད་བཀོ།། །ཀྲུབ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགསྤྱ་ཁིག་ཀྲ་མ ། དགེས་ཤིཟ མོདག་ཤས་འབུ་ཡིས་འལྟ་ཕན་པ་གདི་འཛྲིན་པ་དང་ ། གྲམང་པ་དང་ ། གོ་པ་དང་། ཀཿ 
བ་པའ་ཧཾད་པ་དང་ ༈ ཚུལ་བཞེན་དྲུ་ཡཾ' (ལ་ཧུད་པ་དང་། ཐྲམས་ཅད་མཉུན་པ་ཉེདྱེ་ཤི་སེམས་དང་ཡང་བལ་བར་མི་འསའ་ན ། རིགསྱ་ཀི་བུདང་འགེསྱ་ཀི་བཱ་མོ་ད་ [ཁ་ང་སྐྱོང་ན་འདུག:ྱང་ ། 
ཿ རེ ཆ་གབམེད་ཕན་འདུག་ཀུང་དུང ཤུདན་ཁང་ན་འདུ ཁང་འ གདིནུས་པ་ག་མ། བགཚ་བ་འམ ` །འུང་པར་མི་འྱུཐུའ་འེ༽ ཧོ 





ཏུ བཱ གུ པུར་ཞེན \ ཀླད་ཤི 
ཀའའིར་རགས་ཀ་ུ་ྲམ།འགས་ཀུ་མ་དདགགས་ཉག་མོ་མགས་མྱི་ཚུལ་མས་ནང་སྟང་པཉད་འིན་བ་སོམསཤིང་།བཞིནྡ་དདཀྱསམ་དགགས་པཟྱན་སྱས་ིསང་པཏི་ཤིན་ 





*།༄༅་། བསྒོམས ད་བཞིན་དུ མི་དཆིགས་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་དངེས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉོདེ་སོོང་པཉིདྱ་ཀི་བ་རདུཿཤིནཏབ མས་པའི་ཕེརའ། །དནས་བཅོམ 
-ཟ ལྣོན་དས་ལ་སོངགསམཅུསོ་ཅན་ལོབ་བབདསསས་དིན་དདི་ དད ]ནླནླནུྣྔྣན་ 
ཤྭ དུང་{འགྲུལ་དགའ་རྣམས་དང་ ། གཞནའཕྲུལ་དབང་ཤུད་རཱཡདང་། གནས་གཙང་མའི་བརྡ་ཤི་ཉ་བཁེད་པ་ད་དག་གིས་གདི་སྐད་རེས་གསོལ་ཏེ། །བྱཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་། འིགེསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་།རིགས 
4, ཉྱིཐུ་མོགང་དགུ་ཤིས་འབུ་ེ་ཕ་འཕྟཏུཧན་པ་ཟབ་མོ་དདེ་འཛྲིན་པ་དུང་། ཡུང་ཁ་བེག་པ་དང་ ། འརངབ་དང་ ། ཟླེག་པ་དང་ ། འརད་པདང་། གཞན་དག་ལའང་རྒྱཅེར་ཡང་དག་པ་འབུ་ཉུ་སྟོནོ་པ་དང་ ། 
ཚུལ་བཞིནེ་དུ་ ་ལ་བྱ་ིད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིདྲེ་ཉིསམསདང་བལ་བར་མི་འྱགདབད་དག་ལ་བདག་ཅག་གིསྣ་ཏག་པརབ ངང་བ་དང་བྱ་སྐབ་པའབྱསི་ལགས་སོ། །དེ་ངིའྲི་སཱད་དུ་ཞེ་ན ། | 

¬ བཅེ་མོ་ (ཀདས་ཀདི་ལརཧྭའ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་བྟཏེནནས་སེམས་འནད་སྱལ་བ། མསྱརྒྱུན་ཆད་པའ་འགྱུན། ལྟ་དབུལ་པོ་ནྣམས་དང་ ཀླུ་དབུ་ཕོ་རྣམས་དང་ ། གནོད་ཕྱིན ] 
རཿ དབུལ་པྭོ་རམས་དང་ ། མི་དབལ་པོ་ནམས་དང་ ། སམསྭ་ད་དྲནོད་བམས་ཅད་དང་ ། གནོད་པ་དང་ ི་ོ འཁྲུགཔ་ཅྣམས་མི་སྐྱ་མི་འབྲུང་ཞིངཾསལ་བའ་འཇྱའ་ལ་ ། བཞིནདྲ་མུ་ག་དང་ ། | 


908 
། 


ངའ 


༤ 


རའྷ་པོན་སདང་ ༽ ཤེས་འབྱ་འིཕའེལ་ཧཱ་ཧཱན་པད་ག 
བཟདག་འ་ཇིག་ཏེནཧུ་འྱཧུར་ངའའྱགའ ། ད་བཞིནང་ 


" ༡ ཁུ \ „` <¬ > ÷., ,, 
ཊའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བཏེན་ནས། ། རྒྱལ་འེག 


།ཀྭ་ཟུག་པདང་ ། ནང་འཁྲུག་ཐམས་ཅདྱ་རཱན་ཆད་པའ་འགྱུར་ ། སེལ་བྲའགྱུར་ཞིངེ་མ་མཆིས་པརའྱཧད་བདང་ 


ཇགཏན་དུ་འྱགརབ་རའྱུན།།དེ་བཞིན་དྲ་ནང་སྟང་མཉིད་འཇིག་ 


་བུང་ང /དུན་པཉེ་བའ་གཞག་པ་བཞི་འཇིག་ཏེན་དྲ་འྱབུང་བལ། ༣ ། དེ་བ 
རུའྱབུངབར་འགྱུད ། དཔེཞནེ་དྲུ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁན་པཉི ྷ བཟདགགཇིག་དབ་བསར་སབ་ དཱ 
དཾ 


ས་ཤིང་སྭ་ལྷ་ཉེན་པོ་ཝ་བུ་དགའ་ཛཾགེ་ཏནདྲ་བྱབུར་བའ་ྱགུ 


ཅུ འི་ ། བཅོམོ་ལྡན་གདས་དེ་བཞིན་དུ་ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བ ནས ། ། 
དགེབ་བླསུའི་ལསྱ་ཀི་ལམྨ་རམས་འཇིག་ཏེན་ བིང ེ་བཞི་ནེ་ཁསམ་གཏན་བཞི་དང་ ༈ ཚྨད་མེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མེད རྟན་ནས་ ། 
་འི་པ་ལོ་ལའཱ་ིན་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་བླ་གང་བའ་ྱུབ་བ་དབནྲིན \ ཤལ་བྲི་མསྦ་ཀི་ ཁྭཅ་ིན་མདང་ བཟད་པའི ཟལ་ ་ཕིན་པ་དང་ ། བ་ཚོན་འྲ་གཿ 


བི་སྟོ་མས་པར་འངྲག་པ་བཞིདག་འཇིག་ཏནད་བླ་གུར་བརའཕུའ །ཇི་ལཱན 
ིལ་ལ་ཱན་པདད་ ། བསྡམ་གཏཧི་ཕུ་ 
དྲ་གབུང་བའ་འྱགན ། དེ་བཞེནནུདངས་པོ་མད་མདི་དབཉིད་སྟོང་པ་ཉེདྲ་ཏི 
རླུ་སཾརཾཏ ། སངསྦ་རསྦ་ཀི་འོས་མ་བས་བབཅོབྱརདྱ་ཉི་བརདག་འྔ་རིག་ཏེན 
དབ བཅེམ་ནན་ཀདས་གཞུན་ཡང་བང་རུབ་ས་མུས 

། ད་བཞིནབ་བམ་ཟིའི་རིགས་ཤིར་སྤ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུདག་གཇིག་ཏེན་དུ་ 










མྭ།༄། །ཀབུང་བར་འགུན། ཧིམབདག་གི་རིགས་ཤིའེ་སྤ་ལཆེན་པོ་ལྟ་བཏག་འཆིག་ཏེནརུ་འྱབང་བར་བྱགུན ། དེ་བཞིནདུ་གལར་ལོས་སྨུར་འྱི་རལ་ཕྩོ་ཆུམས་འཇིག་ཏེན་ཅུ 
བུང་བར་འྱསུར་བ་ལགས་ས། །བཙུན་ བཅོ ་འདསུད་བཞིན་ ནུ་བྱ་རབ་སམསདཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བརེན་ནས ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་འིས་ཉི་ལྟ་ མས་མཆིས་ལུགས་།དབནིན 
གཡིས མུས་མྔཆིས་སུགས་སོ། པ་བཅོམ་ [ལན་འདག་དབ་ཤིན་དུ་་ུབསྡེ་མས། མའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བཏེན་ནས་། རྒུན་དྲུ་ཞུགས་པའི་འྲབསབ་མྔིས་ལགས་སོ། ། 
༧ རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་མཆིས་ལགས་སོ། ཞིན ཡིབ །ལན་ཅིག་ཧྱིན། ངོབ་དུང་། ཛིའ་མི་འོང་བའོ་ྲགས་བུ་དང་ ། ཕུརྦ་མི་འོངབ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་དགག་བཅོམ་པ། 
བྲགསྲབུ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པཉིད་མརེས་ལགས་སོ། །འང་བྨ་དུབ་མཆིས་ལགས་སོོ། ། ། །ངསངཱསྦྱ་ནས་མཆིས་ལ། གས་ས།།བཅུན་པ་བཅོམ་པྣ་ ན་ཀདུས་དེ་བཞིན་ ཞིན་དུ་ཧངྱ་རུབ་སུ་མས་དཔའ་སམས 
དཔའ་རེན་པོ་ལ་བཏེན་ནས། སམས་ཅནྲ་བམ་ཅད་ཡངས་སླུ སན་པདབྱིག་མྣརས་པཊ་སོ།། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞ ཞིང་སངས་དཀག་པར་བཅོབས ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བདག 
-། བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྨ་རཱ་གས་ལའི་སངས་ཆས་བཞུགས་ལགས་སོ། །ཆོསྦའི་བཁརོ་ལེབྷགོར ཊ་དྲ་ཀང་འཇིགྷ་ཏནན་མཆེས་ལགས་སོ། །ད་བཞིནདུ་སངས་རྒྱས་དཀེན་ རོག་བཞུགས། 


ཆཉ།ལུགས་སོ། །ཆོས་དཀེན་མྔ་རོག་བྲཞུགས་ལ་གས་སོ། །དགེ་བདན་དཀེན་མཆེག་བྲཞུགས་ལགས་སོ། །བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཁངསྣ་རམ་གངུསདེསན་བདྨ་ནུབ་ས་ཐས་དཔའ་ནིལ་དང་ ། མྨི་དང་ ། ལྷ་མ 
ཡྱིནྲ་དབཅས་པའི་འཇིག་ཏྲེན་ལ་བསུང་བདངབ་སྦབ་པརྡ་བྱི་བ་ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཉེས་གསོལ་པདང་ །བཅོ་མོ་ལྡན་འདྭསྱ་ཏིས། ལྷའི་དབང་པོ་བྱྱར་དིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །ཀྲེཆུ 
ཀདེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཁེདྱཾ་ཧེས་ཇི་སྐད་སྣཱས་པ་དེ་བཞིན་ཏ།ཀྲེའུ་ཤི་ཀྲ་བང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བྱརནནས་ །སེ་མས་ཅན་དམུལ་བྲ་བ མས་བ་ུན་ད་པའ་འྱུན། གཤིནྡེརའི 
འུཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་རུན་ཆུད་པན་འགྱུར།། བེལ་སེང་གི་འཛིགྲ་ཏེན་ཐམས་ཅུད་ཆུན་ཆད་པན་འགགར་།དེ་བཞིན་དྲ་སུར་ཏེ། སངསྦྱརས་དཀེན་མཆོག་གི་བན་དག་འཛེགི་ུན་ནུ་བུང་བན་འགྱུའ ། 
ད་བཞིན་དུ རོས་དཀེན་མཆོག་དང་ ། དག་བདུན་དཀྲནོ་མཆག་དག་བ་ཁིག་ཏྟེན་དུ་བཟུང་བར་འྱགུར་ཏེ། ཀྲེབུ་ཤི་ཀུད་ཝཱ་བས་ནྭ་བ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ནི་ལ་དང་ ། 
མེ་དང་ ། ལ་མ་ཡི་ནད་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་རྱིས་བ་སྟི་སྟངདུ་བ ། ཟ་མནཧ ། རི་མོར ། མཉོད་པའ་བུ་ཞིང་ །དདག་ལྷ་དགྱྱན་མ་བ་ད་པར་བླ་སངབ་དང་ ༈ བསྐྱུབ་པ་དང་ ། བོ 
ཀྲའུ ཤི་ཀ་གང་ཞིགྲ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བི་སྟང་དུ་ུབ་དང་ ། ཨཱ་མར་བྱ་བ་དང་ ། རི་མོན་བྱ་བ་དང་ ། མཆོདོ་པའ་བའ་སེ་མས་པད་ནི།ང་ལ་བྟེ་སྟངདུ་་བདང་།ླ་མན་ 





ཐ་པ ༄༄། །ཧུ་བདང་། རཱ་མོརྲ་བ་བདང་ ། མཆོད་པའ་གུ་བའ་སྡེ་མས་པ་ཡི་ནནོ། །ཀྲེབཿཤི་ཀད་ལཱ་བསྔ་ན་བཱང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནི་ལདང་། མིདང་། ལྷ་མ་ཡིན 

བྱཅས་པའི་འཛིག་ཉུན་ཊིས་རྟགྱཏ་བྷི་སྟང་དྲ་བ གླུ་མུའཧཱ། རི་མོ་ཧ་བ་དང་ ། མཆོད་པར་བུ་ཞིང་ །དེལྟ་རུག་པརྨ་ཆུན་མི་བྷརད་པའ་བྲསང་བདར་ ༽ བསྐབ་པ་དང་ ། སྔ་བ །ཀླེའ་ཤི་ཀ 
སྟོངགསུམཁྱི་སྟོང་ཆན་པོའི་གངྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འདི་འི་ཉནྲཐེས་སམ། རང་སུངས་རྒྱས་ཤ་སྟག་གིིས་། འདི་ལྟ་སྟེ ། ལྡུམ་གུའི་ཚལ་ལམ། ལྕིག་མའི་ཚལ་ལམ། དུརམ་ཤིངེ་གྲི་ཚལ་ལམ ། 
འྭུསྱ་ཨི་ཞིད་ངམ་། ཏིལ་ཧིིཞིང་ལྟར་ཡོངས་སྲུ་གང་ལ། དཾ ཤུལཟིགས་ཁྲི་བམ། ིསྭ་ཅ་གུ་མ་གངལ་ལ། ིགགིས་ངིསིད་འཆོའི་བྱ་ོ་ད་ མས་འུད་ཀྱིས་བལྟི་སྟང་དུ་ཧས །ཟླ་མ༥ 
ཧས རི་མོན་ཐས་། མཆེད་པའ་ཤས་པ་བས་།གང་གིས་ཧྭདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སྤམས་དཔའ་ཆན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་། ཕ་འོལ་ཊ་ཡིན་པ་དྲག་དང་མ་བྲལ་བ་གཅིགེ་ལ་བལྟི་སྟང་དུ་བས།ཟླ་མན 
ས། ནི་མོངབས་། ན་ནས ད་རིགས་བ །ིགསྱཉིབའ་རེསབསོད་ནམས་མངཉེད། །ད་ཅིདིིའ་ཞེ་ན ། གིས་བ ༈ 

ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔག་ཆེན་པྩོ་རམས་དང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པནྨ་མོ་གས་པའི་སངསྦྱརསྣ་ནམས་ཀཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིནི༽ ཀྲེང་ཤི་ཀྲ་ཧ་རུབ 
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།་མུ་སདཔབ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བཏེན་ནསྣའི། ཞུན་ཐྲཾས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཁྲ་མས་ཉད་དང་ ། ད་བ ་ཞིནདདེ་ཞིནག་ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ། ་པ་ང་དག་པའ་་རཱོ་གས་པའི་ ་པའ་སངསྤྱ་ཆུས་ ; 
བ་ཇིག རྟན་ནཱ་ཡེད་པ་ཡེན་པའྲེ་པིར་རེ། ། །ཀེའུ ཀདཱ་ཝ་བས་ ཡཱ་ནྱ་བདྱ་རུབ་ས་མས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་རམས་ལ་ལྟདང་། མི་དང་ ། ལྟ་ མ་ཡིན་དུ་བཅས་° པའི་འཆྦིག་ཏེནྱ་ཧིསརྟ་ 
སྟང་དུ་ཧྲ \ བུ་མའ་བུ ) ི་ོ ¡ མཆོད་ང པའ་བཱ་ཞིང་ ། དེ་དག་ ལ་རྟགུ་རྒྱུན སཱི་ལླ་རུད་ པའགྲསར་བདང་། བསྐྱབ་པ་དང་ ། སྤ་བའ་ྱཧེ། །ཤས་འབྱ་ཀི་ གེ ི རརྣཾམ་ 
ཁད་ རོག་པའི་ལེའུ་ཞེས་ཧུ་སེ་བྱཅུ་རུག་ ར་ྔ་ར་གས་ སཾ །ད་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཚང་ན ས་གདདཔེས་གསོལ་ཏེ། ། བཅུནཔ་བཅོམ་ནན 
འདསཤེསའབྱ་ཏི་ བྱ་འ་པ་དེའི་ཊྭ་ཤིཿ ཤིནེ་པནིཤིན་ ཉུ་རྣམ་པཱའ་དགུ་ ག་པའི་ཡུའ་སང་བ་བྱི་ ་བྱེད་ ག་སོ ` མ་ལྡན་འདསཿཤེ ས་འབ་ཀྱི་ཕཿ ལྩོཧཕིནི་པ་ལ་བདག་པཱ ཚུལ་ལགས་སོ། ། 
བཙུན་ པ་བཅོ་མ་ཝུན་འདུགངཤེས་དབྱ་ཀི་པ པ་ ལྭ ཱ་ཕིན་པྷ་ནི་ཁ་མ །བ་མས་གསུམ་ིས་ ི་གེས་པ་ལགས་ སད བཙུན་པ་བཅུ་མ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏ་ཧཱཿ ཱན་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ལྟ 
རྒུན་པ་ཐྲམསཿད་ཀྱི་རབ་འབྲེ་བམས་ཉུད་ཡེད་པན་བྱཧིདེ་པ་ལགས་སོ། སཾ།།བཿ ན་པ་བཅོ་མ། ཅོམ་ལན་ཀད་ས་ཤེས་ ་འབ་ི་ཕ་ ཞེ $ རར ནྲོད་མཆིབ་། ་ལགས་སོ།། བྱི 

















པཉ, ༄༅ སཱ ཤེས་འབྱ་ཊི་ཕ་ནེལོ་ཡིན་པནི་གཇིགས་པ་དང་ ༢ ཁོན་དུ་ལ་ཛིནེ་པདང་། གནད་པ་ཐ་མས་ཅད་ལས་བདེ་བ་་བྱིད་པ་ལགས་སོ། །བྱཱཙུན་པ་བཅོམ་ལུན་འདས། 
-ཟ ཤ་ལུ བཟིར སེ་མས་ཅན་ཐ་མས་ཅད་ལ་ གི ནད་ཐམས་ཅད་ལས་པེས་ཅིད་པགས་། ལྭཏཱ་ཕིན་པ་ནི་མཐའ་ 
ཤྩ གཉས་རྣམ་པ་སངས་པའི་སླད་དུ.། ལམ་ལེག་པར་ཞྲུགས་པ་རམས་ལ་ལམ་སྟོནོ་པ་ལགས། །།སེམསའུན་ཐྲམས་ཅུད་ལ་ ང་བའ་བིད་པ་ལགས་སེ།།བླཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབ 
དཀ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པརྱི་ེནོ་མློངས་པ་དང་ ། བག་ཆཱས་དང་ ། མཚམས] ར་བྲ་ཐམས་ཅུད་མཁུན་པ་ཉིད་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བ་ ྭ་ལན་ཞདསཤས་འབྲི་པའལཧིན་པ་ནངསྐ་ཆུས་ྱི 
རས་ཐམས་ཅུད་སུད་བདི་སུད་དུབངྡནབ་སམས་དཔའ་རྣམསཊི་མ་ལགས་སོ། །བཅུན་པ་བཅེས་ལྡན་གདག་ཤས་དབ་འི་་ཟེལ་ིནཔ་ནི་རང་གིམཚན་༡དྱེ་ཅས་ོངཔའི་སད་ 
ཧཱཾ སྒྱེ་བ་མ་མཆིས་པ་དོང་། ཀཇིགས་པ་མ་མཆཾས་ལགས་སོ།།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བྲེའ་ཟླགུ་གནས་པ་དང་ །བ་ཇིགས་པ་མ་མཆིས་པའི་སད་དྲ:། 
༧ འཁེན་བྷ་རཱམ་པར་སྡོར་བཟ་བྱྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་གདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལྟཏྲ་རིནཔི་ཟིན་པོ་ཆཐམས་ཅད་སྦེལ་བདེ་སླད་དུ་། མགོན་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ཀྱི་མགེན་བཅྱིད 














མགཔ་ལགས་སོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་གངཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལཏུ་ཕཱན་པ་ནཱི་ཕསྦཀྱི་རྒོལ་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཀིས་མོ་བྗརི་བའི་སྐུད་ད། སྟོབས་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་པ་ལགས་སྲོ།།བུན་པ་བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཤེས་འབུཀྱི་ཕ་རེལ། ་ཡཱཾནེ་པ་ནི་སློར་བ་ ང་ལྡག་པ་མ་མ ་པའཱི་སྤད་དུ ] ལན་གསུམཿ །བླགས་ཏེ་ཆོས་ཀི་བཁེ་ལ་རྣམ་པ་བླས་གཉིས་སུ་བསྐོར་བར་བྱི་བ་ལགས་སོ།།བྱཅན་ 
པ་བོམོ་ལྡན་འདུས་ཤས་འབྱུ་ཊི་ཕ་རེལྟཱ་སཱིན་པ་ནི་དངསུ་ཕོ་མ་མཆིས་པའི་ངབྷཉདྱི་ཧྲི་སུད་དུ། ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ངོ་བནོད་སྟོང་པཉིད་ཡུང་དག་པའ་སྟོན་ཕལགས་སོ།།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན 
! = $ེེ༽ ུད་ ༽ ༨ ༣ཾ་\ ལྡན | 
འདུས་བྨ་ནུབ་སྐམས་དཔུབ་འམ །ཧངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའྲི་ཐེག་པ་པ་དམ །ཉནྲ་ཐེས་ཀི་ཐག་པ་པ་འ་མ། རུང་སངསྤྱ་རསྦའི་ཐག་པ་པས་། ཇི་ལཱན་ཤེས་ནབྱ་ཏི་ཕ་ལེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པད 
བྱསིབཅོམ་ལྡནབ་དྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤཱརད་ཏཱིའི་བུ་ཇི་ འ་སྟོན་པ་ལ་གུས་ཕའྲ་བྭ་བ་དང་ ། ཤེས་དབུ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགུང་ རྩ་བ ད་ཡིག ། ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བཱ་ ། 
ཀདྷེ་སྟཱཾ ས་འབྱུ་ཀི་ཕ་རལྭཏཱ་ཕཱིན་པ་ཉིད་ ན་པ་ཡནཏ། ན་པདང་གཞན་ལ། ཤས་འུབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པའང་གཞ མ་ཡིན་ཙི། སྟོན་པཉིད་ཤས་རབ་ ལྕིང་བིན་པ་ྟི་མང་། 
 ཤ་རབྱ་ཉི་ཕ་མེསྭཱ་ཕིན་ཉིདསྟ་ནཔཉདལནེ་པའི་ཕྱིརའོ། ། ཤསའབྱ་ི་ལ་སོལ་ུ་ཕིན་པ་འདྲས་ཞེ་ེབཞིནག གས་པ་དག མ་པ་ཨང་དག་པ་ྲ་རོགས་པའི་སངས་ཆུས་དབྱཏྭ་པ་བ་ཡིན 
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། ཧཱོ་མོས་པར་འཇུཿ ་པ་བཞི་དང་ མངནཱ 
དེ ནལ་དབྱང་ཧཱ་་ཨྡཾ་ནནེ། །བཞིན་ཤསདབྱ་་བའ་ལྟརྭ་ཤིནཔ་འདས་མིད་བཞིཊགུཤེགས། པ་འི་སོབས་བྱས་འབྱ། པ་བནས། སུངསྦྱ་རས་ཀི་ཆེས་མ་འདུས་པ་བཅོྱདྱ་འི 

བརདག་རབ་ཏུ༔ ཞང རྣོམ་པ་བྲམསྲཅད་མ ི ཐཱ སི ༦ ྲ པ་བྒཆ་ཕྱིཿ 

ཤཱ ག་ལས་བུང་ ། གླངགཞིནི་གང་ཞིག་ཡན་སྙམ་མེ། །དེ་ནས་ལྷུའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བིནེ་གྱིས ། ཚོདང་ལྡན་པརཤཱ་འ་ང་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཙེས་སྣས་སོ། །བཅུན་དངགཱའདྭ་ཏིའི་བུ་ཞྲུ་བ་བདི་ག་ལས་བུང་། གླེང་གཞི་ 

རོ གངཤིན།སདཔས་ྲས་པདང་ ཟང སི མི ཀི ་ ` ་ 


== ཚིར 





ུ་བངྱབ་སེ་མསདཔའ་ མས་དང་ ། ནང་སུང་སྤྱ་རྭས་རྣམསདང་ ། དྲག་བཙུམ་པྲ་ནམས་དང་ ། ད་བཞི་ནེདུ་སྨའ་ཏ ། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་བའ་དུ་འབྲཏ } 
ེནཔ་གདསེཞིདགེ་བ་བྱུའིལས་འིལམ་ཆུམས་འཛིག་ཉེན་ལ་རབྱ།སབ་དང་། ་བཞིནྲད་ཁསམ་གཏན་བཞི་དང་ །རོད་མད་པ་བཞིདང་ །གཟུགས་མད་པའི་ 
ལྔུདང་ །རྙིན་མའི་ཕ་རོལཱ་ཧཱན་པ་ཞས་། ཤེས་འབྱ་འི་ཕ་བྭཱ་ཡུན་པའི་བརདང་ སང་དང ་མེད་པའུངེ་བཉོད་སྟོང་པ་ 
ཁྱེན་པིདེིབ་རདུ་འབྱཏཱ་་བདེ། ་ནསྭ་ལུབི་དབང་ོ་བྱ་་ཧིན་འདི་ཧམ་དུ་སེམས་ཏེ ། ཚདང་ལན་པརའར་འི་བའི་ཞུ་བ་འདེ 
ཀ 

















ལྡན་པཔའཱརདཱཏིའིབུས ། ལྟདི་དབང་པོབརྒཏན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྤྲས་སོ། །ཀེངུ་ཤིཀྱ་བ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོརཤས་རབྱི་ཉི་ཕ་ཕོ་སོདཕིན་ 


༨༤ ༤- 
ཟི རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདས་པ་དང་ ། མ་བྱེན་ རེ ས་དང་པོ་བྱསྐེད་པ་ནས་ ། དི་སིད་དུ་དམ་པའཾ་ཆོས 
།ནས་པའི་བདྲ་སབས་དར་དགེབ་གང་དག་ཡྲིན་པ་དང་ སམས་ཆུས་པསམ་དུན་གདས་ཉནྲ་པས་བགག་འདྱོན་དང་བཅུབ་པད་དག་དང་ ཿཅནྲ་བམས་ཅད་དང་བུན་མོང་དྲུ་བས་ནས། ། 
པ་མ ག་བཀ་མ་མང་བམས་ ས་ངམུད ི་ 
སྤྱ་ཡད་པ་ཡང་ད་པའྡ་རེགས་ །པའ་ཧཱུང་ དག ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལཏྭ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཕ་ 
ཙཱ ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕའཊིན་པ་ནི་ །ཟྱིན་བའི་བ་བལྟ་་རིན་བ་ཇིལྱ་གིས་གནེནཔའ་བེད་པ་ལ ཀེའུ ཤིཀ་དཔན་དྲ་མུས་ལངྒ་ནམས་ནིབྱར་བམ ། སྟོངངམ ། འབྲུམ་ཡང་རུང་སྟེ ' 
ྐལ་ཏཱ་ཧིན་ུདང་ ། བསམ་གཏནཧི་པ་འེལྭཏྭ་ཕིན་པ་ཟིལ་ཁྱིས་ ནོཔབདཔ་ཡིནན། ས་ས ག་གིམས་འཇ་ནམས བྱམ་ལོམ་ ། ང་ངམ ། གྲ་བམ་ཡང་དུང་ཏ ། 
) དམགས་བུམོནལམྱ་བཟོབ་འམ། ། གྲེངངམ ། གྲོང་རྡལ་ལམ ། ཧྲེང་ཁྱེར་དམ་ ། ཡུལ་ཀཁེརོདུ་འཇུག་པའ་མི་ཆུས་ཏེ ༈ ཇི་ལྟན་དེདག་བྲམས་ཅད་ནཾ་འགྲེབ་དང་འེང་ 


སས 


༧ ༄༅། །བལ་སྐུལ་བ་མེད་ཅིང་འ་མ་ཡིན་པ་དབཞིནད་ ། ཀྲུའུ ཤིག་པའོལ་ཅུ་ཕིན་པ་ཝཱ་པོདྲ་མས་ལེངྷལཝ་བླརྱགར་པ། ཤེས་དབྱ་ཀི་པའེལ་དུ་པཱིན་པའི་དམིགས་བསད་པད་ 
(དག་ཐྲམས་ཧུད་ནི་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་འེལཏུ་སཱིན་པ་དང་བྲལན དནི་བདྲི་ལ་སྭ ། རྫོ་གེས་པའྲི་བུངྱ་རུབྱ་ཀི་ལམ་ནས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་བམ ། མ་པྲ་བམས་ཅད་མཁན་དའི་གེང་ཞུརརུ་ཀྲ་ཇུག་པའི་ 
ལ་བ་མེད་ངེ། །ཀེའྱུགི་ཀགང་གྱི་ཚེ་སྦིན་པའི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཕ་འའྭཏུ་ཤཱུན་པ་ལ་པ་ནམས་ ། ཤེས་འའྱ་ཏིི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པས་ ཊོས་སྲུ་ཟིན་པའ་འགུའན ། པ་རུལྟཏཱ་པཱུཾན་པྭ་ཝཱ་པོ 
།ག་དེདག་མོག་དང་ལྡན་པ་དང་ ( ། ཤེས་འབྱུ་ཀི་ཕ་དོལཏུ་པཱན་པས་ཡོངས་སུུ་ཟིན་པ་ཡན་ཏ རཾ ལྔ་པོ་ཀ་དི་དྭགྱ་ཁང་ཕ་རོལ་ཏུ་སྷིན་པའི་མོར་ཐེབ་བ། སཱ དེནས་ལའིདབངལོ་བྱགཤིན 
ཧྱིས་ ཆཾ་དང་ལྡན་པཤུར་དྭ་ཏིབི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྣས་སེ། །འཅུན་པའྭ་རདཱ་ཏིའི་བྲ་འདྲི་སྐད་དུཤེས་འབྱི་ཕ་འེལ་ཊུ་པཱུན་པས་ཡེངས་སྲུ་བསུང་ན་ལྔ་པོ་བདེ་དག་ཀྱུང་ཕ་སོཡཱ་ཕྱིན་པའི་མངཀྲབ 
ཞཞས་སྣུས་ན ། བཙུན་པ་ཤཱའདྭ་ཏིའི་ཧུའནོ་ཕ་ནོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལཱ་མོ་དག་སྨིན་པའི་ཕ་རོལ་བུ་ཕྱོན་པས་ཡོངས་སྲུ་བ་ུངན་ཕ་རོལ་ཏ་བྱིན་པའི་མེང་མེ་ཐེབ་བམ ། དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲི་མས་བྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
ུན་པས་ཡོངས་སྲུ་བྲ་ཟུར་བ་དང་ ། བ་ཟོད་པའོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡོངས་སྲུ་བྲཟུང་བ་དང་ ། བརྩོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སྲུ་བཟླང་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཝ་རོལ 


༦ 





༢༥༦ 


༦ 


° 


རང» 


ཡཾ 
༼ླ 


པཿ 


དུ 


ུ་ཕིན་པས་ཡོངས་སྲུ་བྲཟུང་བ་དང་ ། ལྔ་པོ་ཁ་དི་དྭགྲ་ཀུང་ཕ་སོལ་ཏུ་ཕྱིནཔའི་མེང་མི་ཐེབབམ ། སྩུས་པ་ ། ཀླེའུ་ཤི་ཀད་དེ་བཞིན་ནེ། །ཇི་སྐད་སྦས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ ། ཀེནོ་ཀངྱ་ཧངྱ་རུབ་སམས 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནིགེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འལྭ་ཏུ་ཕྙིན་པ་ལ་གནས་ཏེ ། ྦིན་པའི་འེསཊ་ིནཔ་སངོས་སྲུརདས་པད་དད། ༣ ིདགྲིམས་ི་ ལེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ་ སས ། 
ཟོལཏྭ་ཕཱིནཔ་དང་ ། ཅོན་གས་པའལཾསིན་པད་ ༈ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེའུ་ཕིནཔ་ཡོངས་སྲུ་རྫོུགས་པའ་ཕྱེད་དེ། །ཀེའུཧི་ཀད་བསྡན་ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་ཝཱ་ཕོ་འདི་དག 
 གི་ནདན་མོག་ཅཾསཧ ༈ གཙོ་བི་དོང་ ། རབ་མཆོག་དང་ ། ཧནམ་པ་དང་ ། ཟཱ་ན་མེད་པ་དང་ ། གངོན་མེད་པ་ཞེས་དཤོ། །དདནས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ ། ཚདང་ལྡན 
 པྲ་བུ་ཏིའི་བས་བདི་སྐད་ཅེེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཙེ མོ་ལན་ཀདས་ཤས་འབུ་ི་པརལ་ཅུ་སཱི་་ི་ཝན་མངནོ་པབླ་མ་པའ་བྱི་ ། དེ་སྤྲད་ལེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
གྱིས ཚོདང་ལྡན་པླ་འ་དཱ་ཏིའི་བ་ལ་ཀདི་སྐད་ཙེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ༽༨ལཱརུ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་མངོན་པའུབསྒྲབཏུ་མེད་པའི་ཕྲིའི ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་སོལཿཏུ་ཕྱིན་པ་མངེན་པའ་བསྒྲབ་པ་དབུའེ། ། 
དེབཞིན་དུ་ཚོར་བདང་ ། ཞ་དུ-ཤཾས་དང་ \ འདུ་བུད་རྣམསདང་ \ རྣམ་ཕའ་ཤས་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་ཏུ་མད་པའི་ཕྱེར ། ཤས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལཉུ་ཕྲིན་པ་མངནོ་པ་འབསྒྲུབ་པ་རྱའེ། །ད་ 














ཐཐ ༄༅། །བཞིནེདུ་སླིན་པའི་ཕ་རོལཏ་པིུན་པནས ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཊུཕྱིན་པའི་བར་དུ་མངོན་པའབསྦྲུབཏུ་མད་པའྲི་ཕི ། ཤེས་འབྱ་འིཕ་རེལྟ་ཕཱཾན་པ་མངོན་པ་རབ བབ་པའ་གའེ།། 
ཟླ ཏུ ་ །དངེས་པོ་མད་པའ་ངོ་བེཉོད་སྟོར་པ་ཏིདེཀྱི་བརྔ་དང་ ། དཱན་པཉ་པའ་གཞག་པྲ་རམས་ནས་ །འཕུགས་པའི་ལྭ་མ་ཡན་ལུག་བྱརད་པའི་བརདང་།དེ་བཞིན་དདེ་བཞིན་གཤ གེས་ཕདེ་ 
ཝཾ སྙོབས་བླ་རནས ། སུབསྦ་རྒས་ཉི་ཆོས་མ་འརེས་བབཅོ་བྱརརདྱ་ཊི་བཟདག་མངེན་ཕབླསབཀུ་མད་པའྲི་ཕུུའ ། ཤེས་རྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བླ་སབ་པའ་བའ། །ད་བཞིནདྲ་པཱམས་ཅད་ཤེས 
|པཉིད་དང་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པརཤས་པཉིད་དང་ ། རྣ་མ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་མངེནོ་པའབསྦྲབ་ཏུཨེད་པའི་ཕཱ ༽ ཤེས་རབྭ་ཀི་ལ་འེལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་མངོན་པའབསྒྲུབ་པར་གུའེ། །གསོ།ལ་པ་ ། 
 བཙུན་པ་བཙོམ་ལྡན་བདས་ཇི་ལྟར་ན་གླཟུགས་མངོན་པའ་བསྒྲབ་ཙུ་མ་མཆེས་པའི་སྨད་དུ, ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ཟེལྭ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་མངེན་པརབ་སྒྲབ་པབཀྱི ། ཇི་ཝཱརནྭརཾམེ་པ་ཐཱམས་ཉད་མཁེན་པ་ 
། ིདྱ་ཀི་བརུ་དུ་མངཱན་བའ་བསྒྲུབ་ཏུ་མ་མཆེས་པའི་སྐད་དུ, ། ས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་པྱཱིན་པ་མངོན་པའབསྒྲབ་པརབྱཾ། བཙོམུ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ལུལ་པ་། ཟིིུུ་བག་ཟས་མདོན 
-༧ པའ་འདྲུ་བེད་པ་མེད་པའི་ཚིརདང་། སྐྱབ་མད་པའི་ཕོའ་དང་ ། ད་མེགེས་སུ་མད་པའྲི་ཕྲེར་དང་ ། གརྲིག་པ་མྨད་པའི་ཕྲེར ། དེ་ལྟའ་ཤེས་དབ་ཁྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕུན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བྱབ།།དེ་བཞིན 
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རྗེ 


*ཤ།དུ་ཚྫོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་བེེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པའཤེས་པ་ནས་། དེ་བཞིན་དུ་མྱའ་ཏེ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཐད་མཁྱེན་པ་ཉིདཀྱི་བའ་དུ་མཁེན་པན་ཀདུ་བྱེད་པ་མད་པའི་ཕྲེའེ་དང་། སྐྱེ་བ་མད། 
 པའི་ཕཱའ་དང་ ། དམེགས་པ་མད་པའྲི་ཕུའདང་ ། ལ་ཇིགས་པ་མེད་པའི་ཕུར་ཏ ། དེ་ལྟའཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ སྟོིན་པ་མངན་པའ་བླ་མབ་པར་བུད། དེ་སུདཅསབཀའ་སྩལ་པ་དང་ ༣བཅོམ་ལྡན་འདུབ། 
ལཱ ར་དང་ལུནཔདར་ད་ིའི་ུསགདེ་སེད་ཅས་གསོལ་ཏ།།བཅུན་པཟའོ་ལན་བདས་འགེས་རབྱ་ི་རོ་ད ིནཔད་ནམངེནོ་དབླ་མབས་ན་། ས་གད་ཞིག་ཐོབ་པར་ ན་ལགས་།བཅེམ་ | 
ལྡན་འདུགྱི ་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་གར་ཡང་ཐོབ་པར་མད་དེ།དས་ན་ཤེས་འབྱ་ཀུཕ་འོལྟཏཱ་ཕཱན་པ་ཞེས་བུ་བའྲི་གས་སུུ་འྲགའོ།ོ །གསོཡ་པ་། བཅུན་པབཅེ་མ་ལྡན་དདས་ཆྲོག་ཏེ་ཐྲེབ་པར་མིབཙེིདེ 
པ་ལགས །བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ །དགེབཁི་ཆོསྣ་རྣམས་དང་ ། མི་དགུ་བབྲི་རོས་རྣམས་བྲེབ་པན་མི་བྱེད་དེ། །དེ་བཞིནེ་དུ་འཇྲིག་རྟེན་པའྲི་རྲོས་རྣམས་དང་། ཇིག་རྟན་ལས་བདས་ | 
པའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་བའི་ལོསྣ་རམས་དང་ །ཟགས་སདཔྲརེས་ནུ་མ།དང་། ཁ་ན་མ་བེ་བ་དང་བཅུས་པའི་ཆོས་རྣ་མས་དང་ ། ཁ་ན་མྲ་ཐེབ་མེད་པའི་ཚོས་ མས་ 













= ༤༨ ༨༽ 


དང་ ༈ འདུས་བྲསྦ་ིཆོས་རྣམས་དང་།འདྲུས་མ་བས། སྣ་རམས་ཐེབ་པའྲ་མི་པེད་དེ། ། །དཅིའི་ཕཱིའཞེ་ན་། ཤཱ་རདྭ་ཏིབྲི་བུ་བ་དྷི་ཝའཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ནི་ཆོས་གངདག་ལའང་དམེགས 


།པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཉ་བའགརྣས་པ་མ་ཡིན་ཏེ 
སྐད་ཧེས་གསོལ་ཏོ།།བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཅིེ 
པ། ཀྭཱ་ཤཾ་ཀདེ་དཱ་བ 


༦ 


« ༦ „ 
རླ 





2. 





།ད་ན་ད་ནིཚེསོ་གང་ཡང་ཐེབ་པར་མི་ཧེད་དོ། །དས་བཅོ་ལྡན་འདས་ལ་ །ལུའི་དབངཔོ་བྱོར་བནྱསིས་བདི 
སའབུ་ི་་ཤཱིན་ྲ་བམ་སཅད་མའིན་ཉིྱ་ཐྡ་ཐབཔར་མི་བཅིད་ཅིབདམིག ས་རར་མི་བྱཅིད་ལགས་སམ་། 
ནཱ 


ཧི 
བཞིན་ན།།ཇི་སད་ལྨས་པ་བཞིན་ཏེ་། ཤེས་འབི་ཕའེྱ་ཱ་ཱིན་པདེནྲནམ་པ་ཐམས་ཐུད་མཁེནཱ་པཏིདྱཀང་ཐེབ་པར་མི་ནབདམགས་པད་མི་ཤདདེ། །གསོལ་པ་ ། བཙུན་པ 
བཅོམ་ལུན་འུདས་ཇི་ཝུའན་ཤས་འབྱ་འི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕཱིན་པདཱཾ་རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མུཁྱེན་པ་ཤིད་ཀུངཐབ་པའ་མི་འཧེད་ཅང་དམགས་པརམ་བཅིད་བ་ལགས། བཅོམ 
ཀླུ ྲེ 
གསོལ་པ 


༦ &ིརུ 


9. 


ནའད་སྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྙཕ 

༨ ༤༨ པི མྭ་ལྡན་དདས།ཁུས་བཀའ་སྩུ་ལ་པ ། | 
ཿཤེས་འབ་ཉ ཕ་རལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནིམིངངི་ཉུ་འབཞན་དང་། མཚན་མ་ཇི་ཏ་བ་བཞིན་དང་ ། མཛོནོ་པད་གདུ་བུད་པཇི་ལུབདེ་བཞིན་དུ །ཤེས་འབྱ་ིབདེལྷ། ཡིན་བ་ཐེབ་པརམིབེདདུ། ། 
ཧང ལན་དེབ ུཕབ་སརབ་ིལགས། །བཅོམ་ལྡནའདསྦཀིས་བཀའ་སལ་པ་།ཇྔི་ ཨམ ནོ་པ་དང་ ད 
ཧཱད་པ་དང་། མངོན་པའ་ཞན་པར་མི་བེད་ཆིང་།ཅིབང་ཐོབ་པར་མི་བེད་པད་ལྟར་བེད་དེ། །ཀླེའུཤི་ཀདེ་ལཱའ་ན་ཤེས་འབྱ་བིཕའོལ་ཏུཕིན་པ་ནི་ཆོས་ཅིབང་ཐེབ་པའ་མིཧད་པར་། ཆོས་ཐམ་སཿད་ཐོབ་པན་ེདདེ། 


° 
ཤཱུ 





༈ གནས་པན་མོ་ཧྱད་པ་དང་། སོང་བ་མི་ 











༤༧ བུ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ ། ཤཉེཐི་དབང་པོབྱོར་བིནྷ་ིས་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱཙུན་པ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཅུཕཱིན་པ་བདི་མོས་ཐམས་ཅད་སྒྱབ་མ་མཆིས་བདང་ 
འགག་པ་མ་མཆེས་པ་དང་ \ མངེན་པར་བྲྲ་བྱྱིབ་མ་མཆེས་པདང་ །དམིགས་སྲ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། མངོན་པའ་ཞན་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུཉེ་བར་གནས་པ་འོམཚའ་ལགས་སོ། 
།དེནསུབཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ་ ། ོདང་ྡུནཔཟ་དབེྱ་ིས་དདསྐདཟེས་གསོལ་ཏོ །བཅནཔ་བཟོ་ལྡན་དདུས་གལ་ཏ་ངྨརུབ་སྡ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤེསའབྱཡི་བྟཏུཕིནཔ་ལ་ ན་པ 
རན་བདེ་སྟམ་དཱ ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་སོ་སྭཱཔཱིན་པ་ཆོས་བྲམས་ཅད་ཐེབ་པའུ་བེད་དམ་ ། འྡ་ཏ་ཐེབ་པར་མི་བེད་སྭ་མད་འུངགེས་ན༽ བཙུན་པ་བཅུམ་ལནབདས་བདྱ་རུབ་སྣ་མས་དཔའ་ཤས་འབྱ་ཏི 
(ཕ་འོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་སྲོང་ཞཾངེ་ ] དེ་བཞོནེ་དུ་རྒྱང་རིངེ་དུ་དབྱེད་པ་ལགས་སྲོ། །དཾ་སྐད་ཉེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོ་མེ་ལྡན་འདས་ཁྱིས ། ཚེ་དང་ལྡན་པའབ་བ: ནེ་ལ་དདྷི་སྐདཅེས་བཀའ་སྣུལ་ཏེ། | 

| དབྲ ཤར་གིས་ན་གངྱ་དབ་སམགས མིས་དབྱའིཔ་ལཏ། པདེ་ཨེང་ཞིང ། ད་བཞིནེད་ཆང་དེང་རུ་བེད་པབྲི་རུམ་གངས་ཡེད་ད ། རབ་གཤེའ་གལ་ཏེ་ཤེས་འབྱ་ཊི་ཕ་ལོ་ྷཱ་ཱུན་པ་ལ 

སྣུདོ་པྨན ། འདེ་སྤམདྲུ་ཀྱ་མ་ཤེས་ཟབྱ་ཡི་ཕ་རེལཧཱ་པཱིན་པ་ནི་གསོབ་བ། །གསོག་གེ །སྙིང་པོ་མེད་པབ། །ཀྱ་མ་ཤེས་དབྱྱི་ཕ་རེལཏཱ་ཕྱིན་པ་ནི་ཡ་མཁཟླའེ་སྟམ་དུ་མི་སམས་ན ། དེ་ནེ་ཤེས 


ཐ༡། ༄༠ ། 


།འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱ་པཱིན་པ་སྔོཁཞིངྱ་རང་རིང་དུ་བེད་པ་ཡིན་ཏ་། རབ་བཤེནོགང་གིས་བྲང་རུབ་ས་མས་དཔའ་ད་ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་ལེལ་ཅ་པཱན་པ་སྤོང་ཞིང་ ¡ ཤེས་རབྱ་ལི་ཕ་འལཅ 

-¬ ཧིན་པྱ་ཆང་ནིདདྲ་ཉད་འྷི་རཱས་གངས་ནིད་ཡིན་ནེ། , །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། དང་ལན་་ནབའབུ་གསགདི་ཞ་ཅས་གསོལ་ཏེ།།བཛུནཔབཅོོ་ཝན་བདས་ཤེས་༢བ 
ཤྩ ཀྱིཕ་འེལེ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གླེ་བ་རྲམ་ན ། ཆེས་གང་ལྔ་གེ་བ་མྲི་རེས་པ་ལགས་། དེ་ ད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། མ་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱིས།། ཚེ་དང་ལན་པ་རབ་གཤརོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏེ། །འབ་ 
(གྭཧཱརོ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་ཏཱུ་ཕཱིནཔ་ལ་ཕོ་དྲེ་རེསྨ་ན ། གྲཟུགས་ལ་ཕིད་སྡི་ཆེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། གུ་ཤེུས་དང་ ། འདུ་བུད་རྣམས་དང་ \ རྣམ་པའ༨ཤེས་པ་ལ་ཡོད་མི་ ངས་སོ།།མིག 
ལ་ཡཾད་མི་ཆེས་པ་ནས ། དདྱ་ཏི་བྲར་ལ་ཡདེ་མྲི་ཆེས་སོ། །གཟགསྭ་ཧཱི་སྦ་མཆེད་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པྲ་ནས།། ཚེསྭ་ཀི་སྐྱེ་མཆདྱ་ཏི་བར་ལ་ཡིད་མི་རས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སྦེན་པའི་ཕ་འེལྟཏ་ཕིན་པ 
ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པ་ནས། ཤུས་བབྱ་ཡི་ཕ་ལེལྭཏཱ་ཕིན་པའི་བན་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་སོ།།ནང་སྟོང་ང་ཉིད་ལ་ཕྲིད་མི་ཆེས་པྷ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ང་བཉོད་སོང་པཉིདྱ་ཀི་བར་ལ་ཡིད་མེ་ཆེས་སོ། །དྲན་པ 
ཉེ་བའ་གཞག་པྣ་ཚྣམས་ལ་ཕིད་སྲི་ཆེས་བྲནས ། འཕགས་པབི་ལ་མ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བརལ་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སློབས་བྲཝུལ་ཡིད་མི་ཆས་བྷནས།སངས 


རུམས མིཆནི 


ཐ༧། རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅེབ 


བརརྱདྱ་ཀི་བར་ལ་ཡིད་མི་ཆེསས།། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བྲ་ཡ་ཡེད་མི་ཆེས་པ་ནས །དེ་བཞིནདྲ་ལན་ཅིགྱ་ཕོ་ར་ཁྲེངབ་འི་ཁྲགས་བུ་དང་ ༽ ཕྱིའ་མི་འེང་བའི་ཁྲགས་བྱ 
དང་། དྲག་བཅོམ་པཉིད་་ཀི་འྲབས་གུལ་ཡིད་མི་ཆས་སོ། །ནང་བྱང་རླུབ་ལ་ཡེད་མི་ཆེས་སོ། །ཟན་མད་པ་ཡང་དག་པནྨ་རོ་གས་པའི་བངྲ་རུབ་ལ་དིད་མི་ཆེས་སོ། །ཐམས་ཐུད་མཊེ ་བཉིད་ལ་ཡེད་མེ་ 
ཆེས་སོ། །ལམ་གྱི་རམ་ཕ་ཤེས་མཉིད་ལུ་ཡིད་མེ་ཆེས་ས། ། མ་པྲ་བམས་ཅད་མཁུན་པཏིད་ལ་ཡིད་མྲི་རེས་ཏི ། རབ་གདུར་བེནོ་ཀུང་ག གས་དམེགེས་སྲུ་མད་པའི་ཕུ༽ དི 
ཏུཕྱིན་པ་ལ་ཡུད་མ་ཆེས་སོ། །ད་བཞིན་ཧུཆོ་རབ་དང་ ། གྱད་དང ། གྲདུ་བད་རྩམས་དུང་ རྣུམ་པར་ཤཾས་པ་དམོགས་སུུ་ ན་བའྭ་ ། ཤེས་འབ་ཉི་ས་ལེལ་ཙཱ་ཡཱིན་པ་ལ་ཡིད་མི་རུས་ 
སེ ཨ་ནན་དྲ་སརཏ མ་པ་ཐམས ་ི་བཟ་ད་མགས དཔབ ། ཤེས་རབ་ལ པ་ལི ས་སོ།།འབཟཞུ་ན་ཤསདབ་ 
པཱ་འལྟ་ཏཱ་ཕཱན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་། གཟགས་ལ་ཡད་སྡི་ཆས་པ་ཕིན་ནེ། །དེ་བཞིན་ད་ངོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང ༈ ད་ནས་ད ཚྣམེ་པའཤས་པ་ལ་སེད་མི་ཆེས་པ་ཡེཞཊེ།། 
དེ་བཞིན་དྲ་སྭའ་ཏ ། ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ སྟོཏ་ཧཱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆེསན ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ། ན་པ་ཉིད་ི འ་ལ་ཕད་མི་ཆེས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་སད་ཅེས་བཀའ་སྣ་ལ་པ་དང་ ། བཅོམ 











གཞན་ཡུང་ཤེ བྱ་ལས ྲ་ཕོ་བར་མེ་བྲགིད \ ད་བཞིན་དུ ཚོར་བ་དང { འརྡ་ག་ས་དང་ ། ' 

བ་མད། འྲབནབྱིན་སས། 'བཞེན་དུ་ ང་མས བར དྲ་སྡད་པརྡམི་བྱཾིདེ། བྲ་པོབར་མི་བྱཅིད་ལགས་སོ། །གཞན་ཡང་ཤས་འབྱུ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་སཱིན་པྲན་ ཟུགས་ཚད་མཆྱིས་ 
པུན་ན་ བྱའིད། ནུ མུ་མཆིས་པར་མེ་བྱབད་པུནས བཞི དུ་སྣའཏ །སངསྐྱཧཱསྱ་ཀཱཾ སྱ་ཏི་བརྲདྲ་ཚུད་ ་མཆིས་པར་མི་བྱཅེད། ཚད་མ་མཆིས་པན་མི་བྱབིད་ལགས་སོ། །གཞུན་ཡཔ་ཤེས་དབྱ་ཏི་པ 
ཅི ན་པ་ག ཟུགས་ཡཁས་པའ་མི་བཞིད་། ་ །ད་བཞ་ན་དུ་ཚོའ་བ་དང་། བྱང་ཤེས་དབ་འྱདུ་ཤད་རཱམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་ཡངས་རར་མི་བཅིད་། དེག་པར་མི་བཅྱིད 
དཾ དྲུ ཐུ་ ཉེ།སཛསརྱེསྱའི་བཟད་ཡངས་པདྡ་མི་བྱིད། དགོ ག་པར་མི་བཉྱིད་ལགས་སོ། །གཞན་འབདེས་འབྱ་ཀིཕ་ལོ་ཏ་ཤིན་པ་ནི་གྲཟུགས བསུ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱིད སེོབས་ཆུང་བར་མི་བྱིདེ། 
ད་བཞི འོ་བདང་ ། འདུཿཀསདང་།འདུ་བུདྨ་རམས་དང་། རྣམ་ པའ་ཤེས་པ་སྟོབ་ བསདང་ལྡན་པའ་མེ་བྱྱིད་ ། ོབོས་ཆུང་དའ་མི་བརྱིད་ཕ་ནས། བཞིནདུ་སྒར'། ཀ ས་པྱ་ཧསྱ་ཀྱ་བའྡད། བས་དང་ལྡན 


ཐྦ་ ཀས་པ་བཅོད ་ྱ་ི་བདག་ ན་འོིབཅད་ ད་མི་བ བད་ན་རེནཔོ་་འཅིདཆུད་མ་བི སངས་རྒྱས་ཆེན་པོན་མི་བརྒུད་  རུང་ཁམ་བཅིད་ཡགས་སོ། 


ཌཱ 


ལྣ་མ་གངས་དེས་ན་འ་དྷིཝ་ས། ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཡིན་པ་འདྲི་ང་ བ་སམསདཔའ་སེམས 
༡ ༄༅། པར་མི་བྱ སོབས་ཆུང་བརྡ་མི་བྱིད་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེས་ནའ་དིཉུ་སྙེ། ཤེས་འབྱྱི་ཕ་རོལ་།རཱན་པ་གདི་ནིགང་རུ་ 


(༈ྨས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པྲིཿ ལགས ་པ་བཅོམ། པ་ལ ཿཔཿ དཆུབ་སྐམས་དཔའ་སྤམས་དབའ་ཆེན་པོ ཤས་དབྱ་ི་ཕ་རོལ་ཏཱཕཱུན་པ་ལ་བཏེན། 
པ་. དཔའ་ཆུནཔོརམས་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཏིནཔ་ཆེནཔོ་ལགས་སོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཤད ས་གལཏྲ་་པ་ལ `÷ ཨཔ ཟིསསཊ་མའེསྟོ་རིནས་མ་ ། སྦྱིན་པའྲི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟིན་ 
ཤོ ཞིན་དུགསམགཏན་ ཕ་འལྭཏཱ་ཛྐིན་པ་དང་ ། གས་ས བ་ད བདེ་འ ར འེས ཀ་དུ་ཤས་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ བང རྣམ་པར | 
£ ནསུ གདྲི་ཨུམ་དཱ་འདུཿཤེས་ཏ ། ཤས་འབྱ་ཡེ་ཕ་འྟུ་ིན་པ་ནིགཟུགས་ཆན་པོའ་ ཉི་བར་དུཆེན་བའོ་བྱིད་པ་་མ།ཆུང་དྲར་བཅྱིད་མཁོ། །དེ་བཞྐིནེ་དྲ་སཱན་ཏི ། གྲཟུགས་སྟོབས་དང་ལྡན 
¶ (ཤེས་པྲ་རན་པོར་བྱིད་པ་འ་མ ། ཆུང་དྲུད་བྱབད་པའ། འ་ ར། ། སབསྦྱརསྦ་ བར་ན འདྲུ་བེདྲ་རམས་དང་ ། རྣམ་པའཤེས་ཕ་སྙུབས་དང་ལྡནྡྲ་པའ་བཀྱིད་པ་བམ ། སྙོབས་ཆུང་ 
པར་བཅིད་པ་ཀུ་མ ། སྟོབས་རྐང་བའེ་བར་དུ་བྱིད་པའ། །དེ་བཞི་ནད་ངོར་བ་དང་ ། འྲ་དཤེས་དང་། སྣནམས་དང་ ། རྣུམ་པར་ཤག ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧྲོན་པའི་ཆྒྱ་བཟླན་པ་མ་ལགས་སོ། ། 
རླ །པ་བཏ་པགམ 1 ་ ཙུནམཔྱསོ་ལནབདསྣ་སཆབས་མགདཔཔབ་སྲམས་དམའ་ཆནསདོི་ཤེས་འབྱང་ ཏཱ་ཕྱིན་པའྱི་ཆཱ་འླ་ཐཱན 
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ད་ཅིདི་སླདདུ་ཞེ་ན་ \ གཟུགས་ཆེན་པོན་བཅྱིད་པ་འམ་། ཆུང་དྲུ་བརྱིད་པ་འ་མ། དཾ་བཞིན་དུ་སཱའཱཏི ། སངས: སྭི ད་ཆེན་པོ 
རྒྱུ་འ་ྱུན་པ་མ་ལགས  གང་གྭ་ཟུ་གས་སྟོབ་སདུང་ བདམ སྟོབ 


གྱིན་པ་ཁྲམ །ཅུདུ་ཅིནཔདེ་ནི་ཤེསདབྱ་ིོ པའི 
སྭ་རུང་བར་བྱིད་པ་འམ་། ༨ རབ་དང་ ། འྭུཤེས་དང་། འདུ་བེདྨ་རཱམ་ ངྲ་། མིན་པས 
དརྡས་པའབཅིན་པབམ སྟབས་ནུངར་བྱའིད་དང་ བཞིན་དྲུ་ཕར་ཏེ ། སཔསྦྱརས་ཉི་བའ་ུ་ས བས་དང་ བན འབྱ ས་བཅད 
མྱིརུ་གླ་དུན་ལམ་ལགས། ༽ གངགྲ་གས་ཆེནཔོྱིད་པགམ། ༈ཆུབདུབྱིད་པ་ཞ་མ ། 
བོན་བཅོདེ་པ་གམ ངྲ་དྲུན་བྱཧཱུད་པ་འམླ ། དེ་བ 


ིན་འབྱའིཕལ།ན་ 
ཅུགང་ བདུང་ ། འྱུཿ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བུ་རམསུ་དུང་ ། རྣམ་པདྲ་ཤེས་པ་ཆེན 
དུསྦུར་ཏ། སངསྱརས་ི་བདྲད་ དཔམ ནཱ་པའ་བགྱིད་པ་འ་མ ། ར་སར 
,པའི་སླད་དུཁེ། དིའི སད་དུ་ཞེ་ན \ ད་མེགས་པདི་འ ± མས་པནིདྱ་རུབཀའ་སང་མེས 'པའཱི་སླད་དུཊེ། །དེ་ཆིའི་སྲད་དུ།ཞེ་ན ། ཀདི་ལྟར་སམས་ཅན་མ་སྐྱས་པའྲི་ | 
, སྐད་དུ, ། ཤེས་བྱ་ཚསིསོྱིནངསྱ་རས་པན་ད་བཟབྱཔོ། །ད་བཞིན་དུ་གྲམགས་མ་སྐྱེས་པའི་སླད་དུ, ། རྱ་མཁནེན་འས་སྱ་ྱི་ 









༄༅། 
བབ 


„ སོན་པ 


\ ༤༨ 


གྱི ། ༢ཿ ྲ་ ། སུངས་ས་ི་བཟམ་ས་ སྩཾས་པ་ 
ནུ ཤས་དུབྱ་ཀི་ཕ་ སིན་པ རྣ ་བེ་མ་མཆིས་པར་བ་བ་ི་ སྒ 
དེབྭཉོད་མྲ་མཆིས་དའ་བ ་བརུ་བྱའི 
+ ཤེས་བདྱ་འིཕཟལ།་ 0 ¡ ཡླན་ འབདང་ ། 


ང་པཏ་ 


དེ་བུཞིནད་ཚོར་བ་དང་ ། འྱུ་ཤིསུ་དང་ ༤ ཀླུ་དས་དང་ ། ཟ 


དར་བབ 


ཐཐ ཁཾ་སྐད་དྲ་ ། ཤས་འབ་ཀྱི་ 


སེ་མས་ཅན་ཧཱོ ཇ་པཿ 


༈ སྭངསརཱ ན་ཀ་བའ་ 


དཿ ། ཤས་ས་ཅིལ་་ཤིན་པཉངབཅདད ་བརབྱཧི་ ། ད་བཞིན་དུ་གྲཟུགས་སོང་པཉདེ་ཀྱི་སླད་དུ 
སདུང་ ། གྱེད མ་པྲ་ཤེས་པ་ ང་པ པི ་་ 


གིན །སྙར་ཏ ། སཿསྦྱརསཀི་བཞྭ ང་པཉིདེྱྱི་སླད་དུ ། 


ལྟ ལ་པདཔེན་པདབ་༔ ་བའབྱགི་ 


༈ དཾ་བཞིནདུ་ག་ཟླུགས་དང་ ། 


ླམཔ་རགསཔ་སུ། པ་མུ་ཡྐྱས་པ་ི་སྨད་དུ. ] ཤེས་དབུ་ཀྱི་ཕ་རེལ། ཨུཧན་པ་མ་སུས་ 
ལྦམ སྤྱ་སྲ་པའ་བལྟ་བརངབྱེ་ ] ྒ སྣརམསའནང་པཉོདེ་མ་མཆི་ ་པའི་སྐད། 


ར་པའ་བལྟ 
མཆེས་པའི་སླད་དུཿ ། ཤུས་དད་ཀི་ཕའེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ | 


ས་འབྱ་ལི་ཕ་གལྟཏཱ་པཱནཔ་ ང་པིདདབལཝ་བའ་བའི་ ། སེམས 
ཆོར་བ་དང་ ། འཧུཤཾས་དང་ ། འདུ་ཤེད་ནམས་དང་། 







| 





མ མ་པ ས་པདབེན་ྲི་སད་དུ ། ༈ ཤེས་འབྱ་ཏི་པ་རོལྟུ་སི ཧིན་པ་བེན་པཉིད་དབྷབའ་ྱ ། དེ་བཞིན་དུ་སྙར་ཏེ ། སིགས ། ཤེས་རབ་ཀྱི 

ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་དབེན་པཉིད་དུ་བཝུ་བའབྱའི ། སེ་མས་ཅན་མ་མཆི་ ་པའི་སྐད་དུ་ ༈ ཤསཀབྱ་ཀི་ཕ་ ལྟ།་ིནཔ་མ་མ འཉིདད་བཅ་འརྱརི ༣ དི་བཞིནརུ་ ་གརྲུགས་དང་ ། ཚོར་བ 
དང་ ༈ འ་དྲུ་ཤུས་དང་ ། དྲུ་པུདྨ་ན་མས་དང་ { རྣམ་པར ས་པ་མ་མ་ེས་པའྲི་སྤད་དུ ཤསྭ སའབྱ་ལིཕ་རལ་ཧུ་ཕཱུན་པ་མ་མའིས་པི ར་ཉད་དཱ་བླ་ཝུ་བ་འབྱག་ ། ིའ་ རྭ ། 
སབསྦྱ་རས་དྲམ་མཆིས་འས་ ། ཤས་འབྱ་ཏི་ གྷཡིན་པ་མ་མྲས་པཆིད་ཉ་འདྱའ ། སེ་མསཿནབས་མྭ་གིས་མི་ཁབ་པའི་སླད་དུ, ། ཤེས་འབྱུ་ཏེ ཕུའེལ་ཏུ 
ཨམབསམས་ ས་མི་བ ༈ དཾ་བ་ཞྭན་དུ་གྲ་གགས་དང་ ། ཆོརབ་དང་ ། བྱ་དུཤཾསད་ང་ ། ཀདུ་ཤིད་ཙཱམས་དང་ ། ། རྣམུ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ཁྱིས་མྡི་ཁྱབ 
པའི་སྐད་དུ, ས་དཀྱ་ཉི་ཕ་  ཨུན་པབསམ་ས༔ མི་ཁབ་པ་ཉིད་དུ་བཝྭ་བའ་བྱསི་ ། ད་བཞིབཝུནཉ རྟེ ། སངསྦས་ཙི་བན་དས་མ་གས་སི་ཁབཔའི་མད་ ། ཤེས་ནབ 
ཉྱ་ྐད་ིན་པགསསྱགིས་སྱི་ཁབ་ (དུ་བ་ལྟ་བརའགྱི་ ། ཅིས་ཇིག་པ་མ་མཆིས་ མོད ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་པཱུནཔ་འཇིག་པ་མ་མཆེས་པ་ཉིདེ་དྲུ་བྷཝ 











[ཛིས 


རུམས | 





།བའུ་བཀྱི་ ། དེ་བ་ཞིན་དུ་གཟུུགས་དང་ ། རཱོར་བདང་ ། འདུཿཤེས་དང་ ། འུདུ་བེད་རྣམས་དང་ { རྣམ་པཤེས་པ་འཇིག་པ་མ་མཆྲིས་པའི་སྐུད་དུ, ། 
འར ཨཊིན་་ཛིགསུམཛསཔཏིདྟབའ་བྱི ། ༽ིི་ སད་དུ ལ་སམཆིས་རབིསུདད ། ས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ། ` ད 
ཚི འངིག་ས་་ྨ་རེསཔདབཅུ་བདབྱས་ མས་ཅུན ོྨ་གསཔདའ་མབ་མམརེས་འགིད་ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ཚལ་ཏུ་པི༔ རི ནོ་པའ་ཚྫེགས་འཱརྫང་རྒྱ་བ་མ | 
„ མཆིས་པན་བལུ་བནབྱསི ག་ཁ ༈ ཚོནཾ་བ་དང་ ། འདུཿཤེསདང་ ། གབྷ་ནམས་དང་ { རྣམ་ཕརཤཾས་པ་མེནོ་ཕར་རྫོགས་པན་འཚར་རྒྱ་བ་མམཆིས་པའི་སྨད 
དུ ཤསརབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཾ་པཱ ས་མངོན་པར རྫོགས་པའའཚར་རྒྱབ་མ་མཆིས་པའབལྟ་བར་བརྱི་ གིང སངསྦ་རུསྱ་ཀི་བརདུ་མའོན་ལརྨ་རོགས་པནའླ་རྱ་ཧབ་ མ་མཆིས 
འི་སྨུད་དུ ། ཤཾས་འབྱ་ཡི་ཕ་ ་ན་མསངགས་པ་བཅང་ཆབ་མ་མཆས་པབབྟཝ་པར་བྱའི་ གེ་བ །སེམས་ཅེན་ སྟེབས་དང་མི་ལྡན་པའི་སྨད་དུ. ། ༈ ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་དལ་ཏུ་ཧ པུན་པ་སྟོབས། 
༧ །དང་མི་ལྡན་པའ་བལྟ་བའ་བགྱི་ ། ད་བཞེནདུ་གཟུགས་དང་ ། ཆོར་བ་དང་ ། འུ་ཤེས་དང་ ། གནུ་བྱེན་རྣམས་དང་ ། 








རྣམ་པར ས་པ་སྟེབ་ སདང་ མི་ཝན་ ་པའི་ ཟོ 


532 ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏུ་ཧཱིན་པ་སྟོབསདང་མི་ལྡན་པན་བལྟ་བའ་བཀྱི་ ། དེ་བཞིན སྙར་ཏེ ། སུངསྦྱ་རསྱ་ཏིབརླད་སོབ་སདང་མི་ལྡན་པའི་སད་དུ ། ཤཾསའང་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏ་ཡིན་པ་སྟོང་ས་དང་མི་ལྡན་པའབ 
བའ་བགྱི་བའི་སླད་དུ་སྟེ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེསུན་འདེ་ལྟེ་སྟ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་་འོལ་ཏ་ཡིནཔ་ི་གང་ བས་མས་དཔའ་དྤམས་དཔའ་ནེན་པོོ་ན་མསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་པན་པྱ་ཏནཔོ་ 
ལུགས་སོ། །དྲེ་ནས་ ཡེམོ་ལུན་འདུས་ལ རཱ ཚདང་ལན་པ་ཀནདགའ་བས་གདི་སད་ཅས་ག ལྟྟོ། །བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་དདས་ཁི་ལྟར་ཤས་དབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་པཱིན་པའི 
མྨེང་ཡོངས་སྲུ་བ་ གས་པ་དེ་ལཱ༣ ། སྦྱིན་པའི འལཏཱ་ཕཱིན་པདཱི་མིང་ ངོས་སུ་བསྒྲགས་པ་མ་མཛད་ལ །ཚུ་ིམས་ཅི་མསསྟོསཕང་བས་། བཟེད་པའི་ཕལྭཏྭདཱིན་པ་དང་ ། 
བྱས་ལ ༈ འསམགཏནཧིསྟོདམིནཔ་མིང་ངོ་ བསྒྲགས་པ་མ་མཛད་ལགས་སོ། །བཅུན་པབཅེོ་ལྡན་བདསའེ་བཞིན་དྲ་ཕར་ཏ ། ངི་ལྟར་ཤཾས་རབ་ 
ཨྱ་ཕྭལཏུན་པའི་མིང་ཕངས་སུ་བསྒྲུགས་པ་མ་མཛད་པདེ་ལྟན ། གངདུ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཁྲེས་པ་འཅོའ་རྒུ། ཁྱི་བར་དག་གི་མི' ཡོངས་སྲུབླསགས་པ་མ་མཛད་ལགས་སོ།།དེ་སན་ ་ཱ 
པ་དང་ ; བཅོམ་ལྡན་ཀདས་ྱིས་ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་འདི་སྐད་རེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཞུནདགའ་བེཤེས་འབྱིཕ་རེལཏྱིན་ནིཕརོ་པཏྱིན་པ་ནེ་ལཕལོྱིན་པ་ལྔ་པདགགི་སྔོན 










ཡཿ ༄༅། །དུའགེབ་སིན་ཞིང་། དེ་བཞིནེ་དྲ་སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ཅི་བརྩ་སི་སྡོན་དུ་འྲག་བ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོད་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས།རྣུམ་པ་ཐམས ། 
-ཟ དུས་མ ཆི་པ་ནལའི་ཟངསབྲ་་ོསསམ། གསལ ། བཙུན་པབཅེམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཀླུན་དགའ་ངདོ་ཇི་སྐུམ་དུ 
ཤཱ སྐམས ཡུལ་བྲི་མས་དང་། བཟེདོ་པ་དང་ ། བྱརོན་འགས་དང་། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་བབྲ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མུན་པཉིདྱ་ཡོངས་སུམ་བསྔོས་པ། ཤས་འབྱ་ཀི་པཱ་རལྭཏྭ་ཕིན་པའི་གངས 
# ཅུས་སམ་མས།གསོཝ་པ་། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་ལགས་སོ། །དསྐུདཅེས་བཀའ་སྩལ་བདང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ །ནེདང་ལྡུནཔ་གུན་དགའ་བས་ད་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། ། 
༤ བཙན་པ་བཅོས་ལྡན་གདས་ཇིི་ལར་ནེ་ཟིན་པྷ་རམ་བྲ་བམུས་ཅད་མཁནཔཿཉདད་སེངས་སུ་བསྔོས་ནས ། ལིན་པའི་ཕ་རོལ་ིན་པ་ཞེསབཅི་བའི་གངས་སུ་མཆི་བན། ཤེས་དབྱ་ཡབའདྲུ་ནམ་པ 





ཧཱཾ བྲམྲས་ཅད་མ། སྭ་སུབསོས་ན ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕའལྟཏཱ་པཱན་པ་ཞེས་བྱསི་བའི་གངས་སུ་མཆིལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཀུནདགའ་བེ་སྦྱོན་པ་གཉིས 
_* སུ་མེད་པའི་ཚུལ་བྱིས ། རྣམ་པ་ཕྲ་མས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་དུ་ཿཡོངས་སུ་བ་སྔོས་ར ། སྙིན་པའི་ལ་རེལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ཞེས་ཀྱ་བའི་གྲངས་སུ་འབྲེབོ །ིནད་རར། | 


ཧཱཾ ཐམཱས་ཅད་མཁུན་པཏིདྲ་དུ་ 








མཤཧུ་གཉིས་སུ་མེད་པའྲི་ཚུལ་གྱིས \ རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉིད་དུ་ཡོངས་སྲུ་བསྔོས་ན \ ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ ཏྭིན་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་གངས་སྲུ་འགྲེའོ། །ད་བཞྡིན་ཅྭ་ས་ང་མད་པ་འི་ཆུལ་དང་ ། 
/དམོགས་སྲུ་མེད་པའི་རྡུལ©ྱིས ། རྣམ་པ་ཐྔམས་ཐད་མཁྱེན་པཉད་རྲ་ཡོངས་སུ་བསྡོས་ན ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རལ་ཏཱ་པཱན་པའི་གངས་སུ་འབྲེབོ ` ། 
ཤསུ་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕཱ པ་འི་པ་བམ་པོ་བྱསུ་བྲདླན་པ། . །གསོལ་པ་། བཙེམ་ལན་འདས་ཇི་ཉན་སྦིན་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆྲིས་པའི་ཚུལ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་མ་མཉེས 
པཱའི་སུལ་དང་ ། དམེགས་སྲུ་མུ་མཆིས་པཱབ་ཚུལ་ཅས་ ྣུམ་་ཐམས་ཅན་མཐུན་སཉིདདུ་ཡངས་ས་བསོས་ན )ི སྦྱིན་པའི་ཕ་འེལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བབྱི་བའི་བུངས་སུ་མཆེས་ལགས ༈ 
དེ་བཞི དུང་ཙྟར་ཤས་འབྱ་ཁབན་དུ་དམེགས་སྲུ་མ་མཆུ་ ཊཔའྭི་ཚཱུལ་དང་ ། ་བཞིནད་ བ་མ་མཆས་པའ་ཚུལ་དང་ ། དམེགས་སུམ་མཆིས་མའི་ཚུལ་རྱིས \༈ བྲམས་ཉད་མཁུན 
བཉིད་ད་སོངས་ མོན ༈ ཤས་འབྱ་ཡུ་ཕ་ཟལྟཏཱ་ཕཱིན་དཀཞེས་བྱི་བའི་གངས་སྲུ་མཆས་ལགས ། བཅོམ་ལན་ཀུད་སྦ་ཉིས་བཀའ་སྣལ་པ ། གཟུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
རྩུལ་དང་ ། དི ར་བ་དང་ ། འངུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཕྱད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་ད་དང་ ། ཧངཆུབ་ཀྱི་བའྭ་ད་གཉིས་སྐུ་ཡད་པའྲི་ཚུལ་རིས་སོ། །གསོལ་པ ། ཇི་ལྟན་གགྲུགས 








ཐཿཿ༽༄༠ 


།གཉིས་སྲུ་ མཆིས་པྲི་སུདང་། ཀྱ་ནབྱསིབ་ུ་གཉིས་སུམ་མཆིས་པའྱི་ཚུལ་ཅིས་ལགས་ ། བཅོམ ོ་་བདས་འིས་བཀའ་ལྩལ་པ ། འདི་ལ་གྲཟགས་ནེ་ ད 
-ཟ བྲབགས་ཉིས་ ངོན རབདའ་ ། གདུ དངུགས་དང་། ། འདུ་བདྨ་སམས་དང་ དངུ རམ་པའ་ཤེས པའ་ཤེས་པནྡོནམ་པན་ ས་པས་ཚང ཞུས ༨ ཅཱུཏེ། ཐང དན ཨི་བད་ནྱི་བང ྦ 
ཤཾ རྒུབ་ཉྱིས་སྣྲོང་ །ད་རིའི་ཕིན་ཞུ་ན ། འདི འཕར མདང ། གྲ་མས་ ད་ནི་ག ས་ དཅིད་གསས་ཞང སུདཉན་མད་པ ་ རི་འ ་དང་ ད 
+ @་ འོ། །ཀུན་དགུད་པད་བ་ས་ན་ཤས་དུབྱ་ཀིཔ་འོལ་ཏུ་ཕཾནོ་པཿ ན་པ་མ པ་ཡིན་པནས དཔད སྙན་ཏ 
༧ རྣུམ་པྲ་བམས་ཅད་མཉཱུན་པཏུདྱ་ཊི་བརྱའི་ ིནོན་ུ་དན་པ་ཡིནནོ། །ད ༢ ༽དཔེ་འྲན་ས་ཆན་ ཆེན་པོ་ལ་ས་བ་ ན་བ ཤས་པ་ རོབ ས་ནད ིདག་ི་ཏནཡིན་ ཧྲ 
གུག་བེའ་བཞིནདུ་པ་རལྟུ་ཕིན་པ་ཝཱ་པོ་དདི་དགནི་ཤེས་འབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་བཏེན་ནསྱ་བུང་སྙཾ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་སཱོ་ཕིན་པ་ནི་ ཡིནན།ད་ལཞིནུ ི་ི་ | 
3 བེགས ཚིམས སམྦས་ཉིསྐམ་ག་པ་བཛོ བད་ཀྱི་བརདུ་འབུང་ཞིང་ ། 'སིམ་བྲབམས་ཐད་མ ཉདྱ་ཀི་བའ་དཱུཧུང་བོ།།ཀུན་དགའ་པེ་ 








མག རྣམ་པ་ཐྲམུ་སཐད་མཁྱན་པཉིད་ལ་བརྟན་པརི ། ཕ་ཕེལཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་དང་། སངསྦརས་་ཀི་ཆོས་མུའ་དས་པ་བཅོབརྒྱད་ཀྱི་བའ་དགུ་ཡིན་ཏེ །ཀུན་དག་བད་ལྟ་བསན་ཤེས་འབྱ་ཀི་བའེལ་ཏུ་དཱིན་པ་ནི༽ ད 
¦ པཟེྷ་པིན་སྔ་ལ་ོ་དགགི་ཡངསྲས གདེརན་ནང ། ད་བཞིན་དུ་སས་རས༔ ཆོན མ་ཁྲས་པཁཅོ་བླད་ཡབའ་དགགི་ཡངསྤུ་འདན་པ་སེནན། ཞུས་པ ཀབ་སྙུལ་པ་དང་།བཅེམ། 
'ལྡན་འདས་ལ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་ད ་བེས་གདྷི་སྐདྲ་ཧེས་གསོལ་ཏེ། །བཙན་པབཅམ་། (གདས་དེ་བཞྲིན་གཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པུར་ཚོགས་པའི་སབྱསྤ་རས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ ། 
ིགས་ཨཱི་བ་མོདཤུསརབ་ཁི་པ་སལཏཱིན་པ་དད་འཛིན་པ་དང་ ། འྷརངབ་དང་ །རེགོ་པ་དང་ །གུནརུབ་པའདྱིན་པ་དང་། ཙུལ་བཞིནད་ཡེད་འཁྱའ་པན་ཡོན་ཏན་གངདག་ཡོངས་སྲ འཛིན 

རའི་ཡོན་ཏན་དུ་དགྲ་བམས་ཅདྷ་ནི་བཀའ་མ་སྩལ་ལགས་ཏེ །པ་བཅོམོ་ཞན་འདས་ཤེས་འབྱའ ལཏྭ་ཧོན་པ་གྲྭ་གུང་བ་དང་ ། ཆུལ་བཞྡནདུ་ཡད་ལབྱགས་པའི་བརླད་བྱསད་ན ། དག་ 


བ་བའི་ལསྭ་ཊི་ལམ་ནྣམས་ཁི་གཏན་རུ་འབུང་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུབསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཙུད་མད་པདཞི་དང་ ། གྲཟས་མད་པའི་ཧོམས་པར་འྲངག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་ 
གསསསཁ་སལ་ཅྱ་ཁལ་་བར་སག་ྱ་སེ་ །བན་པབཅམོ་ཝ་འདས་ཤིས་འབྱིཔ་ལ་ིད་བགང་ག་ ། ཚྩོུལ་བཞིནྣཧུ་སེད་ལ་བརྱིད 


།དཕེམ ཡིལ ཆེལ རཱ རཾ 


 ཀུན་རུའ་ པའ་བདལ་དང་ ། ཚུུལ་བཞིནཱུ་ཡིད་ཊ 


ངོ །ཡའྲི་བའ་དུ་བཟྱིས་ན་ །རྱན་དྲུ་གགས་པ་འཇིག་ཏནན་མཆིས་ལགས་སོ། །དཔནིནདུ་ལྡན་ཅག་སིནའཇ་ ་བདང་ ། ཧིན་མི་གེངོབ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པདང་ ། རང་སངས 

རྒྱས་འཇིག་ཏེནན་མཆིས་ལགས་སོ། ཁཁཅོ་མ་ལན་དད་ས་ཤས་རབྱ་ཏི་ཕ་ ས་ཙུ་སྙིནཔགྲངབ་དང་ རྭ ཚུལ ཞིནདུ་ཡིདལབཅིད་པའི་བ་དུ་བིས་ན ། ཞི ནོག་ཤགས་པདྲག་བཅོོ། མོ་པ 

 ཡང་དག་པརྣ་མོགས་པའི་སངསྤ་རསྣ་རམས་འཇིག་ཏེནད་འབུང་ལགས་སོོ། །དེ་ ཅས་པ་ོསཔ་དང་ ། བཙོམ་ལྡན་འདྲས་ཅིས་ ། དཔ་ནབ་གནདགའ་བེོ་འ ད་ྐད་རུས་ བཀའ་སྩལཏེ། 

ཨུན་དགའཔརུགས་ཅབ་བམ༽ རིགས་ཀྱིཧུ་མོ་གང་གིས་ཤེ འན་པད་ས་ི་སོརནདདགབའ་ཞིག 
ཏུ་ཟད་པརང་མི་ སུའེ། །དི་ཆིའི་ཕིའ་ཞེ་ན ། ཀླུན་དགའ་པ་རི་ སྱ་ཏི་ཟུ་ཁ་མ་ ། ་དུམ་གྲ་ཞསའབྱིས་ཁོ གིདནཔ་དང་༡ ཀོ ཀུ་ཆང་བ་དང་ ། ག་གསལ 

ཁ་བད ད་བ་དང་ ། ཐཱམས་ཅད་མྱྱན་པ་ཉིདྱ་ཉི་ས་མས་དང་ཡང་ ལ་བན་མི་འྱུ་བ་ ནིཙ་ལཟིམས་ཅིུངཔཐདམུད་པ་དང་ 

དིའཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། གླེག་པ་དང་ ༈ ཀུནཱ་རླུབ་པའ་ཧྱེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིནེ་དུ་ཡིད་ལ 























།  ལྡན་པའ་འགྱུར ། ནི དགཔ ས་འབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏུ་པཱིན་པ་འདིའེ 





= བིན་པནི་ཏིང་ང་འཛིནཨྱི་ཕུང་པོ་དང་ རཾ ཤེས་འབྲ་ཧི་ཕུང་པོ་དང་ ། རྣམ་ཕའ་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡེ-ཤེས་མཐོང་བའི་ཝུཔོ་ཿ ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པའ་འུགྱུན་རེ། །ཀུན 
དགའ་བ་རིགསྦཀི་བུ་བ་མ ། རིགསྦ་ཀིབུ་མོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཁ་ཕ་ལེལ་ཏཱ་ཕན་པ་འདི་ཛྲིན་ ང་ ། འཆང་བ་དང་ ། སེགོཔ་དང་ ཆུབ་དའ་ཧྱེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞོནདུ་ཡེད་ལ་བྱུད་པདང་། 
རྣོ་མ་ཕ་ཐྲམས་ཧད་མཁྱན་པ་ིདེ་གྱི་སེམས་དང་ཡང་ ལ་བར་འྱུར་བདྲ་ནིདེ་བཞིན་ག ས་པར་རིག་པའ་བ་འེ། །ཀུན་དག ཕཱ ཁརང་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཧད་ཀ་ཚུལ་འ་མས་ཀྱ 


7 = 








པུའ་པོདང་ ། ཏིང་འེ་འཛྲིནྱའི་ཕུང་ པ་དང་ ། ཤས་འབྱ་ཁི་ཕུང་པོ་དང་ ། རྣམ་པའ་གྲེལ་བའི་ཕུ་པོ་དང་ ། རྣམ་པའ་གྲོལ་བའེི །ཤས་མཐོངབའི་ཕང་པོ་གང་ཡིན་པ་ རྭ ནུ 
དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱལ་ནུལ།ཁམས་ཀ་ཡུང་ཕོཿ ས ། རྣམ་པའ་གྲེལ་བའྲི་ཡ་ཤེས་མཐྲང་བའྲི ང་ལ་བ དེས་ན ༣ ཀུན་ད་གབྲ་བཾ་འཾགེས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། ༢གེས་ཀྱི་བུ་མོ་དའི་ 
ཚུལུཁྲིམས་ཀྱཾ་ཕུད་པོ་དང་ ། ཏིངང་འཛིནི་ཅྱི་ཕུང་པོ་དྲང ། ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕུང་པོདང་ ། རྣམ་པའ་ཤྲེལ་བའྲི་ཕྲུང་པོ་དང་ ༈ རྣམ་པའ་གྲེལ་བདྲི་ཡཤེས་མཐྲོང་བའི་ཕུང་པོ་གང་ཕེན 
པའི་ཚུལ་ཁྲམས་ྱི་ཕུང་ཕོ་ནས ། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ལེཤས་མཐོངབའི་ཕུངཔོའི་བྱ་སའི་ཆའ་ཡང་༡་བཟམི་བྲབ་། རྒྱུའི་བན་དྲཀང་ཉེ་བན་ནི་འྲགའོ།།ེེ་ཆིགི་སིད་ཞེ་ན ། ཀུན 1 
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༄༅་། 


།ང་དྭང་ ། 

















།དགའ་ 


་འཱ་ུར་རགས་ི་བུའ 


རྒྱས་དེ་དག་གི་ཆོས་ལ་གདེད་ པ་མད་པའི་ཕར་རོ། །ཀུན་དགའ་ 


་བས་འད་སྐུད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཤུན་པ་ 


མ།། རིགས་བ 
་བེ་འགེསྭ་ཀི་བུ་དམ། 


ནུ་ཐོས་དང་རུང་སངས་རྒྱས་བྲ»ས་ཉད་ཀྱིས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲེལ་ཞཾངེ་ །ད་ནི་ཉན་ཐེས་དང་འངསདྲ་ 


འསྦ་ཀི་བུ་མོ་གཔཤེས་རབྱ་ཏི་ལ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་གདི་ལི་གརྡ་དིས་ནུས་འཆང་ཞིང་། ད་ལ་མ་ཏོག་དང་། 
།དྲེངབདང་ ། སྔོས་དང་ །ཐུག་པུ་དང་ ། ཡཱ་མདང་ ། ཆོས་གེསོ་དང་ །ན་བཟའ་དང་ ། གདཱགསདང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདྡན་སྣ་ཚྔོགས་དུག་གིས་བྟིསྟང་དུ་བེད་ །མླ་མ་བྱེད་ \ རི 
མོར་བུདན། གུན་དགའ་བེ་ཞགིས་ཊིབུ་བམ་། རི 


རིགསྭ་ཀི་ ོབའི་ཚདདངཔི་མབི་ཡནོ་ཏནདང་པནཔོནད་དག་རིན་པརང་ ཊེ། །ད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས 
ལ་ \ ཚོདང་ལྡན་བཀུན་ མཱ 


ཝུན་འདས་རིགསྦ་ཀི་བ་མ ། རིགས་ཁིདུ་མོ་གངཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལུ་ཕིན་པ་གདེ་འཛིན་པ་དང་། ལྭ་རུང་ 
ཀུན་ཆུབ་པའ་ཧྲེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡད་ལ་བགྱེད་པ་དང་ ། མ་པ་ལམས་ཅུད་མཁེན་པ་ཉིདྱ་ཀིི་སེམསྭ་དངྲ་བལ་བར་མི་འྱགུ་རབ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཊིཕ་རོལ་ 
ཙཱ་ིན་པ་འདིབང་ལི་ག༽ྲ་དས་སམ ། སོཾ་གེར་ཀྲངར་སེ་ལ་ནས་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། བདྙན་སྣ་མོགས་པ་དག་གི་བར་དག་དང་ །ཟེལ་མོའི་སྒྲདག་གིས་བསྟི་སྡང་དུ་བགྱིད་པདང་ ། ཟླ་མར་ 


| 


༨ ¬ ༤ ༤ 

བཅུདེ་པ་དང་ ། འི་མོན་བྱབིད་པ་ད་ལ་བདག་གིས་ཀྱང་ཆུགཏྭ་རྒྱན་མི་བཆད་པར་བསྲུང་བ་དང་ ། བ 

ཐརོགས་ཅ་ཀམ། ཟས་ཅིབ་མོའིནང་ས བའི་བ ལེ 

སྱིཿནཔ་ལྭ་ཀནཀུ་ོལབར་བད་པ་འགུག་ཡང་ཡངདུག་པརྡ་ངས། 
ྲ ངཱ 


སྟེ ཀུནད་གབ་བའེ་ལྟའ་ནའི 


དགུའ་པགོཞན་ཡང་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་ཀམ། འགེས 
འུ །དངང་བར་མི་འྱགུར་རོ། ། 
 བའྲི་པྲིའ་ར། །རིགེསྱ་ཀྲེབ་ཀྲམ 


ཨུ་གནས་པ་ནས 


སྱ་ཧྩ་བུའམ། གས་ི་ུ་མད་ནི་ཤས་དབྱ་ཊི་ 


། དངོས་ 


། རིགེསྦ་ཀྲི་བ་མོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལྭཏྭ་ཧྙིན་པ་འདི་འཛིན་པ་ནས 


མེད་པའི 


སྐྱབ་པ་དང་ ། སྦབ་ར་བགྱི་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཀུནདགའ་ 


= 


། ཤྲུལ་བཞིནདུ་ཡེད་ལ་བྱད་པའྲི་ 


འདུ་བྱེད་པ་དང་ 


༨. \ 


ཛེ་བཉོདེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་ཤིནཏརྣམ་པའ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ ། དའི་ཕྱིཤས 
མི་མཐར་ངེ་། ང་པ བར་ཡང་ིནཊ་མ་པརགནས་པ་ཡི་ཏ དེའི་ད 
བྱ་ཊིཕ་རལྟཏཱ་དཱིན་པའི་གྲཟི་བྗརིདྲ་ཉིས་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པས་སུས་ཀྱདྲ་གགས་མི་སྟད་ ཀྲུན 
དི ༩ཤེས་དབྱ་འིཔ་རོལཱཕིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནེ་ཅུ་ཡིད་ལ་བེད་པའི་བ་རདད་པེད་པདའིས་མས། དི ཡུ 
ད་པ ཞེ་ན །ཀུན་དགའ་བེའོ་དྷི་ལཱའ་གང་ཞུམ་བྲར་འགྱུརབ་འམ \གགངོ་བན་འགུའ་བའ་མ དངང་བུན་གྱསར་བབ་དངེསོ་ 


འང ཡང་དག་རའྡ་རེས་སུ་མི༔ | 
། དཉིད་ཡི་གེར་དིས་ 





།༄༅། །སམཊཿ (ཡཾ་གརའདྲོརེགཞུག་ནས་ ངད་བུད་པ་དང་ ཟྲ་མར་བད་པ་དང་ ། རི་མེརཾད་བདང་ ། མ པཿ ང་ཕ ང་།ཕ 
ཟེ །ོན་འདིའིང་ཡོངས་སུ་ ས་འ མཛའ་བཤེས་དང གས་བ དད་བདང་ གསར་བུ སྲི ་ི གི 






ཤཱ དདགེ་སློ་པདང་ །བྲམ་གྲེ་དག་དང་ ] ་བི་ཇགཉན་ལམ་ག བྲོ མ་དག སི་སི ན་འདས་གངདག་བཞུགས་ཤུངེ་གཞིས་ལ༔ ངུན དོག་དང་ ། 
རྱ བུངྡ་ནཱུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནོན་པྲོ་རུམས་དང་ ། རང་སཔསྤྱ་རྭསྨ་ནམས་དང་ །དྲག་བཅོམ་པྲ་ནམསདང་། པར་མི བགན ནཅིག་ཡུའོངག་ རྣམས་དང་ ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས 
* པ་དི་དགྲ་ཀུང་ད་ལ་དགའ་བར་འགྱུར་ །དེ་བཞིནེདུ་ལཱ་དཔབཅས་པའི ཇིག་ཏྙན་ འབ གི ། [ཧུདུ་དང་དཅུས ། དམའ ར་བཅས་བའི་སྐེ་ འྭི་དགུ་དང་ ། ལྕ་ 

ཧཾ ཐདཔ་།ཉེ་ཡྐོན་ཅས་པ་དྲ གཡི་དཀར ] ད་གའ་ཤ་མང་བར་འ མཏུ་པཱནེ་པ་དང་ ། ནེ ཞུ།ི་མསྭཆི་རམ་ཏ ཧཱུན་པ་ : 
ཿ ཕ་རོལུ་ཤུཾན་པ་དང་- །བཅོན་འགུས་ཁོལ་འཕྲེ་གུན་དང་ ། སཏ་ོ། ལུ་བ དགིན ་ཕ་རོལཏུ་ལོཾནེ་པ་དའི སབ་མནོད་པར་འབུམ་ ། 





52 པིནདདའནངཉང་བཏད་བམ་པམོཆད་པར་གཅུར ། དབཞིེདུངམཔོ་མདཔའོ་གཏད བསུད ཀུཐནདུ་བྒོམ་པ་མོ་ཆོད་པར་འགྱུར ། དབནིུདའ་དན་ད་ ཏི་བར་གཞུག་པ 
སསཁྱ་ོམཔསའོན་ དེ་པན་འགྱུན་བནས ® ། ེམྱ་རས་ཚ སི་འོད་པའ་ དཔ་འྱུརའ། ཏིངདའྭཛིན་བྲསྒོམ 
སི་ནཱཾ་ཆོད་པརྭའྱགུར ། ཅི འི མ་པ་མོ་ནོད་པརའགུར ་ ཡངན་པར་ཤུས་ ཆམ» དྲེ་ནས 
ཅན་ཞོངས་སྐུཚནི་དའ་བབ་ ནས་སས་ཞོདསོ་སོས་དག་པརུའ་ སའོ ད་པ་འ ། ཅད་ས་ན་པདནརའ མོ་ཧོད་བའ་ 
;:± །།གཾཞན་ལ ས་དྲས་ཞིངས ལ་བུག་པསཔ པར་འབུངནུས་པའ་འཕུརཏུ དགོས་ག ་ །ོ་གངཐམས་ཅདམཆུནཔ་ སྱ 
ས་དྭཀུ་ཕཱ་རཾལ་ཏཱ་ཧོཾན་པ་འདིའཇོན་པ་དང་ །འཆང་བ་དང་།ཀློག་པ་དང་༽ ཀུན་ཆླུབ་པའཔྱན་པ་དང་། ཤཾས༣ཧྭཀི་ཕའེལ་ཏ་ཧིན་པ་མི་གརྦའསྦ་ནས་གླེགས་བམ་དུ་ནུད་པའུྱ་ཉེ ། 
;¡ ་ ། འཕྲེངག་དང་ ། སོམ་དང་  བྱུག་པ་དང་ ། ཕྱེད ཆོས་གསེ་དང་ ༽ ནའང ། གདུགསདང་། རུམ་མནདའ་འ | 





༡ ༠༠] །དན་སྣ་ཚོགས་དང་ ། རོག་མོའི་སྒྲ་དག་གིས་བ ད  ཟླ་མར་དུཾད མཆོད་པར་པད་དེ ། ཚེ་འདིདེང་ཕོ་མའོ་ཡོན་ཏན་ཅི་ཕན་ཡོན། 
བའ | དི་ད་ག་ཡོངས་སུ་འཛི་ 0 ་ པ ་ སཱ སརྦ ` དད དད ་ 
ཚོ དཔས གདངོ་གསདའོ་ གླཱས་ལུ། དཔའ་དགག་ རལྦུགས་ནས ། ་ ཤུཾན་པ་འདཾབེའྟ་ ེས་ཤི་ཀནུག་པརསནས་ལུག་བམ། འདུད་པར་བསནས 
རཱ སྨྱུན་གེ་བརསམས་བ རི རྣམས་དང་ ] འཐུག་བུལ་དང་ བསང ལ་དགའ་དང་ །གཞནའགུཔ་དངངོདྲིལུ་ནམ་་དུང་།། 
ཚི དེ་བཞིན་དྲུ་ཚངས་རིས་དང་ ། ལུམསའཟརད་༽ ༽ཚུངེས་ཆནདང་ ། འོད ད་ནུང་དང ་ ] འོད་ ཊགསལ་དང་ ། དགེ་རུང་དང་ ། རལད དགེ་དང དད་ ཆེབ 
‡ཱཾ དང་།རུངཆཾདང་ 1‹ ད་ད པག ང་དགག དེཔ་ མང་དག་པར ཤས་པའྲི་བྲདྨ་དུབ། དསད དེ་དག་ཀྱང་ ་ས་ ] ཤཾསུ་རབ་ཀྱོ་ཕ 


| ཐལྩ་ཕོན་པའདིལྟསས་གངགྲངས ཀུན་རུབ་པའ་བུས ] ཕུག་བུཨ ] འདུད་བཤུསརས་སྐར་འ ངཟྲའ་སེམསོ་པན་འགྱུར་རོ། གནས་གཙུང་མགང་ཡོན་བཞི་ལུ 






འདི་བ ཤིངེ་ཕུག་འཚལ་བའི་བེདདྲ་བམ་ནས་སྨར་འདེང་ 
ས་ཨའ་དངོུན་ཅ་ཁམ་སགྲ ི་ཀངགི་ཧམ་ས 


ཆོད་པ་བ་བའོ་ཕོར་ 
་སིངགསུམ་ཧྱུཾ་ཧཱཾང་ 


༢ མྲོ་ཆཾ་བ་དང་ ། མོ་གདུང་བ་དང་ ། ཧཱནཾམ་སྣང་ཀ་དང་ ] 

ཧི དུང་བ་དང་ ། གྱོན དསང འོ།།ཀུན་དགའབོ་ད་ལ་ཅིགས་ཀྱོ་བུ་འམ ། རགེས་ཀྱི་བུ་ ོདསའདར་མུས་བཅུད་པར་བུ ། 
ཀྱ་ལཱུ་རྣགས་ནས གྲགས་ཆེ་བ གང་དག་མན་མད་པ་ ཡདདག་པ རཱ 

འ་།སང་དགདན་ཞུསཔ དང གནག་པ ང་དབ་ཞེ་དག་དང་ ང་ དུང གི་སང་ཚདང ། ཀླི་དང་ ། གཞོད དང་ ། དྡེ་ཐ་དང་ ། ་ 

ང་། དུང་། ལུམ ཨན་དང་ ། །ས་སབལ་རྡ ] མོ་འྲེམ་ཅཱཾ་གེང་ཨཾན་པ་དག་ཤེ ས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ 


དདཀན།ཅུལྲ་རགཞིའ་རས་ 


རེ 


ཤན་ཏཱ་མཐེང་དང་ ། འོག་མོནེ་ཧིསྷད་དགྲ་ཀང་ 


ན་རིའི 


ཧདདུ་ལུགས་ནས ། † -ཤས་རའྭ་ཀོ་ཕ་རོལྭ་ཏཱ་བཱནེ་པ། 


ངཱ ངཔ་་ཡང་དག་པ༣་བལྟ་བ་དང་ སད་དུ ང། [ བཅངག་དུང་ ། ༨ 
ར་ཧུ་བ་དང་ ༢ གས་པ་དེ་དག་ལ ། གདག་གིས་དེ་ལྟརཆོས་ཀེུ པར་གུའཿ 
དང་དང ཆ་ས ས་པས གདགས་པ ཀོ 





ཡག་སིབདེདགྱཨངཔོདི་དྱརགསྒན། | 












༄༅། ། ཤིས་རའྭ་ཀོ་ཕ་འོལ་ཏཱ་གནེ་པ་འདི་བལས་ཤོང་བཟུང་ ། བཅངས ། ཀུན་ནུབ་པའ་བུས ། ཕུག་འཚལ །འདུད་པདུས་ནས་སྨར་འདོངབར་སམས་པརཞགུར 
ལ།རོགསྭ་ཀུ་གུ་འམ འམ །ཟགས་བུ་མོ་པཀཏསུསབདང། །སྨུམུབ་པ་དང་ སེཔ་དུདཔའ བརར ད་གཞན བགས་ནས ཕིག ཊ་ཀླུང་གོ་དུ་མ་སྭཿ ལེ 
9 ནྭ། རལ་ཆེན་བཤོའོ་འོས་ ་ཱ་ནམས་འཁོད་པ་དགདར་སུ་ ་དར་ 'ལྕགས་ནས འགྱེལ སྭ་པ་ནས་ ། ཕྲུག་བྭའི་བ ན་ལས་བ མེ འིས 
རཾ དམ ཤས ལའང་བས་པབདང་ ། ༨ བསྐྱཐ་བྭ་དང་ | ༦ ད་བདགར་གྱས་ནོ། གུར་འོ། དག སྭ ནམ་པརྨ་ཤནམམགཏས་པར། ད་གས ངགུགས་སད 
ཙྭ པཱར་མོ་འགྱུར་ ཅིའཛགགལ་འ་འོ། ས་འ ོ་དའྲི་ར་འདོའོ་ ན་ཏན་དངཕན་ ༣ཨོན་ངས་སུདདདདརའ །གུརབ་ཨིཾནྲཱནོ། །ཕུག་ ཞས་གནུའི་འཛོག་རེན་ཅཾ་ །བམ་ས་ག འིཀྲུངག་ 

ཧཱཾམ་སད་དག་ན་འཁོད་པའི་ལུ་གང་དགྲ་ག་ན ནམད་པ་ཨང་དག་ པརྡ་རོགས་པཟིབནུབཏུ་ཡད་ པའ་ཞུགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ། ིསས་ཨ་ཕ་རོྱཱོནཔ་འདི་ ལ་མཆད་པའི་ཡས་ཏི་ ཡ་དང 
རིགས་ཀྱ་བུ་འམ ། རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་དེ་ཡའང་བླསུངབ་དང་ ། བསྐྱབ་པ་དང་ | ་ཕར་འོངབ།སོམས་པརྱར། །ནཉོཛུཌེ་ཞ་ན ། ཀུན་དགའ་ འདྡྷརཝདདག་ནི་ནན་མོད་ པ། 


- 





ཚེ 


¦ ༠ ༠ 


ཝའ ]སང་དག་པརྡ་ཚོ་གས་པའི་བོང་ནུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡོན་ཞིང་ ། ས་མསཅནཐམསཅད་ཚིགནས་དང་ སྐྱོབ་པ་དང་ སྐམས་ཅནནམས་ཡོངས་ུ་མ སྭ མོ་གཏངབ་དང་ ། །སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་མ 
ཕན་པ་དང་དདེ་བར་བུ་བར་གནས་པ་མན་ པའི་བར ་ །ནས་བཅོས་༣ ནོ་འདས་ཨ ༈ ཆད་པ དགའ་བོས་འདྲ་། སྐྲུད་ཆེས་གསོལ ༈ གུན་པ་བཅོམ་ལུན 
འདུས་རོགས་ཀློུ་འམ། རིགེསྤ་ཀྲིབ་མོ་ གས་གཧུའི་འཇིག་ རེན་གཾ།ཕམས་ཀུན་ཞས ཀར འིའགེས་ཀུ་སུ ས་དརམཆོས་པནས །ཟ་ ག་མནེ་ཧོ་བའ་ཚུལནཾཡས་ 
པ་ོས་ཡནེ་པ་འད་ཡ་སང་དག་ ་པར་བལྟུ་གདང་ ། གཟུངག་དང་ ] བཅུང་བ་དང་ ། བ་ ལན་བ ༣བོ་བ་དང་ ། སའི ་དང་ །བཀུའ་ ་སཱ་བརུ་བའི་སླད་ པུས སའ 
།ཟ་གུར་ལགས ཀད 'སྐད་ཅེས་གསོལ་པདང་། བཅོམ་ལྔ ག་ཉྱས། མོ་ད་ཝན་པ། དགའ་པོ ལ་འ དྲག་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ།།སས་ ལ་གསོལ ། ཚིགས་ཀྱ་ཐྲུ་མོམ 
 ཤུས་རེད་་ཀྱོ་ཕ་རལ་ཏུ་ཧིནེཔ་འདི་གང་དུ་བཞུ་ ས་པ་འ ་བརེན། ངེས་པར ར་དབང་རབས་གདས་། ༈ མགུ་ར་བ ༈ རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ་དག་ཤིས་ར་ 
གྱོ་ལ་འེལ་། ཏྭ་ཧིན་པདོས་ ཡང་དག་བཟིབ་དང་། ཤུ ། ཟནཔལའངེན། ། བསྙན་བ་ཀུར་བུ་པ་དང་ ། ། མཆོད་པར་ཀྱ་ཐ་དང་ ། བཀུར་སྟཾཧྱ་བའི་ ར་ལགས 











༤༩༠] །པར་ཤས་པར་བའོ།། ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཨང་རགེས་ཀོ་བུ་འམ ། རིགས་ཀྱོབུ་མོ་དེ་ལ་མི་མ་ཨོནེ་པའིདྲ་རཆན་པོ་མནས་ན།། ངས་པར་དར་ལྷ་སཐུ་ཆབ་རྡུ། 
ཟྭ བ་དག་ཤས་རབ་ཀྱོ་ེཕ་ཡོལ་ཏུ་ཕོུན་པ་འདི་ལ་བལྟ་བ་དང་ གཟུང་བྭ་དང་ རབཅངབ་དང་།།ུནཱ; །པར་བབའི་བེར་དང་ །ཕུག་ དང་།མཆོད་པ་གདང་།བཀུརཉི་་བིཔོི་འདར་ལགས་པར་ཤིས 
༧ ཕུརྦ་བུའོ།།ཀུནད་གའ་པོ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱོ་བུ་འམ ། རིགསྐ་ཀུབུ་མོད་ཇུགཏུ་ཀུནཏྭ་འིད་པ་གཙུང་མར་བུས་ནས ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་སོས་ཕནཔ་འདིལྔ་རོ་ག་བཞོ་ནདུ་མཆོད་པད་ན ། 
རཱ དེའི་ཀུན་ཏུ་ཤྱུད་བ་གཙ ཙངབ་དས་ལཱ་མང་པོ་དགྭ་ལཱགས་ནས ། ཤས་རབྱ་ཀ་ལེྱིཏ་ཛོནི་པ་འདི་ལ་ཨཇད་ག་པར་བས་ཤིངེ་བཟུང་ [ ཀུན་ཆུག་བར་གུས ། བཅངས ། བཀུར་ཉྟི 
, །བཧུས།ཟླ་ཨརའ་བུས། ༣ཨེའ་ུས ) མཆད་པ་བུས་པས་ཡོ་འངས་པར་འགྱུར་ཚོ།། ་དབང་ པར་གུགས་པ་གངདག་པོགས་ངན་འཁོད་པ་ ༥དག་ཀྱང་ ། ལཱ་མགྲུ་རབ་ཇུ་འཕྲུལ་ཆཔ 
# དུཾདུག་གི་གཟོ་དེ་རྗིད་དང་ །དྭཔལ་དང་ ། བླ་ཨར་་གྲུར་པ་ཏོདེ་ཨོ་བཟོད་པས་ | ཕུགས་ ས་གདགམམས་པར་གྱགོ། ཇིལྟ་ཛིཉྟར་ཡྱ་དབངརྲ་འར་གྲགས་པ { རྫུ་འཕྲེལ་ཆྲབ།མཐུ 
° ཆ་བ་འོངབ་སམས་པ་ལཱར ། ནཾགེས་ཀྱི་བུ་དང་ ] རིགེས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་མེས་པས་རྒྱ་ནེན་ ར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཉིན་ཀོར་དུ་གཙང་སྒུ་མོ་ཕུད་པའ་ཐག་ཡུན་པར་མོ་བུ. ། རགས་ཀྱོ་བེ་འམ།ཚིགས 







རས།ཀིབུ་མོ་དས་གང་ཤུས་རབ་ཀོ་ུ་རོས་ཏུཔོན་པ་འདིལ་མཆོན་པའི་དོནདུས ཤཱས་བར་བ །ཨེ་ཏོགསྣཱ་ཚོགས་བཀམ་པར་བུ།། པོག་པོར་རྣ་མནས་བདུགས 
པར་བུ ༡དར་ཨིཝ་ལ་གཙང་མར་བྲེ་བརུ | ཟུ་ལ་སྣྲ་རཱོ་གས་གཟུང་པོ་བྲེ་བརབུ | ས་ཕྲོགེས་རྣམ་པ་སྭུཚོགས་དུ་མས་སེགས་པར་བརྒྱན་བའ་གའོ། །ཀུན་དགའ 
བོ་གཞན་ཡང་ཚིགསྭ་ཀོ་བུ་འན། ། ནིགེས་ཀྱི་བུ་མེ་ཾས་འབ་ྱི་ཕ་འེསཏུ་བིན་པ་འདི་ལ་བཀུར་སྟོ་བེད་ཅོངེ་མ་ཆོད་པ་བུད་པའྲིགུས་དྲབ་དར་མོ་འགྱུར |མུས་བདེ་བདང་ ] སེསས་འདེ 
བ་དང་། ཡུས་ཨང་བ་ཌདེ་དང་ ། ག་བ་ཛད་དང་ལུན་པ་དུང་ ༈ སེམཨ་གསལ་བར་འགུར་རོ། །ནད་དོ་འདྲི་ལུར་འདུ་ཤེས་པར་འགུར་ཏ ། ཉཡ་འདང་ནིལེམ་ལོགེ་བཅན་མཐོང་བར་མིའགུར 
རོ། དྲས་མོལམ་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངད རྔཆ་གས་ གཞོ སྱ ཀེ འེ ཉིསྭ་ཉིས་ལུགས་པར་བརྒན་པ་ ། སྒྱུ་དཔེ་བུད་བཟང 
ཕ་བྒྱྒད་ཅུས་གསལ་བར་བུས་པ། སྩ བ་གོམདོག་ཅན དློུང་གིགས་ོ་བ་འྲ ༣ཅཾེམདུན་གོས་བྟཉེས་ནས་ཆོས་ ་པ་མཐང་བའ་འགྱུར་ནི། །ད་བཞོན་ 
།ག-ཤགས་པད་གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བོར་རྫོག་ས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ལས་ཀྱང་ ] འདི་ལྟ ༈ ཕ་རེལ་ཏུ་ཕུཾནཔ་དྲུག་དང་ { དྲན་པཉེར་གཞག་པ་བཞི་ནས ། སངསརྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་ 
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༢༠།༄༅ མ་འདེས་པབཅོ་བྱྒུདྱ་ཀི་པརྱ་ཚྲ་ཆོས་ཐོས་དའ་འགུར་རོ།ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྷོན་པ་དེ་དག་གོ་དོན་རས་པར་དབག་བས་པར་འགྱུར་རོ། །ད་བཞིནེདུ་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས 
ཟེ སྐ་བ ེསཔརདའབོས་པར་གཅུརརོ། ། དད ་ ས་ 
ཙཾ དག་བའཛོགྭས་དའིདང་ཆུཊ་ཏུཨངོན་པརཛོགཾས་པར་སངསརྒྱེས་པ་མ་ བབན་འགྱུར་རོ།། ཞིན ན་པའ་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་ཀྱང: སཚིཁར་ས་བླགཔ་་ ངར 
£ མོ་གཏནུ མས་དཔའ་འབུམ་ཕྲག་མངཔོ་དགྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉོད་ནི་འདི་ལར་ཡོངས་སུ་ཐོབ་པརྭ་བའོ།།སམས་ཅན་ནམས་ནོའེདི་ལྟེར་ཡོངས་སུ་སྩོནེ་པར་བྲཞོ།།སངས་རྒྱས་ཀྐྱི་ 
| ཧི མས སདག ར་འ ། རོར བབཅས་པ་ནཾའེདི་ལྟེར་ ས་ས གཏུས་ཐའ་བའོས་གདསགཞི་གཏསྨདམདར་གཏུནསདབའཔུའདེན་བཞང་ཤས་ཤིངམགངདར་བྱུ་རོ། 
ཧཱཾ ཤར་ཕུགོས་ནས་ས་སྦྱ་རསབ་བ་ཁག་ཁྲགེ་འབུམ་ཕག་སང་པོདག་གྱི་སྲ་ཐེན་པརོ་འགྱུར་དོ།།ད་བཞ ཱཾསགས་དང་ པ་པཱགས་དང་།ཧང་ཕུགས་དང་། པུགས་ནནམསྭ་ཀོ་དེའད་ག 
_༡ ནས] སཔས་རྒྱ་སྭཤུབ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་མང་པོདགགོ་སྒྲ་ཐེས་པར་འགྱུར་ཏེ  ཀྱ་འཇིགེ་རྟན་གྱི་ཁམས་ཆེ་གཡེ་གིག་ནད་བཞིན་གཤགས་པདགྲ་གཅོས་པ་སངདག་པར་རྫོགས 
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ཐས། པའི་སཔས་རྒྱས་ཆུ་གེ་མོ་ཞེས་བུ་བ་ཞོག །གནབ་སུམས་དཔའ་སོང་ཕུག་འདི་སེདཅོག་དང་། ཉན་གེས་ཐ་བ་ཁྲག་ཁགེ་འཐུམ་ཕྲག་འདི་སཱད་ཅོགེ་གོས་ཡོངས་སུ་བསོར་ཅོངེམདུན་ཙོས ། 
གས་ནས རོས་སུན་ཏགསགསོ་པར་པ འ།།དེ་བཞིན སུ ར་སནསརཕྱསེ་་ག་གའབམ་ཕག་མད་ སོ ུ་ངན་ཡས་འདས་པ་དག་སཐོང་འར་འཚུར་འོ། །། 
།སཱསཱནས་འདས་པ་ ག་གི སླ ཐྫ་ ས་གས་གེས་འབུམདག་ མདོང་དར་འགུརརོ། གེག གས་གདག་ཅོམ་པ་མངདག་པར་ཇོགས་པའོསས 
རྒྱསཿ དེ་དང །ད་གཞིནགཤ་འ དྭ་ཏིན འཕོང་བདང་ ཟླསདང་།གུག་པདང་ ཡུམ་དང ས་གོས་དང་ རི གུས་དང་ ། 
རྒྱལ་མཚན་དང་།བ་དན་དང་ ། ་ ཏཱ རི་མ ཡིད་པ་དང་ །མཆོད་པར་དད་པ་མཐོང་བར་འ ང་བར་འ ལག ཞིནེ་དུ་སང་གི་ཕུགས་ཀྱོ 
པུར་དུའང་ བཞིནེ་སྦར་བར་བྱ་ེ ] རྭགས་ཀྱོ་ཕུ་འམ ། རགོས་ཀྱོ་བུ་མོ་ གསྭ་མིལམ་བྲཟང་པོ་ 'བུ་དྭག་མཐོང་བའ་འ །དེ་བདེ་བ བ་ཁེ་ན༣་སད་པར་འགྱུར ] 
དའི་ལེ་ ས་ཝ་གྲབ་བྲན་ ུག་ བའཕུར་པོ། དཱ །།དེའི་ (ཡུས་ཡང་བ་ ཏེད་དུ་ཤེས་པརའགྱུར་། དྲ་བས་། ལ་བརྐམ་པ་ཉད་དུ་མ། འགྱུའ། ཆེས་ འི ་ལ་བརྐམ་པ་ ིད་དུ་མ་ཡིནེ། ན་བའི་ག བས ! 





ུམོ་འགུརའོ། ད་ཟསྭ་ཀོ་འདུ་ཤསྣ་རུངབ་ཉིད་དུ་འགུར་རོ། །ད་བཞིནདུ་སུར་ཏ ༈ ཨོ་བུད་ཀྱོི་འདུ་ཤཾས: ང་བ་ཧོད་དུའགུར་། ] དཔ (འན 











ཐ། 
ཞིན་ག་ཤིགསལ་ཇ་ུདཅོགཔ་ུན་བཏའབླས་ང ཡགས དེ་རུ ནི་དང ། དེ་བཞིན་དུ ན་པ་དང །བཟད་པའ་ོ་ིན་བཀང། 
ཤདེ་ལ་ 


ཞྭགས་ཀོ་ཕ་འོལཏུ་ཧིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏོན་་ཧོ་ཕ་འོལྟཏ་བོན་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཉོ་ཕ་འེལྟཏུ་ཕཱོུན་པ་ཟབ་ ལ་ཨ དྲ་སད་ཅགེ་ནས་པྷཏ་པ་ལགས། ཤས་རབྲ་ཏྱ་ཝ་ མྭཏ་ལཾན་པ་ཟབ 
མོ་དད་ཡ་དོན་ྲུནུྱ་གས་ཡོས་པས་འྲུརུབ་ལགས་སུ །དེ་སྐུདཅེས་གསོལ་པདང་། བཅོ སྣ་ལན་འདུས་ཁོས་ དཔ་ལུནཔཾུཏ་་འད་ུདཅས་བཀའ་སུམ་ཏེ། ། 
| རུའྲཱ་བངནུབ་སམས་དཔའ་༣ ཡ་ད ན་ས ི་ོ །དེ་བཞོན་གཤིགས་པདྲག་བཉོམ་པ་ཡངདག་པའ་རྫོགས་པའི 

སུངས་རྒྱས་དཔག་རུ་ཨུད། ཚད་མེད ། གྲངས་མེད་པ་དག་ལ་བཀིན་བཀུར་བུཨ་ནས་འདིར་འེངས་པ་དག། འདར་སུས ངྲ་བུང་ག་དག་ཡོནནོ། ། ཤ་རྭདཱ་ཏིའེབུ་པང་དྭབ་སམས་དཔའ 
།མས་པའ་ཆེན་སོ་ད་ིླས་པ་ ཏཔ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་བྲག་གཞ དམི ཨབའསསཞོད ]གོན་མིད་པ་དགནས། 1 རྒི 


ལ་ཡོས་པསའགུར་བ་དེ་གངནས་ཤའཕོས་ནས་འདོརེ་སྐྱས་པ་ལགས ] དེཡུན་ཇྔེ་སློད་ཅོག: སྣག་ན་སད་ལམཇདག་པར་ོགས་པའ་བངབཨངདག་པར་བུགས་པ་ལགས། ། དེས་དེ 
།བཟེད་ 











སོ སེམས་དངབོ་བ་ ནྡ ན་པའི་རལ པ་ལ་ཛཱདྨ་ཊ བམསྭ་ཙོ་ཕ་འོལ་ཧུ་པཱ རིམ ད་བ 


: གསྟ་ུཾ་ཕ་འྱཱོན་པཱ་དང་།བགེས་གཏན་ྱོ་བ་ ཙིའོ ÷` ་ ས་པས 

ཤཱ 'པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསརུ །ཚད་སུ་ ཊཔ་དགུ་ལ་བ ཐད་ཅིངའོངས་པ་ཨོནནོ།། ཱར་དཱ་ཏོའེཿ ` འབྱ་ཀི་ཕ་ལོསྭ་ཏུ་བནི་པ 
ཚི མཐོང་ངམ །ཐོས་ནདདག་གསན་། ཅི ཞེས་ག སབས པ་འ །ཤཱར་དཱ་ཏིའོ་བྲུ་བུ༔ 5 ངཤས་འབྱ་ོའོས་ ཐོ་བདེ་སའབདོན་ 
མཆུནས་ཡིད་པ་དང་།གཡོསསུཡད་ ུཔདང་།དོག གུམ་པ ་བའཚུལྱ་ཆིས་རྗསསྭ་ཏོགས་པམ །དི་ནན།་བ། བཅོམ་ལན་འདས དབགས 

‡ འདཾ་སྐུད་ཙེས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་པ་ བི རུ པ་པོ་དང རཅབ་པོ་ནམས་ཀྱ། ོ་ཨ སོ། ལོས ཡུན་དུ ཤོམ་བཀའ་སྩམ་པ་ ] རབ་འདོ༣ 

ˆ }མ་ཡིན་ནཾ།། འཚ དབལ་བ ལྔ་མདད། །འབའ་ ཕན བདེ་འབྱ་ཉིརས། ན་ནི 


བྱ 
3 





ས།་གཞན་ཆོན་མས་པོཉེ་ི་པོ། གསམ་གཏན་ོཾ་པལསོ་ུན་པོབ་མ་མཐངངོ།།ད་ཞིཤེདུ་ཆོས་དམུས་པོ་ྱེ་ུཕ བོ ཨོ་ལ པ་དང ། བཟོད་ 

གཞི་ལས ན་པ་དང་ ས་སསང ནབསོ པ་མི་ཐོས་མ་མཐོང་ངོ་། ཐམ་ མཨཿ ར་ས | 

9 །ད་བཞིནེ རྟ། །ཆོས་བྲམ་ དངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་ ལ་ད སི་ྐགོང་ངོ། རར ར་ས འགལོསོ་ 
གབ་རསས་ོས་མ་མཛངང་། [ཏུ འབགས་པདས པའི་བར་དུམོ་ཐས་མོ་ ས་འེམས་ 

ཛཿ ཞིག གིས་པཞྡ་མབས་བྱ་ནས། སས་མ བྱེར ཡམས རབ སསའ ཟེམས་པ་ེ་ཉ་པིུ ་ 

ཀྱཔན་ཟེས་མོ་མཐོང་ོ། ད་ནུས་བཅོམ་ལུནའད་མ ། མེ་དབནཔ་ར་འབུར་གས་འ ིས་གསོལ་ཏོ། །བླད་ པལ ས་བོ 

ྱ་ཉིན་པའདོ་ན་བབ་པ་མོས་པརབཀའབ་ལགས་སོ། ། ལྡནའདས་ཀཉིས་བཀའ་སུལ་པ་། རོབ་འཕོར་དེད་བཞིནེནོ། །ཛད་གུམ་པ་ ཞིན ] རབ་འབྱོར ཤས་རབ་ཀྱི 














༠ 


།པཿ་ལེཕཏཱ་ཕོུན་པ་འདོ་ནོ་ཟབ་བོ། [ དདྲ་ཅོའི་ཤོུཾརཞེ་ན འདི ཱར་གཟུགས༔ ོ་བཅིས་མ་གེལ་བ་ །ཡོན་ལ | རབ་འབཱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། །འདུ 

ས་དང ་ཐར་ས་པན་དའིངས་ུ་གལབའ་ ཤིན་ནོ། །དེ་ཅོའོ་ཕོ་ི་ཤེ་ན ། གཟུགས་དངོས་པོཿ ཡདབའི་རབཞནད ཤས་ཨིན་པའི་པོ རི ལེ ཆོན་བ་དག 
ལགིས་དང་ །འདུ་བེཿ མས་དང་།རྣམ་ ྲགིེཾི ས་པ་ཡོནེ་ ལཱ །རབ ཤཱུན་པ་མཐཅིངསམ་གྲེལ་བའོ། ། 

དི ན།འཕེ་ འ་་ ལ་ཤ བོ ས་ཕོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཤ ག་པ ལྭ ག་འ འིད་བཞིནེ་ ལ་ས ནེ་པ་དང་ ། 
+ བཟོད་དའི་ཕ་རོལཏུ་ཧཾན་པ་ དང བ་སོགས ནི་པ་དང་།བསམ་གཏན་ཚུ་་ ཕོ ་ ལྭ་ཏཱཔོཾནཔ་ནི་ནའཅིངས་མ་ ྲིཊ་ །ཅིའོ་གོུཿཞེ་ན ། ཤོས་འབྲ་ཆོཕ 
£, རོག་ཏུ་ཧིན་པའི་བེར་ དཔོས ད་པའེ་རང་བཞིནནོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ད་ཡའ་ ནང བ་ཚ ངག པ་པ ནོ་མ་འཅངེས་མ་ སས ཞིན།འབ་ 
༧ ནགབཏིད་དོ། ཡིད་པའི་རབབཞནནིནབསངབཏདཡནཔའི་ཤུརར། འན འག་འ མ ཏད་སང་བཏོདྲ་ཏིབར་དུའང་མ་བཅིངས་མ་སམ་བའོ།།དེ་ཅེའི 







ཟི 










༣༦ སིལ 






ཧྱོམ་ཞེ་ན།ཌབ་འབོཿ་དངགོ་བོ་མད་བའོ་ང་བེཉོད་སྟོང་བ་ཏིད་དངོས་པོ་མད་པའིའངབཞིན་ནོ་དངོས་པོ་མད་དའི་ངོ་གོཉེ་སོང་བཉོདེ་ཡིན་པའི་པོར་རོ།།རབ་འབོར་དྲན་པཉབར་གཞག་པ་བཞིནོ་མ 
ིསམ་གོམ་བའོ།།དེ་ཅིའོ་པོར་ཤ་ན རག སབགཞག་པདངས་བོམ་།བང་ ཞིནན་དྲན་པ་ཉེ་བར་ སིད་པའི ོད་པ ་འཕགས་པའིཡམ 
ྲེྲ ུའ་དང་།གབྱསྱ་ཆས་ཀྲ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་སདྱ་ཀོ་བར་དང་།བམས་ཅད་མཁན་པཉོདེདང་། ལམ་ཧྱིནམ་པེ་ཤེས་བདདང་། ནམ་པ་ཐམག་ 
།ད་ན་བད་ཀིནོཨབཅུ་པས་མགལོ་བའ། དའི ང་ག རབའགོརན་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་པིདདངས་པོ་ ནནམ་པྲ་ཕམས་ཅད་མདུན་པད་མིབདི་ཤོརརོ།། ༢བ 
འབོར་གཞན་ཡང་གཟུགས་ཀ་སྔོན་གོ་མཐའ་ནི་མ་བའིབསམ་གོལ་པའོ།།དེ ལེན རསས གས་དགག ས་པོ་མེད་པའུ་འབུ་ ཞིན ཐུགས་ཞན་པའུ་དོའའོ། 

$ །དད་གི་དོརབ་དང་། འད ཤེས་དང འདུ་་ནམས་དང རམ་པ ་ཤས་པའི་ིི་འནམ་བཅངས་ཆ་ོལ་བཞ དཾ རབགོའ་རམ་པར་ཤེས་པའི 
[སྔན་ཧི་མཐའ་དངོས་པེ་མད་པའི་རངབཞིནེ་ནིནམ་པར་ཤས་པ་ཡོན་པའི་པཱོར་རོ། །དེ་བཞིནདུ་སྦར།ཏེ ། རྣམ་བ་བམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉོད་ཀྱོ་བེའ་གྱོ་ཨཐའ་ཚོ་མ་བཅ ས་མ་གོལ་བ་¥ཾ །སྔོན 


་པའཾརང་བཞིནེན་རྣམ་པ་ཐ 
་ 





མཿ ༠ [གྱོ་མཐྦའདངོས་པོ་མད་པའྭི་འང་བཞིན་ནི་རྣམཐྲམ༥ཅད་མཁུན་པ་ཉོདེ་ཡོན་པའི་ཕོའཊོི། །བད་འབུར་གཞན་ཨང་གཟུགསན་ཡོན་གྱི་མཐྲའུ་ཡས 
ཟེ མ་བཅོཔས་མ་གོལ་བའོ།།ད་ཧོ་པཱུ་ཞེ་ན །༢བ་འ ཧོན་གོ་ལབའ་དངས་པ་རིད པ་བཞི ོནེ་པའི་བོར་མ།བ་འསའདབཤོན་བཅར་དདང་ འདུ ས་དང་། འདུ་བ 
ཙོ རྣམས་དང་།རྣས་པར་ཤུས་པ་ནོལནགྱཾ་མཐའ་ལས་ས་བཅིངསམ་གོལ་བའོ།།དཅོའོ་བུར་ཞུན །རབ་འབུར་སོོན་ཧོ་མཐའ་དངོས་པོ་མུད་པའི་རང་བཞིན་ནློནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོན་པའ་བར་རོ།། 
£ རམ་འགོརདེབ།དསར།ནས་པ་གེས་སཅད་མཁུནཔཏིད་ཙབན་ཡོནྭ་སིམཐའ་ལས་མའཅུཔསས་སསབའོ།།༨པའོ་ཐོ་ཞན།རབའབོར་སོན་ཆོ་མཐའ་དཔ་པོ་མད་བའི་རབབནནནོ་ནམ་ད། 
༦ ཐམས་ཅད་ཁྟཔཉིད་ཞན་འིོརརོ།ག་འ གཟཟུགསན་པོ་མའོ་ནྤཐའ་ལས་མདུཅངེས་མགོལ་བའོ།།དཅོའི་བོར་ཞན།རབ་འབུར་པཱོམའི་མཐའ་དངོས་པོས་མད་པའི་རང་བཞིནནོགཟུགས་འིནེ་པའི་ 
ཧཾ (ཧི་པོ།༢ཊའཧོཌདབཞིནེདུ ཞང་།འདུ་གས་དང་། ད་ནམས་དང་།ནམ་པལ་ཤས་པནི་ཕམིམཐའ་ལསམ་བཅིངས་མགམ་བའོ། ད་འོ་ན ་གོརབོམི་འདངསཔ་ཡདཔའི་རང 


ཛཾ .བཞིནན་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡིན་པའི་ །རབ་འཕཱོནདེ་བཞོན་དུ་སྲུར་ཏེ | རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉདེ་ཀྱིའེརན་ཕུུ་མེའི་མཐའ་ལས་མ་ ་མ་གོལ་བའོ། །ད་ཀཾ་ཤོརཞེ་ན་།༢བ་འབྱོར 





558) 


< < 


གཾམའིམཐའ་དངོས་བོ་མད་པའི་རང་གཞིན་ན ནཿ མཱ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བདེ། ཿཡན་པ ཤོར་རོ། །རབ་འཐོར་ ཌགཟུགས་འདི་ནོད་ ྟརབུཌ་བ་ལས་ཨ་བཅོངས་ཨ་སོམ་བའེ།། །ད་ནའྲི་ལོམཞེ་ན ། རབ 
བྱ བུ་དངས་པོ་ཡེད་པཞིརབབཞ (ནོ་གཟུགས་ཡནཔའི་པུནོརོ། ན་པའི ད་འཞིན་དུ་ཆོལ་ བདང་། ༢ བགའ དང པྲེ འབུ ད་རྣམས་དང་] ྒུམ་པར་གས་པ་ནོད་ལབུང 
བསྡམརྡོ་མག་བའོ།། དཅོའ་པོརིན ] རབའཧཱོྔད་ བདཔོ་ཡདཔ་རབགཞ་ནེནི་ནམ་་ ཧིལ །རབ་ 'འགོར་དེ་བཞིན་དུ་སྲུར་ཏ 
- ཁཔའོ། །རྷ་ཅའོ་ཐོརི་ཞེན་ ། ད་ལྟར་ དད དྲ ོ་ 
འཁེའ ག་ཞ །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ | རད ་ ོསི་ེས་སམ་ཏུ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ 

ཕེ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དི་ན་མོའེཚོན་པྷ་ནས་དང་ ༈ དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་མ་བསྐྲན་པ་རྣམས་དང་ ཀཾ སཱོག་པའི་གྲོགས རའོ་སུག་པརྦ་སྲརིས་པྲ་དམས་དང་ །བདུད་ཀྱདབང་ 

སོས་པྱཅས་དང་། ལིན ། འརྩོ་ན་འགྲུས་རུངབ་རྣམ་ དང་ རུད་ངས་པྲནམསདང། ཤཤིསབཞིནེམ་མཆོས་པར་ཕོོད་པྱ་ནམསཀོས་མོས་པར་དཀའ་བ 


དུ 





ངག ༄༅། །ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འཕྱེརདེ་དེ་བཞིནནེ། །ཇི་སྐད་སྣས་པ་དེ་བཞིནེ་ཏ ༈ རབ་ཤཤོན་ཤེས་ཕབྱཏི་ཡ་རེལྟཏྭ་ཕཱིཊ་པ་འདྲི་ཚོམོ་བཅོན་པྣརམས་དང་ ( 
-བ །ཤས་གཉིན་མེད་པར་སྩོན་པྷ་ནམས་ཀྱི་བརདག་གསེ་མོས་པརདཀའ་བ་གིཞེནོ། །རབ་འབུར་གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པ་འབྲས་བླནམ་པརདག་པའང་དེ་ལྔོན ། དེ་བཞིནེ་དུ་ཚོརབ་ངང་ ། 
འདུཤེས་དང་ ། འདྲུ་པུདྨ་རམས་དང་ ༈། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་བགང་ཡིན་པ་འབྲས་བུརྣམ་པར་དག་པའང་དེ་ཡིན ། དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏ ། ཤང་རུབྱ་ཀྱི་བར་དྡུ་རམ་པར་དག་བའང་ ། 
ཡིན་པ་འབས་བླུ་ཚམ་པར་དག་པ་འདད་ལིནའོ། །རབ་འབོང་གཞན་ལུང་གཟུགསྣ་ནམ་བདདག་པ་གང་ལོིཊ་པ་དེཤོཤེས་དབྱ་ཀི་ཐ་རལ་ཏུ་ཧིན་བླ་ཚམ་པར་དག་པའོ། །ཤེས༢བ 
ཀྱི་བརོལ་ཏྲུ་ཤིཊ་པྷ་རམ་བཟདག་པ་གང་ལིན་པ་དནི་གཟུགསརྣམ་བར་དག་པ་སྣ ། དྭཾ་ཝཱརྐན་གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པ་གང་གྡིན་བ་དང་ ། ་ཤེས་རྱ་་བངོའ་ཏྲ་ཧོན་པྷ་རམ་པརདག་པ་འདི་ནོ 
གཞིས་སུསདད་གཉིས་སུ་དྱེར་མེད་ིང་ཐམི་དདདེ་གཅདདུསད་དེ། དེ་བཞིན་དྲ་གཱར་ཏ ། གྲཟུགསྣ་རམ་པར་དགུ་པ་གང་འིཌ་བདེགྲ་ཚེམ་པ་ཐམ་སཿད་གེན་པ་ཏིདྱཀ་བརྡདྡ་རམ་པར་དག་པ་ལོ། | 


) རྣམ་པ་ཐམས་ཧདཨ་ཁྲེན་པ་ཏིདྱཀི་བརྒ་གླི་རམ་པརདག་པའངགང་ཕོཞེ་བ་དེནི་གཟུགསྣ་ཚམ་པརདག་པ་ས ། དེ་ལྟདན་གཟུགས་རྣམ་པརདགབ་དང་ ! རྣན་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཞིད་རྣམ་པརདག 


19༨ (26༦༠ ༢༤༦༦ 


མགཔ་འདི་ལེ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་དེར་མད་རིང་བམི་དོདད་གཅད་དུ་མདང་། །རབ་འབེརོགཞན་ཡུང་གཉིས་ཨུ་ཨེད་པྷ་རམ་བརདག་པ་གུང་ཡིན་པ་དང་ [ གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམུས་ཅདམན་པའྱེི་བརདུནས་བརདག་པ་གང་ཡིན་བདདི་གཅིསགུམེདདེགཉིས་སདམད་ཅངབུ་མ་དོ་དེ་གཅད་དམ་དདོ། ཕུ རབ་འབྲེདུ་གཞན 
ཡང་སམས་ཉན་དང་ ། སོག་དང་། ། སྒྱ་བ་པོ་རང་ ། ཤིས་པ་བོ་དང་ ། མཛྡེངབ་ཕཾའོའེརངུ་རྣམ་པརདག་པས ། གཟུགསརྣམ་བརདག་པའ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོན་བ་དང ། འཇུ་ཤེས་དང་ ! 
འདྲུ་བེདྷཿ་མས་དང་ ༈ ནམ་པར་ཤེས་བྷ་ནམ་པརདག་པའོ། །དེ་བཞིནེདུ་སྐརཏ ། ཤེས་པ་པོ་དང་མ་ཐེང་བ་པོའབརདྡུརམ་པར་དག་པས་ [ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད 
བསྙེ 1 དེ་ལརན་ཤེས་པ་པོ་དངམཁེང་བ་པོཚྣམ་པར་དག་པ་དང་ རུ རྣམ་པ ཐམསཅ།ཡྱཧན་པ་ཏི་ནམ་པརདག་པ་འདྲ། གཞིསྦགུ་མདད་གཉིག་སུནྱབེརམདཅང མནོ་དདདེ་བ། དུ་མེད 7 
རབ་འཕོར་གཞན་ཡང་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང་ ། གཏྲིབགྲྷ་ནམ་བར་དག་པས་ ། གླབུགསྣ་རམ་པའ་དག་པ་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་རྦེད་རྣ་སྲས་དང་ ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པཤཱས་པརདག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏ ༈ རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁུན་བ་ཉིདཏྱི་བརདུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ ། དེ་ལཱ་རན་བདེདོ་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང་ [ གཏམཱུགརྣམ་ | 





ཁེན་པ་ཏིདྡེ་ནམ་པརདག་བ་དེན་གཉིས་སུམདདེ་གཞིསེ་སུདབེར། 
4 དག་པའོ། །འདུ་བྱེད་ྣམ་བརདག་པས ། རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་བརདག་པའེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པས | མིངདང་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་བའོ། །ཞོངེདང་གཟུགས་རྣམ 
པར་དག་པས ། སྐེ་མཆེད་དུགྲ་ནམ་བརདག་པའོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲག་རྣམ་པརདག་བས ། རེག་པ་རྣམ་བརདག་པའོ། །རེག་བླ་ནམ་པར་དག་པས  ཆོ་མ་འརདགཔའོ། ཚར་བུ 
‡ བརདག་པས ། སེད་པརྣམ་པརདག་པའོ། །སེད་པམོ་པར་དག་བསྭ } ལེན་པརྣམ་པརདག་བའོ། །ལེནབ་ནམ་པརདག་པས ། སིད་པྷ་ནམ་པརདག་པའོ། །སྙིད་བླ་ཚམ་པར་དག 
ཧཱ, ཕས ; སྒུ་བརྣམ་པརདུག་པའོ། །སྐེ་བ་རྣམ་པརདུག་པས | རྒ་ཤཾ་དེང་ ] གྲ་ངན་དང་ ། སཱཱསྔགསུ་འདོན་པ་དང་ ། སྔུག་བ་སྔལ་བཏང་ ། འོདེཛོ་བེདེ་བ་དུང་ } འཁྲུག་བརྣམ་ 
པར་དག་པ་འེ། །རྒ་ཤི་དང་ ། རྱ་ངནོ་དང་ ། ཧཱཱསཱགས་འདེནོ་པ་དང་ ། སྲུག་བསྔལ་བ་དང་ ] ཡིདེ་མི་བདེ་བརང་ ། འཁྲག་པྣ་རམ་པརདག་པས ། ཤེས་རབྱ་འི་ཕོལྟ་ཏྲཧི 


561. ། ¡བརདག་པ་དང་ ། ག ཟུགསྣརམ་ དུག་པ་དང་ ཟཔ ཚོརབ་དང་ དཱ འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྲེདརྣམས་དང་ པ རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པ་དང་ |རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ངོ ་ཨེདཅོངེ་ཐ་མི་དདད་གཅད་ངུམེད་དོ། །རབ་འཕེར་གཞན་ཡངམ་རིགེ་པྷ་རམ་པདདག་པས ། འདྲུ་བེདྷ་ནམ་པར 


¬ 
ཿ 
ཟླ? 


4 








མཤཔ་ཌྙམ་པར་དག་པའོ། །ཤེས་རད་ཀྱི་ལ་རེལོ་ཏཱ་ཏིེ་པྱ་རྣམ་པར་དག་པས [ བསྲམ་གཏཏ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིནེ་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བསམ་གཏནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པས ] ། 
བརྩོན་འྲགས་ྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧིན་པྷནམ་པར་དག་པའོ། །བརྩེནོ་འབྲུས་ཀྱི་ཕའོའ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་དར། པས ། བཟད་པའི་ཝ་ ལྭཧྭ་ཧིན་པྷས་པན་དག་པའོ། །བཟདོ་བའི་ཕ་རལྭཏཾ་ཐིན་པ 


ནྣུ་བརྡདག་བས་ _། ཚུལ་ཁིམསཀྱི་ཕ་རོའ་ཏུ་ཏྲིནེ་ཕ་རྣས་པར་དག་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམགུ་ཀྱི་བ་ཕོབ་ཏུ་བྲིན་པ་རྣམ་པའ་དག་པས { སྙོཾརེ་པའི་ཁ་རོའ་ཏཱ་ཕྱིན་པརྣམ་པར་དག་བའོ། ། 


ནན་པའི་ཕ་རལོཏུ་ཧོན་པྷ་རམ་པར་དག་པས ] ནང་སྟོང་པ་ཉིདེཿ མ་པར་དག་པཞས་ [ དེ་བཞིནེ་དུ། ཏེ ། དངོས་པོམེད་པའི་ངེ་བཏོདེ་སྟོང་པ་ཏོདྲ་ཏི་བརད་ནམ་པརདག་པའོ། ། 
རི་མམེད་པཔོ་བ་འ་སྣང་པ་ོད་ནམ་པདནང་བྲས་ ། ལོན་མཉེ་བརགག་རམ་པར་རི་ དས་སོ། ཇེང གེ་ོངཔ་ པས ་ 


ཏིདྱ་ཧིབང་དུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཝམ་སཅད་མཁྲེན་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པས ལམ་བྱི་རྣུ་པ“ཀེས་པ་ཞིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལམ་ཕྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདེ 
རྣམ་པར་དག་པས [ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ ¦ དེ་ལྟརན་ཐམས་ཅདཤེས་བ་ཉིདེ་རྣམ་པན་དག་པ་དང་ ! ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བ་ཏིདེ་རྣམ་པརངག་པ 








༤ དང་ ¦ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་འིདེ་རྣམ་པརདག་པ་དེནོ་གཉིས་སྲུམེད་དེ་གཉིསསུ་དབྱེར་མད་ཧོངེ་ཐ་མི་དད་དེ་གཅད་དུཨེད་དེ། །རཔ་འབྲོརོ་གཞན 
ཡངཤེས་རབྲ་ཉི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཧིན་བྲ་ནམ་པར་དག་པས ། གཟུགསྣ་ནམ་པརདགཔའ། །དེ་བཞིན་དུ་སྨར་ཏེ ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རྲོལ་ཏུ་བྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས ། རྣམ་པ་ཁམས་ཅད 
མ་ཞེན་པཞིདྲེབི་བརདུནས་པར་དགུ་པ་སེ ༈ དེ་ལྐུརཤངཤཾས་༢བཀྱི་ཕ་ཛལ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་པར་དག་བ་དང་ ། རྣས་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏེདེ་ཀྱི་བརངུ་རྣམ་པར་དག་པ་འདིནྣེ་གེཉིསསུ་ཞེད་ད 
གཉེསསུ་དབེརམེདཅོང་ཐམི་དདད་གཅད་དུམད་དོ། །དེ་ལུར་གོངས་བཞིནང་སྦར་ཏ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོའ ཏུཐིན་པྷ་རམ་བར་དག་པས །གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད 
མཁྲེན་པ་ཏིདྱ་ཉི་བེར་དྲུ་ནུམ་པརདག་པའོ། །ད་བཞིན་ངུ་བརྩོན་འགྲས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པརདག་བས ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣས་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏིདི་ཀླི་བར་དུ 
རྣམ་པཱར་དག་པའོ། །ད་བཞིནེདུ་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཅྭ་ཕཱཤ་པྷ་རམ་བརདག་པས ། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་འིདྲེ་ཀྱི་བདདུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །དེ་བཞིནདུ 
ལྭ་ལྡིམེསྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུཧི་པྲ་ནམ་པརདག་པས ། གཟུགསཊ་མ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྲེན་བ་ཏིདྲ་ཏིབརདྲུ་ནམ་བར་དག་པའོ།དེ་བཞིནདུ་སྨྱིན་པའི་བརོལ་ཏུ་ཐིན་པྷ་རམ་དར 


མཿ དག་པས་ ! གཟུག་ས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣས་པ་ཐམག་ད་མཁྲེན་པ་ཏོདི་ཀྱི་བེརངུ་རྣས་པརདག་པའེ། །རཔ་འབེརཐ 'ཡངནང་སྟོང་པ་ཏིདེ་རྐམ་པར་དག་པས །གཟུགས 
རྣམ་པརདག་ང་དང་ ། རྣས་པ་ཐམ་སཅད་མཁྲུན་པ་ཏིདེ་ཀྱི་བདདུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དེ་ལྕར་གངོམ་བཞིནེདུ་སྤར་ཏེ །དངོས་ཁོ་མད་བའིངོ་བེ་ཏོད་སྣོང་པ་ཏིདེྱྱི་བརང་རྣམ་པར་དག་པས །གཟུགས 
་ རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མ་ཁྲེན་པ་ཉིདེ་ཀྱི་པདདུ་རྣམ་པརདག་པའོ། ཞིང བའིརགཞན་རྒནམདདག་བས ། གཟུགས་རྣམ་པར་དྭག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས 





ཅདམཁྲེན་པ་ནིདྲེ་ཀི་བེརུདརས་པར་དག་པའོ། ེ་བཞིཧསཱཊཏ ལམ་བྱི་བརདུརྣམ་པའ་དག་པས { གཟུགས་ཌྣས་པརདག་པདང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏིདཀྱི་བར་དུ་རྣམ་པར 
དག་པའོ། །ད་ལྕུར་གེང་མ་བཞིན་དུ་སྦྲར་ཏེ ] སུབསྱསུ་ྱི་ཆོས་མུ་འདྲེས་པ་བཅོགརྐྱད་ཀྱི་བརདུ་རྣམཔརགཔས། ། གཟུགསུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏིད་ཀྱི་བརད 
རྣམ་པར་དག་བསཱ ། དེ་ལྟརཊ་སངཧེ་རྒྱུས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་བ་བཅོ་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ས་རབ་བ ལྭཏྭ་ཕིན་པྷ་རམ་པདདག་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཱ་ཁྲེུ་བཉིད 


རྣམ་པའདག་པ་འདོཤོ་གཉིསསུམདདགཏོགེ་གུ་དཔྱེརསེད་ཅིང་ཐམི་དད་དེ་གཅད་དུམད་དོ། །ཚིག་འེའེའང་ བཞིནེདུ་སྦར་བརབུགྐ། ། རྒྱཆེརཚིགའེ་དེས་ཀྱངད་བཞིནེདུ་སྐྱར་བར་བུ་ཞིངོ་རྗག་གུ 









༄༅། །འཇུག་པའཧགོ། །རབ་འགར་གཞན་ཡང་འཛུས་བསྣ་ནམ། 

ཟེ ད་ོ་པའ ལོ ་གཞན་ཡང་འཛུས་གསྣྲནས་པདདག་པས ། འདུས་མྲ་བསྣནམ་པརདག་ ྲཱ 

, ཧསརྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ཝཱ་རྨནའཨུ། ¦ འ་མོ ི འཇུས ་གསྣ་རམ་པཱནདག་བའོ། ། སམཱ་བཱས༔ དཱ 

5 དྱྫརྫིོཀཀཀཀ༽༨༩  ཉཉཆརཆོ 
དག་པས ༈ འདུས་པ་དང་མ་འཇོས་བྱ་ནམ་བར་དག་པ་ས ། ད་ལྟ་འདུས་པྨ་ནམ་བརདག་བ་དང་ ་བ་དཔྟལརྦ་བུང་བརམ་བརདག་པའོ། པང 

+ མེདདེ་གཉིས་སུདབེ ད་ས བ་པ་བ གཡས ། དྭ་ཚག་བདས་སྲནམ་བརདག་པདང་ །ཨ་ ངས་བྷ་ཚམ་པ་དགལ་དང་ ། དྭ་ཡུད ་་ 

! དེ མེད དུམེད་དོ་ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ལ ཚེ་དང་ལྡན་པ ད་ིརདས་འདིགདྱ ཧཛདཱཱཊས་པ་དུག་པ ལ་ག སས 


་བར་དག་པ་འདིན་ཟེབ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདྲགྲ་ ཀྲས་བཀའ་སྩལ་། ་ད་ཏིའྡོ་བེ ཿ ་པ་བཅོམ་ 
རྣམ་པརདག་པའི་སླད་དུལ་ སལ ཉེས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤཱར་དཱ་ཏའོབུ་ཆོས་རྣམ་པདདག་པ་འདིན་ཧིནྱཏླ་མ་པར་དག་པའི་ཕུར་ །བཤ་པ་བཅོམ་ལྡཀུ་འདས 
` | { འདུ་5ྱད་རྒམས 


པནདང་ [ རྣམ་པརཤེས་བཤིཞེཏརྣམ་པར་དག་པའི་ཧོན ། ཆོསྐ་ནས་བདདག་པ་འདི་ཟབད། །དེ་བཞིནེངསྨོན་པའི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཧྲིཤ་པ་ཤིཧེ་ཏུརྣམ་པར་ ་པའི་ཧོར ། ཆེསྣོརམ་བརདག་པ་འདི་ 

ཟབ་བོ། ྣམཔུརཀེསཔ གིུགཔརདཔི ཤི །ཆོས་ནསབརདག་པ་ད་བད ། 'ས་ན་ཐར་དགལ་འདི་མཛ། |  ིྲུ་་པ་ཉེོགཞག་བ་དམས་ཤྱན་པ 
དག་པའི་ཧོན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགསྱྱརད་པའི་བརྡདུ་ཤིནྟཏྣརས་བརདག་པའི་ཤོར་དང་ ། དེ་བཞིནེ་གཤགས་བའི་སྟོབས་བཅུདང་ ། ཞྲི་འཇིགས་པ་བཞིདང་ ། སོཿ 
ཡུངདག་པརརགེ་པ་བཞི་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན དང་ ། ཧཱིངེ་རྗེཆན་པོ་དང་ ༈ སངཀགྱ་རཱསྦཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱདད་ ནཏམ་བརདག་བའི་པོར ། ཆོས་རམ་པར་དག་བ 
འདི་ཟབབ། །དེ་བཞིནེདུ་བཱངྡ་རྭབྷནཾམ་པདདག་པའི་པོརེདང་ ། རྣ་མ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདེ་དང་ ། ཡངདག་པར༔ གས བའི་སངསྦྱརསརདིན་ྒགམ་དདདཔ་ས་དུ ༈ 
ཆསྣ་ནས་པ་དདག་པ་འདྲི་བདབ། །གསོལ་པ་ ། ངེུ་གཟཅོན་སྣན་འདུསྣ་ཚམ་པརདག་པཞནི་སུང་བ་ལགས་སོ། །བཅེལོ་ལྡག་འདསཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཞུར་དཱ་་ི 
ཤཾནཏྣརས་བརདག་པའི་ཤར ། ཆོསྣ་ཚམ་བརདག་པ་སྣངབ་གནེན། །ག་སྭོལ་པ [ བཅོམ་ལྡན་འདས་གབིནཏནྣམ་པརདག་བའི་སླད་དུ་ ] ཚེསརྣམ་པར་དག་པ་འདི་སྣང་བ་ 

















ཤཀ 9 ལགས་ ། བཅེམོ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ | ཤའདཱཏིའོ་བུཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རལ་ཏུ་ཏིན་པིནྱ་ནཱམ་པར་དག་པའི་ཤོར ། ཆོསྣ་རམ་པའདག་པ་འདྲི་སང་ 
ཟབ བ་ལཱིནན། [ཞརདེབྲི་སན་པའི་པའོལ་ཏུ་བོན་པའི་བརད་༥ེཏཱནས་པརདྲག་པའྲིཔ ། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་སྣང་བ་ཡིཞནོ། །དེ་བཞིནདུ་སཱན །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲིན 
ཟུ བཉིད་ི་བརད་ཱིནཱས་བརདག་པའི་ཤིར ། ཆོསྣཚམ་པརདག་པ་འདྲ་སྣང་བ་ཡིནཐོ། །གསོལ་པ ། ཟླ་ུ་པ་བཅོས་ལཱན་འད་ཆོསྣ་ནམ་བརདག་པ་འཛིན་འིངི་མཚམས་སྲོརབས་མཆིས་ 
ཤཱ བ་ལྭགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ༨ཱར་དྭ་ཏོའེ་བུཿཤིནེཏུ་རཱམ་པརདག་པའ་པའ ། ཆོསྨ་ནམ་པར་དག་པནོ་ཉོད། ཚམས་སྒྱོརབ་མེད་པ་ཡཾཞེ་ནོ། །གསོལོ་བ ། གང་ | 
ཤནེ་ཏྭརམ་པར་དག་པའ་སེདད ། ཆོསྣ་ནམ་པའདག་པ་ཉིངེ་མཚམས་སྤོར་བས་མཆིས་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱུས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཤཱར་དཱ་ཏིའོ་དུ་གཟུགས་འཕོ་བ་མེད་པ་དང་ 
 ཤིནེཏྨརས་པར་དག་པའི་ཤུར ། ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པྲ་ནི་འོངེམཚམས་སྦྱོར་བམེད་པ་ཡིནནོ། དེ་ལུར་གངས་བཞནད་སརཏ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ནིདེྲི་བརད་འཕོ་བསེད་པ་དང་ 
༡” ཤནེཏྱུ་ནམ་བནདག་པའི་ཕོ་དེ ། ཚོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ནི་ཏིངེ་མཚམས་སྦྱོར་བསེད་པ་ལོནེན། །གསོལ་པ་ ། བཙུན་པ) མོ་ལཱན་འདས་ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པནི་ཀུནནས་ཉེན་ཨོངས་བཅན་མ 


ཐཝ། །ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ། ཤཱར་ཱཏིའོབུ་ཤིནཏཱནམ་པརདག་པའི་པུརེ  ཆོས་རྣམ་པརདག 'པནི་ཀུནནས་ཏོནམངོས་པཅན་མ་ གོ །གསོལ་པ ། 
གངཧིནེ་ཏུནམ་པརདག་པའི་སླདངུ ། ། ཆོསྒོ་ནམ་པརདག་པ་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པཅན་མ་ལགས ། བ ྣི་ལག་འབ་གས་བཀའ་ཆུལཔ། ཤུརདིའོ་བུག་ཐགསརངབཞིནྱ་གིས་འོདགསལ 
བའ་ཤོརེ ། ཆོསྣ་ནམ་པར དག་པ ཧན མོང ཐོས་པཤམ་ལིནེག། །དེ་བཞིནེདུ་མ་པ་ཐམསཧད་མེན་པ་ཉིདྱེི་བརདརངབཞིནེ་བོས། དོ་གསལ་བའི་ཕུརེ [ ཆོསྣ་ནམ་པན་དག་པ 
2: ཤམས་ཟམསེ ཅོ་ལ་བས་ཅིས་བཀའ་ཡལ་པ ༈ ཤུར ཤིྱཾྷནས་པརདག་པའྲི་ཕ་ ། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པནི་གཟུགསྤ ི་ཁམས་གུས་སྒེའོ། 


། བཙུན་པ་བཅོམ མ་ ལུས སྣ་ནམ་པརདག་པ་གཟུགསྲ་ཏུ་ཁམས་སྭུསླ་སི་བ་ ལུགས ། བཅོམ་ལྡན འདས ཁིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཤཱར་དཱ་ཏིའོ་བྲུ་གཟུགས་ྱི་ཛོ་བ 
ཉིདམིགས་སམ། བདེ་འ སབ་གཞས །གཟུགས་ སའི་བས་་ ད་བཞིནེདུསྐ རབར་བའོ།། དེས 
;རཀྱི་ཕ་རོལོཏུ་ཧྱིན་པ་ཁྲི་པ་བམ་པོ་བཅོབརྒྱད་པ། །གསོལ་པ ། བར་པ མ་ལྡན་འདས་ཆེས་རྣམ་པར་དག ན་ོས་དམས་ཚིག་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས 





༥ ༅ །ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། དདདུ་ཏིའདེ་ཤིཧེ་ཏཱཧཱས་པ་རདག་པའི་ཧོར ། ཆོས་ནམ་པརདག་བཞི་ཤེས་པ་མེད་པ་ལོནེནོ། གསོལ་བ ། བགུ་པ་བཅོམ་ལྡན 





ཐཨཱ།ཡ་གས་སོ། | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིགྲ་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤཱའདཱ་ཏིའི་བུཿཤིནྷེཏྣརམ་པར་དག་པའི་པོར ། ༈ ེས་རག་གིཕརཱ་བྷི་ནཱམ་པ་ཟམས་བདམ་ཆན་པ་ཞིད་ལ་ནཔརབེདཔ་ས 
ཡིནནོ པྲཤེད་པའང་མ་འཤེ་ཞོ། །གསོལ་པ ། །བཙུནཔ་བཅེམ་ལཱན་འདསཇྲི་ན་ཤས་འྱ་ཀི་བ་དོལ་ཏུ་ན་པ ྣུམ་པ་ཐམས་ཅདུམ་ཁེན པ་ཏིད་ལྭ་སཱན་པར་ཡངམབྱ་ཧུད པ་རྨ་རའ 
བུབནྱདཔ་འགས [བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཆོས་གནས་བཏིི་ཀྱི་ཧྲིམཔོ། །གསོལ་བ །བཤུན་པ་ ཞེར ཁ་རལ ཞེ་ྨ་ནསམརག་ིཆོ འེང 
ཡྤོསསྦུ་བི་འཛིཊ་པ་ལགས་སོ། ། བེ “ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ [ སྩི ་ ། ཤེས་འབྱཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧོན་པྷ་ནཱམ་པར་དག་པ་ནོ་ཆིས ས་ཅིའང་ 
ལོངས་སུམ་འཛིན་པ་ཡིནན། ། ། །གསོལ་པ་ བཙནཔ་བཅསམའདསཇི་ལ་ན༠་བ་ི་་ོིན་བ་ན་་དགབནི་ཆས་ོང་ཡོངསས་མ་འཛིན་ག་བཟས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ ། ཀ་བིས་དམོགསསུམ་ འདྲ་ཕརཔ་ ། དྭཤས་བཅོམ་ ལྡན་འདཾས་ལ [ཚེ ངྲ་ལན་པ་བབ་འབྲོརྱ་ཀིས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡ་ནའདཝ་ 

བདགླནམ་པ་རདག་པས ། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ། ོ་ལན་འགྱ་ཡིས་ཀའྱ་ཆ་བ། ། རབ་འ རགཞིན་མ་མརགས་བདཟོརས། །ཅིྡོ་དབ་གས་ཅིབླས་དུཞགས 








(` མོཾ 


712. | 
རཿ 


ཚོ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པཇཤེས་པརྣམ་པར་ 


པརདག་པས ¦ གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ་ལགས གཱ 
གསོལ་པ ། ༈ བཅ་བཟཅམ་ལྡངཅདད་ གས་པ་དག ། 


པ་ 


དེ་གཞིན་དུ་ཚུལ་ཁིམསྦཀོ་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་ ཅུ ། བཟེད གའི་ཕ་བ ལྭ་ཏིན་བ་དང་ ། 
ཕ་རོལ བ་གནུས་པདགཔ་ལགས་གོ། ༢ ` 





དབང་པ་དང་ 


། སྙོབས་དང་ ། ཧྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལ་གས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་རྣམ་པརདག་པ་ལགསསོ། བཙུན་པ 


ཞ་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ །བདག་མེད་པའི་ཤོརེརོ། ། ་པ་བོ་ལའུསབདག་མདནདག་པས་ ¡ | 
༡པ་ལགས་སོ། དི དག་ཤིནཏཱནསབརདག་བའི་ཝ། ¦ 
་བདོང་ །ས་དང་ དརྣམསདང་ ! རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ་ལ་ 

ལྡུན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །གགས་བབཡོ། །གསོལ་པ ། ཚོད འདུ་གསདང་ སོ་ནམས ན་ ནྣམ་ དགཔ གས ཨཱ 


། བཅོགའྲསཉི་བརོལ་ཏུ་ིཊཔ་དང ། བསམ་གཏནཧྱི་བརོལཏུ་ཧྲིན་པ་རྣམ་པའ་དག་ཉིཛེ་ ། ཤེས་༢ཤྱི་ 
ན་འདས་བདགརྣམ་པར་དག་པས ། དྲན་པ་ཉེ་ བར་གཞག་པ། གཏན ཁྲ རྣམ་པར་དག ° ། ཤི 


། སྒྱིན ཕའ་ཕེའརལྟཏ་ཤཱན་ བྷ་ཚམ་བརདག་པ་ལགས་སོོ། 


དད་ ། ཡང་དག་པར་སང་བ་དང་ [ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་ རྐང་པ་དང་ ། 
ཀད མམར་སོང་གདང་ ། ན་ཁ དེ་བཞིན་གཤེགས 


་ 


ཿ༩། པའི་སྣོབས་བཱུཧུརྣམ་པརདག་བཞས ] སཔཿརྒྱས་ྱི་ཆོས་ས་འདྲེག་པ་བཅོ་བརྒྱད་རྱིབེརདུརྣམ་པརདག་པ་ལགས་སོ། །བཅྔོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིསེ་བཀའ་སྩལ་པ ! རབ་བཤོད་བདག་དིནེཏུརྣམ 
མ་བས ར་ཤ །གསོལ་པ བྱས །འདས་དིརློག་་བ་གསས་ས ཨ་པས ། བབསྱ་རསཀོ་ཆོང་ཨ་སབད་བྱནཀོབདོས་བར་ པ་གས ¡བཙམ 
ལྗུན་འདས་ཀྱིས་བྲཀའ་སྣལ་བ ། བདགམེད་བའྲི་ཕྲོར་རྡོ། ཟླ སོལ་བ ། བཤུན་པ་བཅོམ་ལྣན་འདུས་བདག་ནམ་པའདག་པས ། རུནངུ་ཞུགས་པའི་འབས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ་ལགས་སོ། 
དེ་བཞིནདུ་ལྡན་ཅིགེ་ཧིར་ལོང་བའི་འགས་བུ་དང་  ཧིརེསོ་འེང་བའི་འབབས་བུ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྲེ་ཀི་བྲབས་བུདང་ །རང་གང་ནུབ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བངྒ་རུབ་རམ་པར 
དྭག་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཏོས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འདུར་བདགཤི་ནྱུ་རུས་པར་དགཔའི་བོརརོ། །གསོལ་པ ༈ བཙུན་པ་བཉོམ་ལྡན་འདག་ཉློ་སེདདུ་བདག་རྣམ་བར 
དག་པས ། ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའི་བངཆུབ་ཀྱི་བརངུ་རྣམ་པརདག་པ་ལགས ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་བ ། རབ་འ, དང་ཐི་མཚན་ཚདི་སོང་བ་ཉིདྲ་ཧི་ཕིའརོ། 
གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགྱ་ནམ་བརདག་བས ༈ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧེན་པ་ཏིདྲི་རམ་བརདག་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདགྲཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ ། ཕབ 














ཐལ །གཤེར་བདག་ཤིནེཏུརྣམ་པར་དག་པའི་ཤོརེའོ། སོལ་པ ། བྱ་ཤཱ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅོུའོ་སླེདདུ་བདག་ནམ་པར་དག་པས ༈ རྣུམ་བ་ཐམས་དམྱྱེན་བ་ཉིདེ 
-ཟ པ་ལགས ,་གགསྡིགསཔརདག་པའི་ | ༈ མཚོནིིཔའ་ཛོསང་ དཱ སྭ་སྲོའ་ པརྡ་བཱཾོ། བསྟོར 
ཤཱ རྣམ་པརདག་པས་ཐེབ་པ་མུ་མཆིས་ཤིང་ ། མངོན་པརྟཉཏོགས་པཨ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ ༈ རབ་འཕྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣ་མ་པརདག་པའི་ཤཱརེ་ ། ཐབ 
རླུ བདུངམངོན་བརྡ་ོགས་པ་མདདོ། །གསོལ་པྲ་ ། ཊཾ བཅུཤ་པ་བཉོ་ལྡན་འདས་ཙའྲ་སེད་དུགཉིསྣ་ནམ་པརདག་པས་ཐེབ་པ་མ་མཆོས་ཤངེ ། མངོན་པར་ཌོགས་པམ་མཆིས་པ་ལགས ། 
བཅྩེམ་ལྡན་འདྭསྲ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཚཱཾནེཧོ་ལེག་ལསྭ་བངཔའི་ཐརཔོ། །གསོལ་བ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་བདག་ཨུ་མ་མཆིས་པའི དུ ། གཟུག་ས་དང་ ། ཚོདོབ་དང་ ། 
ད འུུཤས་དང་ ། ད་བྡ་མས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པམུ་མམཆོསེ་པ་ལགས་སྭོ། །བཙོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འ ར་བདག་ཤིནེཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྲི་ཧོད 
༩ རོ གསོལ་པ ། བཙུན་པ ལྡན་འདས་ཧཾའསྤེད་ངུ་བདགམུམམ་ཆེས་པའིསྐད་དུ ། གཟུགས་དང་ ། ཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ! འདུ་ཏྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར 







བཤ ཤས་པ་མུམ་མཆིས་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། མཐུའ་ལས་འདུས་བ་སོང་པེདང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྲེ་ཏྱི་ཧོར་བདག་ཨེད་པའི་ཕོར 
རྡོ ¡གསོལ་པ་ ། ཚག་་ག་གས་་་་་་སསས། པའ དང་ ༈ ཐོག་དང་ཐ་མེད་པོང །བཅོམ་ལྡན་ཁདསྲ་ཏིས་བཀའ་ 


རལ་པ ༈ རབ་འབེརོ་ཆོས་ཐམས་ཿཤནེཏྲཱ་མ་བརདག་པའི་ཧོརརོ། །ག་སོལ་བ་ | བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅའྨོསེད་དུད་ལྟར་ཏོགས་པ་གང་ལགས་པ་དེ ། ཤུངྡ་རུབསམས་ 
དཔའསམས་དབའ་ཆན་པོལི་ཤེས་རགྱུ་ཀོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྷིཊཱ་པ་ལགས ། བཅེམ་ལྡཞུ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ལམ་གྱི་རྣེམ་པ་ཤསྲ་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཧྱཾརའོ།_. [གསོལ་པ ། བུཚ 
པུ་འཅོམ་ལྕན་འདུས་གལ་ཏུ དུདབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆྗེས་དོ་ཤས་རབ་ཤ་ག་བྱཤན་པ་ལ་ོནཔ་ཐབས་ལ་མཁུས་པ་འདི་ཞམ་དགྲདགས་ྱིས་ གཟགས་མི་ཤེས་ 
སྭ ོཾར་བདུང་ བ་ས བཱ འདུ་བེདྷ་མསྱ་ཀངད་བཞིཤ་ཏཾ ། ཆཱམ་པར་ཤེས་པ་སྔེརམ་པར་ ཤེས་པ་མོགེས་སོ། །འདས་པའ་ཚོཆུམས་ཤིས་འདུས་པའི་ཆོས་ནམག 
ཨི་ཤེས་སོ། །མ་འཇེས་པའོ་ཚོསྟ་ནམསྲ་ཏིས་མ་འོངས་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ཨི་ཤས་སོ། །ད་ལྟདུངབའི་ཆོསོ་དམསྦ་ཏིསད་ཝར་བང་བའི་ཚེསྣ་རམས་མི་ཤིས་སོ། ། སྦིན་པའི་ཕ་ཕོལ་ 














རེ 


༦ 


ལེར་བསས།༽ $ ཆེ ཝེཿ 


ཧཱ 





ཡངདག་པརྡ་རོག་སུ་པའི་བང་རུབ་ལ་གནས་པ་ལགས་ 


ན་པཿཤཱརདྭ་ཏིའོ་ཐུས ། དད ་ ་་འདི་་ཅེ 


རར ཉིསྤེ་ཀྱི་འབུཤས་ 
ངད ཁས བས ས་ 


པརཱརདཱ་ཏའོཔྲེ་ཧུར་རུབསམས་དཔའ་སེམས 


༈ །ཕྱིནཾ་ ཤིན་པསྭ་སིཊེ་པའི་ཕ་ཛལོ། ཙཱཐིནེ་པ་མོ་ཤེས་སོ། །ཤེས་ནབྱཀི་རལྟཏཱ་ཧིཊེ་པའི་ཐ 
ཐམསྱ་བཏི ྱ་ནས་པ་བམས ས་པ ེ་མོ་ཤིསོ་མ་ད མས ། ། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དནི་ཡངདག་པ་ཤདྡེད་ངེས་པའི་ཕུང་པོ། འདི་ལྷུ་སུ ། བཱནམེ་ད་པ་ 
ས་ས་ས གམ ནད་ད་བཞིན་ཏེ ། ཛཾསྐེད་ལྨས་པད་བཞིཞཤོ། _།དྒས་ཚེ 


ི་ོ རའིབུངདུབ་ ཨཾ 
་ །ཚདང་ལྡཞ་པ་དྭ་བ་འཤོར་ ་། ་ ད་ཏའོབུ་ལ་འདྷི་དཿ ། །ཚོདང་ 
པྱོ ། སང་ས 


ྭཏྭཾ་ཕིན་པ་ལ་སཱད་པཞིབསོང་ 


'ཁྭས་པ༨ ཁག 


རྩ 
ཙཾ དེབཞིནེདུ་སྟོངཔ་ཉི་སྟོང་པ་ཧིདེ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྙོང་བ་རིདེདང་ ། དེནདམ་པ་ 


ཡེ 


མསུནཔ ོ་ 


རྩ་གིསཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་འལྟ་ཕཱནེ་པ་མོ་ཤེས་སོ། །དེབ ི་ ཞེདུ་སྣརཏི } རྣམ་བ 
་ 


ཤེས་དབྱ་ཏི་ལེ་ཕོལ་ཏུ་ཕུནེ་པ་ལ་ 
། ཤཾ་ོང་པ་ནད་གི་ཧ་རི་དང ཧཱ 


ང་པ་ཏིདེ་དང་ ། ] འདུས་བྱས་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་ཨྱ་པས། ང་པ་ཧོདེ་དང་ །མཐའ་ . 


ཨཨད་པ་ཨོང་བཏད་དང་ ། ། དོར བདབཡོང་པཏིདདང་ ] རང་བཞྲིཤེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། ༈ ཆོས་ཐམསཡད་སྣོང་བ་ཏིདེ་དང་ ། རང་ཐི་ཨཚན་ཉིདེ་ 
ཤཱཤོ་བྲ་བའོ། །འདི་ལྭ་ལིཊ་ ་པའ་བའ། ། ་པ།དི་འཇ་ཞི།་འོ། །བདགགསསནས་གམེས་བླགངབརཔོ། [ཚུལ 
- །བདག་གོསེ་བེ་ མམ དོ་པ་འདི་ལྟ རཾ བླམོམ་པརབའོ། ༈ | གི་ད ༼བ ཞ་འགགས་འདི་ལར་བརུམ་པྲ་ཤུའོ། 
།བདགགོཿ གས་ཤེས་འབ་བསྒོམ་པརཤུའོ། །ཤཾས་ཕབ་འདོ་ལྟེར་བསྒོམ་པར 
འོ བསམ ཐར ་གསྐྱེན་བརཧ །བདག་གིས་ཧང མག་དཔབྱི་སོགམདཔ་ལ་འཇུག་པར་ཤོ ༼དནཊསམས་བའྱི་ྐོ་ 
གེ ཁདག་ཞིས་མསསྱདོང བསསུ་དག་པརཔའོ། །སབསྦ་ནཱས་ ག་ལ་མི །བཤག་གིས་སེམས་ཉནརྣམས་ཡོངས་སུ 
།སེམས་ཅནརམས་འདི་ལུད་ལོབས་སུུ་སཊ་བར་བའོ། །བདག་གི་སྣ་ནམ་པྲ་ཐམསད་ཨཌཤ་བ་ཉིདྲ་རེས་གུ་བབོ་པདྲ། ། ྣ་མ་པ་ཐམས་ཿད་མཁྦན་བ་ཏིའེའདི་ལྟར་ེས་གུ་ཐེབ་པར | 













མ་པའྲ་རཱམ་པརྟ་ཏོག་པ་དེ་དག་ཐ དངུན ༣ 
ལས ཀཀ རི བ་མ བུ ་ི་་ས ཨསདཔའསམསནཔའ་ཆེན་པོཤས་བྱཀ་ོོ་པ་ལ་ཱོོཔཐླབ་ཀ་མཁས་པ 


སུ་ལ རྨོབ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཆགས་པམེ་ པ་པོནནོ། ཞས 
འད པ ལྡན་པ་རད་འབོར་ལ་འདྲི་སྐད་ལེས་སྩུསསོ། [ཚྗེདང་ ཞ་པ་རབ་འཧོན་རམྲ་གངས་ག ཡི: དི ; 
གླགས འི་འ 
སས སྭ་སོ། །རྒྱིཊ་བཀུནཏཤེས་སོ། 1 ་ ས་ས སྲ 
ཛུལ་ཁིམེསྱཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཐིན་པརཀུནཏ་ཤས་ ། བཟེད་ ད་པར་ཀུནཏུཤེ སྭ །བཟེདོ ས་ས སུ་ ཞིམ གས 
ལྟ།ུཤྭ་པར་ཀུནཏུཤཾ་སཾ་ ། བཅུན་འགྲུསསུ་ཀུན 
ཀུནཏ་ཤེས ། བསམ་གཏན་།ཀུནཏཱ་ཤེས །ས་གི་ཅིལ་རོརྱོན་བརྟག་ཙོམས དྲ བཟོ་ད གས ཅོས སྟ 


ལ་ལམ 28 ཐེ ! ཤུ 


མག དེ་བ་ཞིནེདུ་ང་སྣོང་པ་ཏིདེ་ད་ཀུནཏུཔཤཾས་ | ཤཾསྡོང་པ་ནིདེ་དང་ ། ཕུཾནེང་སྙང་བ་ཞིདེདུ་ཀུན་ཏུ་ཤིས་པ་དང་ ! དེ་བཞིན་དུ་སྐྱར་ཏེ | དངོག་པོ་མད་བའི་ངབོ་ཞདི་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱི་བརད་ུཉཏ 
=ཤིས་བདང་ ། རན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་འཤེརཀུནཏ་ཤུས་བྲ་ནས ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡྐན་ལག་བྱྱརད་པའི་བརྡད་ཀུནང གེས་པ་དང་ | དེ་བཞིནེ་གཤགས་པའི་སྟོབས་བརུ་དཀུནཏུ 
ཤེས་པནས་ ། སངསརསྦྱཀི་ཆཾསམ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་གི་བརད་ཀུནཏ་ཤེས ། ས་ངསྱ་རཱ་ ཀྲུགས ། སངསྤྱུ་ཧས་ལ་བསད་པའིདེ་ །བྱི་རཱ་བླ་ནམསསུ་ཀུན་ཏཱཤུས་ངེ་ 
ཚོས་དེ་དག་ཐམགས་ཙདྱ་ཀུང་བརུལ་ཞིདེབསས་ཏ ། སམས་ཉན་ཐམ་སཧད་དང་ཐུན་མོང་དྲུ་བསནསྨ་བན་ པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོག་ས་པའིཤངྦ་རྭགཏ་ཡོངས་སུ་སོ་བརེུད་ལ་ ། དེའང་ཡོངས་ 
སྭུསོ་བརཀྲུགཏཤེས་པ་སྟཱ ། ཀྲའ་ཤ་ཀ་དཾ་དགནི་བཱངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་བའྲའགེསྤ་ཁྲིབ་འྲམ ། རིགས་ བམོད་དག་གིཆེགས་བ་ཡོཞེ་པ་རིག་པད་བྷས ། ཆགས་པ་དདུག 
དང་ཀུནཏཱ་འབེལ་ཞུ་ཆགས་པཞེད་པའི་ཤས་དབྱ་ཅི་ཕ་རོལྟཏྭ་ཕིནེ་པཱ་ལ་སྨཱ་པརནཐཱཾས་སོ། །དེིའི་ཧོར་ཞེཞ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་གྲུཟགསྭུ་ཏྱིརང་བཞིནན་ལོངསསུབ་སྔོ་བརམི་ནུས་ལ །ཚོར | 
པརོང་ ། འདུ་ཉིས་དང་ པ འདུ་ཀྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣ་མ་པར་ཤཾས་པའོ་རེང་བཞིནནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བརྲསི་ཞུས་ཤིང་ ། དེ་བཞནེ་དུ་གང་མ་བཞིནེ་དུ་སྐྱར་ཏ །ཌྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ཨཁྲིཞ་པ་ཏིད་ | 









༅། ྱི་བསགྱིརང་བཞྡིཞེནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ཇིཞྡེས་པའི་ཕྱོནརོ། ཀའུ་ཤཀཾ་གཞན་ལང་བངནུབསེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོཊ | 
། ཆོས་ཐམས་ཉད་མཏམ་པ་ཉིདེ་དུ་ཨ: དབད ། ནུམ་པ་ཐམསཿདངུ་་ པོག གླབ ར་གོ 
ཨཱ ངདག་པརདགའ་བརག ། དག་པ་ལ ཤིབུནག་པའ གུ་པར་གསེངས་བསྟུང སུད་པརྲ་བུ ། ག་བདག སྦྱིན་པའི་བ་ཕོག་ཏུ་ཁིན་བ་ལ་པོོང ད 
ནཱ -བདགནི་སོན་བཅུན་པར་བེདབའོ། །བད་གནི་ཚྲུལ་ཁྲན ས་སུང་བའོ། བདག་ནི ནི་བཟད་བ་གོས མ་པའ།ོ ། ༼བདཿ ན་བན སོས འེ བདག ཅུགསམ་ ཏན་ལ་སོམས་པར་ | 
འཇུག་པའོ། ༡བདག་ཤོ་ཤེས་འབ་སྒོམ་པབོ། ! །གདགནི་ཞེང་ ངཔ་ིད་སང་པའ། ཡོ་པ་སོ་པ་ ི་ོ ད དེསཔོ་མེད་ མད་པའི་ངོ་བོ་ཏོདེ་ དཾསང་པ་ཉིདྱོ་བེར་ལ་སཱོུད 
7 པའེ། །༈ །བདག་རན་པ་ཉེབར་གཞུག་སྲ་ནམས་ མ་པལོ། | དབཞིསར་ཏ | དག་ཤསངས་ཆས་ཨ་ཆོས་མ་འཇས་པ་བཅོ དཔབ །བདགོ་རྫོགས་པའི་ 
* 5ྱང་ཆུབ་ཏུསྩོད་པ སཱམ་དུ་མཚནས་ལས་ནམ་པར་ཏོག་བདག་ཡིད་ལ་མི་བུའོ། །དེ ེ་ྟརསུདཔའི་རག་ལིབུ་འམ ། ལིགསྱ་ཏྱི་བུ་མོདསགཞནདག་བཞ་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོོགས་པའི 
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མཀབྱང་ཆུབ་ལ་ཡངདག་པར་དགའ་བད་བ ། ཡང་དག་པར་འཛནེདུ་གཞུག་པར་བྲ ] ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པནབུ ། ཡངདག་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ཡདདག་པར་དགའ་བར ། 
བུ་བདང་ ། ཡང་དག་པརའ་ཇིནདུ་གཞུག་པར་བུབ་དང་ ༈ ཡང་དག་པར་གཟངས་བསྟོད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་དེས་གཞན་དག་ལ་ཡངདག་པར་དགའ་བརྲ་པྱེད་ཅེང་ ། ཡངདག 
པར་འཛིནདུ་གཞུག་པ་དང་ | ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྙོད་བ་དང་ ། ཡུང་དག་བར་དྭ་པདདྲེད་པན ། བདག་ཀྱང་ཀམས་པརམེ་འགྱུར་ཞིང་ | སྭབས་རྐྱས་རྱྱིས་གནང་བ་དང་ ! 
སངསྱ་རྒྱསྱ་ཀྱས་བསགས་པ་ལ་ཡང་དག་བར་འཛིན་དུ་བཅུག་པར་འགྱུརརོ། །དེ་ལྟར་ཐུད་པའ་ གེསྤ་ཀུ་བཱ་འམ ། རཾགེསྱ་ཏྲིཐུ་མོ་དེས ཆགས་པའ་མཐའ་ཐམ་སཧད་ཡོངས་སྲུ་སྣཊ། 
པར་འགྱརརོ། །དེཧས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀོསེ ། དང་ལུའ་རརབ་འདོར་ཡ་འདྲིགུདཅེས་ཀའ་སྩུལ་ཏོ། བ་འགེན་ཧེདཔ་བ་བ་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
བློསསུ་ཧུ་ཆགས་བའོ་མཐའ་ལོངས་སྐུ་སྦྱོང་བ་དང་ ༈ བུང་མུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བྒོ་ནམས་ཀང་ཆགས་པའི་མཐ རམསྭམཾངདདྲབདབན་ལེགས་སོ་གསསོ། །རབ 
|འརདའི་ཧུར་ཆགས་བའི་མ་ཐའ་ཆེས་བྲ་བོ་གཞན་དགྲ་བང་ལགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིན་ལ་ཟུང་ཞིགེ་དང་བཤད་པནྲ་བའོ། གྲ | ཚེ་དང་ལྡན་པ ] 












ཨཾ 
ཡཱ 


ཟླ །རབ་དཤེརོ་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ལྟར་ཞནད་དང་ ། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིསདེ་ལ་འདིསྐད་ཅེས་བཀའ་སྙུལ་ཏོ། (ཇབ་འབྲེན་འདི་ལདོགསཀྱི་བུ་འམ [ རྡིགེས་ཀྱིབུ་མོ་བྦན 


མེད་པ་ཡ་དདག་པར་ཇོགས་པའི་བདརབཏུ་ལངདག་པར་ཞུགས་པ་ལ་ལ་ཞིག །ངེ་ཊཞིན་གཤིགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའོསཔསྱ་རས་མཚནམར་ཡོད་ལ་བེདན འབ 


ཤྭ འཤརྡོརིཙོམ་དུས་ཚནམདྲ་བེད་པདེ་ཙམ་དུ་ཆགས་པ་ལྲིནནོ། རབ་འབེར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདས་པ་དང་ །ཨ་འོངས་པ་དང་ ། དྲ་ལྔ་བུངབད་དག་གྲི་ཐུགས 
ཧཱ འབན ོ་དུསཅན། ། ཇ་འ ཨུ་པཆ་གནམ་པའིབརགབས་རི་གེདའི་འག་བཞོཔདེད་ས་གཙུད་མཆནམརབདལུ་ཅམཚཤུམཡདསཏ སམས 
༢ ཅན་ཐམས་ཅདདང་ཐུན། ངྒྷཱ་གསནཱསྔ་ཐན་ཨེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་དུབ་ཏུ ེས་སུ་སྲོ་བར་ཧེདན ། རབ་འཐུརདེ་ཇི་ཡམ་དུ་མཚན་མར་ཡོད་ལ་བེད་པ་དེཙམ་དྲུརྭགུཔ་ཡིནཊོ། 
ནུ ་གུར་བཞིཞེདཞིགགགས་པདདག་གི་ཉེནབསོགམསྱརདགབའིར་རརམས་དང་ ། ད་ལས་གཞུ་པའིསམས། 


ལྭ རྣམ་ཀྱི་དེགེ་བའི་རཱ་བ་གང་དག་འཔདདག་ཐན་སྲ་དད 
སཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཞུཤ་ཨོངདྱུ་བསནསྣ་བཞ་ཨེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབྱཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་བེདན ། ༨ ་ 








༣༠།ཅེདཔཞི་ །དེག་གླི་ཤ་ཨེད་པ་ལངུ་དག་པར་ོགས་པའི་བདནབྱུ་ཡོངས་སུ་མབརབེད་པས་ལིནེཏ །དེ་ཙན་དུ་ཆགས་པ་ཡིནེན།ེའ་ོརཞན ། ར་འབོའིབཞནོགཤེགས་བ་དང་། 
བཞིཤ་གཤིགས་པའི་ཏུན་ ཨྭུ་འེག་འདུནདངབཅས་པ་ད་དག་གིདགེ་བའི་མུ་བླམཁེས་ཀང་མཚན་མར་འདི་ལྭ་བཟམ་གིན་པའི་ཐོརར།  །དྷནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་། ཚོདང་། 
ལྡུན་པ་རབ་འབེར་ཧིས་འདི་སྐུད་ེས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་པ་ ཅས་སནའདབ།གེས་འབ་གི་བ་འལ་ན་བཞི་ཟབཔ་ལགས་སོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ )རབ་འོརྦ་ཆོས་ཁམསཅད 
རབགཞིནིས་དབན་པའི་ཕོརརོ། །གསོལ་པ །གཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་བདས་ཤེས་མབྱ་ཉིལ་ལོས། ལུན་པ་ལ་པག་བཚལ་ལ།།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀོས་བཀའ་སྣལ་པ་ །རབ་འབོང་འདྲི་ཞརམ་བས། 
ཨ་ཤོ་བར་གཏུ་ཨ་བསཔ་དནརེས་ཁངམངན་པ་རྔ་ངོགས་པར་འཚངུ་བརསཞུས་སོ། །གསོལ་བ །བརུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཆོས་ཐམས་ཧད་མངོན་པར་ཛོགས་པརསངས་མྱ་ཆས་པ་ 
 ཁགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཤེར་འདྲི་ལར། སྭའརང་བཞིན་གྲན་གཏས་གུམེདདེ། རས བོཆོས་ོརང་སག་བས་ ཁབ་འབོར་ཆེས་ཀྱི་རང་ 


 བཞིནེ་གཙགེ་པ་གང་ཡོན་པ་དེན་རང་བཞིན་ ད་པ་ཡིན །རབ་འགེརདངབཞིན་གང་ཡིཊ་པ་དེཧོ་མངདག་པའི་རང་བཞིན་ལོནེནོ།ཡང་དག་པའི་རང་བཞིནགང་ལྡོནེ་པདྡེའི་མདོནོ་པར་འབུསས། 











རོ་བ རེ་ས ༥ ༄༅། 


གྲ 


སྲས 
± :; ཞས་བཅལ་རཕྟོ་ ལྟོཊཕོནཔ་ཁཱ་པ་ལས ། 

















ས་བཞི ། གེ་བ ་སེདཔསམསན་པབཆེས་པོོ་ཆསལམ་ས་ཅད་ོ་འཞགསདཔ་མོན་པརའཛུས་ཨྭ་བསཔར་གསན།། 
ཆགས་བ་འི་མཐའ་ཐམས་ཅདནམ་བརྡ་རངས་བ་ཡིནཞོ། །དྲི་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧོར་ཆྱིས་བ 
ར་སསས བཀི ཧི རོག་པ ཤོ ཀོ །མཅྡ་ལག་འདགྱ་ྟས་བཀབ་སུལ་པ། ། རབ་འ 
ཁས རུམ་ཤེསསོ།།གསོ ལ་པ །ཅནཅོྔ་་ས་ ཤེས་རབ གི་མམ་ིསམི་འག་པ་གས་པ། ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །འབ་ 


།ཉིན་བནི་སྐམ་སྦ་འསེ་མ་བྐྱེད །གཟུགས་ཀྱིས་མ་ལོན ། ཚེདབས་མ་ལིན །འདུ་ཤེསྦ་ཧོ༢ 


རྣམས ཛའ 


དན་མས་ཙུས་མ་ལནྡ་ནམ་པར ས་པས་མ་བསྱེད་ 
།བརྒྱད་པའོའརྩ་གས་མ་བསྐད་དོ།། གཞིག་ཤིགསབཞི་ཀཀོ་པསདཞགགཔསརཡིན 


རྣམ་པརདག་པའི་ལེའུཞེས་ཤ་ཧྭ་བཅྗ་བྱོརྐད་པ་ངོགས་སོ།། 




















ཇྷི་སྐད་ཅེས་གསོ་བ་།ོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ 
ར་འདི་ གས་མི་མ འངསས་མ་ ། 








༡བང་ཤར་རར་༤ང༧ཞི་ 


